
2026 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 31 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444 ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་དཔལ།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容
▲ 中共中央政治局召开会议审议《中国共产
党地方委员会工作条例》
▲ 进一步提升基本公共服务和社会保障水
平
——学习贯彻习近平总书记全国两会期间
关于推进全体人民共同富裕重要讲话系列
述评之三
▲ 倾听高原“春天的故事”
——西藏各地群众纪念百万农奴解放67周
年见闻
▲ 嘎玛泽登出席全区农牧民增收现场会
▲ 自治区十二届人大常委会第六十三次主
任会议召开
▲ 明珠镶嵌群山间
——山南市2025年乡村振兴工作见闻
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▲ 司法笔绘羌塘绿
——那曲市各级人民法院助力生态文明高
地建设
▲ 千余款“西藏好物”亮相第114届全国糖
酒会
▲ 昌都市第三届青少年演讲大赛开赛
▲ 波密县实现老年人助餐服务县域全覆盖

第三版 ▲ 答好政绩观“三问”

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) 2025ལོའི་ཐོ་་་
འགོད་ཞིབ་བཤེར་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་རང་་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་་་་་་
ལས་ཨུ་ལྷན་ཁྲིམས་ལུགས་ལས་དོན་ཨུ་ཡོན་་་
ལྷན་ཁང་གི་སྙན་སྒྲོན།《ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་དང་། རྫོང་། ཤང་བཅས་རིམ་་་་་་་
གསུམ་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་གྱི་་་་
སྐབས་བརྗེའི་འདེམས་བསྐོའི་དུས་ཚོད་སྐོར་་
གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་
མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་་
གཏན་འབེབས(འཆར་ཟིན)》དང《ལྗོངས་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཆུས་བཙུགས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་གྱི་འཐུས་མིའི་
མིང་སྐལ་དང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་་
ཁོངས་མིའི་མིང་སྐལ་སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་
ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གཏན་འབེབས
(འཆར་ཟིན)》《རྫོང(ཆུས་དང་གྲོང་ཁྱེར)
མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་གྱི་འཐུས་་་་
མིའི་མིང་སྐལ་སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་
མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་་་་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གཏན་འབེབས(འཆར་་་་
ཟིན)》《རྫོང(ཆུས་དང་གྲོང་ཁྱེར)མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཁོངས་མིའི་མིང་སྐལ་སྐོར་་་
གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་
མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་་
གཏན་འབེབས(འཆར་ཟིན)》《ནག་ཆུ་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་་་་
གྱི་སྔ་སྣུར་དུ་སྐབས་བརྗེའི་སྐོར་གྱི་བོད་རང་་
སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གཏན་འབེབས
(འཆར་ཟིན)》《རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་པའི་་
གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་རྩའི་རིགས་ཀྱི་་་་་་་
དོན་གནད་ཀྱི་གལ་ཆེའི་ཐབས་ཇུས་དོ་དམ་་་
གནས་ཚུལ་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པར་ཤུགས་སྣོན་་་
རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་
དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གཏན་འབེབས(འཆར་་་་་་་་་
ཟིན)》བཅས་གྲོས་ཞིབ་བྱ་རྒྱུར་འབུལ་རྒྱུའི་་་་་
སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་
ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་་་་་་་
རེན་ཚོགས་འདུའི་གྲོས་འཆར་གསལ་བཤད་་
གསན་པ་དང་། གོང་གསལ་གྱི་ཁྲིམས་སྲོལ་་་
འཆར་ཟིན་དང་། སྙན་སྒྲོན། དོན་གནད་་་་་
བཅས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་
ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་་་
ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུར་གྲོས་ཞིབ་བྱེད་པར་་་་་་་་
འབུལ་རྒྱུའི་མོས་མཐུན་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ད་དུང《རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་་་་་་
མིའི་ལས་ཀའི་འཇོན་ཐང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བྱ་ཐབས་་་་་་་་་་་་
འགའ་ཞིག》དང་།《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིའི་་་་་་་་་
འགན་སྒྲུབ་དཔྱད་བསྡུར་བྱ་ཐབས(ཚོད་་་་་་་་་
ལྟའི་ལག་བསྟར)》《འགན་སྒྲུབ་དཔྱད་་་་་་་་
གླེང་དང་འགན་སྒྲུབ་ཡིག་ཚགས་བཟོ་རྒྱུ་་་་་་་་
དམ་འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱས་ནས་སྔོན་ལ་ཚོད་་་
ལྟ་བྱེད་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིའི་འགན་སྒྲུབ་་་་་་་་་
དཔྱད་བསྡུར་ལས་དོན་རིམ་བཞིན་སྤེལ་རྒྱུའི་
སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལག་བསྟར་་་
ཇུས་གཞི》《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་འཐུས་་་་་་
མིས་འཐུས་མིའི་ཁྱིམ་དུ་ཕེབས་ཏེ་བསམ་་་་་་་་
འཆར་དང་གྲོས་འགོ་གསན་པའི་ལས་ཀའི་་་་
བྱ་ཐབས(ཚོད་ལྟའི་ལག་བསྟར)》《བོད་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་་་
ཆེད་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ལས་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་་
གིས་ཁྱབ་ཁོངས་དེ་གའི་འཐུས་མིའི་ལས་་་་་་་་
དོན་དང་འབྲེལ་བ་བྱེད་པའི་བྱ་ཐབས》

《“མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིས་་་
བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་མི་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་སྔོན་ལ་འཇོག་པའི”སློབ་་་
སྦྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུའི་སྐོར་་་་
གྱི་ཇུས་གཞི》བཅས་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་་་་་
མ་ཟད།《རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱིས་གཙོ་་་་་་་་
གནད་ཐོག་ལྟ་སྐུལ་སྒྲུབ་གཉེར་བྱས་པའི་་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་་་
སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་་་་་་
བཞི་པའི་འཐུས་མིའི་གྲོས་འགོའི་གདམ་་་་་་་་་
གཞིའི་གནས་ཚུལ་གྱི་སྙན་སྒྲོན》གསན་པ་་་་་་
དང་།《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཀྱི་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་བཅའ་ཁྲིམས》དང་།《བོད་རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་ཀྱི<ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་བཅའ་ཁྲིམས>ལག་བསྟར་བྱ་ཐབས》

《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འཁྱགས་རོམ་སྲུང་་
སྐྱོང་སྲོལ་ཡིག》སོགས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་་་་
ཁྲིམས་སྲོལ་ལག་བསྟར་བྱས་ཚུལ་སྐོར་གྱི་་་་་་་་
སྙན་སྒྲོན་གྱི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་་་་་་་་
སོགས་གསན་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་
གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཚོགས་

འདུ་ཐེངས་རེ་གསུམ་པ་འཚོགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ས་གནས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་འགོ་་་་་་་་
ཁྲིད་ཚན་ཁག་ཁྲོད་དམངས་གཙོ་གཅིག་སྡུད་ལམ་ལུགས་ཀྱི་་་་་་
སློབ་གསོ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། དོན་གྲོས་དང་ཐབས་
ཇུས་འགོད་པའི་ལམ་ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་།
བཀག་རྒྱ་གསལ་ཐོ་ཞིབ་ཚགས་སུ་གཏོང་བ། ལྟ་སྐུལ་ལམ་་་་་་་་
སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ལྟ་སྐུལ་བྱ་ཡུལ་གྱི་གཙོ་་་་་་་་་་་
གནད་དོན་ཚན་དང་། བྱ་ཐབས་ཞིབ་ཕྲ། འགན་འཁྲི་བདའ་
འདེད་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་ཁ་གསལ་བཟོ་བ་བཅས་བྱས་ནས།
དམངས་གཙོ་གཅིག་སྡུད་ལམ་ལུགས་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་་་་་་་

ནན་པོ་བྱེད་པར་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། ས་གནས་ཏང་ཨུད་
ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཚན་ཁག་གི་ཁོངས་མིས་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་
ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ཆེད་ལས་ཀྱི་བྱང་ཚད་་་་
མཐོ་རུ་བཏང་ནས། འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་ཧུར་ཐག་་་་
གཏོང་དགོས། ཏང་ལ་དོ་དམ་དང་ཏང་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཆབ་་་་་
སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ཁུར་ཏེ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་་་་་
ནན་པོས་སྐྱོང་བར་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་་་་་་་་་
བརྒྱད་དང་དེའི་ལག་བསྟར་ཞིབ་སྲོལ་གྱི་དགོངས་དོན་འབད་་

འཐབ་ལྷོད་མེད་ཀྱིས་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ། ཕྱི་ཚུལ་་་་་
རིང་ལུགས་བཅོས་སྒྲིག་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་གཞི་རིམ་གྱི་ཁུར་་་་་
པོ་ཡང་དུ་གཏོང་བ། བཅའ་ཁྲིམས་དང་གཏན་འབེབས་་་་་་་་་་
བཞིན་དབང་ཆ་སྤྱོད་པ། སྤྱོད་གཙང་གི་མཐའ་ཚད་ཡག་པོ་་་་་
སྲུང་བ་བཅས་བྱས་ནས། སྲོལ་བཟང་སྤྱོད་བཟང་གི་ཆབ་སྲིད་
ཁོར་ཡུག་ཆགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ད་དུང་དོན་གནད་གཞན་དག་ལ་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་རེད།

（ཟླ་བ་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
བཀྲ་ཤིས་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་གནས་སྤོའི་གཏམ་རྒྱུད་ནི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་་་་་

ཁྱེར་གྱི་2025ལོའི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་བསྡུས་རིས་ཙམ་རེད། ཉེ་་་་
ཆར་འཚོགས་པའི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་གསེབ་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་་་་
ནས་གསར་འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ལོ་ཧྲིལ་པོར་སྦྲེལ་མཐུད་མ་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་21.22འབྱོར་ཏེ་རྣམ་གྲངས་223ལག་ལེན་་་་་་་་་་་་
བསྟར་བར། ལས་འགོ་ཚུགས་ཚད་100%དང་ལས་མཇུག་འགྲིལ་ཚད་
92.37%ཟིན་པ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གིས་མ་དངུལ་གཏོང་ཚད་100%
དང་རིམ་པ་བཞི་པའི་མ་དངུལ་གཏོང་ཚད་97.69%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

དེ་དང་འདྲ་བའི་གཏམ་རྒྱུད་སྣེ་གདོང་ཆུས་སོ་དྲུག་ཤང་སྡིང་སྣ་་
གྲོང་ཚོར་ཡང་ཐོན་བཞིན་ཡོད། གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་་་
ཕུན་ཚོགས་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་གསར་དུ་ཁོད་སྙོམས་པའི་གྲོང་ཚོ་དང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་གི་འགྲོ་ལམ་ལ་ལྟ་སྐབས་ལོ་གསུམ་གོང་གི་ས་ཆ་དེའི་རྣམ་པ་
དྲན། ཁོང་གིས“དེ་སྔོན་ཁྱིམ་ཆས་ཉོས་ཏེ་ནང་ལ་དབོར་དགོས་་་་་་་་་་་་་་
བསམས་ན། འཁོར་རིགས་འགའ་ཤས་བརྗེ་དགོས། རླངས་འཁོར་་་་་་་་
གྱིས་གྲོང་ཚོའི་འགྲམ་དུ་བསྐྱལ་རྗེས་འདྲུད་འཐེན་འཁོར་ལོས་དབོར་བ་
དང་། མཇུག་མཐར་མིས་ནང་ལ་དབོར་དགོས”ཞེས་བརྗོད།

“ད་ཆ་འདྲ་གི་མ་རེད། འགྲོ་ལམ་རྒྱ་ཆེ་རུ་སོང་བས། རླངས་་་་་་་
འཁོར་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩར་གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་འདུག སྟབས་བདེ་རུ་ཞེ་དྲག་ཕྱིན་
འདུག”ཅེས་ཡུལ་མི་ལྷ་མོས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས་བརྗོད། 2025ལོའི་་་་་་་
དབྱར་ཁར། ཡུལ་སྐོར་བ་ཁག་ཐེངས་མང་པོ་རྟ་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་ལ་་་་
ལྟ་བར་ཡོང་བ་དང་བསྟུན་ནས་སྡིང་སྣ་གྲོང་ཚོའི་མིང་གྲགས་ཀྱང་ཉིན་་་
རེ་ལས་མ་འདས་པར་ཇེ་ཆེར་ཕྱིན།

འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་རྒྱལ་སྨན་ཤང་སྤུན་གསུམ་གྲོང་ཚོར། ཡུལ་་་་
མི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་སྒོ་རའི་ནང་གི་རྒྱ་སེའི་མ་ཏོག་ལ་ཡལ་བཞུར་་་་་་
རྒྱག་བཞིན་ཡོད། ན་ནིང་། ཁོང་གིས་སྲིད་གཞུང་གི་ཁ་གསབ་དངུལ་་

དང་རང་ཉིད་ཀྱིས་གྲབས་གསོག་བྱས་པའི་དངུལ་བསྡོམས་སྒོར་ཁྲི་3
ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས། ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རར་མཛེས་བཟོ་དང་སྤང་རྩྭ་བཏིང་་
བ་མ་ཟད། ཐབ་ཚང་དང་གསང་སྤྱོད་ལ་ཆུ་ཀ་ལ་ཁྲིད་པ་རེད། ཁོང་་་
གིས“ནང་ལ་བསྡུ་གསོག་ཡག་པོ་བརྒྱབ་ན་སྐྱིད་སྣང་དོད་པོ་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་བརྗོད། ད་ཆ། འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་གིས་སྲིད་གཞུང་་་་་་་་་་
དང་། མང་ཚོགས། གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་བཅས་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་བའི་བྱ་་
ཐབས་སྤྱད་དེ། དུད་ཚང་200ལ“མཛེས་ལྡན་སྒོ་ར”བསྐྲུན་ནས།
གྲོང་ཚོ་ཚང་མ་གཙང་སྦྲ་དོད་པ་ནས་དུད་ཚང་ཚང་མ་གཙང་སྦྲ་དོད་་་
པའི་བར་འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། གྲངས་གཞི་ལས་་་་་་་་་་་་
མངོན་པར། 2025ལོར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ལོ་འཁོར་མོར་མཛེས་་་
མཐུན་གྲོང་གསེབ་35བསྐྲུན་ཞིང་། དུད་ཚང་4468ཀྱི་གསང་སྤྱོད་་་་་་
སྒྱུར་བཀོད་བྱས་པ་དང་། དུད་ཚང་16946ལ་མི་ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེ་་་
བྱས་ཡོད། ད་ལོའི་ལོ་འགོར། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་་
ཁྱོན་བསྡོམས་ཁྱིམ་ཚང་འཕྲོད་བསྟེན་གསང་སྤྱོད་ཁྲི་6.27ལྷག་ཙམ་་་་་་
བསྐྲུན་ཞིང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་ཚད་89%ཟིན་པ་དང་། གད་སྙིགས་་་་
གནོད་མེད་ངང་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་སྒྲིག་བཀོད་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་་་
97%ལ་ཁྱབ་ཡོད་པ་རེད།

ས་བབ་དེ་བས་མཐོ་སར་ཡང་མི་སེམས་འགུལ་བའི་འགྱུར་ལྡོག་་་
བྱུང་ཡོད།

མཚོ་སྣ་གྲོང་ཁྱེར་ལམ་ཕུག་ཤང་དུ་དགུན་དུས་རིང་བའི་ཁར་་་་་་་
གྲང་ངར་ཆེ་ཞིང་གསོ་རླུང་དཀོན་མོད། ཡིན་ན་ཡང་ད་ཆ་གཅིག་སྡུད་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་དུ་དྲོད་རླངས་ཁྲིད་ཡོད་པ་མ་ཟད་ད་དུང་གསོ་རླུང་་
འཕྲུལ་ཆས་བསྒར་ཡོད་པ་དང་སྒེའུ་ཁུང་གི་ཁ་རུ་ཡང་མེ་ཏོག་སོགས་སྔོ་་
ཐིང་ཐིང་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད། “སྔོན་ཆད་དགུན་ཁ་བསླེབས་ཚེ་ལྕི་བ་་་་་་་་་་་་་
བསྲེགས་ནས་དྲོད་ལེན་དགོས་པས་ཁང་པའི་ནང་དུ་དུ་བས་ཁེངས་ཀྱི་་་་
ཡོད། ད་ཆ་དྲོད་རླངས་ཁྲིད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་གསོ་རླུང་འཕྲུལ་ཆས་་་
ཀྱང་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པས་མཚན་མོར་གཉིད་ཧ་ཅང་སྐྱིད་པོ་ཁུག་གི་་་་་་་

འདུག”ཅེས་ཡུལ་མི་ཚེ་རིང་དབང་མོས་དགའ་སྤྲོའི་ངང་བརྗོད།
2025ལོར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ས་བབ་མཐོ་བའི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་་་
དུ་གསོ་རླུང་དང་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་བྱེད་པའི་ལས་གྲྭ་དེ་དམངས་་་་
འཚོའི་བྱ་བ་དངོས་ཀྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ནང་བཅུག་སྟེ། ས་་་་་
བབ་སྨི་5000ཡན་གྱི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཚང་མར་གསོ་རླུང་དང་་་་་
དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་བྱས་པས“འཚོ་གནས་དཀའ་ཁུལ”རེ་རེ་་་་་་
བཞིན་སྡོད་མལ་ལ་འཚམ་པའི་ཁྱིམ་གཞིས་སུ་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

2025ལོར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་།
དྲ་མིག གྲངས་འཛིན་བཅོས་སྐྱོང་བཅས་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་བའི་བྱེད་་་་
སྟངས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་དྲ་མིག་ཏང་རྩ་འཛུགས་2037
བཙུགས་ཏེ་རྫོང་དང་ཤང་ཚང་མར་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་་
གནས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཡོད། གཉིས་ལྡན་དུད་སྦྲེལ་གྱི་སྤྱི་མི་སྐལ་་་་་
བཟང་རིག་འཛིན་གྱིས“ང་ཚོས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་ལ་གཞོགས་་་
འདེགས་ཧུར་ཐག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དྲ་མིག་ཅན་དོ་དམ་གྱིས་ང་་་་་་་་་
ཚོར་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། ང་ཚོའི་སྡེ་ཁུལ་འདི་ཉིད་་་་་་་་་
སྔར་བས་ཞི་མཐུན་དུ་ཡང་གྱུར་ཡོད”ཅེས་བརྗོད། ལོ་དེར་ལྷོ་ཁ་་
གྲོང་ཁྱེར་ལ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྔོན་ཐོན་གཉིས་ལྡན་དུད་སྦྲེལ་་་་་་་་་་
འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་སྔོན་ཐོན་ས་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གཟེངས་་་་་་
བསྟོད་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ་དང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དང་དེ་བཞིན་་་་
ཆུ་གསུམ་རྫོང་དང་ཟངས་རི་རྫོང་2025—2027ལོའི་རྒྱལ་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་མིང་འདོན་གྲོང་་་
ཁྱེར་ལ་བདམས་པ། ལྷོ་བྲག་རྫོང་གི་ལ་རྒྱབ་ཤང་དང་། སྣེ་་་་་་་་་་་
གདོང་ཆུས་ཀྱི་དགའ་གདོང་མཐུན་སྒྲིལ་གྲོང་གསར། ཆུ་གསུམ་་་
རྫོང་གི་པ་ནི་གྲོང་ཚོ། རྒྱ་ཚ་རྫོང་གི་ལ་སྒང་གྲོང་ཚོ་བཅས་ལ་རྒྱལ་
ཡོངས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་རྡལ་སོགས་ཀྱི་མཚན་སྙན་
ཐོབ་པ་རེད།

ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོས་སྲོད་ཀྱི་ཡོལ་བ་འཐེན། བཀྲ་ཤིས་སྒྲོལ་་་་་་་་་

དཀར་གྱི་སྡོད་ཁང་གསར་པའི་ཡངས་ཤིང་དཀར་ཆ་དོད་པའི་ཚོམས་་་་་
ཆེན་དུ་ཁོང་གི་ཚ་བོ་ཆུང་ཆུང་རྩེད་འཇོར་རོལ་བཞིན་མཆིས། སྒེའུ་་་་་་་
ཁུང་ཕྱི་རོལ་དུ། བྲག་དཀར་གྲོང་གསར་གྱི་ཉི་ནུས་ལམ་སྒྲོན་དག་ཡར་་་
ཀླུང་གཙང་པོའི་ངོགས་དང་རི་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་བཏབ་པའི་མུ་ཏིག་་་་
གི་ཕྲ་རྒྱན་ལྟར་དཀར་འོད་ཆེམ་ཆེམ་དུ་འཕྲོ།

（ཕུར་སྒྲོན་དང་དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རི་ཚོགས་ཁྲོད་ཀྱི་མུ་ཏིག་གི་ཕྲ་རྒྱན།

《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་ས་གནས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ལས་དོན་སྲོལ་ཡིག》ལ་གྲོས་ཞིབ་བྱས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ལོ་67གོང་། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག

བོད་དུ་ཟིལ་རླབས་དགུང་འཕྱུར་གྱི་དམངས་གཙོའི་བཅོས་་་་་་་
སྒྱུར་བྱས་ནས་ཆོས་སྲིད་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བཀས་བཀོད་རྒྱུད་་་་་་་་་་
འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས་རྦད་དེ་རྩ་མེད་དུ་བཏང་བས།
ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་ཡར་ལངས་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ཡོད།
2009ལོའི་ཟླ་1ཚེས་19ཉིན། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་དགུ་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་་་་་་་་
གཉིས་པའི་ཐོག་ལོ་རེའི་ཟླ་3ཚེས་28ཉིན་ནི་བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་་་
ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲན་གསོའི་ཉིན་མོར་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བྱེད་པའི་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་རེད།

ཚེས་28ཉིན། བོད་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་གིས་དུས་གཅིག་་་་
ཏུ་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བ་དང་། རྒྱལ་གླུ་ལེན་པ། རིག་རྩལ་མཉམ་་་
འཁྲབ། བོད་གསར་རྙིང་བསྡུར་བའི་སྒྲོག་འགྲེལ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས། ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་
པའི་དྲན་གསོའི་ཉིན་མོར་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་པོས་རྟེན་འབྲེལ་་་་་་
ཞུས་ཡོད། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་འབར་རྫོང་དུ། རྐྱང་་་་་་
གཞས་དང་མཉམ་གཞས་སྐད་གསང་མཐོན་པོས་བླངས་ཤིང་།

ལོ་ན་ཆུང་བའི་སློབ་མ་ནས་བབ་ཆགས་ཤིང་ལས་ལ་བརྩོན་་་་་་་་
པའི་ཞིང་འབྲོག་པའི་བར། ཚང་མས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་་་་་་་་་་་
མཐུད་ཀྱིས་གར་སྟེགས་ཐོག་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ཏེ་གསར་བརྗེའི་་
གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་ཡོད། “གླུ་དབྱངས་ལེན་པ་ལས་ང་ཚོའི་་་་་་་
བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་དང་ཏང་ལ་བཅངས་པའི་བརྩེ་་་་་་་་་
སེམས་ཟབ་མོ་མཚོན་པས། སེམས་ནང་སྤོབས་སེམས་ཆེན་པོ་་
སྐྱེ་གི་འདུག”ཅེས་ཞིང་འབྲོག་པའི་འཐུས་མི་ཉི་མས་བརྗོད།

2025ལོར། བོད་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་་་་་་་་་་་
འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3031.89ཟིན་པ་དང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་
ཡུལ་མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་་་་་་་་་
སྒོར་23184ཟིན་ཡོད། གཞན་ཡང་། བོད་ཀྱི་མི་རེའི་ཆ་་་་་་་་་་
སྙོམས་སྔོན་དཔག་ཚེ་ཚད་ལོ་72.5བར་རིང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་།
གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིར་ཁྱབ་པའི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་
འགན་སྲུང་མ་ལག་བསྐྲུན་པ། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཡུལ་མི་མི་རེའི་་་་
ཆ་སྙོམས་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་41.32
ཟིན་པ་བཅས་ལས། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ལ་སྒྱུར་་་་་་་་་
བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

“3·28”ལ་དྲན་གསོ་ཞུ་ཆེད། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་

གྱི་རྫོང(ཆུས)ཁག་གིས་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་དང་། གླུ་་་་་་་་་་་
གཞས་འགྲན་བསྡུར། སློབ་ཁང་ཆུང་ངུ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་་་་་་
སྤེལ་ཞིང་། ལོ་77ལ་སླེབས་པའི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ལས་་་་་་་
བྱེད་པ་པ་སངས་ཀྱིས“དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་་་་་་་་་
རྗེས། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གསོ་སྐྱོང་འོག་ང་རང་བྲན་་་་་་་་་
གཡོག་ནས་མི་དམངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པར་གྱུར་ཞིང་། ད་ཆ་་་་
རྒན་ཡོལ་ཞུས་རྗེས་ཀྱི་འཚོ་བ་ཧ་ཅང་སྐྱིད་པོ་འདུག”ཅེས་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

ད་ཆའི་བོད་ལྗོངས་སུ། དམངས་འཚོ་འགན་སྲུང་་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ཅིང་། 2026
ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3.59བཀོད་་་་་
སྒྲིག་བྱས་ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཉེན་ཡོད་སྡོད་ཁང་8006སྒྱུར་་
བཀོད་དང་ཡོམ་འགོག་བརྟན་གཏོང་དང་། མ་དངུལ་སྒོར་་
དུང་ཕྱུར་5.5བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་གཞི་རིམ་དུ་གཅིག་སྡུད་་་
དྲོད་གཏོང་ལ་གཉེར་སྐྱོང་ཁ་གསབ་སྤྲོད་པ། མ་དངུལ་སྒོར་
དུང་ཕྱུར་5བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་་་་་་་་
དུས་མཚམས་ཀྱི་སློབ་གནས་5000སྣོན་རྒྱུ་རེད།

（ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

ས་མཐོར“དཔྱིད་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད”སྙན།

ན་ནིང་རང་རྒྱལ་གྱི་ཚན་འཕྲུལ་ཐོན་
ལས་ཀྱི་གཉེར་སྐྱོང་ཡོང་འབབ་སྒོར་

དུང་ཕྱུར་1300ཙམ་ཟིན་པ།
2026ལོའི་ཀྲུང་ཀོན་གྲོང་ཚོའི་གླེང་་་་་་་་་་་་

སྟེགས་ལོ་ཚོགས་ཀྱི་རིམ་གཅིག་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་་་་་་་་
གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་2026ལོའི་ཀྲུང་གོའི་ཚན་་་་་་་་་
འཕྲུལ་ཚོགས་ཆེན་ཟླ་3ཚེས་27ནས་ཚེས་29ཉིན་་
བར་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲེ་ཅིང་ཧྲན་ཆུས་ཧྲའུ་་་་་་
ཀང་གླིང་དུ་འཚོགས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2025
ལོའི་ཀྲུང་གོའི་ཚན་འཕྲུལ་ཐོན་ལས་ཀྱི་གཉེར་་་་་་་་
སྐྱོང་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1261ཟིན་པ་དེ་་་་
ལོ་གོང་མའི་དུས་མཚུངས་ལས་15.7%འཕར་བ་་
དང་། བསྟུད་མར་ལོ་3དུང་ཕྱུར་སྟོང་གི་འགག་་་་
ཆེན་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་ཚན་འཕྲུལ་ཐོན་་་་
ལས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་རིམ་་་
གསར་པར་རིམ་བཞིན་སླེབས་ཡོད། འདི་ནི་་་་་་་་་
གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་ཚོས་ཀྲུང་གོའི་ཚན་འཕྲུལ་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་ཐོག་འཕྲུལ་མིས་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པར་
ལྟ་བཞིན་པ།


