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བོདབོད་་མེམེ་་རྟརྟ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༢༢ ཚེསཚེས་་ ༡༣༡༣
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20262026 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 33 ཚེསཚེས་་ 3030

གཟའགཟའ་་ཟླཟླ་་བབ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་24543བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང་། 67—2 http://www.xzxw.com

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་་
28ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་3ཚེས་28ཉིན་གྱི་་
སྔ་དྲོར། བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་་་་་་་་
ཐོབ་ནས་ལོ་ངོ་67འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི“རྒྱལ་དར་་
སྒྲེང་བ་དང་རྒྱལ་གླུ་ལེན་པའི”མཛད་སྒོ་ལྷ་སར་འཚོགས་་་་་
ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཏང་སྲིད་དམག་གི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་
དང་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་་་་་་་
དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

ཚེས་28ཉིན་གྱི་ཞོགས་པ་ལྷ་སར་ཁ་བ་ལྷབ་ལྷུབ་ཏུ་་་
བབས་ཤིང་། གོས་དཀར་གྱིས་བཀླུབས་པའི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་་་
ལའི་ཐང་ཆེན་དེ་བས་བརྗིད་ཉམས་ལྡན། མི་རིགས་ཁག་་་་
དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་འཐུས་མི་ཚོས་ལུས་ལ་གཟབ་་་་་་་་་་་་
མཆོར་ལེགས་པར་སྤྲས་ཏེ་གྲལ་སྟར་འགྲིག་པོས་བང་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲིགས་ནས་བསྡད། ཆུ་ཚོད་10པ་ཏག་ཏག་ལ་མཛད་སྒོ་་
དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། གུས་དམག་དཔུང་སྡེས་གོམ་་་་
སྟབས་བརྟན་པོར་སྤོས་ནས་སྐར་ལྔའི་དར་དམར་སྲུང་་་་་་་་་
བཞིན་དར་སྒྲེང་སྟེགས་བུའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་པ་དང་།
རྔམ་བརྗིད་ལྡན་པའི《བློས་བླངས་དམག་གི་མདུན་སྐྱོད་་་་་་་
རོལ་དབྱངས》དཀྲོལ་བ་དང་ཆབས་ཅིག་ཚང་མས་ཡར་་་་་་་
ལངས་ཏེ་སྐད་གསང་མཐོན་པོས་རྒྱལ་གླུ་བླངས་པ་དང་།
དམར་མདངས་བཀྲ་བའི་སྐར་ལྔའི་དར་དམར་དལ་བུར་་་་་
བསྒྲེངས་པ་རེད།

ལོ་ངོ་67རིང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་་
ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་དང་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་ཀྱི་སྒེར་་་་་་་་་་་་

སེམས་མེད་པའི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་་་་་
ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོས་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་
བྱས་ཏེ། དབུལ་ཕོངས་དང་རྗེས་ལུས་ཀྱི་བོད་རྙིང་པ་དེ་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་རིག་གནས་དར་རྒྱས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལེགས་་་་་
པ། མི་དམངས་ཀྱི་འཚོ་བ་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་བོད་་
ལྗོངས་གསར་པར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ཡོད། ལྷག་པར་དུ།
ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། སྤྱི་ཁྱབ་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་སྐུ་ངོ་མས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཁ་སྒྱུར་་་་
ཕྱོགས་སྟོན་དང་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གནང་ཞིང་། དུས་
རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་གཏན་་་་་་་་་
འཁེལ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་འབོར་་་་
ཆེན་འཆར་འགོད་དང་ལག་བསྟར། མི་རིགས་ཁག་གི་མི་་་་
དམངས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་ཐབས་རབ་དང་་་་
རིམ་པ་གཏན་འཁེལ་བཅས་གནང་སྟེ། བོད་ཀྱི་བྱ་གཞག་་་་
ཁག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་རྒྱས་དང་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་་་་
གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་་་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་་
བརྟན་ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་སྟོབས་་
བཅས་དོན་ཆེན་བཞི་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་་་་་་་་
མེད་ངང་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས། དུས་རབས་གསར་
པའི་བོད་ཀྱི་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་དོན་བརྟན་བགྲོད་རྒྱང་འཁྱོལ་ཡོང་བར་

སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། ད་ཆའི་བོད་དུ་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་་་་
ལྷིང་དང་། དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས། མི་རིགས་མཐུན་་་་་
སྒྲིལ། ཆོས་ལུགས་ཞི་དུལ། སྐྱེ་ཁམས་བཟང་བ། མཐའ་་་་་
སྲུང་སྲ་བརྟན། མི་དམངས་བདེ་སྡོད་ལས་བརྩོན་བཅས་་་་་
བྱུང་སྟེ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་་་་་་་་
གསར་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བཞིན་་
ཡོད།

མཛད་སྒོར་ཞུགས་པའི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་་་་
པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོས་ལོ་རྒྱུས་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་པ་་་་་་
དང་། ད་ཆར་གཅེས་སྤྲས་བྱེད་པ། འབྱུང་འགྱུར་གསར་་་་
གཏོད་བཅས་བྱེད་ཅིང་། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་་་
ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་མཐའ་འཁོར་དུ་དེ་་་་་་་་
བས་མཐུན་སྒྲིལ་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ། “གཏན་འཁེལ་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཀྱི་ཐག་གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་དོན་སྙིང་ལ་གོ་བ་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་། “འདུ་ཤེས་བཞི”ཟབ་ཏུ་གཏོང་་
བ། “གདེང་ཚོད་བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “སྲུང་སྐྱོང་་་་
གཉིས”ཐུབ་པར་བྱེད་པ། བོད་ཀྱི་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་་་་་་
དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་་་་་་་་
ཐག་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་
རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་
གསར་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་གཅིག་རྗེས་་་་་་་་་་་
གཉིས་མཐུད་ངང་བརྗོད་པ་རེད།

（སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་བསྟན་འཛིན་རྣམ་་
རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ཞིངཞིང་་བྲནབྲན་་ཁྲིཁྲི་་ཚོཚོ་་བརྒྱརབརྒྱར་་བཅིངསབཅིངས་་འགྲོལའགྲོལ་་ཐོབཐོབ་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་6767འཁོརའཁོར་་བརབར་་དྲནདྲན་་གསོགསོ་་
ཞུཞུ་་བའིབའི““རྒྱལརྒྱལ་་དརདར་་སྒྲེངསྒྲེང་་བབ་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་གླུགླུ་་ལེནལེན་་པའིཔའི””མཛདམཛད་་སྒོསྒོ་་ལྷལྷ་་སརསར་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

མིམི་་དམངསདམངས་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་མངམང་་པོསཔོས““ལོལོ་་ལྔལྔ་་ཚནཚན་་བཅོ་་་་་བཅོ་་་་་
ལྔལྔ་་པའིཔའི””འབདའབད་་འཐབའཐབ་་དམིགསདམིགས་་ཚདཚད་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་མདུནམདུན་་སྐྱོདསྐྱོད་་
བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་སྐབསསྐབས་་འདིརའདིར།། ངང་་ཚོསཚོས་་བོདབོད་་ལལ་་དམངསདམངས་་གཙོའི་་་གཙོའི་་་
བཅོསབཅོས་་སྒྱུརསྒྱུར་་དངདང་་ཞིངཞིང་་བྲནབྲན་་ཁྲིཁྲི་་ཚོཚོ་་བརྒྱརབརྒྱར་་བཅིངསབཅིངས་་འགྲོལ་་་་་་འགྲོལ་་་་་་
ཐོབཐོབ་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་6767འཁོརའཁོར་་བའིབའི་་ལོལོ་་བསུསབསུས་་ཡོདཡོད།། སྤྱིསྤྱི་་ཚོགས་་་ཚོགས་་་
ཀྱིཀྱི་་འཕོའཕོ་་འགྱུརའགྱུར་་རླབསརླབས་་པོཔོ་་ཆེཆེ་་འདིརའདིར་་དྲནདྲན་་གསོགསོ་་ཞུཞུ་་ཆེདཆེད།། བོདབོད་་
མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིསཀྱིས་་སྙིངསྙིང་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེརཆེར་་སྐྱེདསྐྱེད་་ངངངང་་ཏངཏང་་གིགི་་འགོ་་་་་འགོ་་་་་
ཁྲིདཁྲིད་་འོགའོག་་དེདེ་་བསབས་་བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་དངདང་་མཛེསམཛེས་་སྡུགསྡུག་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་འཚོའཚོ་་
བབ་་གཏོདགཏོད་་བཞིནབཞིན་་ཡོདཡོད།།

མུནམུན་་ནགནག་་ནསནས་་འོདའོད་་ཟེརཟེར་་དངདང་།་། རྗེསརྗེས་་ལུསལུས་་ནསནས་་ཡརཡར་་
ཐོནཐོན།། དབུལདབུལ་་ཕོངསཕོངས་་ནསནས་་འབྱོརའབྱོར་་ཕྱུགཕྱུག སྲིདསྲིད་་དབངདབང་་སྒེར་་་་་སྒེར་་་་་
གཅོདགཅོད་་ནསནས་་དམངསདམངས་་གཙོགཙོ།། བཀགབཀག་་སྡོམསྡོམ་་ནསནས་་སྒོསྒོ་་དབྱེདབྱེ་་བཅསབཅས་་
ཀྱིཀྱི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་བསྐྱོདབསྐྱོད་་ཅིངཅིང་།་། དམངསདམངས་་གཙོའིགཙོའི་་བཅོསབཅོས་་སྒྱུར་་་་་་སྒྱུར་་་་་་
བྱསབྱས་་པཔ་་ལསལས་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་ལམལམ་་ལུགསལུགས་་ལལ་་ལོལོ་་ངོངོ་་སྟོངསྟོང་་གི་་གི་་
མཆོངམཆོང་་སྐྱོདསྐྱོད་་བྱུངབྱུང་་བབ་་དངདང་།་། དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་ལས་་་་་ལས་་་་་
བོདབོད་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིཀྱི་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་དབུལདབུལ་་པོ་་་་་་་་་པོ་་་་་་་་་
དབུལདབུལ་་ནགནག་་བསལབསལ་་བབ།། བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་ཐོབཐོབ་་པའི་་་་་པའི་་་་་

ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་དངདང་་གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་ས་་་་་་་་་ས་་་་་་་་་
མཐོརམཐོར་་གནམགནམ་་སས་་བླབླ་་འོགའོག་་ཏུཏུ་་འགྱུརའགྱུར་་བབ་་ལྟལྟ་་བུའིབུའི་་འགྱུརའགྱུར་་ལྡོག་་་་་ལྡོག་་་་་
བྱུངབྱུང་་བབ་་བཅསབཅས་་ཀྱིཀྱི་་ཐོགཐོག་་ནསནས་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་གུངགུང་་ཁྲནཁྲན་་ཏངཏང་་མེདམེད་་ནན་་སྤྱིསྤྱི་་
ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་གསརགསར་་པཔ་་མེདམེད་་ལལ།། ད་་་་་་ད་་་་་་
ཆའིཆའི་་བོདབོད་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིཀྱི་་བདེབདེ་་སྡོདསྡོད་་ལསལས་་བརྩོནབརྩོན་་དངདང་་བདེ་་་་་བདེ་་་་་
སྐྱིདསྐྱིད་་ཁམསཁམས་་བཟངབཟང་་ཡངཡང་་མེདམེད་་པཔ་་རར་་སྤྲོདསྤྲོད་་གངགང་་ལེགསལེགས་་ཐུབ་་་་་ཐུབ་་་་་
ཡོདཡོད།།

20252025ལོརལོར།། སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིས་་་་་་་གིས་་་་་་་
ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་སྐུསྐུ་་ཚབཚབ་་ཚོགསཚོགས་་པའིཔའི་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་དེདེ་་བོདབོད་་རངརང་་སྐྱོང་་་་སྐྱོང་་་་
ལྗོངསལྗོངས་་དབུདབུ་་བརྙེསབརྙེས་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་6060འཁོརའཁོར་་བའིབའི་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལ་་་་འབྲེལ་་་་
མཛདམཛད་་སྒོརསྒོར་་ཞུགསཞུགས་་པཔ་་དངདང་་ཉིངཉིང་་ཁྲིཁྲི་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཀཀ་་ལལ་་གྲོང་་་་་་་་གྲོང་་་་་་་་
ཚོའིཚོའི་་ཡུལཡུལ་་མིམི་་ཡོངསཡོངས་་ལལ་་འཕྲིནའཕྲིན་་ལནལན་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་གནངགནང་་བབ་་དེས་་་་་དེས་་་་་
ལྗོངསལྗོངས་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་གོངགོང་་འོགའོག་་ཚངཚང་་མསམས་་ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭཧྭ་་མིམི་་རིགས་་་་་་་་་རིགས་་་་་་་་་
གཅིགགཅིག་་མཐུནམཐུན་་ཚོགསཚོགས་་པཔ་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་གཏོདགཏོད་་པཔ་་དངདང་་མཛེས་་་་་་མཛེས་་་་་་
སྡུགསྡུག་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ལེའུལེའུ་་གསརགསར་་རྩོམརྩོམ་་པའིཔའི་་གདེངགདེང་་ཚོད་་་་་ཚོད་་་་་
དངདང་་ཆོདཆོད་་སེམསསེམས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་ལྕགལྕག་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་ཐེབསཐེབས་་ཡོདཡོད།།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

བོདབོད་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིཀྱི་་འཚོའཚོ་་བབ་་དེདེ་་བསབས་་བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་དངདང་་
མཛེསམཛེས་་སྡུགསྡུག་་ལྡནལྡན་་པཔ་་ཡོངཡོང་་བརབར་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།
—— བོདབོད་་ལལ་་དམངསདམངས་་གཙོའིགཙོའི་་བཅོསབཅོས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བྱསབྱས་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོ་་ངོ་་

6767འཁོརའཁོར་་བའིབའི་་མཚམསམཚམས་་སུསུ་་བྲིསབྲིས་་པཔ།།
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་དཔྱད་གཏམ་མཁན་གྱིས།

གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་ལྷུན་པོ་གྲོང་ཚོའི་རྒན་མོ་ལྷག་པ་མཚམས་་་་་
གཅོད་ཀྱིས་ཚེ་གང་སོ་ནམ་ལས་ལ་བྲེལ་ཡོད།

ལོ་ན་ཕྲ་བའི་སྐབས། འབྲུ་ཁྲལ་འཇལ་ཉུང་
བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཞིང་བྲན་བདག་པོས་ཉེས་རྡུང་དང་
གཤེ་གཤེ་ཚད་མེད་བཏང་བ་དང་། དར་མའི་་་་་་་་་
དུས་སུ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བརྒྱུད་ཁོང་ལ་་
ཡར་ལངས་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ས་ཞིང་གི་་་་་་
བདག་པོར་གྱུར་ཡོད། ད་ཆ་འབྲས་བརྔོས་དང་།
ཏན་ཞིམ། མེན་པའོ་སོགས་རྒྱལ་རྩེའི་ནས་ལ་ལས་
སྣོན་ཞིབ་ཚགས་བྱས་པའི་ཐོན་རྫས་ལས་ཁོ་མོའི་་་་་
མིག་རྒྱང་ཡངས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

“ངའི་མི་ཚེ་གང་བོར་དངོས་པོ་གསར་པ་སྣ་
ཚོགས་མཐོང་བྱུང”ཞེས་ལྷག་པ་མཚམས་གཅོད་་་་་
ཀྱིས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས། “ཏང་གིས་ང་་་་་་

ཚོར་སྣེ་ཁྲིད་གནང་བས་འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་་་་
དེ་ཙམ་གྱིས་སྐྱིད་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད”ཅེས་སེམས་་་
འགུལ་ཐེབས་བཞིན་བརྗོད།

ལོ་ངོ་67གོང་། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་་་་་
འགོ་ཁྲིད་འོག བོད་དུ་ཟིལ་རླབས་དགུང་འཕྱུར་་་་
གྱི་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྲིད་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་་
ལམ་ལུགས་རྦད་དེ་རྩ་མེད་དུ་བཏང་བས། བོད་་་་་
ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ལམ་ལུགས་ལ་རྩ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་་་་
འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་ཡོད།

དུས་རབས་གསར་པ་ནི་བོད་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
ཡག་ཤོས་དང་། འགྱུར་ལྡོག་ཆེ་ཤོས། མང་ཚོགས་
ལ་ཕན་པ་དངོས་ཐོབ་མང་ཤོས་བཅས་ཀྱི་དུས་་་་་་་་་
སྐབས་ཤིག་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ལསལས་་རྣམརྣམ་་གསུམགསུམ་་ནསནས་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་དེངདེང་་རབསརབས་་
ཅནཅན་་གྱིགྱི་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་གསརགསར་་པརཔར་་ལྟལྟ་་བབ།།

———— ““བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ཞིངཞིང་་བྲནབྲན་་ཁྲིཁྲི་་ཚོཚོ་་བརྒྱརབརྒྱར་་བཅིངསབཅིངས་་འགྲོལའགྲོལ་་ཐོབཐོབ་་པའིཔའི་་དྲནདྲན་་
གསོའིགསོའི་་ཉིནཉིན་་མོམོ””ཐེངསཐེངས་་བཅོབཅོ་་བརྒྱདབརྒྱད་་པཔ་་འཆརའཆར་་བའིབའི་་སྐབསསྐབས་་སུསུ་་བྲིསབྲིས་་པཔ།།

མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཡོན་ཆོན།
ཞུས་ཡུས་ཡའོ། ཆུང་བདག་སྒྲོལ་དཀར།

ཟླ་3ཚེས་28ཉིན། “ལོ་རྒྱུས་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་ཏེ་ད་ཆར་གཅེས་སྤྲས་དང་འབྱུང་འགྱུར་གསར་གཏོད་་་་་་་་་་
བྱེད”—ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་ངོ་67འཁོར་བ་དང“3·28”བོད་ཀྱི་་
ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲན་གསོའི་ཉིན་མོའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་སྒོ་་་་
རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་དུ་སྤེལ་ཞིང་། འདི་ནི་འཁྲབ་སྟོན་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།

ཟླ་3ཚེས་28ཉིན་
གྱི་སྔ་དྲོར། བོད་ཀྱི་་་་་
ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་་་་་་་་་་་
བརྒྱར་བཅིངས་་་་་་་་་
འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ལོ་་་
ངོ་67འཁོར་བར་་་་་་
དྲན་གསོ་ཞུ་བའི
“རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བ་་་་
དང་རྒྱལ་གླུ་ལེན་་་་་་་
པའི”མཛད་སྒོ་ལྷ་་་་་
སའི་པོ་ཏ་ལའི་ཐང་་
ཆེན་དུ་འཚོགས་་་་་་་་
ཤིང་། འདི་ནི་་་་་་་་་་་
མཛད་སྒོ་འཚོག་་་་་་་་
ཡུལ་ཡིན་པ།

གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་དཔྱིད་དཔལ་རབ་ཏུ་བཞད།
ལོ་ངོ་67གོང་གི་དཔྱིད་ཀར་བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱ་་་་་་་
བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལྕགས་་་་་
སྒྲོག་ལས་ཐར་ནས་ཡར་ལངས་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པ་་་་་་་་་
དང་། ལོ་ངོ་67སོང་རྗེས་མི་དམངས་རང་ཁྱིམ་རང་བདག་
གི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་ཞིག་་་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་ཡང་རྩེར་འགྱིང་ངེར་གནས།

ལོ་80ལྷག་ཙམ་ལ་སླེབས་པའི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་་་་་
ལས་བྱེད་པ་བུ་ཚེ་རིང་ལ་དེའི་ཐད་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་བྱུང་་་་་
ཡོད། གཞིས་རྩེའི་འཕེལ་རྒྱས་ལས་དོན་ལ་ཞུགས་མཁན་་་་་
དང་། བདེན་དཔང་བྱེད་མཁན། ཕན་པ་ཐོབ་མཁན་་་་་་་་་
བཅས་ཡིན་པའི་ཁོང་གིས་ཏང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་་་་
གྱི་འགོ་ཁྲིད་འོག་འགྲིམ་འགྲུལ་གཞུང་ལམ་དྲ་རྒྱ་ཕྱོགས་་་་་་་་
བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ལ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་། དམངས་
འཚོ་འགན་སྲུང་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ། མི་རིགས་་་་

མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་མེ་ཏོག་ནམ་ཡང་བཞད་པ། མཐའ་
མཚམས་ས་ཁུལ་ཞི་མཐུན་བརྟན་ལྷིང་ཡོད་པ་བཅས་གངས་
ལྗོངས་ས་མཐོའི་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་ལ་མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་བྱུང་ཡོད། “འགྱུར་་་་་་
ལྡོག་དེ་དག་ལས་ང་ལ‘ཏང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་དང་།
ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ’ནི་་་་
འབོད་ཚིག་ཅིག་མིན་པར་ང་ཚོའི་དད་སེམས་བརྟན་ཤོས་་་་
ཤིག་ཡིན་པའི་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་བྱུང”ཞེས་བུ་ཚེ་རིང་གིས་་་་
བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས། རྒན་ཡོལ་ཞུས་ཀྱང་ཐོག་མའི་་་
བསམ་འདུན་བརྗེད་མི་རུང་ལ་འགན་འཁྲི་དོར་མི་རུང་།
“ང་ཚོས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དད་སེམས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་་་་
སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་ལམ་ནན་པོ་བསྲུངས་ནས་ཆབ་སྲིད་་་་
ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་། ཉམས་མྱོང་གི་ལེགས་ཆ། དབང་གྲཌ་་་
ཀྱི་ལེགས་ཆ་བཅས་མུ་མཐུད་བཏོན་ཏེ། གཞིས་རྩེའི‘ལྟེ་་་་་་
བའི་གྲོང་ཁྱེར་གཉིས’འཛུཌ་སྐྲུན་ལ་ཐབས་འདོན་ཇུས་་་་་་་

འབུལ་བྱེད་པ་དང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དབུ་
དཀར་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་་
དགོས”ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་་་
རིགས་ཁག་གིས་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ལོ་ངོ་67

འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་་་་་
ཐོག ལྷ་ས་སློབ་འབྲིང་གི་མཐོ་འབྲིང་ལོ་རིམ་དང་པོའི་་་་་་་་་
འཛིན་གྲྭ་གཉིས་པའི་སློབ་མའི་འཐུས་མི་བན་དེ་མཚོས“ལོ་
ངོ་67གོང་། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་བོད་ཀྱི་མུན་ནག་་་
གི‘དགུན་ཁར’རྫོགས་ཤད་འཐེན་ཞིང་། དུས་དེ་ནས་་་་་་་
བཟུང་དྲོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་ཉི་འོད་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་་་་་་་་
རབ་ཏུ་འཕྲོས་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོ་མོས། བོད་་་་་
རྙིང་པའི་མུན་ནག་གི་ལོ་རྒྱུས་མི་བརྗེད་པར་བོད་ལྗོངས་་་་་་་
གསར་པའི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་གཅེས་སྤྲས་བྱས་
ནས། དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་མངགས་་་
བཅོལ་དང་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་པ་་་་་་་
དང་། རང་རྟོགས་ངང་མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་
དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

དུསདུས་་རབསརབས་་བཟངབཟང་་པོའིཔོའི་་བཀའབཀའ་་དྲིནདྲིན་་ཚོརཚོར།། ལགལག་་གདངགདང་་སྦྲེལསྦྲེལ་་ནསནས་་མདུནམདུན་་དུདུ་་སྐྱོདསྐྱོད།།
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ལོལོ་་ངོངོ་་6767འཁོརའཁོར་་བའིབའི་་སྐོརསྐོར་་ལལ་་གྲོསགྲོས་་བསྡུརབསྡུར་་འཁྲུགའཁྲུག་་པོཔོ་་བྱསབྱས་་པཔ།།


