
2026 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 11 ཡིག་ཆ།6666 ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། དཔལ་མཆོག

འཐུས་མི་རྣམ་པ།
ད་ལྟ་ངས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་ཚབ་ཞུས་་་་

ནས་ཚོགས་ཆེན་ལ་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ཞུ་གི་ཡིན་པས། གྲོས་ཞིབ་གནང་རོགས་་་་་
ཞུ་རྒྱུ་དང་སྦྲགས། སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་དང་ཟུར་ཞུགས་བློ་མཐུན་རྣམ་པས་དགོངས་
འཆར་འདོན་རོགས་ཞུ་གི་ཡིན།

2025ལོའི་ལས་དོན་ལ་ཕྱིར་མིག་ལྟ་བ།
འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་རིང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་་

ཀྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་་་་་་
ཡང་དག་པའི་འགོ་ཁྲིད་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་དང་་་་་་
དེའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ལྟ་སྐུལ་ནུས་ལྡན། སྲིད་གཞུང་གི་ཤུགས་ཆེའི་རྒྱབ་སྐྱོར།
སྲིད་གྲོས་ཀྱི་དམངས་གཙོའི་ལྟ་སྐུལ་བཅས་ཀྱི་འོག ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་་་་་་
གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་
དུ་བྱེད་པ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་དང་སྐབས་ཉི་ཤུ་་་་་་་
པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་རིམ་བྱུང་གི་དགོངས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་
ལག་བསྟར་དང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཁྲིམས་སྐྱོང་དགོངས་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལས་་་་་་་
དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན། དུས་རབས་་་་་་་
གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་བཅས་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ།
བརྟན་ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་སྟོབས་བཅས་དོན་ཆེན་བཞིར་་
དམིགས་ཤིང་། རང་རྟོགས་ངང་སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་། མི་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཁྲིམས་འཛིན་བྱེད་པ། ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་དོན་དུ་འགན་འཁུར་བ་་་
བཅས་བྱས་ནས་རྩ་ཁྲིམས་དང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དཀྲིས་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལྟ་་
སྐུལ་འགན་འཁྲི་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་སྒྲུབ་པར་བརྟེན། ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་་་་་་
དོན་ཁག་ལ་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་ཐོབ་ཡོད། ལོ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱོན་བསྡོམས་རིགས་་་་་་
འདྲ་མིན་གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་14125ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་་་
2.4%འཕར་ཡོད་ཅིང་། དེའི་ནང་ཉེས་དོན་གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་9295དང་།
དམངས་དོན་གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་1908 སྲིད་འཛིན་གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་1259 སྤྱི་་་་་
ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་1663བཅས་ཡོད། འགན་དབང་ལྟར་རང་་་་
འགུལ་ངང་གྱོད་གཞི་ཁག་6093ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱས་པ་དེས་བསྡུར་ཚད་43.1%
བཟུང་ཡོད། གྱོད་དཔེ་ཁག་11རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་དང་ཕུལ་བྱུང་གི་གྱོད་་་་
དཔེར་བདམས་ཡོད།

གཅིག རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་བརྟན་ལྷིང་།
མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་ལྷོད་བཅས་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་ཆུ་ཚད་་
དེ་བས་མཐོ་བའི་དུས་བདེའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་་
བཏང་ཡོད།

རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་དངདང་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་བརྟནབརྟན་་ལྷིངལྷིང་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་མཐའ་་་་་་་་་་མཐའ་་་་་་་་་་
གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་བྱསབྱས་་པཔ།། སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་ལྟ་བ་བརྟན་པོ་བཙུགས་་་་་
ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བ་གཙོ་རྐང་དུ་བྱས་ཏེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ཨང་དང་པོར་འཇོག་པའི་ཆབ་སྲིད་་་་
ཀྱི་ལས་འགན་ལག་བསྟར་ཡག་པོ་བྱས་པ་དང་། ལོ་ཧྲིལ་པོར་རིགས་འདྲ་མིན་གྱི་་་
དོགས་ཡོད་ཉེས་ཅན་1417འཛིན་བཟུང་བྱ་རྒྱུའི་ཆོག་མཆན་སྤྲད་ཅིང་། མི་་་་་་་་་་
3465ལ་ཞུ་གཏུག་བྱས་ཡོད། བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་ཉེས་གསོག་་
གྱོད་གཞི་སྤུས་ཚད་དང་ལས་ཕྱོད་ཆེན་པོས་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་། རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་ཐིང་དང་མཉམ་དུ་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་
འཚེ་གཏོང་བའི་ཉེས་གསོག་གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི“1+N”ཡི་ལྷན་སྦྱར་་་
ལམ་སྲོལ་བཟོས་པས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་ལས་དོན་ཧྲིལ་
པོའི་མཉམ་ཤུགས་ཤིག་ཆགས་ཡོད། ནན་པོ་བྱ་རྒྱུར་ལྷོད་གཡེང་སྤུ་ཙམ་ཡང་མི་་་་་
གཏོང་བ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཤིང་། རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ནག་སེལ་གཤེད་་་་་
བཅོམ་གྱི་འཐབ་རྩོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། མི་བསད་གྱོད་གཞིའི་ལས་་་་་
དོན་གྱི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། གྱོད་དོན་ཚབས་ཆེན་གྱི་ཉེས་གསོག་་་
ལ་ཁྲིམས་བཞིན་ཆད་པ་ནན་པོ་བཅད་ཅིང་། རྐང་བཙུགས་ནས་མི་བསད་པ་དང་་་
འཕྲོག་བཅོམ་སོགས་བྱས་པའི་ཉེས་གསོག་པ་228འཛིན་བཟུང་བྱ་རྒྱུའི་ཆོག་མཆན་
སྤྲད་པ་དང་། མི་260ཞུ་གཏུག་བྱས་ཡོད། ཆུ་ཚད་མཐོན་པོས་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སྒོ་མོ་་
དབྱེ་བར་ཞབས་འདེགས་ཧུར་ཐག་ཞུས་པ་དང་། ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་་་་
དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པའི་བྱེད་ཐབས་ཁག་18བཟོས་ནས་རིགས་འདྲ་མིན་གྱི་་་་
ཕྱི་འབྲེལ་གྱོད་གཞི་ཁག་61ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད། རུལ་་་་་་་་
སུངས་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་འགན་འཁྲི་གང་ལེགས་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ཏེ། རིམ་ཁག་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཞིབ་བཤེར་ཞུ་གཏུག་བྱ་རྒྱུར་བསྐྱལ་་་་་
བའི་མི་158ལ་ཁྲིམས་བཞིན་ཞུ་གཏུག་བྱས་ཤིང་། དེའི་ནང་བསྟན་པ་དབང་ཕྱུག་་་
དང་ཧོ་ཀྲུང་ཧྭ་སོགས་དེ་སྔའི་ས་གནས་དང་ཐིང་རིམ་པའི་ལས་བྱེད་པ་12ཞུ་་་་་་་་་
གཏུག་བྱས་པ་དང་། ཞིབ་དཔྱོད་ལས་རིམ་གྱི་ནག་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1438.5བདའ་
འདེད་བཏང་བ། ལྐོག་རྔན་སྤྲོད་ལེན་བྱེད་མཁན་མཉམ་དུ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ནས་་
ལྐོག་རྔན་སྤྲོད་མཁན་ཉེས་གསོག་པ་མི་3ཞུ་གཏུག་བྱས་ཡོད།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་བརབར་་ཞབསཞབས་་ཞུ་་ཞུ་་
འགནའགན་་སྲུངསྲུང་་བྱསབྱས་་པཔ།། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ“ཚང་དགོས་པ་གསུམ་དང་ཕན་
འདོགས་པ་གཅིག”གི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་ནུས་ཆེའི་ཁྲིམས་འཛིན་ཞབས་ཞུ་དང་ནུས་ལྡན་གྱི་ཁྲིམས་སྐྱོང་་་་་་
འདོན་སྤྲོད་བྱས་ཡོད། ཡར་སྨད་ཆུ་གློག་ལས་གྲྭ་དང་ཁྲོན་བོད་ལྕགས་ལམ་སོགས་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་ཞབས་ཞུ་དང་འགན་་་་་་
སྲུང་བྱེད་པའི་བསམ་འཆར་བཟོས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་འབྲེལ་བའི་རིགས་འདྲ་མིན་གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་54ཁྲིམས་བཞིན་
ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད། སྒྲིག་སྲོལ་ལས་འགལ་ཏེ་ཡུལ་གཞན་དུ་ཁྲིམས་སྒྱུར་དང་་་་་་
ཕན་གཉེར་རང་བཞིན་གྱི་ཁྲིམས་སྒྱུར་ཁྲིམས་འཛིན་ལ་ཆེད་དོན་ལྟ་སྐུལ་ཧུར་ཐག་
བྱས་ཏེ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་ཁྲིམས་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་གྱི་ཚོང་་་་་་
གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་་་་
ལག་བསྟར་བྱས་ནས་སྡེ་ཚན་7དང་མཉམ་འབྲེལ་གྱིས་ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་་་་་་་
ལས་ཀར་མཉམ་སྒྲུབ་གཞོགས་འདེགས་བྱེད་པར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པའི་བསམ་་་་་་་་
འཆར་བཏོན་ཐོག ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ཉེས་དོན་གྱི“གྱོད་སྒྲུབ་མཚམས་་་་་་་་་་
འཇོག”བྱས་པའི་གྱོད་གཞི་ཁག་16གཙང་བཤེར་བྱས་པ་དང་། གཉེར་སྐྱོང་རྒྱུན་་
གཏན་མིན་པའི་ཁེ་ལས་211ཐོ་ཁོངས་ནས་བསུབ་རྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་བྱས་པ། “ཁོག་་་་་
སྟོང་ཀུང་སི”45གཙང་བཤེར་བྱས་པ། ཤེས་བྱའི་བདག་དབང་ལ་ཞིབ་དཔྱོད་་་་་་་
བྱེད་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་འགན་སྒྲུབ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ཤེས་བྱའི་བདག་དབང་་་
ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་ཉེས་གསོག་པ་མི་7ཞུ་གཏུག་བྱས་ཡོད། ཁ་རུབ་ཆུས་་་་་་

ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཐོ་འགོད་ཚོང་རྟགས་ག་གེ་མོ་རྫུན་བཟོ་བྱས་པའི་རྒུན་འབྲུམ་་་
ཨ་རག་གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱས་ཤིང་། དབང་ཆར་བཙན་གནོད་དང་རྫུན་་་་་་་་་
བཟོའི་ཉེས་གསོག་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཁྲིམས་བཞིན་རྡུང་རྡེག་བཏང་ནས་དམངས་གཉེར་་
ཁེ་ལས་དང་འཛད་སྤྱོད་པའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཡོད། སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་དཔལ་འབྱོར་སྒྲིག་ལམ་གཏོར་བཤིག་བཏང་བའི་་་
ཉེས་གསོག་པ་141ཁྲིམས་བཞིན་ཞུ་གཏུག་བྱས་ནས་དྲང་གཞག་དྲང་བདེན་གྱི་་་་་་
ཁྲོམ་རའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད། ཧྥེ་ཆེ་གེ་མོས་རྒྱལ་མཚམས་་་་་་་་
ལྐོག་བརྒལ་གྱིས་འབར་མར་བསྐྱོད་ནས་ཁ་བསླུས་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་་་་་
དམིགས་ཏེ། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཁ་བསླུས་རྒྱག་པ་དང་བསྙད་
འདོགས་བཙན་འཕྲོག་སོགས་ཀྱི་ནག་ཉེས་གཞུང་གཏུག་བྱ་རྒྱུར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་་་
ནས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་དུས་བཀག་བཙོན་འཇུག་ལོ་བཅུ་དྲུག་དང་ཟླ་དྲུག་བྱ་རྒྱུའི་་་་་
ཁྲིམས་ཐག་བཅད་པ་བཅས་ཡིན།

མིམི་་དམངསདམངས་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཉེཉེ་་འགྲམའགྲམ་་གྱིགྱི་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་བྱས་་བྱས་་
པཔ།། མང་ཚོགས་ཀྱི“ལྕེ་ཐོག་གི་བདེ་འཇགས”ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཤིང་། བཟའ་
བཅའ་དང་སྨན་རིགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཉེས་དོན་དང་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱོད་་་་་་
གཞི་ཁག་406ཐག་གཅོད་བྱས་ནས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་བདེ་ཐང་གི་ཟ་་་་་
མ་ཟ་བ་དང་། བདེ་འཇགས་ཀྱི་སྨན་སྤྱོད་རྒྱུའི་རེ་སྒུག་བྱེད་པར་ལན་གསལ་པོ་་་་་་
བཏབ་ཡོད། མང་ཚོགས་ཕྱིར་སྐྱོད་བདེ་འཇགས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པར་དམིགས་་་
ཤིང་། ཉེན་ཆེའི་འཁོར་གཏོང་དང་འགྲིམ་འགྲུལ་ལས་འཛོལ་བཟོ་བ་སོགས་ཀྱི་་་་་་
ཉེས་གསོག་པ་975ཞུ་གཏུག་བྱས་པ་དང་ཉེན་ཆེའི་འཁོར་གཏོང་གྱོད་གཞི་དུས་་་་་
མཚུངས་ལས་5.6%ཆག་ཡོད། བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་་་་་་་
གཏུག་བཤེར་གྱོད་གཞི་ཁག་199ཐག་གཅོད་བྱས་ཏེ། ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་གློག་་་་་་
སྡོང་དང་སྦུབས་དོང་ཁེབས་གཅོད་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་དང་འབྲེལ་བའི་ཉེན་རྐྱེན་་་
སྔོན་འགོག་དང་སེལ་གང་ཐུབ་བྱས་ཡོད། མང་ཚོགས་ཀྱི“དངུལ་ཁུག”བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་ལ་དམིགས་ཤིང་། རྒྱུ་ནོར་ལ་བཙན་གནོད་བཏང་བའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཉེས་
གསོག་རིགས་དྲ་ཐོག་ཏུ་མཆེད་ཚུལ་མགྱོགས་སུ་འགྲོ་བར་དམིགས་ཏེ། གློག་འཕྲིན་
དྲ་རྒྱའི་ཁ་བསླུས་རྒྱག་པ་དང་ཆ་འཕྲིན་དྲ་རྒྱའི་ཉེས་གསོག་བྱེད་སྤྱོད་ལ་རོགས་་་་་་་
རམ་བྱས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་གསོག་པ་84ཞུ་གཏུག་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་
34.9%ཆག་ཡོད། མང་ཚོགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཐེབས་རྩ་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཡོང་བར་བྱས་ཤིང་། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པའི་་
གྱོད་གཞི་ཁག་3དང་མི་11ཁྲིམས་བཞིན་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་མ་ཟད། གྱོང་གུན་་་་་
སྒོར་ཁྲི་740.3ཚུར་བླངས་ནས“སྲོག་སྐྱོབ་དངུལ”དང“ནད་བཅོས་དངུལ”མཐའ་
གཅིག་ཏུ་ཡག་པོ་སྲུང་ཐུབ་པ་བྱས་ཡོད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་་་་
དབྱི་ཆེ་གེ་མོ་སོགས་ཀྱིས་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཐེབས་རྩ་གཡོ་ལེན་བྱས་པའི་་་་་
གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ། དམིགས་བསལ་ཆེད་ཚན་གྱི་་་་་་
སྨན་བཅོས་ལས་ཚན་གྱིས་སྨན་བཅོས་རྣམ་གྲངས་རྫུན་བཟོ་དང་རྫུན་སྒྲིག་བྱས་་་་་་
པའི་འགན་བཅོལ་དངུལ་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པའི་ཉེས་གསོག་ལ་ཁྲིམས་བཞིན་རྡུང་་་
རྡེག་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད། མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན“བདེ་འཇགས་སྲུང་རགས”བརྟན་
པོ་ཡོང་བར་དམིགས་ཤིང་། མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་སྲུང་སྐྱོབ་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་་་་
ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱོད་གཞི་ཁག་89ཐག་གཅོད་བྱས་ནས་སྤྱི་དམངས་མི་སྒེར་གྱི་་་་
ཆ་འཕྲིན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་བསྲུང་རྒྱུར་རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད། ལྷ་ས་་
གྲོང་ཁྱེར་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་སྒུལ་བདེའི་ཉེར་སྤྱོད་བྱ་རིམ་་་་་་
གྱིས་སྒྲིག་འགལ་ངང་མི་སྒེར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་འཚོལ་བསྡུ་བྱས་པའི་གནད་དོན་ལ་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ། དྲ་འཕྲིན་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་བྱ་རིམ་6ལ་སྒྲིག་མཐུན་བཅོས་སྒྲིག་་
ཡོ་བསྲང་བྱེད་པར་ཁྲིམས་བཞིན་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཐོག གནད་གཅིག་ནས་ཁྱོན་ཡོངས་་
ལ་ཁྱབ་པ་དང་། གྱོད་གཞི་བྱེ་བྲག་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཐོག་ནས་བརྒྱུད་རིམ་་་་་་་
ལྡན་པའི་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་ཕན་་
འབྲས་ཐོན་ཡོད།

དམིགསདམིགས་་བསལབསལ་་ཚོགསཚོགས་་སྤྱིའིསྤྱིའི་་ཁྲིམསཁྲིམས་་མཐུནམཐུན་་ཁེཁེ་་དབངདབང་་ཁྲིམསཁྲིམས་་བཞིནབཞིན་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོང་་་སྐྱོང་་་
བྱསབྱས་་པཔ།། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དང་། རྒན་རྒོན། ངལ་རྩོལ་པ་སོགས་ཀྱི་གཏུག་་་་་་་་
བཤེར་ནུས་པ་ཅུང་ཞན་པའི་ཚོགས་སྤྱིར་རང་འགུལ་ངང་ཁྲིམས་འཛིན་ཞབས་ཞུ་་
བསྒྲུབས་ཏེ། དམངས་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པའི་གྱོད་གཞི་ཁག་485བདག་སྤྲོད་་
བྱས་ནས་ལས་རྨས་ཀྱི་གུན་གསབ་དང་འཚོ་སྐྱོང་གྲོན་དངུལ་སོགས་སྒོར་ཁྲི་3500
ལྷག་སྤྲོད་རྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཡོད། འབྲི་རུ་རྫོང་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཞུ་གཏུག་བྱ་་་་
རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་བརྒྱུད་དུས་ཡུན་ལོ་9ཡི་རིང་འགྱངས་ཆད་བྱས་པའི་མང་་་་་་
ཚོགས་111གི་གླ་ཕོགས་སྒོར་ཁྲི་972འདེད་ལེན་བྱས་པ། རྒན་རྒོན་གྱི་ཁེ་དབང་་་
ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་ཉེས་གསོག་པ་41ཞུ་གཏུག་བྱས་ཤིང་། དབང་པོ་སྐྱོན་་་
ཅན་གྱི་ལས་ཞུགས་དང་། སློབ་གསོ། ལུས་གསོ་སོགས་ཀྱི་ཁེ་དབང་ཁྲིམས་བཞིན་
འགན་སྲུང་བྱས་ནས་གེགས་མེད་ཁོར་ཡུག་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་་
གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་39ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྣེ་གདོང་ཆུས་ཞིབ་་་་་་
དཔྱོད་ཁང་གིས་ལྷོ་ཁའི་དམིགས་བསལ་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭར་གེགས་མེད་མེད་་་་་་་
སྒྲིག་བཀོད་མི་འདང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་དགེ་སློབ་འགྲོ་སྐྱོད་མི་་་་
བདེ་བ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། མ་དངུལ་
སྒོར་ཁྲི་124བཏང་ནས“གེགས་མེད་ལམ”བཟོས་པ་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་
ལ་བདམས་ཡོད། རྒྱལ་སྲུང་གི་ཁེ་ཕན་སྲུང་མཁན་དང་། སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོ།
དམག་མི་དང་དམག་མིའི་ཁྱིམ་མི་བཅས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་་་
གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་དང་འབྲེལ་བའི་གྱོད་གཞི་ཁག་15ཐག་་་་
གཅོད་བྱས་ཡོད། ནར་མ་སོན་པའི་མིར་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་ཉེས་གསོག་་་་་་་་་་
རིགས་ལ་ཐར་པར་གཏན་ནས་མི་བཏང་ཞིང་། བཙན་གཡེམ་དང་ནར་མ་སོན་་་་་
པའི་མིར་གནོད་འཚེ་བཏང་བ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་གསོག་པ་124ཞུ་གཏུག་བྱས་པ་་་་་་་་
དང་། འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་འཛིན་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་71ཐག་་་་་་་
གཅོད་བྱས་ཡོད། ལྷ་ས་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་་
འགན་ནུས་སྡེ་ཚན་ལ་ལྟ་འདོམས་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་གློག་བརྙན་ཁང་
གིས་ཁྲིམས་བཞིན་ནར་མ་སོན་པའི་མིའི་གློག་བརྙན་ལྟ་བའི་སྤ་སེའི་རིན་གོང་་་་་་་་
ཆག་ཡང་དང་རྩ་ཆག་གཏོང་རྒྱུ་ཁོངས་གཏོགས་ས་ཁུལ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་བྱ་རྒྱུར་་་་
ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཡོད། ནར་མ་སོན་པའི་མིས་ཉེས་པ་གསོག་པར་སྔོན་འགོག་དང་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། བོད་ཀྱི་ཆེད་དོན་སློབ་གྲྭ་་་་་
ཐོག་མ་ཚོད་ལྟ་འཁོར་རྒྱུག་བྱ་རྒྱུར་མཐུན་སྦྱོར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སྡེ་ཚན་་་་་་་་
ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གིས་ནར་མ་སོན་པའི་མིར་གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་གྱོད་
གཞི་ཁག་29ལ་བཙན་འདོམས་ཀྱིས་སྙན་སེང་ཞུ་བར་ལྟ་སྐུལ་བྱས་པ། “ལས་་་་་་་་
གཡོལ་ཁྱིམ་བདག”34ལ་ལྟ་སྐྱོང་ལྟ་སྐུལ་བཀའ་རྒྱ་བཏང་བ་བཅས་ཡིན།

དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི““ཧྥེངཧྥེང་་ཆའོཆའོ་་ཡིཡི་་ཉམསཉམས་་མྱོངམྱོང””མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་དང་་་་་་་དང་་་་་་་

འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་བཏངབཏང་་བབ།། འགལ་ཟླའི་ཉེན་ཁ་སེལ་བ་དང་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་
སྐྱོང་བྱེད་པའི་ཆེད་དོན་བཅོས་སྐྱོང་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་སྤེལ་ཏེ། 12309ཞིབ་་་་་་་
དཔྱོད་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་དང་སྤྱི་ཚོགས་བདེ་འཇགས་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་་་
ལྟེ་གནས་དང་འབྲེལ་མཐུད་མཉམ་འགུལ་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།
གཞི་རིམ་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་74ཚང་མ་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་སུ་བཅའ་་་
སྡོད་ཀྱིས་འགལ་ཟླ་ཁག་897འདུམ་འགྲིག་བྱེད་པའི་ནང་ཞུགས་པ་དང་། བཅའ་
ཁྲིམས་ཀྱི་བློ་འདྲི་ཐེངས་778བྱས་ཏེ། གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ“དོན་དག་་་་་
ཐོན་རྗེས་ཐག་གཅོད་པ”ནས“འབྱུང་རྩ་ནས་འགོག་ཟོན་བྱེད་པར”འགྱུར་བར་་་་
སྐུལ་མ་བཏང་ཡོད། འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་སྔོན་འགོག་དང་སེལ་ཐབས་བྱེད་་་་་་
པའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ། འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་་་
པས་སྣེ་ལེན་དང་གཤམ་ལ་བཅར་འདྲི་ཐེངས་426བྱས་པས་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་རིམ་
གྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་གྱི་སྤྱི་འབོར་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་6%ཆག་ཡོད། “ཞུ་་་་་་
གཏུག་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་། ཁྲིམས་འཛིན་གྱི་རོགས་སྐྱོབ། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རོགས་་་་་་་་་
སྐྱོར”བཅས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་སྐྱོང་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། གྱོད་གཞིའི་་
དབང་གིས་དཀའ་ངལ་བཟོས་པའི་དོ་བདག་ལ་དམིགས་ནས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་
སློབ་གསོ་ཐིང་སོགས་སྡེ་ཚན་12དང་ཁྲིམས་འཛིན་རོགས་སྐྱོབ་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོབ་སྦྲེལ་མཐུད་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་བཟོས་ཐོག འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཡོད་་་
པའི་དོ་བདག་250ལ་ཁྲིམས་བཞིན་ཁྲིམས་འཛིན་རོགས་སྐྱོབ་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་
420.1སྤྲད་ཡོད། གྲོ་མོ་རྫོང་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་གྲོང་གསེབ་ས་ཁུལ་གྱི་དཀའ་་་་
ངལ་ཡོད་པའི་ནར་མ་སོན་པའི་མིར་ཁྲིམས་འཛིན་རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་
བཏང་ནས་སྐར་ཆེ་གེ་མོའི་ཁྲིམས་འཛིན་རོགས་སྐྱོབ་གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱེད་་་་་་
སྐབས་སྡེ་ཚན་མང་པོར་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་ཏེ་སྣ་མང་རོགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱས་པར་ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོན་ཡོད། ཞིབ་དཔྱོད་གྱོད་གཞི་ཐག་་་་་
གཅོད་བྱེད་པའི་ཁྲོད་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་ཡོངས་ཁྱབ་རང་བཞིན་དང་། ལས་་་་་་
རིགས་རང་བཞིན། ས་ཁོངས་རང་བཞིན་བཅས་ཀྱི་གདིང་རྩའི་གནད་དོན་ལ་་་་་་་
དམ་པོར་དམིགས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འཆར་ཁག་220
བཏོན་ཡོད། 12309མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི“གཡང་འཛོམས་ཐད་་་་་་་
སྦྲེལ་ཁ་པར”གྱི་གྲགས་རྟགས་རྒྱུན་མཐུད་བཏོད་དེ། ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱིས་དམངས་་་་་
ཀྱི་དོན་དུ་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་པའི་གྱོད་གཞི་ཁག་1413ཐག་གཅོད་བྱས་པ་མ་ཟད།
ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་འདི་རྒྱལ་ཡོངས་ལས་གནས་ཀྱིས་ལེ་ཧྥུང་ལ་སློབ་སྦྱོང་ཞུ་བའི་་་་་་་
དཔེ་མཚོན་མཉམ་སྡེབ་ལ་བདམས་པ་བཅས་ཡིན།

གཉིས། ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ལྟ་སྐུལ་ཟབ་ཏུ་བཏང་་
ནས་ཁྲིམས་བཞིན་འགན་སྒྲུབ་བྱས་ཏེ་ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་་
བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ།

འགྲོའགྲོ་་བབ་་མིའིམིའི་་ཐོབཐོབ་་ཐངཐང་་གིགི་་ཁྲིམསཁྲིམས་་སྒྱུརསྒྱུར་་ཁྲིམསཁྲིམས་་འཛིནའཛིན་་འགནའགན་་སྲུངསྲུང་་བྱེདབྱེད་་ཤུགས་་ཤུགས་་
རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་བབ།། ཡང་དག་པའི་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་གི་ལྟ་བ་དེ་ཞིབ་་
དཔྱོད་དང་འགན་སྒྲུབ་གྱོད་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་གང་ཐད་དང་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་་་་་་
ཁྱབ་པ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྤྱི་དམངས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ཁྲིམས་་་
བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཡོད། ཉེས་དོན་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་དོན་མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་་་་་་་
ཆུང་གིས་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་ཞིབ་ཚགས་བཟོས་ཏེ། ཉེས་དོན་ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་བཅའ་་་
ཁྲིམས་ལྟ་སྐུལ་དོན་གནད་ཁག་གྱོད་གཞི་ལྟར་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ལས་དོན་སྤེལ་
ནས་གདིང་རྩ་དང་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་གྱི་ཁྲིམས་འགལ་བྱ་སྤྱོད་ཚབས་ཆེན་ལ་་་་་་་་
ཁྲིམས་བཞིན་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཡོད། གྱོད་གཞིའི་སྤུས་ཚད་ཀྱི་ཚད་གཞི་དོན་འཁྱོལ་་་་་་
ནན་པོ་བྱས་ཏེ། ཞུ་གཏུག་བྱེད་པ་དང་ཞུ་གཏུག་མི་བྱེད་པའི་གྱོད་གཞི་ཁག་་་་་་་་་་་
2317ལ་དཔྱད་བཤེར་བྱས་ནས་ས་གནས་ཁག་ལ་ཁྲིམས་བཞིན་དང་། གནད་་་་་་
འཁེལ། ཚད་ལྡན་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུ་གཏུག་མི་བྱེད་པའི་དབང་ཆ་སྤྱོད་རྒྱུར་ཁྲིད་་་
སྟོན་བྱས་ཡོད། ནག་ཉེས་དང་ཆད་གཅོད་ངོས་ལེན་བྱེད་པར་གུ་ཡངས་གཏོང་་་་་་
བའི་ལམ་ལུགས་ཁྲིམས་བཞིན་ཚད་ལྡན་བཀོལ་སྤྱོད་བྱས་ཏེ། ཉེས་གསོག་དོགས་་་
ཅན་89.4%ཡིས་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་རིམ་དུ་ནག་ཉེས་དང་ཆད་གཅོད་ངོས་ལེན་་་་་་་
བྱས་ཤིང་། ཞིབ་གཅོད་དང་པོའི་ཁྲིམས་བཅད་དང་ལེན་བྱེད་ཚད་97%ཟིན་་་་་་་
ཡོད། བྱས་ཉེས་ཚད་འབེབས་ཀྱི་གྲོས་འཆར་འདོན་པའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ཏན་ཏིག་་་་་
བཏང་སྟེ། ཞུ་གཏུག་དུས་མཚམས་སུ་བཏོན་པའི་བྱས་ཉེས་ཚད་འབེབས་ཀྱི་གྲོས་་
འཆར་ལ་ཁྲིམས་ཁང་གིས་དང་ལེན་བྱེད་ཚད་98.3%ཟིན་ཡོད། ཁྲིམས་འཛིན་་་་
ལས་དོན་མི་སྣས་འགན་དབང་སྤྱད་དེ་ཉེར་ཕྱོགས་ཁྲིམས་འགལ་དང་ཚ་འདྲི་བྱས་
ནས་ངོས་ལེན་ཞུ་རུ་འཇུག་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་གསོག་པ་6ཁྲིམས་བཞིན་ཞིབ་བཤེར་་
ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་། ཁྲིམས་འཛིན་རུལ་སུངས་ལ་ཉེས་ཆད་དྲག་པོ་གཅོད་་་་་
པ་ལས་ལྷོད་གཡེང་གཏན་ནས་བཏང་མེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་་་་་་་
གིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་མྱུལ་ཞིབ་ཐག་གཅོད་བྱས་པའི་ཧན་ཆེ་གེ་མོས་ནག་ཚོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་་
ལྡན་པའི་རྩ་འཛུགས་འགེབས་སྲུང་རྒྱ་ཡན་དུ་བཏང་བའི་གྱོད་གཞི་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་
ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་གྱོད་དཔེར་བདམས་ཡོད།

གཏུགགཏུག་་བཤེརབཤེར་་ལལ་་ལྟལྟ་་སྐུལསྐུལ་་བྱེདབྱེད་་ཤུགསཤུགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་བབ།། ཉེས་དོན་
གྱོད་ཁོངས་སུ་འཇུག་པ་དང་མྱུལ་ཞིབ་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་་་
རུ་བཏང་སྟེ། ལྟ་སྐུལ་བྱས་ནས་གྱོད་ཁོངས་སུ་བཅུག་པ་དང་ཕྱིར་འཐེན་བྱས་་་་་་་་
པའི་གྱོད་གཞི་ཁག་42དང་། འཛིན་བཟུང་དང་ཞུ་གཏུག་བྱ་རྒྱུར་ལུས་པའི་མི་31
ཡོ་བསྲང་བྱས་པ། མྱུལ་ཞིབ་བྱེད་སྒོའི་ཐད་ཀྱི་ཁྲིམས་འགལ་གནས་ཚུལ་ལ་ཡིག་་་་་
ཐོག་གི་ཡོ་བསྲང་བསམ་འཆར་ཁག་423བཏོན་པ། མྱུལ་ཞིབ་ལས་རིམ་གྱི་ཉེས་་་་་
དོན་གྱི“གྱོད་སྒྲུབ་མཚམས་འཇོག”བྱས་པའི་གྱོད་གཞི་ཁག་540གཙང་བཤེར་་་་་་་
བྱས་པ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་མྱུལ་ཞིབ་ལྟ་སྐུལ་དང་རོགས་ལས་གཞོགས་འདེགས་་
ལམ་སྲོལ་སྔར་བས་ཚགས་ཚུད་དུ་བཏང་ཡོད། ཉེས་དོན་ཞིབ་གཅོད་བྱེད་སྒོའི་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་གནས་ཚུལ་ཐད་ལ་ཡོ་བསྲང་བསམ་འཆར་ཁག་19བཏོན་པ་དང་་་་་
ལེན་བྱེད་ཚད་94.7%ཟིན་ཡོད། དམངས་དོན་ཞིབ་དཔྱོད་ལྟ་སྐུལ་ལ་སྔར་བས་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། རིགས་འདྲ་མིན་གྱི་དམངས་དོན་ཞིབ་དཔྱོད་ལྟ་སྐུལ་གྱི་་་་་་
གྱོད་གཞི་ཁག་1908ཐག་གཅོད་མཐའ་འདོམས་བྱས་པ་དང་། ཞིབ་གཅོད་བསྐྱར་་
མ་བྱ་རྒྱུའི་ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འཆར་དང་རྒོལ་གཏུག་ཁག་33བཏོན་ཡོད། གཏུག་་་་་
བཤེར་རྫུན་མའི་ཆེད་དོན་ལྟ་སྐུལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ནས་གཏུག་་་་་་
བཤེར་རྫུན་མའི་གྱོད་གཞི་ཁག་17ཁྲིམས་བཞིན་ཡོ་བསྲང་བྱས་ཡོད། སྲིད་འཛིན་
གཏུག་བཤེར་གྱི་ལྟ་སྐུལ་འགན་འཁྲི་སྒྲུབ་པའི་ཁྲོད་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་་་་་་
བྱེད་སྤྱོད་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཏེ། ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འཆར་ཁག་2བཏོན་ཡོད། དངོས་་་
གནས་ནོར་འཁྲུལ་འདུག་སྙམ་པའི་སྲིད་འཛིན་གྱི་ནུས་ཐོན་ཁྲིམས་གཅོད་ལ་རྒོལ་་
གཏུག་ཁག་2བྱས་ཡོད། སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་དང་ཉེས་དོན་ཁྲིམས་འཛིན་ལྡོག་་་
འབྲེལ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཞུ་གཏུག་མི་་
བྱེད་པའི་མི་453ལ་སྲིད་འཛིན་ཆད་གཅོད་བྱེད་པར་སྐུལ་མ་བཏང་ནས“‘ཉེས་་་་

དོན་འགན་འཁྲི’མ་འཁུར་ཡང‘སྲིད་འཛིན་འགན་འཁྲི’ངེས་པར་འཁུར་དགོས་
པའི”འགན་ལེན་བྱས་པ་བཅས་ཡིན།

ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱེདབྱེད་་སྒོའིསྒོའི་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་རིམརིམ་་ཧྲིལཧྲིལ་་པོརཔོར་་ལྟལྟ་་སྐུལསྐུལ་་བྱེདབྱེད་་ཤུགསཤུགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུད་་མཐུད་་
ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་བབ།། ཉེས་དོན་ལག་བསྟར་བྱས་ཚུལ་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། “བཅའ་སྡོད་དང་། སྐོར་སྐྱོད། ཚན་རྩལ”བཅས་ཟུང་འབྲེལ་་་་་
གྱི་ལྟ་སྐུལ་ལམ་སྲོལ་ཚགས་ཚུད་དུ་བཏང་སྟེ། ཁྲིམས་ཆད་ཡང་དུ་གཏོང་བ་དང་།
དངོས་མིན་བཙོན་འགྲོལ། གནས་སྐབས་བཙོན་ཁང་ཕྱིར་ཁྲིམས་ཆད་འཁུར་དུ་་་་
འཇུག་པ་བཅས་འོས་འཚམ་མ་བྱུང་བའི་མི་165ལ་ཡོ་བསྲང་བྱེད་དགོས་པའི་་་་་་་་
བསམ་འཆར་བཏོན་ཡོད། གཞིས་རྩེའི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཡོ་་
བསྲང་བྱ་ཡུལ་ཟླ་ཆེ་གེ་མོས་ཆུ་ནང་དུ་ལྷུང་བའི་མང་ཚོགས་བསྐྱབས་ནས་བདེན་་་་
པའི་རྒྱབ་ལངས་བྱས་པར་ཁྲིམས་བཞིན་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཏེ་ཉེས་ཆད་ཡང་དུ་བཏང་་་་་
ཁར་ངན་འདོམས་བཟང་སྤེལ་བྱེད་ལུགས་གང་ལེགས་མངོན་པར་བྱས་ཡོད། ལྷ་་་
ས་གྲོང་ཁྱེར་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་བཙན་ཉར་ལས་སྐུལ་གྱི་ཉེས་ཅན“ཁྱིམ་དུ་ལོག་་
དབང”གི་ཞིབ་དཔྱོད་ལྟ་སྐུལ་གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དེས་ཉེས་ཁྲིམས་ཀྱི་་་་་་་
དོན་ཚན་43པའི“བེད་སྤྱོད་ཆེས་ཉུང་བའི་དོན་ཚན”བཀོལ་སྤྱོད་ཐུབ་པ་བྱུང་་་་་་་
ཞིང་། ཁྲིམས་བཞིན་ཁྲིམས་ཆད་ལག་བསྟར་བྱེད་པར་ཤུགས་ཚད་ལྡན་ལ་མི་ཆོས་
ཀྱི་གཟིགས་སྐྱོང་ཡང་མངོན་པར་བྱས་ཡོད། དམངས་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་་་་་་་་་་་
ཐེངས་འདིའི་ལག་བསྟར་ལས་རིམ་ལ་མཐའ་འདོམས་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་་་་་་
སྤེལ་ཏེ། གྱོད་གཞི་ཁག་8024ལ“ཐེངས་འདིའི་ལས་རིམ་ལྟ་སྐུལ”ལག་བསྟར་་་་་་
བྱས་པའི་གྱོད་ཡིག་སྐོང་འཐེན་གྱི་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་དང་། ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་གྲོས་་་་
འཆར་ཁག་154བཏོན་ནས་ཁྲིམས་སྒྱུར་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་གནད་དོན་ཡོ་བསྲང་་་་་་་
བྱེད་པར་ཁྲིམས་བཞིན་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། སྲིད་འཛིན་ལག་བསྟར་བྱེད་་་་་་་་
སྒོའི(ཞུ་གཏུག་མིན་པའི་ལག་བསྟར་ཚུད)ཁྲིམས་འགལ་གནས་ཚུལ་ལ་ཞིབ་དཔྱོད་
གྲོས་འཆར་ཁག་15བཏོན་ཡོད། ངན་སེམས་བཅངས་ནས་བུ་ལོན་ལས་གཡོལ་་་་་་
ཐབས་བྱེད་པ་དང་དཔྱད་མཚམས་དང་བཀའ་བཅད་ལག་བསྟར་གཏན་ནས་མི་་་
བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མི་་་
49ཡི་ཉེས་དོན་འགན་འཁྲི་ཁྲིམས་བཞིན་བདའ་འདེད་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་་
བཏང་བ་བཅས་ཡིན།

རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་དངདང་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་སྤྱིསྤྱི་་པའིཔའི་་ཁེཁེ་་ཕནཕན་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོབསྐྱོབ་་བྱསབྱས་་པཔ།།
“སྤྱི་པའི་ཁེ་ཕན་གྱི་འཐུས་ཚབ”ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་འགན་འཁྲི་བློ་ལ་བརྟན་པོར་་་་་
ངེས་ནས་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱི་གྱོད་གཞི་ཁག་1663ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད།
ཞིབ་གཅོད་མ་བྱས་གོང་སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲིམས་བཞིན་འགན་འཁྲི་་་་་་་
བསྒྲུབ་རྒྱུར་དོ་སྣང་བྱས་ཏེ། སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ལ་ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འཆར་་་་་་
ཁག་583བཏོན་པ་དེ་དང་ལེན་བྱེད་ཚད་94.2%ཟིན་ཡོད། “གཏུག་བཤེར་་་་་་་་
བྱེད་ཆོག་པའི་རང་བཞིན”ལ་དམིགས་ཏེ། “གཏུག་བཤེར་གཏན་འཁེལ”གྱི་སྤྱི་་་་
ཕན་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཁྲིམས་ཁང་ལ་སྤྱི་ཕན་གཏུག་་་་་་་་་
བཤེར་ཁག་28བྱས་པ་ཚང་མར་ཁྲིམས་ཁང་གིས་ཁྲིམས་གཅོད་བྱ་རྒྱུའི་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་
ཐོབ་ཡོད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཝང་ཆེ་་་་
གེ་མོས་ཁྲིམས་འགལ་ངང་ཞིང་སྤྱོད་ས་ཆ་བཟུང་སྤྱོད་བྱས་པའི་གནད་དོན་ལ་་་་་་་་
རྗེས་སྙེགས་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཤིང་། ཁྲིམས་བཞིན་སྲིད་འཛིན་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་་་་་་
བྱས་པ་དང་། གཏུག་བཤེར་བྱེད་རིང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་འགན་འཁྲི་ཧུར་་་་་
ཐག་བསྒྲུབས་ནས་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། རིག་དངོས་དང་རིག་གནས་ཤུལ་་་་་་་་་་་
བཞག་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། ཞིབ་དཔྱོད་ཀྱི་གྲོས་འཆར་ཁག་་་་་
24བཏོན་པ་དང་། རིམ་ཁག་རིག་དངོས་དོ་དམ་སོགས་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་་་་་་
ཁྲིམས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་དངོས་རིག་གནས་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་་
བཏང་ཡོད། རུ་ཐོག་རྫོང་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་དམངས་ཁྲོད་ཞབས་་
བྲོ“གཞས་པ་གཞས་མའི”ཤུལ་འཛིན་མཁན་དང་རྒྱུན་འཛིན་པ་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་
གནད་དོན་ལ་དམིགས་ཏེ། རྒྱུན་འཛིན་འགྲོ་གྲོན་སྒོར་ཁྲི་135དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་འོས་སྦྱོར་བྱས་པའི་མང་ཚོགས་4ས་ཁུལ་རིམ་པའི་ཚབ་་
མཚོན་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུན་འཛིན་པར་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཡོད། གཞུང་ཁོངས་རྒྱུ་་་
ནོར་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱོད་གཞི་ཁག་66ཐག་གཅོད་་་་
བྱས་ནས་གཞུང་ཁོངས་རྒྱུ་ནོར་གྱི་གྱོང་གུན་སྒོར་ཁྲི་5546.9ཚུར་ལེན་བྱས་པ་་་་་་་་
བཅས་ཡིན།

གསུམ། སྐྱེ་ཁམས་སྔོན་ལ་འཇོག་པ་དང་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་བསྐྲུན་་་་
པར་ཁྲིམས་ལྟར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་འགན་སྲུང་བྱས་པ།

ཕྱོགསཕྱོགས་་བསྡུསབསྡུས་་འགནའགན་་སྒྲུབསྒྲུབ་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་བྱསབྱས་་ནསནས་་སྐྱེསྐྱེ་་ཁམསཁམས་་བདེ་་་་་་བདེ་་་་་་
འཇགསའཇགས་་ཀྱིཀྱི་་ཞིབཞིབ་་དཔྱོདདཔྱོད་་སྲུངསྲུང་་བཅདབཅད་་བརྟནབརྟན་་དུདུ་་བཏངབཏང་་བབ།། མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་་་་་་
ཁམས་སྲུང་སྐྱོབ་བཅའ་ཁྲིམས་དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་
ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་སྐྲུན་སྲོལ་ཡིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་་
བྱས་ནས། ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་དགོས་མཁོ་གནད་སྨིན་སྦྲེལ་མཐུད་་་་་་
བྱས་ཏེ་སྤུས་ཕྱོད་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་འགན་འཁྲི་མུ་མཐུད་བསྒྲུབས་ཐོག ཆུ་་་་་་
ཚད་མཐོན་པོས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོབ་ཡག་པོ་བྱས་པས། འབྲེལ་ཡོད་གྱོད་
གཞི་673བསྒྲུབས་ཡོད། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཞིབ་དཔྱོད་མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་བཟོས་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་དང་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོབ་ཀྱི་གྱོད་གཞི་གྱོད་ཞིབ་བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཏེ། “ཞིབ་དཔྱོད་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་་་
བཞི”ཡི་ཕྱོགས་བསྡུས་འགན་འཁྲི་བསྒྲུབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། སྐྱེ་ཁམས་
ཁོར་ཡུག་ལ་གཏོར་བཤིག་གཏོང་བའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་ལ་ཁྲིམས་ལྟར་་་་་་་
རྡུང་རྡེག་བཏང་ཞིང་། སྟོངས་ཉེའི་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བ་་་་་
དང་། ནགས་ཤིང་ལྐོག་ཏུའམ་གང་བྱུང་དུ་བཅད་པ། ཁྲིམས་འགལ་གྱིས་གཏེར་་
ཁ་སྔོག་འདོན་བྱས་པ་སོགས་ཁོར་ཡུག་ཐོན་ཁུངས་གཏོར་བརླག་གཏོང་བའི་གྱོད་་
གཞི་60ལ་གཞུང་གཏུག་བྱས་ཡོད། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་གནོད་སྐྱོན་གུན་་་་་་་་་་་་
གསབ་དང་ཞིབ་དཔྱོད་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱི་འབྲེལ་མཐུད་རིམ་ལྡན་ཡོང་བར་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས། ཉེས་དོན་ཞོར་འབྲེལ་གྱི་དམངས་དོན་སྤྱི་ཕན་གཏུག་་་་་་་
བཤེར་གྱི་གྱོད་གཞི་27བཏོན་ཡོད། སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲིམས་ལྟར་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་སྒྲུབ་པར་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཏེ། ཞིབ་དཔྱོད་བསམ་འཆར་བཏོན་ནས་ཁོར་་
ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་བརླག་གཏོང་མཁན་མི་25ལ་སྲིད་འཛིན་གྱི་ཆད་པ་་་་་་་
བཅད་ཡོད། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་ཞིབ་དཔྱོད་ཟབ་སྤེལ་་་་་་
བྱས་ཏེ།

(པར་ངོས་བདུན་པར་གཟིགས)

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན།
—— 2026ལོའི་ཟླ་2ཚེས་1ཉིན་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པའི་ཐོག

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གི་ཞིབ་དཔྱོད་ཀྲང་། ཤཱ་ཁེ་ཆིན།


