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འགནའགན་་སྒྲུབསྒྲུབ་་ གཏམགཏམ་་རྒྱུདརྒྱུད།།

འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་གྱིགྱི་་ ཉམསཉམས་་བཟངབཟང་།་།
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དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་འཆར་བ་དང་བསྟུན་ནས།
ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིས་ལྗང་མདོག་གི་ན་བཟའ་ཀླུབས།

བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྐོར་གླེང་སྐབས། རྒྱལ་་་
ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལ་ཞུགས་མཁན་རང་ལྗོངས་ཀྱི་
མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་སྲིད་གྲོས་ཨུ་་་་
ཡོན་གྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་ཚོར་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་དང་འཕེལ་རྒྱས་སྐོར་གླེང་ཏེ་འཁྲུག་ཆ་དོད་་་་
པོ་ཡོད་པ་རེད།

ཚང་མས་གླེང་མང་བའི་ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་འགྱུར་གྱི་་་་་
ལས་གྲྭ་ནི་བོད་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་་
གྱི་དགོངས་པ་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་་་་་་་་་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་མཐོ་ས་འཛུགས་གཏོད་བྱེད་པའི་ལག་
ལེན་གསོན་ཉམས་ལྡན་པ་ཞིག་ཡིན། མིག་སྔའི་བར།
ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭས་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་110
ལྷག་བྱས་ནས་ལྷ་སར“དཔྱིད་ཀར་མེ་ཏོག་བཞད།
དབྱར་ཁར་བསིལ་གྲིབ་ལྡན། སྟོན་ཁར་ཚོན་མདངས་་་་་་
བཀྲ། དགུན་ཁར་སྔོ་ལྗང་ལྡན”པའི་ཀུན་གྱི་རེ་འདོད་་་་་་
བསྐངས་ཡོད་པ་རེད།

དུས་ཡུན་རིང་པོར་བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་འགྱུར་ལྡོག་་་་་་་
དང་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལེགས་གཏོང་ལ་དོ་ཁུར་དང་་་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་གནང་མཁན་མཁས་དབང་ཞིག་ཡིན་པའི་ཆ་
ནས། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་
དང་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སློབ་གླིང་་་་
གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ལྷག་ཆུང་གིས“ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་་་་་་་་་་
འགྱུར་གྱི་ལས་གྲྭ་ལག་ལེན་བསྟར་རྗེས། སྔོ་ཁེབས་་་་་་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནགས་བཟོ་་་
ཁུལ་ནང་གི་ས་ཆུ་ཤོར་ཚད་60%ཉུང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཆ་་་་་་་
ཤས་ཁུལ་གྱི་གནམ་གཤིས་སྙོམས་སྒྲིག་ནུས་ལྡན་ཐུབ་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་དབྱེ་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་འགྱུར་ལྡོག་ནི་དཔེ་མཚོན་རྐྱང་པ་་་་་་
ཙམ་མ་ཡིན་པར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཁག་ཏུ་འདི་་་་་་་
དང་འདྲ་བའི་ལས་གྲྭ་མང་པོ་སྤེལ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

“བོད་ཀྱི་སྔོ་ལྗང་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ”ཞེས་འབོད་་་་་་་
པའི་ཉིང་ཁྲིར་ཡུལ་སྐོར་དང་ནགས་ཁྲོད་ཐོན་ཁུངས་ཧ་་་་
ཅང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་་
ཅི་དཔའ་དར་གྱིས“ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མཁའ་རླུང་སྤུས་
ཚད་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཁུལ་རིམ་པ་ཡན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོད་་
ལོ་9བསྟུད་མར་ཨང་དང་པོ་ཡིན” ཉིང་ཁྲིས་རང་ཉིད་་་་
ཀྱི་ལེགས་ཆར་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་ཁམས་རིག་གནས་ཡུལ་་་་་་་་་
སྐོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་་་
རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་དམིགས་ས་གལ་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་
ལ་ཤུགས་སྣོན། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཅས་བཏང་ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་5དང“རི་གཉིས”ཀྱི་
ལག་ལེན་གསར་གཏོད་རྟེན་གཞི་2བཙུགས་ཡོད་ཅེས་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

དཔའ་དར་གྱིས་ཀ་ལ་གྲོང་ཚོ་དཔེར་དྲངས་ནས་་་་་་་
གསར་འགོད་པར་ངོ་སྤྲོད་གནང་དོན། 2025ལོར་ཀ་ལ་
གྲོང་ཚོའི་གྲོང་གསེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཡོང་འབབ་་་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་འབོར་སྒོར་ཁྲི་1542དང་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་་་་་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་4.43ཟིན་པའི་་
ནང་ཀ་ལ་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱིས་ཡུལ་་་
སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་11.8ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་ནས་ཡུལ་སྐོར་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་355ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

“2025ལོར། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
ས་ཆ་མུའུ་ཁྲི་2.83སྔོ་འགྱུར་བྱས་ཤིང་། སེང་གེ་ཁ་་་་་་་་་་་
འབབ་བྱང་རིའི་ལས་གྲྭས་ནགས་བཟོ་མུའུ་2700བྱས་་་་་་
པས། སྔོ་འགྱུར་གྱི་ཕན་འབྲས་རྒྱུན་མཐུད་མངོན་གསལ་
དོད་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད” རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་མངའ་རིས་ས་ཨུད་ཀྱི་་་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན་གྱིས། མངས་རིས་ས་
ཁུལ་གྱིས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་སྲུང་སྐྱོང་དང་། ས་ཁོངས་་་
ཡོངས་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་བཅོས་སྐྱོང་། ས་ཁོངས་་་་་་་་་
ཡོངས་ལ་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན། སྐྱེ་ཁམས་རིན་་་་
ཐང་གཞན་སྒྱུར་བཅས་ཀྱི“མ་ལག་བཞི”ནུས་ཤུགས་་་་་་་་་
ཡོད་རྒུས་བསྐྲུན་པས། སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་གི་བརྟན་ལྷིང་་་་
རང་བཞིན་དང་གསོ་འཁྱོངས་ནུས་པ་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་་་་

འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།
བོད་ཀྱི་རིན་ཐང་ཆེ་ཤོས་སྐྱེ་ཁམས་ཡིན་པ་དང་།

འགན་འཁྲི་ལྕི་ཤོས་སྐྱེ་ཁམས་ཡིན་ལ། མི་མངོན་པའི་་་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་ཤོས་ཀྱང་སྐྱེ་ཁམས་ཡིན་པས། མཚོ་་་་་་་་་
བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་ནི་ཀྲུང་
ཧྭ་མི་རིགས་འཚོ་གནས་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཕུལ་བའི་་་་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་ཆེ་ཤོས་དེ་རེད།

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་་
མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མངགས་་་
བཅོལ་ཟབ་མོ་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་ནས། བློ་བརྟན་་་་་་་་
འགྱུར་མེད་ངང་སྐྱེ་ཁམས་སྔོན་འཇོག་དང་ལྗང་མདོག་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུའི་ཐོག་བསྐྱོད་དེ། རི་ཆུ་ནགས་་་་་་་་
ཞིང་མཚེའུ་རྩྭ་བྱེ་མ་བཅས་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་སྲུང་སྐྱོང་་་
དང་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྤྱི་འདོམས་་་་་་་་་
བྱས་ཏེ། གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་སྲོག་ཆགས་རྩི་ཤིང་་་་་་་་་
དང་རི་ཆུ་ཁྲི་སྟོང་མང་པོ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྲུང་སྐྱོང་་
བྱས་ཡོད།

“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་། བོད་ཀྱི་གནམ་་་་་
དེ་བས་སྔོ་བ་དང་། རི་དེ་བས་ལྗང་བ། ཆུ་དེ་བས་་་་་་་་་་་་
དྭངས་བ། ཁོར་ཡུག་དེ་བས་མཛེས་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་་་
ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་བཅད་གལ་ཆེན་དེ་བས་་་་
བརྟན་དུ་ཕྱིན་པ། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གོམ་སྟབས་བརྟན་པོ་སྤོ་ཐུབ་པ་བཅས་་་་
བྱུང་ནས། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་གྲུབ་་་་་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ཡོད།

འགོ་འཛུགས་ས་གསར་པ་དང་རྒྱང་ལམ་གསར་་་་་་་་
པར། བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་བུ་ཕྲུག་ཚོས“རི་སྔོན་ཆུ་་་་
དྭངས་གསེར་དངུལ་རི་ལས་ལྷག་པའི”འདུ་ཤེས་རྒྱུན་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཐོག་ཚད་གཞི་དེ་བས་མཐོ་བ་དང་བྱ་་་་་་་་་་་
ཐབས་དེ་བས་ཏན་ཏིག་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་་་
དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་གཏོད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། མི་་་་
དང་རང་བྱུང་ཁམས་ཞི་མཐུན་མཉམ་གནས་ཀྱི་དེང་་་་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་བོད་ཀྱི་ལེའུ་གསར་ཧུར་ཐག་རྩོམ་རྒྱུ་ཡིན་་་
པ་རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་དང་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་་་
བྱས）

སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་བཏང་ནས་མཛེས་སྡུག་
ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་དགོས།

—— རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལ་ཞུགས་མཁན་རང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་་་་
མི་དང་སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་ཚོས་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་སྐོར་གླེང་བ།

2025ལོའི་ཟླ་7པར། ལོ་གསུམ་རིང་འདེབས་་་་་་་
གསོ་བྱས་པའི་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་རི་སྐྱེས་ཅིན་ཤན་པད་་་་་་་
མའི་མྱུ་གུ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་རྩ་སྤོས་བརྒྱབ་ནས་མེ་ཏོག་
བཞད་པ་རེད།

“ང་ཚོའི་ཚོགས་པའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དོན་་་་་་་་་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད”ཅེས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ས་་་་་་་་་
མཐོའི་སྐྱེ་དངོས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་རྩི་ཤིང་མ་ལག་་་་་་་་་་་་
འདེབས་གསོ་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཉི་སྒྲོན་་་་་་་་་
གྱིས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་གསུངས་ཤིང་། ཁོང་གིས
“འདི་ནི་མེ་ཏོག་ཅིན་ཤན་པད་མ་ཉིད་ས་བབ་མཐོ་ལ་་་
བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་ཐན་ཤས་ཆེ་བའི་ས་ཁུལ་དུ་མཐུན་་་་
འཕྲོད་རང་བཞིན་གྱི་འདེབས་འཛུགས་ཐོག་མར་བྱས་་
པ་ཞིག་ཡིན། དེ་ཐོག་ནས་མཐོ་གྲང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་སྐྱེ་་་་་་་
དངོས་རྩ་ཆེན་གསོ་སྐྱོང་ལག་རྩལ་ལ་དུས་མཚམས་་་་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་མཚོན་གྱི་ཡོད་པས།
བོད་ཀྱི་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་དང་་་་་་་་
ཁྱད་ལྡན་སྐྱེ་དངོས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་བསྐྱར་་་་་་་་་
བཟོ་བྱེད་རུང་བའི་ཉམས་མྱོང་འདོན་རྒྱུ་རེད”ཅེས་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཉི་སྒྲོན་གྱིས་སྐྱེ་དངོས་སྣ་་་་་
མང་རང་བཞིན་གྱི་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་མུ་མཐུད་དོ་་་
ཁུར་གནང་བ་དང་། སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་གྱི་་་་
གླེང་མང་བའི་ས་ཁོངས་ལ་དམིགས་ཏེ་འཐབ་ས་་་་་་་་་་་་
མདུན་མར་བསྐྱོད་དེ་འབྲེལ་ཡོད་ཞིབ་འཇུག་ལས་དོན་
རྒྱུན་མཐུད་ངང་སྤེལ་ནས་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་གྲོས་་་་་
འགོ་མང་པོ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

“ངའི་གྲོས་འགོ་ཁག་གཅིག་ནི་རང་ཉིད་ཀྱི་ཚན་་་་
ཞིབ་ལས་དོན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད། ངས་འབད་བརྩོན་

བྱས་པ་བརྒྱུད་བོད་ཀྱི་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་
འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་་
སྐྱེས་སུ་འབུལ་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཉི་་་་་་་་
སྒྲོན་གྱིས་གསུངས།

མིག་སྔའི་བར། ཉི་སྒྲོན་གྱི་ཚོགས་པས་མི་ཐབས་་་་་
ཀྱི་གསོ་སྤེལ་ལག་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲུང་་་
སྐྱོང་རྩི་ཤིང་སྣ་མའི་མེ་ཏོག་དང་། བོད་ཀྱི་ཤུག་པ་དང་
དེ་བཞིན་མེ་ཏོག་ཆེན་པོའི་སྲོ་ལོ་དམར་པོ། སི་ཁྲོན་གྱི་་
སྙི་བ་སོགས་འདེབས་གསོ་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

2025ལོ་ཁོ་ནར་བོད་ལ་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་་་་་་
བཞིན་གྱི་བརྟག་དཔྱད་ཁྲོད་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་་་་་་
དོད་པོ་ཐོབ་ཅིང་། ཚན་ཞིབ་ཚོགས་པ་མང་པོར་ས་་་་་་་
ཁུལ་མི་འདྲ་བར་རྩི་ཤིང་དང་། སྲོག་ཆགས། སྐྱེ་་་་་་་་་་་
དངོས་ཕྲ་རབ་སོགས་སྐྱེ་དངོས་རིགས་གསར་པ་མང་་་་་
པོ་རྙེད་པ་རེད། “འདི་དག་ལས་བོད་ནི་སྔར་བཞིན་་་་་
འཛམ་གླིང་ཐོག་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྤུས་ཚད་ཡག་་་་་་་་་
ཤོས་ཀྱི་ས་ཁུལ་གྱི་གྲས་ཡིན་པ་ར་འཕྲོད་གང་ལེགས་་་་་་་
བྱུང་བ་དང་། སྐྱེ་དངོས་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་
སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཕན་འབྲས་མངོན་་་་་་་་་་
གསལ་དོད་པོ་ལྡན་ཡོད”ཅེས་ཉི་སྒྲོན་གྱིས་གསུངས།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་་་་་
མི་དང་ཚན་ཞིབ་ལས་དོན་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་་་
ཉི་སྒྲོན་གྱིས་ད་དུང་བསྒྲུབ་དགོས་པའི་ལས་དོན་མང་་་་
པོ་ཡོད་པ་གསལ་པོར་མཁྱེན་གྱི་ཡོད། ཁོང་གིས“ང་་་་་་
ཚོའི་ཚོགས་པས‘བྱས་འབྲས་ཐོབ་པར་ངས་མི་་་་་་་་་་་་་་
རྩོད’ཀྱི་བསམ་བློའི་འཁྱེར་སོ་དང‘བྱས་འབྲས་ཐོབ་་་་་
པར་ང་ཡིས་འབད’པའི་འགན་འཁྲི་ཁུར་ནས་ནུས་་་་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐྱེ་དངོས་རིགས་དེ་བས་མང་བ་ཉར་་་་
ཚགས་དང་། རིན་ཐང་ལྡན་པའི་སོན་མྱུག་དེ་བས་་་་་་་་
མང་བ་གསོ་སྤེལ་བྱས་ཏེ་འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་ལས་དང་ཐོན་་་
སྐྱེད་ཚན་པར་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་་་་
རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་དང་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་
འཕེལ་རྒྱས་དབར་མཉམ་འགུལ་བཟང་པོ་ཡོང་ཆེད་་་་་་
ཚན་ཞིབ་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་གྱི་་་་་
ཡིན”ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཉི་སྒྲོན་གྱིས་གསུངས་དོན།
ཚན་ཞིབ་གྲུབ་འབྲས་དེ་ཚོད་ལྟ་ཁང་ནས་ཐོན་སྐྱེད་
ལས་རིམ་དུ་སླེབས་པར་འབད་བརྩོན་བྱེད་དགོས།

འདི་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་
མི་ཉི་སྒྲོན་ཡིན་པ།

↑ ཟླ་3ཚེས་8ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་པ་སངས་སྒྲོལ་མ（དཀྱིལ）ཁོངས་གཏོགས་རིགས་ཁོངས་ཀྱི་ཚོགས་ཆུང་གྲོས་བསྡུར་ལ་ཞུགས་པ།
↑ ཟླ་3ཚེས་7ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་ཚང་འཛོམས་་་་་

གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་འཚོགས་པ།

← ཟླ་3ཚེས་8ཉིན། བོད་ཀྱི་འཐུས་
མི་ཚོགས་པས་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་་་་་་་་
འཚོགས་ཏེ་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཁྲིམས་་་་་་་་་་་་
གཞུང་གི་འཆར་ཟིན་དང་། མི་རིགས་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་སྐུལ་སྤེལ་བཅའ་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཀྱི་འཆར་ཟིན། རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་འཆར་འགོད་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འཆར་་་་
ཟིན་བཅས་ལ་གྲོས་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

འདི་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་པད་མ་མཚོས་་་་་་་
གཏམ་བཤད་གནང་བཞིན་པ།

→ ཟླ་3ཚེས་7ཉིན། བོད་ཀྱི་་་་་་
འཐུས་མི་ཚོགས་པས་ཚང་འཛོམས་་་་་་་
གྲོས་ཚོགས་འཚོགས་ཏེ་སྲིད་གཞུང་གི་་
ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ལ་མུ་མཐུད་གྲོས་་་་་
ཞིབ་གནང་བ་དང་། འཆར་གཞིའི་་་་་་
སྙན་སྒྲོན་དང་འཆར་ཟིན་དང་། སྔོན་
རྩིས་སྙན་སྒྲོན་དང་འཆར་ཟིན་ལ་ཞིབ་
དཔྱད་གནང་བ་རེད།

འདི་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་བཀྲ་ཤིས་ཉི་
མས་གཏམ་བཤད་གནང་བཞིན་པ།


