
2026 ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 22 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444 ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་རིང་གཡུ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བུ་ཆུང་།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容
▲ 习近平在省部级主要领导干部学习贯彻
党的二十届四中全会精神专题研讨班开班
式上发表重要讲话强调 深入学习贯彻党的

二十届四中全会精神 努力实现“十五五”良
好开局
▲ 人民日报评论：坚定制度自信，把政治优
势发扬光大
——论学习贯彻习近平总书记在省部级专
题研讨班开班式上重要讲话
▲ 王君正主持召开自治区党委常委会（扩
大）会议
▲ 两千万元销售额的背后 看工布江达特
产如何叩开大湾区市场

第一版

第二版

▲ 本报评论：以更高标准、更实举措推进全
面从严治党
——论学习贯彻自治区纪委十届六次全会
精神
▲ 我区民办学校实现党的组织全覆盖
▲ 甘露藏药正式发布品牌 IP形象“甘露家
族”

第四版 ▲ 寒冬里的人间温暖

第三版 ▲ 以固边兴边夯实安全根基

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་་་་
གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་གོམ་སྟབས་གསར་པ་་་་་
སྤོས་ཡོད། ལོ་གཅིག་རིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་། རང་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་རིམ་མི་དམངས་ཁྲིམས་་་་་་
ཁང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་བཅས་ཀྱི་ཏང་ཙུའུ་ཡིས་བོད་་་་
ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་
དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་བློ་བརྟན་་་་་་་་
འགྱུར་མེད་ངང་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་
ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། ལྟེ་བར་དམིགས་པ་་་་
དང་། སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ། དར་ཆ་གསལ་སྟོན་གྱིས་་་་་་་
ཆབ་སྲིད་ལ་སྣང་ཆེན། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ། བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་དམངས་འཚོར་ཕན་འདོགས་པ།
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་མཐུན་སྒྲིལ་བྱས་ནས་མཉམ་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་
འགྲིལ་བ། ནན་ལ་ཏན་ཏིག་གི་སྒོ་ནས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམ་་་་་་་་་་་
འཛིན། རང་ངོས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་་
པ། ཁྲིམས་ལྟར་འགན་འཁྲི་གཙང་སྒྲུབ། རང་འགན་ཐེག་པ་ཁུར་ལེན་
ཧུར་ཐག་བཅས་བྱས་ནས། ཕྱོགས་ཁག་གི་ལས་དོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་
གསར་པ་དང་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་ཐོབ་པར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐུལ་་་་
འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་་་་
དམིགས་ཚད་ལས་འགན་བདེ་བླག་ངང་བསྒྲུབས་ནས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་་་
ལྔ་པའི”འགོ་ཡག་པོ་ཞིག་འཛུགས་པ་དང་གོམ་པ་ཡག་པོ་ཞིག་སྤོ་བར་་་་
སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་རྨང་གཞི་འདིང་བ་དང་། བོད་ཡུན་རིང་བདེ་་་་་་་་་་་
འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་འབུལ་དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། འགོ་ཡག་པོ་ཞིག་་་་
འཛུགས་རྒྱུ་དེ་སྤྱི་ཡོངས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དང་ཐོག་མའི་གོམ་་་་་་་་་་་
སྟབས་ཀྱིས་རྗེས་མའི་ལམ་བུར་ཐག་གཅོད་ཐུབ་པས། 2026ལོའི་ལས་་
དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་པར་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད། ཏང་ཙུའུ་ཁག་་་་
གིས་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་་་་
གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་
ཀྱི་མཐུན་སྒྲིལ་སྣེ་ཁྲིད་འོག འདོད་བློ་གཅིག་གྱུར་དང་མཉམ་ཤུགས་་་་་་
ཆགས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཁ་ཕྱོགས་སྟངས་འཛིན་དང་། སྤྱི་ཡོངས་ལ་་་
དོ་དམ། དོན་འཁྱོལ་འགན་ལེན་བཅས་འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་གང་་་་་་་་་་་་
ལེགས་འདོན་པ། “དོན་ཆེན་བཞིར”དམིགས་ནས“འཛུགས་གཏོད་་་་་
བཞིར”ཤུགས་རྒྱག་པ། འགན་འཁྲི་དང་ལས་འགན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་་
སྒྲུབ་པ། འགན་འཁྲིའི་ནུས་པ་ཏན་ཏིག་འདོན་པ་བཅས་བྱས་ནས།
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པ”ཡི་འགོ་ཡག་པོ་ཞིག་ཧུར་ཐག་འཛུགས་དགོས།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་་་་་
གི་ཏང་ཙུའུ་ཡིས་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་དང་། མི་དམངས་རང་ཁྱིམ་རང་་་་་་
བདག ཁྲིམས་ལྟར་རྒྱལ་སྐྱོང་བཅས་གཅིག་གྱུར་དམ་ཟབ་མཐའ་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། ཁྲིམས་འཛུགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ།
བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་་་་་་་་
གྲུབ་པའི་ཉམས་མྱོང་བཟང་པོ་དང་བྱེད་སྟངས་བཟང་པོ་ཆོས་ཉིད་་་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་ངོས་འཛིན་དུ་ཧུར་ཐག་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་དེ། ལམ་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་གཏན་འཁེལ་བཅས་བྱས་ནས། བོད་ཀྱི་་་་་
ལས་དོན་ཚད་ལྡན་ཅན་དང་། ཚན་རིག་ཅན། ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་་་་་་་་་་་་
བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། ལྟ་སྐུལ་ནུས་ཕྱོད་མཐོ་རུ་བཏང་་་་་
སྟེ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལྟ་སྐུལ་དང་གཙོ་གནད་ལྟ་སྐུལ་ཐད་ཤུགས་་་་་་་་
རྒྱག་པ་དང་། ལྟ་སྐུལ་གྱི་དམིགས་སའི་རང་བཞིན་དང་དངོས་ཕན་་་་་་་

རང་བཞིན་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། འཐུས་མིའི་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་འཐུས་མིའི་འགན་སྒྲུབ་ནུས་པ་ཆེ་་་་
རུ་གཏོང་དགོས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་ཏང་ཙུའུ་ཡིས་ཞི་ཅིན་་་་་
ཕིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དགོངས་པ་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་།
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་འཐུས་ཚང་དང་། གནད་ལ་འཁེལ་་་་
བ། ཕྱོགས་ཡོངས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལག་བསྟར་བྱེད་པ། “ཚང་དགོས་་
པ་གསུམ་དང་ཕན་འདོགས་པ་གཅིག”གི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་་་
བྱེད་པ། རྒྱང་ལྟའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས་ཇུས་འགོད་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་ཤུགས་སྣོན་་་་་་
རྒྱག་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་ལག་བསྟར་གལ་ཆེན་ལ་ཞབས་་
འདེགས་ཞུ་བ་དང་འགན་སྲུང་བྱེད་པ། སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་གཏོང་་་་་་
དང་སྒོ་དབྱེ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། ཚོང་གཉེར་
ཁོར་ཡུག་སྔར་བས་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ལེགས་
ཆའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ། ཡུལ་བབ་དང་་་་་་་་་
བསྟུན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་སྐྱེད་སྲིང་བཅས་བྱས་ཏེ།
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མིག་སྔར་གསོན་ཤུགས་ལྡན་པ་དང་་་་་་
འབྱུང་འགྱུར་ལ་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ལྡན་པར་བྱེད་དགོས།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཏང་ཙུའུ་ཡིས་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་དང་།
འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར། གྲོས་མོལ་དམངས་གཙོ་བཅས་ཟུང་་་་་་་་
འབྲེལ་དམ་ཟབ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། གནད་ལ་འཁེལ་པོས་་་་་་་
སྲིད་གྲོས་འགན་སྒྲུབ་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་དང་ཤུགས་རྒྱག་ས་འཚོལ་བ་་་་་་་་
དང་། མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཏང་གི་་་་
མཐའ་འཁོར་དུ་སྔར་བས་མཐུན་སྒྲིལ་དམ་ཟབ་བྱས་ནས། སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཆེད་མི་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ་དང་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་་་
གཅིག་སྡུད་བྱེད་དགོས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་རིམ་མི་དམངས་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་ཏང་ཙུའུ་ཡིས་ཞི་
ཅིན་ཕིང་གི་ཁྲིམས་སྐྱོང་དགོངས་པ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་
དང་། ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ངང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དཀྲིས་པའི་་་་་་

འགན་འཁྲི་དང་ལས་འགན་ལག་ལེན་བསྟར་བ། ཁྲིམས་འཛིན་ཞབས་་
ཞུའི་སྤུས་ཚད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། འགན་སྒྲུབ་ཀྱི་་་་་་་་
ནུས་པ་དང་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ།
ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་ལེགས་་་་་
སྐྱེས་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་དགོས།

（མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་ཞུས）

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་རྒྱུན་ལས་ཨུ་
ལྷན（རྒྱ་ཆེ）གྱི་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་་་་་་་་
རྫོང་གི་སྤུས་ལེགས་སྐྱེ་ཁམས་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་་་་་་་་
ཁུག་ཆེན་ཁུལ་དུ་ཁྱེར་ཡོང་སྟེ། བོད་ཕག་དང་བེ་ཤ་་་
སོགས་ས་མཐོའི་ཟས་རིགས་རྩ་ཆེན་མཚོ་རྒྱུད་ཀྱི་་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་པའི་གསོལ་ལྕོག་ཐོག་བཤམས།

བྲག་ཆུ་གྲོང་རྡལ་དུ་ཡོད་པའི་བོད་ཕག་རྒྱལ་་་
ཁབ་དེང་རབས་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་གླིང་གིས་ལྗོངས་
ཕྱི་ནང་གི་ཁེ་ལས་ལེགས་གྲས་9ནང་འདྲེན་བྱས་ཏེ།
བོད་ཕག་ཐོན་ལས་གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་ནས་དར་་་་་
རྒྱས་གོང་འཕེལ་བཏང་ཞིང་། ལོ་མང་འབད་བརྩོན་་
བྱས་པ་བརྒྱུད་བོད་ཕག་གི་རྒྱུད་པ་གསོ་སྤེལ་དང་རིག་་
ནུས་གསོ་ཚགས་ནས་བཤས་གཏོང་གྲང་ཕྲེང་དང་ལས་
སྣོན་ཞིབ་མོའི་བར་གྱི་ཐོན་ལས་སྦྲེལ་ཐག་ཆ་ཚང་ཞིག་་
ཆགས་པར་བྱས་པ་མ་ཟད། ད་དུང“ཞིང་ས་གཤིན་་་་་
པོ”བོད་ཕག་ཕག་ཀྲིན་དང“ཅིང་ཧྭ”རྩེར་སོན་ཕག་ཤ་
རྗེན་པ་བསྙལ་མ་སོགས་རིགས་ཆེ་གྲས་9ཡི་ཐོན་རྫས་་་་
53གསར་སྤེལ་བྱས་པར་ལོ་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཐོན་རྫས་་་་
ཀྱི་རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་5600ཟིན་གྱི་ཡོད།

ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཧྲུའུ་་་
ཅི་གཞོན་པ་དང་། སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱུན་ལས་རྫོང་་་་་་་
དཔོན་གཞོན་པ། ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་གྱི་བོད་སྐྱོར་་་་་
ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་བཅུ་གཅིག་པའི་ཀོང་པོ་རྒྱ་་་་་་་
མདའ་རྫོང（ཀྲུང་ཧྲན）ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་
ཀྲང་བཅས་ཡིན་པའི་ཕེང་པོ་ཡིས། “ཀོང་པོ་རྒྱ་་་་་་་་་་
མདའ་རྫོང་ལ་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་བོད་ཕག་གི་རྒྱུད་རྩ་
སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དང་བོད་ཕག་གི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་
ས་ཁམས་མཚོན་རྟགས‘གནས་རྟགས་གཉིས’ཡོད་་་་་
པ་དང་བོད་ཕག་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་་
ཀྱི་ལེགས་ཆ་ལྡན་ཡོད། ང་ཚོའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་བོད་་
ཕག་ཐོན་ལས་ལེགས་གཉེར་དང་། བོད་སྐྱོར་གྱི་་་་་་་་་་
ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ། ཁེ་ལས་ཀྱི‘ཞབས་ཞུ་བ’ཡག་་
པོ་བཅས་བྱས་ནས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐོན་ལས་་་་་་་་་་
འཁོར་འབྲེལ་སྣུར་སྲིང་དང་རིན་ཐང་སྦྲེལ་ཐག་་་་་་་་་་་
མཐོར་གཏོང་བྱས་ཏེ། བོད་ཕག་ཐོན་ལས་དེ་ཉིད་་་་་་
རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་དམངས་ཕྱུག་ཐོན་ལས་དང་ཀ་རྟེན་་་་་
ཐོན་ལས་སུ་འགྱུར་བ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

ནགས་གསེབ་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་་་་་
པའི་ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་ནི་ཉིང་ཁྲིའི་བེ་ཤ་དང་ཀོ་་
ཤ་ཐོན་ཁུལ་གཙོ་བོ་ཞིག་རེད། དེར་བརྟེན་ལས་་་་་་་་
དོན་ཚོགས་ཆུང་གིས་འབྲུག་ལ་ཤང་དང་མཚོ་མགོ་་་་་
ཤང་སོགས་ཀྱི་རི་སྐྱེས་ཤ་མོའི་ཐོན་ཁུངས་ལ་བརྟེན་་་་
ནས། ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་ནགས་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།
འཁྱགས་སྐམ་བཏང་བའི་བེ་ཤ་དང་ཀོ་ཤ་སོགས་ཀྱི་་་་
ཐོན་རྫས་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་བྱས་ནས། བྲག་ཆུ་
གྲོང་རྡལ་ནས་མཚོ་མགོ་ཤང་བར་གྱི་བྲག་མཚོ་ཞིང་་་་
ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ཁུལ་གཏོད་པར་རམ་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་བྱས་ཡོད།

ཐོན་རྫས་ཡག་པོ་བྱུང་རྗེས་རི་ཀླུང་མང་པོ་་་་་་་
བརྒལ་ནས་ཁྲོམ་རར་བསྟན་རྒྱུ་དང་ཁྲོམ་རའི་ཁས་་་་་
ལེན་ཐོབ་པ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགག་་་

རྩར་གྱུར་ཡོད། དེའི་ཐད་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་ལ་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་བསམ་ཕྱོགས་ཤིག་་
བྱུང་བ་ནི་ཀྲུང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲེམས་སྟོན་དང་་་་
བྲིན་ཚོང་གི་ནུས་པ་གཉིས་ཀ་ལྡན་པའི་འོས་སྦྱོར་་་་་་་
སྐར་ཁུང་ཞིག་འཛུགས་རྒྱུ་དེ་རེད།

དེས་ན་ཀོང་ཏུང་འཛད་སྤྱོད་བོད་སྐྱོར་ཀྲུང་་་་
ཧྲན་ཁང་ཞེས་པ་དེ་ས་གནས་དེ་གའི་མི་ཚོགས་ཆེ་་་་་་
བའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟེ་གནས་སུ་བཙུགས་ཡོད། བོད་་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་མཛེས་བཟོ་བྱས་པའི་ཀྲུང་ཧྲན་ཁང་ནི་་་་་་་་
ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་བྲིན་་་་་་་
ཚོང་བྱ་ཡུལ་ཞིག་རེད་ལ། དེ་བས་ཀྱང་བོད་ཀྱི་རིག་་་
གནས་འགྲེམས་སྟོན་ཁང་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ཡིན་པ་་་་་་་་་
རེད། དེ་ལས་ཀྲུང་ཧྲན་གྱི་གྲོང་མི་ཚོས“སྒོ་རྩ”ནས་་་
གངས་ལྗོངས་ཀྱི་ཉམས་འགྱུར་ཚོར་ཐུབ།

གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། ཀྲུང་ཧྲན་ཁང་་
དེ་ཉིད་2020ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་བསྐྲུན་ཟིན་ཏེ་སྤྱོད་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་ནས་2026ལོའི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་་
བར་དུ་བྲིན་ཚོང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་ཁྲི་2000ལྷག་་
ཙམ་ཟིན་ནས། ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་ཞིང་ལས་་་་
ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས“རི་ཁུལ་ནས་མཚོ་ཁུག་ཏུ་སྐྱོད་་་་་་
པའི”ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་ངོ་མ་ཐོན་པ་་་་་་་་
དང་འཛད་སྤྱོད་བོད་སྐྱོར་གྱི་ཕན་པ་ས་གནས་་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཀར་ཐོབ་ཡོད། ཁུག་ཆེན་ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་རས་་་་་
ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ཀྱི་རིམ་་་
པ་སྤོར་བ་དང་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་ལྕག་སྐུལ་་་་་་
བྱས་ཤིང་། དེའི་ནང་བྲག་མཚོ་ཐོན་ལས་ཁུལ་ཁོ་་་་་་་
ནས་ཉེ་འཁོར་གྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་དུད་ཚང་སྟོང་ལ་་་་་་་
སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་པ་བརྒྱུད། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་འབབ་
འཕར་སྒོར་ཁྲི་3000ལྷག་ཙམ་བྱུང་བ་དང་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་སྒོ་རྩར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པའི་གོ་སྐབས་ཇེ་་་་་་་་
མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད།

ད་ཆ“ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་བོད་་་་་་་་་་་་་་
ཕག”དང“ཀོང་པོའི་བེ་ཤ”སོགས་ཞིང་ལས་ཁྱད་་་་་་་
ལྡན་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་སྙན་གྲགས་ཁུག་ཆེན་ཁུལ་དུ་་་་་་་་
ཁྱབ་ཤུགས་ཆེ་རུ་འགྲོ་ཞིང་། དེ་གོང་འོས་སྦྱོར་བྱེད་་་
དགོས་པའི“ཐོན་རྫས་གསར་པ”ནས་ད་ཆ་མི་མང་་་་
པོས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་པའི་ཐོན་རྫས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་་་་་་་་
ཡོད” མ་འོངས་པར་རྒྱང་ལྟ་བྱེད་སྐབས་ཀོང་ཏུང་་་
ཞིང་ཆེན་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་བཅུ་་་་་་་
གཅིག་པའི་ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་ལས་དོན་ཚོགས་་་་་
ཆུང་གིས་ཐོན་རྫས་ལས་སྣོན་ཞིབ་ཚགས་དང་།
གྲངས་འཛིན་བྲིན་ཚོང་། ཟོག་འགྲེམས་ལེགས་་་་་་་་་་
གཏོང་སོགས་ཀྱི་ཐད་མུ་མཐུད་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ཏེ།
ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གི་སྤུས་ལེགས་ཐོན་རྫས་དེ་་་་་་་
བས་མང་བ་ས་མཐོ་ནས་ཐོན་པ་དང་དེ་བས་རྒྱ་ཆེ་་་་་
བའི་ཁྲོམ་རར་བསྐྱོད་ནས་ཀོང་ཏུང་དང་བོད་ལྗོངས་
དབར་གྱི་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་
བཅས་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་སྔར་བས་སྐད་གསང་མཐོན་་་་་་
པོས་ལེན་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དཔའ་མོས་ཞུས）

ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་གིས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་
ཁུག་ཆེན་ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་ར་བཏོད་པ།

①①

②②

③③ ④④

སྲོལ་རྒྱུན་ཟས་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས།
དགུན་གྱི་ནམ་ཟླར་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན།

ཉེ་དུས། ས་གནས་ཁག་གི་མི་སེར་ཚོས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་གཡོས་སྦྱོར་སྣ་ཚོགས་་་་་་་
བྱས་པས་གྲང་ངར་ཆེ་བའི་དགུན་ཁར་དྲོ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཁེངས་ཡོད།

① འདི་ནི་ཀོང་ཤིས་ཅིན་ཤིའུ་ཡའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་ཀྲུང་ལེང་ཤང་པཱ་་་
ལེ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མིས་སྒོ་རའི་ནང་ཞོག་ཁོག་དམར་པོ་ཉི་བསྐམ་གཏོང་བཞིན་པ།

② འདི་ནི་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཤོན་ཨེན་རྫོང་ཧྲ་ཏའོ་ཀོའུ་གྲོང་རྡལ་ལེང་ཧེ་་་་་་
ཁོའུ་གྲོང་ཚོའི་ཕེང་ཅ་གྲོང་སྡེར་ཡུལ་མི་ཚོས་ཡུལ་སྐོར་བར་ཚི་སྤགས་རྡུང་བཞིན་པ།

③ འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་བས་ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་ཆན་ཅང་ཆུས་ཀྱི་སྐབས་་་་་་་་་་་
གཉིས་པའི་ཝུའུ་ལིང་ཕག་པ་ནག་པོའི་གྲོང་གསེབ་རིག་གནས་དུས་ཆེན་ལ་ཝུའུ་ལིང་་
ཕག་ཤའི་གསོལ་སྟོན་ལ་རོལ་བཞིན་པ།

④ འདི་ནི་ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཅའོ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཅིའུ་ལུང་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་་་
ཧེ་ཚང་གི་སྲོལ་རྒྱུན་མེ་ཏོག་མོག་མོག་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་བཟོ་ཁང་གི་
སྦྱིན་བདག་ཧེ་ཡིའུ་ཁུན་གྱིས་མེ་ཏོག་མོག་མོག་སྒྲོམ་སྟེགས་ནས་ལེན་བཞིན་པ།


