
2025 ལོའི་ཟླ་ 12 ཚེས་ 5 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ཚེ།

བོདབོད་་ཀྱིསཀྱིས““དོནདོན་་ཆེནཆེན་་བཞིརབཞིར””ཤུགསཤུགས་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ།།
““ལོལོ་་ལྔལྔ་་ཚནཚན་་བཅུབཅུ་་བཞིབཞི་་པའིཔའི””མཐའམཐའ་་མའིམའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁཁ་་ལེནལེན་་པའིཔའི་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་རྒྱུགསརྒྱུགས་་ལནལན།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
ཟླ་12ཚེས་3ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་3ཉིན་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དུག་འགོག་ལས་་་་་་་
དོན་གྱི་བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་་
ཤིང་། ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ད་ལོ་ཚུན་གྱི་ལྗོངས་་་་
ཡོངས་ཀྱི་དུག་འགོག་ལས་དོན་གྱི་ཕན་འབྲས་་་་་
བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དུག་་་་
འགོག་ལས་དོན་གྱི་བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུའི་་་་་་
དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དང་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་་་
པའི་ཐད་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྲིད་ཁྲིམས་ཨུ་ལྷན་གྱི་
ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དུག་འགོག་་
ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་བཅས་ཡིན་པའི་ཀྲུའུ་ཧྲོའུ་་་་
ཁོའོ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ནས་གསུང་བཤད་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་དུག་རྫས་ཀྱི་གནད་དོན་
ལ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ“ཐར་པ་གཏན་་་་་་་
ནས་མི་གཏོང་བའི”རྣམ་འགྱུར་རྒྱུན་འཁྱོངས་་་་་
བྱས་ཏེ་བྱེད་ཐབས་དེ་བས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་ནས་་་་
དུག་འགོག་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་་
དགོས་པ་དང་། ཞིབ་བཤེར་འཛིན་བཟུང་བྱེད་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་མཐའ་མཚམས་་་་་་་་་་
འགག་སྒོ་སོགས་གཙོ་གནད་ཁུལ་ལ་ཞིབ་བཤེར་་

ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཞིབ་་་་་
བཤེར་འཛིན་བཟུང་གནད་དུ་འཁེལ་ཤུགས་ཆེ་་་
རུ་གཏོང་དགོས། དམ་བསྒྲགས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱུན་་
འཁྱོངས་དང་ཆེད་དོན་གྱོད་གཞིའི་འགག་སྒྲོལ་་་
བྱས་ཏེ། དུག་རྫས་ཉེས་གསོག་གི་བྱེད་སྤྱོད་སྣ་་་་
ཚོགས་ལ་རྡུང་རྡེག་ནན་པོ་གཏོང་དགོས། དོ་་་་་
དམ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་
དུག་རྫས་བཟོ་བདེ་བའི་རྫས་འགྱུར་དངོས་རྫས་་
ལ་དོ་དམ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ། གཙོ་གནད་མི་སྣར་་་
འགུལ་རྣམ་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་དགོས། སྔོན་
འགོག་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་
དང་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་སློབ་གསོ་གཏོང་སྟངས་་་
གསར་གཏོད་བྱས་ཏེ། དམངས་ཡོངས་ཀྱི་དུག་་་
འགོག་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་དགོས། སྤྱི་་་་་་་་་་
འདོམས་འཆར་འགོད་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ་་་་་་
དང་། ཏང་སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་གཅིག་མཚུངས་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། དུག་འགོག་ལས་དོན་་་
ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་་
ནས། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”རིང་གི་དུག་་་་་་་
འགོག་ལས་དོན་གྱི་ལས་འགན་ཁག་ཚན་རིག་་་་་
དང་མཐུན་པའི་ངང་འཆར་འགོད་བྱེད་དགོས་་་
པའི་ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

(དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་་་་
ཞུས)

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དུག་འགོག་ལས་དོན་གྱི་
བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་་་་་་་
གོང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་་་་
ལས་དོན་པའི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་་་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་སྤྱི་་་་
ཚོགས་ལས་དོན་ཞབས་ཞུའི་ལས་ཐོག་སྦྱོང་་་་་་་་་་
བརྡར་ཆེན་པོ་ལྷོ་ཁར་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། དེའི་
དམིགས་ཡུལ་ནི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་པའི་ཆེད་ལས་ཅན་གྱི་དཔུང་ཁག་་་་་་་་་
བཏོད་དེ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་བྱ་
གཞག་གི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་ཆེད་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་་་་་
ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དབང་པོ་་་་
སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་རོགས་་་
གཉེར་བྱས་པ་དང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་
དང་ས་ཁུལ་བདུན་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་པ་དང་དབང་པོ་
སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་་་
ལས་དོན་པ་80ལྷག་ཙམ་གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་་་
པ་རེད། བྱེད་སྒོས་དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་་་་་་

དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་་
དགོས་མཁོར་དམིགས་ནས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་་
ཚོགས་སྤྱིའི་འཕྲལ་མཁོ་དང་། དཀའ་ངལ།
སེམས་ཁྲལ། རེ་སྒུག་བཅས་ཐག་གཅོད་བྱེད་་་་་་
པར་གཞོལ་ཡོད། དེ་ནི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་་་་་་
སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་འཇོན་ཐང་གི་་་་
ཞན་ཆ་བསལ་ཏེ་མི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་པའི་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་བློ་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་་་་་
ཞིབ་ཕྲའི་བྱ་སྤྱོད་ཅིག་རེད།

སྦྱོང་བརྡར་ཆེན་པོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུན་་་་་་་་
ཉིན་2ཡིན་པ་དང་། ནང་དོན་ནང་སྲིད་ཇུས་་་་་
གསལ་འགྲེལ་དང་། དཔེ་མཚོན་དབྱེ་ཞིབ།
ཁྱད་ལྡན་བཀྲག་མདངས་མངོན་པ། ལག་ལེན་་་
ལམ་བསྒྲགས་སོགས་ཀྱི་ལྷུ་ཚིགས་མང་པོ་ཚུད་་་་་
ཡོད་པ་རེད། གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་མཁན་སྤྱི་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་ད་ཐེངས་ཀྱི་གོ་སྐབས་་་་
དམ་འཛིན་གྱིས་སློབ་སྦྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ནས།
སློབ་སྦྱོང་གི་གྲུབ་འབྲས་དེ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་་་
ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པའི་ཞབས་ཞུའི་ཕན་འབྲས་སུ་་་་
འགྱུར་གང་ཐུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་་་་་་་་་
རེད།

དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ལས་ཐོག་
སྦྱོང་བརྡར་ཆེན་པོ་ལྷོ་ཁར་འགོ་ཚུགས་པ།

ཟླ་10ཚེས་31ཉིན། ཆུ་བེད་པུའི་མཇུག་བསྡུའི་ཞིབ་་་་་་་
བཤེར་རྩིས་ལེན་ཨུ་ལྷན་གྱིས་སྒམ་བརླིང་ལྡན་པའི་ངང་ཁྱབ་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་སྦྲགས་མ་དངུལ་བསྡོམས་སྒོར་དུང་་་་་་་་་
ཕྱུར་49.532བཏང་བའི་ལ་ལྷོ་ཆུ་བེད་ལྟེ་བ་དང་ལེ་ལག་ཚང་
བའི་ཞིང་ཆུ་འདྲེན་ཁུལ་གྱི་ལས་གྲྭ་དངོས་སུ་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་་
ལེན་བྱས་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གཉིས་པའི”ཆུ་གྲོན་ཆུང་་་་་
དང་ཆུ་མཁོ་འདོན་གྱི་ཆུ་བེད་ལས་གྲྭ་གལ་ཆེན་172ཁྲོད་ས་་་་་
བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་རྐང་འཛིན་ལས་གྲྭ་དང་བོད་དུ་བསྐྲུན་ནས་་
འཁོར་རྒྱུག་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པའི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་ཆུ་བེད་་
ལས་གྲྭ་དེར་ཆུ་ཤོང་ཚད་སྨི་རྒྱ་དཔངས་གྲུ་བཞི་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་
2.965དང་། གློག་ནུས་གཙང་མ་ཀྲའོ་ཝ་42 ཞིང་ཆུ་འདྲེན་
ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་45.39བཅས་ཟིན་ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་་་
ས་མཐོའི་ཆུ་བེད་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལེའུ་་་་་་་་་་
བརྩམས་པ་རེད།

དེ་གོང་གཞིས་རྩེར་དུས་ཡུན་རིང་པོར་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་་
བཀོད་འདོམས་བྱེད་ནུས་མི་འདང་བས་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་་་་
ཐད་གནམ་ཆུར་སྒུག་པ་དང་ཆུ་བེད་སྒྲིག་བཀོད་ཆུང་གྲས་་་་་་་
ཐར་ཐོར་ལ་བརྟེན་དགོས་ཤིང་། ཞིང་འབྲོག་པའི་འཚོ་བའི་་་
འཐུང་ཆུ་དང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་མཁོ་ཆུ་ལ་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་་་་་་
འཕྲད་ཡོད། 2018ལོའི་ཟླ་2པར་ཀྲུང་གོ་ཆུ་གློག་རྨང་གཞི་་་་་
ཅུས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིར(བསྡུས་མིང་ལ“ཆུ་གློག་རྨང་གཞི་་་་་་་་
ཅུས”)ལ་ལྷོ་ཆུ་བེད་ལྟེ་བ་དང་ལེ་ལག་ཚང་བའི་ཞིང་ཆུ་་་་་་་་་་་་
འདྲེན་ཁུལ་གྱི་ལས་གྲྭའི་འོས་ཐོབ་རག་སྟེ། དཀའ་ངལ་ཆེན་་་
པོ་དེ་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་འགག་རྩའི་ལས་འགན་དང་དུ་་་་་་་
བླངས།

“འདིར་ས་བབ་མཐོ་དྲགས་པས་ལ་དུག་ཚབས་ཆེན་་་་་་་་
ཕོག་གི་འདུག སྨི་གཅིག་དམའ་ནའང་ཅུང་ཟད་ཡག་པ་ཡོད་
རྐྱེན་ང་ཚོ་ཚང་མ་དགོང་མོ་ཐང་དུ་ཉལ་འདོད”ཅེས་ཆུ་གློག་་་
རྨང་གཞིའི་ཅུས་ཀུང་སི་གསུམ་པའི་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་་

སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་ཝང་ལིས་ས་་་་་་་་་་་
མཐོར་ལས་སྒྲུབ་བྱེད་པའི་མྱོང་་་་་
ཚོར་བཤད། གསོ་རླུང་འདུས་་་་་་
ཚད་ཐང་གཤོངས་ཀྱི་60%ཡང་་

མི་ཟིན་པའི་ས་མཐོར་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འགྲོ་སྐྱོད་བྱེད་པར་ཡང་་་
དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་ངལ་ལས་བྱེད་པ་ནི་འཛུགས་སྐྲུན་་
པའི་བློ་སྟོབས་ལ་འཕྲད་པའི་འགྲན་སློང་ཞིག་རེད། དེ་དང་་་་་
ཆབས་ཅིག་འཕྲུལ་ཆས་སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་ལས་ཆོད་དེ་བས་ཆུང་ལ་་
སྐྱོན་ཤོར་ཚད་ནང་ས་ལས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མང་བ་་་་་་་
ཡོད།

2018ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ། རགས་ཆེན་གྱི་སྣུམ་སྙིགས་་་་་་་
ཨར་འདམ་གྱི་གྱང་ཕྱེད་ཀ་བསྐྲུན་ཟིན་སྐབས། ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་གི་བཀག་རྒྱ་བཟོས་པས་དེ་སྔ་ཇུས་འགོད་བྱས་པའི་་
རྡོ་གློ་བུར་དུ་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་མཚམས་ཆད། “སྐབས་དེ་དུས་་་་
དངོས་གནས་བྱ་དཀའ་བྱེད་གཏད་ཀྱི་གནས་སུ་གྱར”ཞེས་་་་་་
སྐབས་དེའི་རགས་ཆེན་པུའི་ཀྲུའུ་རེན་ཧོ་ཝེ་ཡིས་ཕྱིར་དྲན་་་་་་་
བྱས། རྣམ་གྲངས་ཚོགས་པས་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་འགག་་་་་
སྒྲོལ་རུ་ཁག་མགྱོགས་མྱུར་བཙུགས་པ་དང་། ཚོད་ལྟ་དང་་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཚབ་བྱེད་་་་་་་་
ཇུས་གཞི་གསར་གཏོད་ཀྱིས་བཏོན་ཞིང་། རྒྱུ་ཆ་གསར་པའི་་་
འབྱུང་ཁུངས་དེ་ཆུ་རགས་གནས་ཡུལ་དང་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་2
ལས་མེད་སྟབས་མཁོ་སྤྲོད་ཆད་པའི་དཀའ་གནད་བདེ་བླག་་་་
ངང་བསལ་བ་རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཆུ་གློག་རྨང་གཞི་ཅུས་ཀྱིས་ཆེད་ལས་
ལག་རྩལ་གྱི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་བཏོན་པ་དང་། ཆུ་རགས་་
ཀྱི་རྩིག་རྨང་གཏིང་རིང་བར་དམིགས་ནས། གཏིང་རིམ་གྱི་་་་་་
སིམ་འགོག་གྱང་དང་འདམ་ལྡུག་ལག་རྩལ་སྤྱད་ཅིང་། ཕུགས་
ཀྱི་འཁྱགས་འགོག་དང་སིམ་འགོག་ནུས་པ་ལྡན་པའི་རྒྱུ་ཆ་་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་བྱས་ཏེ། སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི“ས་འོག་
གི་ལྕགས་རི་རིང་པོ”བདེ་བླག་ངང་བསྐྲུན་ནས་ཆུ་རགས་ཀྱི་་་་་་
རྨང་གཞི་བརྟན་ལ་བློས་འགེལ་ཆོག་པའི་འགན་ལེན་བྱས་པ་་་
རེད།

འགག་སྒྲོལ་ལྷོད་མེད་བྱས་མཐར་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་་་་་་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་ཡོད། 2023ལོར་ལ་ལྷོ་ཆུ་བེད་ལྟེ་བ་དང་ལེ་ལག་་

ཚང་བའི་ཞིང་ཆུ་འདྲེན་ཁུལ་གྱི་ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་ལ“ཧྥེ་་་་
ཏི་ཁེའི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་བྱ་་་་་་་་་་་་་་
དགའ”ཐོབ་པ་དང་། ལོ་དེར“མི་དམངས་ཀྱི་ཆུ་བཅོས། ལོ་་
བརྒྱ་ཡི་བྱས་རྗེས”ཀྱི་ཆུ་བཅོས་ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་མིང་་་་
ཐོར་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་བྱེད་རིང་། ཆུ་གློག་རྨང་གཞི་་་་་་
ཅུས་ཀྱིས་ད་དུང་ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་སེམས་་་་་
པ་བཅངས་ནས་དམངས་ཕན་ལས་དོན་འབོར་ཆེན་བསྒྲུབས་་་
ཤིང་། ལ་ལྷོ་རྣམ་གྲངས་པུའུ་ཡིས་ས་གནས་དེ་གའི་སྲིད་་་་་་་་་་་
གཞུང་དང་ལག་གདང་སྦྲེལ་ཏེ་ལས་ཀའི་ཁྲོད་སྦྱོང་བརྡར་རྣམ་
པ་བརྒྱུད་བོད་རིགས་ལག་རྩལ་བཟོ་པ་མི་ཐེངས་197ལ་གསོ་་་་
སྦྱོང་བྱས་པར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1400ལྷག་ཙམ་བྱུང་བ་་་་་་་་་
དང་། གྲོང་ཚོར་ལམ་བཟོས་པ་དང་ཁྲོན་པ་དྲུས་ཁར། ར་་་་་་
སྐྱོར་ཡང་བསྐྲུན་ཡོད། བྱིས་པའི་དུས་ཆེན་དང་དགེ་རྒན་དུས་
ཆེན་སོགས་སུ་འཚམས་འདྲིའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་སློབ་མ་དང་་་་་
དགེ་རྒན་སོགས་གཙོ་གནད་ཚོགས་སྤྱིར་སེམས་ཁུར་དང་དྲོ་་་་་
སྐྱིད་སྦྱིན་ཡོད།

ལ་ལྷོ་ཆུ་ཤུགས་གློག་ཁང་2020ལོའི་ཟླ་12པའི་ཟླ་་་་་་་་་་་་
མཇུག་ཏུ་དངོས་སུ་དྲ་སྦྲེལ་བྱས་ནས་གློག་གཏོང་འགོ་ཚུགས་་་
ཡོད། 2025ལོའི་ཟླ་9པའི་ཟླ་མཇུག་བར་ལ་ལྷོ་ཆུ་ཤུགས་་་་་་་་
གློག་ཁང་གིས་བོད་དབུས་གློག་དྲར་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གློག་་་
ཆན་ཝ་ཆུ་ཚོད་དུང་ཕྱུར་4.27བཏང་སྟེ་གློག་དྲར་འདེགས་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་པའི་གློག་ཁུངས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་།
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཞིང་ཆུ་འདྲེན་ཁུལ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ཆུ་སྨི་་་་་
རྒྱ་དཔངས་གྲུ་བཞི་དུང་ཕྱུར་5.3མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་རྨོ་་་་་་་་
ཞིང་མུའུ་ཁྲི་21.09གསོ་འཁྱོངས་བྱས་ཡོད།

ཝང་ལི་ཡིས“ཐོག་མར་སླེབས་སྐབས་འདི་ག་ནི་རི་རྒོད་་་
དང་ཐང་སྟེང་ཡིན་མོད། ད་ལྟ་སྔོ་ཐིང་ཐིང་དུ་གྱུར་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས་བཤད། གཙང་ཆབ་སྔོན་མོ་་་་་་
ལས“ཐན་ཁུལ་ཆེན་པོ་བཞིའི”སྐམ་ཐན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་མཇུག་་་་་་་
འགྲིལ་བ་མ་ཟད། ད་དུང་ས་ཁོངས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་་་
གཏོང་བཞིན་ཡོད།

（བསོད་བདེ་ཆེ་བ་དང་ཚེ་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

གཙང་ཆབ་སྔོན་མོས་ས་མཐོའི་ཞིང་ས་བརླན།
—— ལ་ལྷོ་ཆུ་བེད་ལྟེ་བ་དང་ལེ་ལག་ཚང་བའི་ཞིང་ཆུ་འདྲེན་ཁུལ་གྱི་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་གནས་ཚུལ་གྱི་སྐོར་བཀོད་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) མི་རིགས་སྐད་ཡིག་གི་རླུང་་་་་་
འཕྲིན་ལེ་ཚན་ལོར་ཕབ་སྒྱུར་བྱེད་ཚད་ཆུ་ཚོད་15000ཟིན་་་་་
པ་དང་བརྙན་འཕྲིན་ལེ་ཚན་ལོར་ཕབ་སྒྱུར་བྱེད་ཚད་ཆུ་ཚོད་་
7300ཟིན་པ། རླུང་འཕྲིན་ཉན་པ་དང་། བརྙན་འཕྲིན་ལྟ་་་་
བ། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་ཞབས་་་་
ཞུ། གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་སོགས་གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་གྲངས་4
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ། མི་རིགས་ཁག་གི་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཚོས་ཉུང་མཐར་ཡང་རླུང་འཕྲིན་འཕྲིན་ལམ་ལེ་་་་
ཚན་15དང་བརྙན་འཕྲིན་འཕྲིན་ལམ་ལེ་ཚན་15ལྟ་ཐུབ་པ་་་་
དང་སྲུང་སྐར་གྱི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུ་ཐད་གཏོང་ཁྱབ་པའི་ས་་་་་་

ཁུལ་དུ་ཉུང་མཐར་ཡང་རླུང་འཕྲིན་འཕྲིན་ལམ་ལེ་ཚན་46
དང་བརྙན་འཕྲིན་འཕྲིན་ལམ་ལེ་ཚན་96ལྟ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་་་་་
རེད།

རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་གྱི་དམངས་ཕན་འདུ་འགོད་
བསྐྲུན་པར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་ཞིང་། རླུང་འཕྲིན་་་་
བརྙན་འཕྲིན་དུད་ཚང་ཚང་མར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་རླུང་འཕྲིན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་
ལ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་སྐུལ་འདེད་བཏང་བར་བརྟེན། ལྗོངས་་་་་
ཡོངས་སུ་སྐུད་ཡོད་བརྙན་འཕྲིན་དངོས་སུ་སྤྱོད་མཁན་དུད་་་་
ཚང་ཁྲི་19.4དང་ཐད་གཏོང་སྲུང་སྐར་སྤྱོད་མཁན་དུད་ཚང་
ཁྲི་62ཡོད་པ་དང་། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་IPTVཐོ་བཀོད་་་་་་་་

སྤྱོད་མཁན་དུད་ཚང་ཁྲི་43.16ཟིན་ཡོད། ད་ལོའི་ལོ་མཇུག་་
ཏུ་རྫོང་དང་། ཆུས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་74ལ་འཕྲལ་སྡོམ་རླུང་
འཕྲིན་མ་ལག་ཁྱབ་རྒྱུ་མ་ཟད། བོད་ལྗོངས་སྲུང་སྐར་བརྙན་་་
འཕྲིན་རབ་གསལ་འཕྲིན་ལམ་ཐད་གཏོང་སྲུང་སྐར་བརྒྱུད་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་བརྙན་འཕྲིན་སྤྱོད་མཁན་ཁྲི་1000ཙམ་ལ་་་་་་་་
ཁྱབ་རྒྱུ་རེད། རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་གྱི་སྤྱི་པའི་ཞབས་་་་་་་་
ཞུའི་བཀོལ་སྤྱོད་བདག་སྐྱོང་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་་་་་་་
ཞིང་། ད་ལོ་ནས་བཟུང་། རིམ་པ་ཁག་གི་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་
འཕྲིན་སྡེ་ཚན་གྱིས་ལག་རྩལ་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་3300ལྷག་ཙམ་་་
བཏང་ནས་སྒྲིག་ཆས་ཆ་ཚང་ཁྲི་5.9ལྷག་ཙམ་བདག་སྐྱོང་་་་་་་་
བྱས་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
ཟླ་12ཚེས་3ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
འགྲིམ་འགྲུལ་ནང་ཞུགས་མཁན་རྣམས་ཀྱི་ཡ་་་་་་
རབས་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་ཏན་་་་་
ཏིག་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར“ཡ་རབས་འགྲིམ་་་་་་་་
འགྲུལ། ཚུལ་ལྡན་འགྲོ་སྐྱོད”ཅེས་པ་བརྗོད་་་་་་་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་
དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“རྒྱལ་ཡོངས་འགྲིམ་་་་་་་་་་་
འགྲུལ་བདེ་འཇགས་ཉིན་མོ”ཐེངས་14པའི་་་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་གཉེར་ཞིང་། བྱེད་སྒོའི་་་་་
ནང“ཚོགས་ར་གཙོ་བོ་དང་། ཚོང་འདུས།
མཉམ་འགུལ”བཅས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་གསར་་་་་་་་་
གཏོད་རྣམ་པ་སྤྱད་ཅིང་། བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་་་་་
གདལ་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་། རིག་རྩལ་འགྲེམས་་་
འཁྲབ། དབྱིངས་ཞུགས་ཉམས་ལེན་བཅས་་་་་་་་
མཉམ་འདྲེས་བྱས་ནས་ས་མཐོའི་མང་ཚོགས་ལ་་
འགྲིམ་འགྲུལ་བདེ་འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་ཡག་་་་
པོ་ཞིག་བྱས་པ་རེད།

ཚོགས་ར་གཙོ་བོའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་་་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་་་་་་་་་
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྐྱོར་མོ་ལུང་་་
གི་ལྷ་མོའི་ཟློས་གར《བཀྲ་ཤིས་རྔོན་པའི་་་་་་་་་་་་་་
འདོན》ཞེས་པས་འཁྲབ་སྟོན་གྱི་འགོ་བཙུགས་་་་་
པ་དང་། གཞས་མ་གཏམ《བྱབ་ཆུང་བ》ཞེས་་་་
པས་དགོད་བྲོའི་རྣམ་པར་བརྟེན་ནས་འགྲིམ་་་་་་
འགྲུལ་བདེ་འཇགས་ནི་མི་རེ་ངོ་རེར་འགན་འཁྲི་

ཡོད་པའི་འདུ་ཤེས་མཚོན་པ། ཕྲུ་གུ་ཚོས་འཁྲབ་
སྟོན་བྱས་པའི《འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་ལག་བརྡ》ལ་་་་་
ཚོགས་ར་ཡོངས་སུ་དགའ་བསུ་ཐོབ་པ། ལྗོངས་་
རྣམ་སྙན་ངག་གྱེར་འདོན《བརྟན་སྲུང》གིས་་་་་་
བོད་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཉེན་རྟོག་པས་ལས་གནས་་
བརྟན་སྲུང་བྱེད་པའི་སྣང་ཚུལ་ལ་བརྩེ་སེམས་་་་་
ཟབ་མོའི་ངང་ཕྱིར་དྲན་བྱས་ཏེ། “མི་དམངས་་་
དང་ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་བཀུར་བའི”བརྩེ་སེམས་་་་་་་་་་་
མངོན་ཡོད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ཕུལ་བྱུང་གི་ཡ་་་
རབས་འགྲིམ་འགྲུལ་སློབ་སྟོན་པ་དང་ཁ་ལོ་བ་་་་་་་
སོགས་འཐུས་མི་ཚོས་མཉམ་དུ“ཁྲིམས་སྲུང་སྲོལ་་་
ཤེས་གུས་ཞབས། བདེ་འཇགས་ཡ་རབས་འགྲོ་་་་་་
སྐྱོད”ཀྱི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཟླ་12
ཚེས་2ཉིན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རིམ་ཁག་སྤྱི་བདེ་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་དོ་དམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་ད་དུང་གྲོང་་་
ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལམ་དུམ་དང་། སྡེ་་་
ཁུལ། སློབ་གྲྭ་བཅས་སུ་དྲིལ་བསྒྲགས་ས་་་་་་་་་་་་
ཚིགས་བཙུགས་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་མུ་་་་་
མཐུད་སྤེལ་བ་དང་། ས་མཐོའི་ཡུལ་ལུང་ཆེན་་་
པོར་ཡ་རབས་འགྲིམ་འགྲུལ་འདུ་ཤེས་མི་་་་་་་་་་་་
སེམས་ལ་སྔར་བས་འཇགས་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་
བཏང་བ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་་་་
གཅོད་ཀྱིས་ཞུས）

རང་ལྗོངས་ཀྱིས“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་བདེ་
འཇགས་ཉིན་མོའི”དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

རྩ་ཁྲིམས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་ཧུར་ཐག་སྤེལ་བ།
ཟླ་12ཚེས་2ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། “ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཁྲིམས་སྐྱོང་དགོངས་པ་སློབ་

སྦྱོང་དང་། དྲིལ་བསྒྲགས། ལག་བསྟར་བཅས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་རྩ་ཁྲིམས་་་་
མི་སེམས་སུ་གཏིང་ཟབ་ཟུག་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་
བྱས་པའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2025ལོའི་རྩ་ཁྲིམས་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་་་་་་་་
དང“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག”ཞེས་པའི་གཞི་རིམ་ཁྲིམས་སྐྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་རིག་་་་་་
རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
ད་ཐེངས་ཀྱི་རྩ་ཁྲིམས་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་རིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་ནས་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲིའི་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་པ། དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་་་་་་་
དེབ་སྤྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད། རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་མི་མང་ཚོགས་ཚོར་རོལ་་་་་་
རྩེད་ཞོར་ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་པ་བྱས་ནས་ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་
སྟེ་མི་ཚང་མས་རྩ་ཁྲིམས་བཀུར་མཁན་དང་། སྲུང་མཁན། སྐྱོང་མཁན་བཅས་་་
བྱ་རྒྱུར་བརྩོན་ལེན་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་ཞིག་བཏོད་ཡོད་པ་རེད།

↑ འདི་ནི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་ལས་དོན་པས་བློ་འདྲི་མཁན་གྱི་དྲི་བར་ལན་འདེབས་བཞིན་པ།
← འདི་ནི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་།《རླངས་འཁོར་གཏོང་སྐབས་ཆང་རག་མི་འཐུང་བ་དང་། ཆང་རག་་་

བཏུངས་རྗེས་རླངས་འཁོར་མི་གཏོང་བ》ཞེས་པའི་འཁྲབ་ཚན་ཐུང་ངུ་འཁྲབ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་་་་་
ཅུས་ཀྱི་འདེམས་སྒྲུག་འོས་སྦྱོར་བྱས་པ་བརྒྱུད། ལྷ་སའི་སྒེར་་་
གཉེར་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་14ལ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་ར་་་་་
ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱི“གྲགས་ཅན་དང་། ཁྱད་ལྡན། སྤུས་་་་་་་་་་
ལེགས། གསར་དར”གྱི་ཁས་ལེན་ཐོབ་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་གདེང་་་
འཇོག་ཐོབ་པའི་ཚོང་དུད་ནང་བཟའ་བཏུང་ཞབས་ཞུ་དང་།

མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་རྒྱུན་འཛིན། ཁྱད་ལྡན་་་་་
ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་བཟོ་བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་་་་་་་
ཚུད་པ་དང་། དེའི་ནང“གྲགས་ཅན་རིགས”10དང་། “ཁྱད་་
ལྡན་རིགས”4ཡོད། ཚོང་དུད་དེ་དག་ལ་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་་
ཆོས་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་ལྡན་ཡོད་ཅིང་།
གཅིག་ནས་ལོ་བཅུ་གྲངས་རྩ་བ་བརྟན་པོ་ཚུགས་ཐུབ་པའི་་་་་་་
བཟའ་བཏུང་ཚོང་དུད་ཀྱིས་སྤུས་ལེགས་ཀྱི་བཟའ་བཅའ་་་་་་་་་
དང་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་འགྱུར་ལེགས་པོར་འཛད་སྤྱོད་པའི་་་་་་་་་

གདེང་འཇོག་བཟང་པོ་ཐོབ་ཡོད་པ་དང་། གཉིས་ནས་མངོན་
མིན་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པའི་ལས་ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཚོང་
དུད་ཀྱིས་རྩལ་ནུས་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་རིང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་
གྱི་ནང་དོན་མཉམ་འདྲེས་བྱས་ནས་རྩལ་ནུས་རྙིང་པ་དག་་་་་་་
ལས་གསོན་ཤུགས་གསར་པ་འཕེལ་བར་བྱས་པ་དང་ཆབས་་་་
ཅིག གྲོང་གསེབ་ཏུ་ལས་ཞུགས་འབར་འཕར་ཡོང་བར་སྣེ་་་་་་་
ཁྲིད་བྱས་ཡོད། ད་དུང་དམངས་འཚོ་དང་ཉེ་བཅར་གྱི་སྤུས་་་
ལེགས་ཚོང་དུད་ཁག་གཅིག་གིས་མང་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་་་་
དང་འབྲེལ་མཐུད་ཡག་པོ་བྱས་ནས། སྒེར་གཉེར་ཚོང་དུད་་་་
ཀྱི“ཆུང་ལ་མཛེས་པ”དང“ལེགས་ལ་སྟོབས་ཆེའི”ཁྱད་ཆོས་་་
གསོན་ཉམས་དོད་པོས་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།（བསོད་་་་་་་་་་་
ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས）

ལྷ་སའི་སྒེར་གཉེར་བཟོ་ཚོང་དུད་ཚང་14ལ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི
“གྲགས་ཁྱད་ལེགས་གསར”གྱི་ཁས་ལེན་ཐོབ་པ།


