
2025 ལོའི་ཟླ་ 11 ཚེས་ 19 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444 ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་སྒྲོལ།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容

▲ 王君正在自治区审计厅调研时强调 深入贯彻

落实党的二十届四中全会精神 努力推动全区审计

事业高质量发展

▲ 科考铸剑护“屋脊” 科技赋能守“净土”
—— 第二次青藏高原综合科学考察研究综述

▲ 全球在运海拔最高、我区单机容量最大 华电琼

结风电项目并网发电
▲ 我区各地各部门掀起学习贯彻党的二十届四中
全会精神热潮

▲ 再访震后古荣，新居落成，村民笑逐颜开 朝着

更幸福的日子稳稳前行

第一版

▲ 党建领航产业兴 文化铸魂根基稳

—— 昌都市贡觉县党建引领乡村振兴综述

第二版

▲ 雪域高原铸忠诚

—— 西藏定日地震中的坚强堡垒和先锋队伍

▲ 日喀则市首家“养老金融服务”示范网点挂牌成
立

第六版

第八版

▲ 拉萨新城“走读”记
—— 那曲牧民代表沉浸式感受西藏发展变化

第五版 ▲ 文件

第四版 ▲ 图片新闻

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ས་ཡོམ་བརྒྱབ་མ་ཐག་པའི་སྐབས་

སུ་གྲོང་མི་ཚོ་གནས་སྐབས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་
གི་སྦྲ་གུར་ནང་འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྐབས་་་་་་་་་་་་
སྟབས་བདེ་དེ་ཙམ་མེད། དེས་ན་ད་ཆ་་་་
སྨི་ངོས་གྲུ་100ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་ཁང་་་
པ་གསར་པ་དེ་ནི་ཇུས་འགོད་དཔུང་་་་་་་་
ཁག་གིས་ཡོམ་འགོག་གི་ཚད་གཞི་ལྟར་་་་་
བསྐྲུན་པའི་ལྕགས་རྩིབས་སྒྲོམ་གཞིའི་་་་་་་
ཁང་པ་ཡིན་སྟབས་ཁང་པ་ཧ་ཅང་་་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་ཡོད་པས་མང་ཚོགས་བློ་བདེ་་་་་
བག་ཕེབས་བྱུང་ཡོད།

མགུ་རིང་གྲོང་ཚོར་སྐྱོད་སྐབས་་་་་
ཁྱིམ་ཚང་ཕལ་ཆེ་བས་ཉི་འོད་དྲོད་ཁང་་་་
རྒྱག་པའི་བྲེལ་བརྩོན་ཆེ་བའི་གཟུགས་་་་་་
བརྙན་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་ལ་དེ་ཡང་ཁང་པ་་་་
གསར་པར་སྤོས་རྗེས་ཡུལ་མི་ཚོས་རང་་་་་
འགུལ་ངང་བརྒྱབ་པ་ཞིག་རེད།

ལོ་19ལ་སླེབས་པའི་ཚེ་རིང་བཀྲ་་
ཤིས་ཀྱིས་གཅུས་གཟེར་རྒྱག་གིན“ཁྱེད་་་་
རང་གཟིགས་དང་འདིར་ཉི་འོད་འཕྲོས་་
མ་ཐག་དྲོ་སོབ་སོབ་ཡོད་པས་ནང་དུ་་་་་་་
བསྡད་ཚེ་ཧ་ཅང་སྐྱིད་པོ་ཡོད”ཅེས་ཤོད་་
བཞིན་རང་ཁྱིམ་གྱི་ཉི་འོད་དྲོད་ཁང་་་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་བཞིན་མཆིས།

ཉི་འོད་དྲོད་ཁང་རྒྱག་སྐབས་གྲོང་
མིར་སྐུལ་སློང་གང་ཡང་བྱེད་མི་དགོས་་་་་
པར་ཚང་མས་རང་འགུལ་ངང་ལས་ཀར་
ཡོང་གི་ཡོད། ཚེ་རིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་་་་་་་་
གེགས་རྗེས་བསྐྱར་སྐྲུན་བྱེད་རིང“འཚོ་་་་
རྟེན་ལས་སྤྲོད”ནང་ཞུགས་སྐབས་ལས་་་་
ཡུལ་ནས་ཤེས་པའི་ལག་རྩལ་ལ་བརྟེན་་་་་
ནས་གྲོང་ཚོའི་ལག་རྩལ་མཁས་པར་གྱུར་
ཡོད།

ཚེ་རིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་སྒོ་རའི་་་་་་་་
ཟུར་གྱི་ཁམས་གཙང་བའི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་་་་་
རར་མཛུབ་མོ་འཛུགས་བཞིན་དུ“ངའི་་་་
བློ་ལ་བབ་ཤོས་ནི་སྒོ་ར་ཆེན་པོ་དེ་ཡིན།
སྔོན་ཆད་ཁང་པ་རྙིང་པའི་ཐོག་ཁར་མི་་་་
སྡོད་པ་དང་ཤོད་དུ་ཕྱུགས་ཟོག་འཇོག་་་་་
དགོས་སྟབས་སྒོ་རའི་གང་སར་ལྕི་བས་་་་་
ཁེངས་ནས་ཉིན་ལྟར་ནམ་མ་ལངས་གོང་
མལ་ལས་ལངས་ཏེ་གད་འཕྱིས་རྒྱག་་་་་་་་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད། ད་ཆ་གྲོང་ཚོར་མཉམ་་་་་
སྡེབ་བ་གསོའི་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་་
པས་ངའི་ཁྱིམ་གྱི་བ་གླང་ལ་སོ་སོས་་་་་་་་་་་
གཡོག་བྱེད་བྱེད་མི་དགོས་སྟབས་སྒོ་ར་་་་་
གཙང་དུ་ཕྱིན་པའི་ཁར་ད་དུང་མེ་ཏོག་་་་
དང་རྩི་ཤིང་འདེབས་རྒྱུ་འདུག”ཅེས་་་་་་་
བཤད།

གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཚེ་་་
རིང་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་
པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཉིན་མོར་ཉི་འོད་དྲོད་་་་་་་
ཁང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་རྒྱུ་ཆ་དབོར་བ་་་་་་་་
དང་འཕྲུལ་འཁོར་ཐར་ས་མེད་ཚེ་སྒལ་་་་་

པར་ཁྱེར་ནས་སྟོད་གོས་རྔུལ་ཆུས་བརླན་
ཡང་ངལ་གསོ་གི་མེད། མཚན་མོར་གྲོང་
ཚོ་ཨུ་ལྷན་དུ་གློག་སྒྲོན་སྤར་ནས་ཁོང་་་་་་་
ཚོས་མཉམ་སྡེབ་བ་གསོ་མཉམ་ལས་ཁང་
གི་སྒྲིག་སྲོལ་ཞིབ་ཚགས་སུ་གཏོང་ཞོར་་་་་
དུ་གྲོང་མིའི་རེ་ཞུ་ཟིན་ཐོ་བཀོད་དེ་གྲོང་་་
མིར་ལག་ཆ་སོགས་མ་འདང་ན་འཕྲལ་་་་་
མ་ཉིད་དུ་མཐུན་སྦྱོར་ཐག་གཅོད་བྱེད་་་་་
ཀྱི་ཡོད། ཁོང་གིས“ང་ཚོས་མང་ཚོགས་་་
ཀྱི་དཀའ་ངལ་འཕྲལ་དུ་ཐག་གཅོད་བྱས་
ཏེ་བསྐྱར་སྐྲུན་ལས་དོན་མྱུར་ལ་སེམས་་་་་
རྩ་འཁོལ་པོས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད།

ད་ལྟའི་འཚོ་བའི་ཕྱོགས་གང་སར་
ཉམས་དགའ་བའི་འགྱུར་ལྡོག་མངོན་་་་་་་
ཞིང་། སྔོན་ཆད་འབར་འབུར་གྱི་ས་་་་་་་་
ལམ་ནི་ཁོད་སྙོམས་པའི་སྣུམ་ནག་ལམ་་་་་
དུ་གྱུར་པ་དང་། སྔོན་ཆད་སྲང་ལམ་་་་་་་
ནག་ཁུང་དེ་དག་ལ་ལམ་སྒྲོན་རེ་རེ་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཁྲ་ཆིལ་ལེར་སྤར་བས་རྒན་རྒོན་་་་་
དང་ཕྲུ་གུ་འགྲུལ་སྐྱོད་ལ་སྟབས་བདེ་་་་་་་་
བསྐྲུན་ཡོད། གྲོང་ཚོའི་ལམ་མདོར་ཡང་་
འཁྲུག་ཆ་དོད་ཅིང་། དངུལ་ཁང་དང་།
སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་། ཇ་ཁང་བཅས་སྔ་་་་་་་
རྗེས་སུ་བཙུགས་པས་ལོ་69ལ་སླེབས་་་་་་་
པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས་ཉིན་ལྟར་གྲོང་ཚོར་
འཆམ་འཆམ་དུ་སོང་རྗེས་ད་དུང་ཇ་་་་་་་་
ཁང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཇ་མངར་མོ་ཡང་་་་་་་་་་་་
འཐུང་གི་ཡོད། “སྔོན་ཆད་ཚྭ་ཉོ་བར་་་་་
ཡང་སྤྱི་ལེ་འགའི་སར་བསྐྱོད་དགོས་ཀྱི་་་་་
ཡོད། ད་ཆ་གྲོང་ཁྱེར་ལྟར་སྟབས་བདེ་་་་་
པོ་འདུག”ཅེས་ཁོང་གིས་བཤད།

ཕྲུ་གུ་ཚོའི་དགོད་སྒྲ་ལས་གྲོང་ཚོ་་་
གསར་པར་སྐྱེ་སྟོབས་དང་གསོན་ཤུགས་་
སྦྱིན། ལོ་5ལ་སླེབས་པའི་ཕུར་བུ་སྐྱིད་་་་་
འཛོམས་ཀྱིས་ཐོག་སོ་གཉིས་པའི་ཉི་་་་་་་་་
གཡབ་ཀྱི་ལན་ཀན་ལ་བསྙེས་ནས་སྡོད་་་་་
རྒྱུར་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་ཡོད་པ་དང་།
གྲོང་ཚོ་གསར་པའི་བཀོད་པ་དང་ཕར་་་་་
འགྲོ་ཚུར་འོང་གི་མི་ཚོགས་ལ་ལྟ་བཞིན
“ཨ་མ་ལགས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གྲོང་ཚོར་བུ་་་་
བཅོལ་ཁང་ཡང་བརྒྱབ་ཀྱི་རེད་ཅེས་་་་་་་་་
གསུངས་ཀྱི་འདུག་པས། ང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་་་་་
རྩར་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་ཐུབ”ཅེས་བཤད།

མགུ་རིང་གྲོང་ཚོའི་སྣུམ་ནག་ལམ་
དུ་ལངས་ཚེ་ས་སྲོས་ཀྱི་གྲོང་ཚོ་གསར་པ་་་
ནས་དུ་བ་སྔོ་ལོང་ལོང་དུ་འཕྱུར་བ་དང་།
གྲོང་མི་ཚོའི་སྐྱིད་པའི་དགོད་སྒྲ་དང་ཕྲུ་་་་
གུ་རྣམས་རྩེད་འཇོར་རོལ་བའི་གཟུགས་་
བརྙན་དག་ལས་བསྐྱར་སྐྲུན་རྗེས་ཀྱི་མགུ་
རིང་ནི་སྔར་བས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་་་་་་་་
འཚོ་བའི་ཕྱོགས་སུ་གོམ་སྟབས་བརྟན་་་་་་
པོས་སྐྱོད་བཞིན་པ་མཐོང་ཐུབ།

（སྒྱུར་ཞུས་པ་བསོད་བདེ་ཆེ་བ་་་་་
དང་གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཡའོ་ཐན་ཏུང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་དོན། “ཁྲིམས་འཛུགས་་་་་་་

སྔོན་ལ་འཇོག་པ་དང་ཚན་རྩལ་གྱིས་གཡས་གཞོགས་གཡོན་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་བྱས་ནས་དེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་བྱེད་
དགོས་ཀྱི་ཡོད” ཁོང་གིས། ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ལ་་་
བརྟེན་ནས《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འཁྱགས་རོམ་སྲུང་སྐྱོང་སྲོལ་་་
ཡིག》དངོས་སུ་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་མིག་སྔར《བོད་རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་ཀྱི〈མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་བཅའ་་་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས〉དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པའི་ཞིབ་སྲོལ》ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ལ་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བཞིན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཚན་རིག་གི་འདེགས་སྐྱོར་ནི་ཁྲིམས་འཛུགས་ཀྱི་རིམ་ངོས་་་་་
ཁོ་ན་ཙམ་མིན་པ།

2023ལོའི་ཟླ་9ཚེས་10ཉིན“2023ལོའི་བོད་ལྗོངས·གནམ་
ལྕགས་འབར་བའི་གླེང་སྟེགས”ཐོག་ཡོན་ཧྲི་ཡའོ་ཐན་ཏུང་གིས

《བེད་སྤྱོད་ནས་སྲུང་སྐྱོང་བར་གྱི་ཚན་རིག་འཚོལ་ཞིབ——མཚོ་་
བོད་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་བཤུལ་ལམ》ཞེས་འགོ་བརྗོད་དུ་འཁོད་་
པའི་གཙོ་དོན་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནས་མཚོ་བོད་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་་་་་་་
ཐོན་ཁུངས་བེད་སྤྱོད་ནས་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་བར་གྱི་མ་དཔེའི་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་གསལ་འགྲེལ་བྱས་ཏེ། མཚོ་་་་་་་་་
བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་དང་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་་་་་་་་
མཐོ་ས་འཛུགས་པར་ཚན་རིག་གི་འདེགས་སྐྱོར་བྱས་པ་རེད།

“ཁྲིམས་འཛུགས་འགན་སྲུང་ནས་ལག་ལེན་འཚོལ་ཞིབ་་་་་་་་
བྱེད་པའི་བར་ང་ཚོས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཚན་རིག་གི་་་་་་་་་་་
གྲངས་གཞི་གཞི་འཛིན་སར་བྱས་ནས་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་་་་་་་་་་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་པར་འདེགས་སྐྱོར་བརྟན་པོ་
བྱས་ཡོད”ཅེས་ཡའོ་ཐན་ཏུང་གིས་མཚོ་བོད་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་་་་་་
བྱེད་མཁན་མི་རབས་འགའི་བརྟན་སྲུང་དང་འགན་འཁྲི་འཁུར་་་་་་
ཚུལ་བཤད་པ་རེད།

ཆུ་འཚོལ་ཞིབ་དང་ཐཱན་དབྱེ་ཞིབ་བྱས་ནས་ས་་
མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་གསང་བ་བརྟོལ་བ།

མཚོ་བོད་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་གཉིས་པར་ཆུ་དང་།
སྐྱེ་ཁམས། མིའི་རིགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་བཅས་ལྟེ་བའི་གྲོས་གཞི་ཆེན་པོ་་་
གསུམ་ལ་དམིགས་ནས་རུ་མི་ཚོས་དཀའ་བ་དུ་མ་ཁྱད་དུ་བསད་དེ་་
ཞིབ་འཇུག་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་ཞིབ་ཅིང་བདེན་པའི་གྲངས་གཞི་
རེ་རེས་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་འགྱུར་ལྡོག་གི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་གསང་་་
བ་བརྟོལ་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་ལ་ཁ་་་་་་་་་་་
གཏད་གཅོག་པར་ཀྲུང་གོའི་ཚན་རིག་གི་གཞི་འཛིན་ས་བརྟན་པོ་་་་
མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

བོད་ལ་རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་འཁྱགས་རོམ་ཡོད་པ་་
དང་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་ཁྲི་3ཙམ་གྱི་འཁྱགས་རོམ་གྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་་་་་་་
འཁྱགས་རོམ་བསྡོམས་འབོར་གྱི་48%བཟུང་ཞིང་། འཁྱགས་་་་་་་་་
རོམ་དེ་དག་ནི་ཆུ་བོ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། འཁྱགས་རོམ་་
བརྒྱུད་སའི་གོ་ལའི་ལོ་ངོ་ཁྲི་བརྒྱ་ཡི་ཁོར་ཡུག་འཕོ་འགྱུར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་
དེ་བས་ཀྱང་ཟིན་ཐོར་བཀོད་ཡོད།

“མཚོ་བོད་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་གཉིས་པས་2024
ལོར‘ཆུ་གསོག་མཐོ་ལྕོག་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་སྟེ། འཁྱགས་རོམ་་་་་་་་་་་
གཅིག་དང་། མཚོ་གཉིས། གཙང་པོ་གསུམ’བཅས་ཀྱི་ཚན་རིག་་་
རྟོག་ཞིབ་བྱ་སྤྱོད་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་སྤེལ་བ་དང་། ང་ཚོས་་
བུ་རོགས་གངས་རི་འཁྱགས་རོམ་ནས་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་འཁྱགས་
རོམ་མཐུག་ཤོས་རྙེད་པ་དེར་མཐུག་ཚད་སྨི་400ཡོད་པ་མ་ཟད།
ད་དུང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རི་ཁུལ་གྱི་འཁྱགས་སྙིང་གསོར་འབིགས་་་་་་་་
རྩད་ཞིབ་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་རིང་ཤོས་ཡིན་པའི་སྨི་324བཏོད་ཡོད”ཅེས་་་་་
འཁྱགས་རོམ་དང་ཁོར་ཡུག་འགྱུར་ལྡོག་རྟོག་ཞིབ་རུ་ཁག་གི་རུ་་་་་་་་
དཔོན་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཞིབ་འཇུག་ཁང་་་་
གི་ཞིབ་འཇུག་པ་ཞུས་པའེ་ཆིན་གྱིས་བཤད་པ་དང་། ཁོང་གིས།
འཁྱགས་སྙིང་གི་མ་དཔེ་རྩ་ཆེན་དེ་དག་གིས་སའི་གོ་ལའི་ཁོར་ཡུག་་
འགྱུར་ལྡོག་ཁུངས་འདེད་བྱེད་པར་འགག་རྩའི་ཁུངས་སྣེ་མཁོ་་་་་་་་་་
འདོན་ཐུབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

ཐཱན་འདུས་ཞིབ་འཇུག་ཁྱབ་ཁོངས་སུ། ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་
རུ་ཁག་གིས་ཀྱང་གྲུབ་འབྲས་གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་བཏོད་ཡོད། “ང་
ཚོས་རང་བདག་གིས་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་བྱས་པའི་ཀྲུང་གོའི་་་་་
རླུང་ཁམས་ཆེན་པོའི་ཐཱན་འདུས་ཚོད་དཔག་མ་ལག་ཐོག་མ་ཡིན་་་་
པའི‘གངས་དཀར་དཔེ་དབྱིབས’ལ‘གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཐཱན་འཆར་་་
གཞིའི’དཔང་རྟགས་ར་འཕྲོད་ཐུབ་པ་དེས་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་་་་་་་
ཐཱན་གཏོང་ཡོང་ལ་གནད་འཁེལ་དཔྱད་དཔོག་བྱ་རྒྱུར་ཚན་རིག་་་་་
གི་འགན་ལེན་བྱས་པ་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐཱན་གཏོང་ཡོང་ལ་དཔྱད་་་
དཔོག་བྱ་རྒྱུར་ཀྲུང་གོའི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད”ཅེས་ཡའོ་ཐན་ཏུང་་
གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

མཚོ་བོད་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་གཉིས་པ་ལས་ཤེས་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་གི་ལོ་རེའི་་་
ཐཱན་འདུས་དབྱང་གཉིས་ཐཱན་འགྱུར་ཏུན་དུང་ཕྱུར་1.2ནས་དུང་་་
ཕྱུར་1.4བར་ཟིན་པ་དེས་རྒྱལ་ཡོངས་སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་གི་ལོ་རེའི་་་
ཐཱན་འདུས་ཀྱི་10%ནས་16%བར་ཟིན་ཡོད། མིག་སྔའི་མཚོ་་་་་་་་
བོད་ས་མཐོའི་ལོ་ལྟར་གྱི་དབྱང་གཉིས་ཐཱན་འགྱུར་འབུད་ཚད་་་་་་་་་
ཏུན་ཁྲི་5500གཞིར་བཟུང་རྩིས་བརྒྱབ་ན། ཐཱན་ལྷག་མ་ལོ་རེར་་་་་
ཏུན་ཁྲི་6500ལས་བརྒལ་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཐཱན་ཚད་སྙོམས་སྦྱོར་
ཡོང་བར་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད།

མཐོ་འཛེགས་རྒྱང་ལྟ་བྱས་ཏེ་ཚན་རིག་རྟོག་་་་་་
ཞིབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་རྡོ་རིང་བཙུགས་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་
སྐད་ཆ་ཤོད་དབང་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

“ལོ་མང་རིང་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་བརྒྱུད། ང་ཚོར་ཚན་རིག་་་་་
གི་སྣེ་ཁྲིད་དང་། སྐད་ཆའི་སྣེ་ཁྲིད། དཔུང་ཁག་གི་སྣེ་ཁྲིད་བཅས་་
ཀྱི་ཚད་བརྒལ་མང་པོ་བྱུང་ཡོད”ཅེས་དང་། ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་
ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་རུ་ཁག་གིས་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཆུ་གསོག་་
མཐོ་ལྕོག་གི་འགྱུར་ལྡོག་དང་། ཐཱན་འདུས་ནུས་པར་ཚོད་སྐོར།
སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་། མིའི་རིགས་ས་མཐོར་་་་་་་་
འཕྲོད་ཚུལ། ས་མཐོའི་འབུར་འཕར་ཕན་འབྲས་སོགས་ལྟེ་བའི་་་་་་
གྲོས་གཞིར་དམིགས་ཏེ་འཛམ་གླིང་རིམ་པའི་གསར་གཏོད་གྲུབ་་་་་་
འབྲས་རབ་དང་རིམ་པ་ཐོན་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་མཚོ་བོད་ས་་་་་་་་་་
མཐོའི་སའི་གོ་ལའི་མ་ལག་གི་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་རྒྱུན་མཐུད་སྣེ་་་
ཁྲིད་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ཅེས་ཡའོ་ཐན་ཏུང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

དེ་དང་འདྲ་བར། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐད་ཆའི་རིམ་ངོས་ནས་ཚན་་་་
རིག་རྟོག་ཞིབ་ལས་དོན་དེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕྱི་འབྲེལ་འཐབ་ཇུས་དང་་་
མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། 2020ལོའི“ཧི་མ་ལ་ཡ་སྐོར་་་་་་་
བའི”གླེང་སྟེགས་ཐོག་ཡའོ་ཐན་ཏུང་གིས་ཚན་རིག་གླེང་སྟེགས་་་་་་་
གཙོ་སྐྱོང་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། གཙོ་དོན་གཏམ་བཤད་བྱས་ནས།
རྒྱལ་ཁབ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་20ནས་ཡོང་བའི་ཚན་རིག་་་་་་་
མཁས་ཅན་ཚོར་ཀྲུང་གོའི་ལག་ལེན་དང་ཉམས་མྱོང་མཉམ་སྤྱོད་་་་་
བྱས་ནས་ཕྱོགས་ཁག་གིས་ས་ཁོངས་ཀྱི་གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་་་་་
ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་་་་་་་་་་་
གཅིག་གྱུར་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ད་ཆ་མཚོ་བོད་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་གཉིས་པའི་རུ་་་་་་་་
ཁག་གིས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུ་བཏོན་ནས་ས་བབ་ཆེས་མཐོ་བའི་་་་་་་་
ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐད་འཛམ་གླིང་གི་ཟིན་ཐོ་མང་པོ་བཏོད་དེ།
འཛམ་གླིང་རིམ་པའི་གསར་གཏོད་རང་བཞིན་གྱི་ཚན་རིག་རྟོག་་་་་
ཞིབ་བྱེད་སྒོའི་ཚད་ཤིང་བཙུགས་ཡོད།

“འདིས་མིའི་རིགས་ཀྱིས་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་ལ་ངོས་འཛིན་གསར་པ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་ཐུབ་པ་་་་
མ་ཟད། ‘0ནས་1བར’གྱི་འཛམ་གླིང་རིམ་པའི་གསར་རྩོམ་གྲུབ་་
འབྲས་ཚད་བརྒལ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཐུབ”ཅེས་ཡའོ་་་་་་་་
ཐན་ཏུང་གིས་བཤད་པ་དང་། ཁོང་གིས་བློ་རྩ་བརྟན་པོས“ང་་་་་་་་་
ཚོས་ཞིབ་འཇུག་གི་ཁྱབ་ཚད་དང་། གཏིང་ཚད། མཐོ་ཚད་་་་་་་་་་་་
བཅས་མུ་མཐུད་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་སྟེ། ཁྱབ་ཁོངས་དེའི་ནང་རང་་་་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚན་རྩལ་ཤུགས་རྐྱེན་དང་སྐད་ཆ་ཤོད་དབང་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་བཏང་ནས‘འཛམ་གླིང་ཐོག་གི་དག་ཞིང་མཐའ་་
མ’སྲུང་སྐྱོབ་དང་། ‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གྲོས་འགོ གོ་ལ་་་་་་་
ཧྲིལ་པོའི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་སྔར་་་་
བས་ཆེ་བ་འབུལ་གྱི་ཡིན”ཞེས་བཤད་པ་རེད།

(བསོད་བདེ་རྒན་པ་དང་དཔའ་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཚན་ཞིབ་བདེན་པས་ཡང་རྩེ་བསྐྱངས། ཚན་རྩལ་ནུས་པས་ས་གཙང་སྲུང་།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

ཆུ་བོ་དང་རྒྱ་མཚོ་འདྲེས་པའི་འདམ་རའི་གྲོང་ཁྱེར།
↑ རྨ་ཆུ་དང་པོ་ཧའེ་རྒྱ་མཚོ་འདྲེས་མདོར་ཆགས་པའི“སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་མུ་ཏིག”ཅེས་འབོད་་་་་་

པའི་ཧྲན་ཏུང་ཏུང་དབྱིང་གྲོང་ཁྱེར་ལ་འདམ་ར་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་4567ཡོད་པས་འདམ་རའི་བསྡུར་ཚད་
41.6%ཟིན་ནས། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི“རྒྱལ་སྤྱིའི་འདམ་རའི་གྲོང་ཁྱེར”ཁག་དང་པོའི་གྲས་སུ་ཚུད་ཡོད།
2024ལོར། རྨ་ཆུ་རྒྱ་མཚོར་བབས་པའི་དུས་བྱ་འཚོ་སྡོད་ཁུལ《འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་མིང་་་་་་་་་་་་་་
ཐོའི》ནང་ཚུད་དེ་ཆུ་བོ་དང་རྒྱ་མཚོའི་གྲོང་ཁྱེར་དེའི་སྐྱེ་ཁམས་རིན་ཐང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་སྐད་གྲགས་་་་་
ཆོད་པ་རེད། འདི་ནི་ཧྲན་ཏུང་རྨ་ཆུའི་ཟུར་གསུམ་ཁུལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་
ཁུལ་དུ་དགུན་སྒྲོལ་དུ་ཡོང་བའི་དུས་བྱ་འཕུར་ལྡིང་བྱེད་བཞིན་པ།

ཧང་ཀྲོའུ་མཚོ་ཁུག་མཚོ་བརྒལ་ལྕགས་ཟམ་གྱི་ཟམ་གདན་འདིང་འགོ་ཚུགས་པ།
↑ ཉེ་ཆར། ཀྲེ་ཅང་ཧང་ཀྲོའུ་མཚོ་ཁུག་ཧའེ་ཡན་རྒྱུད་ཀྱི་མཚོ་འགྲམ་སྤྱི་ལེ་0.4ཙམ་གྱི་མཚོ་ངོས་སུ་ལྗིད་ཚད་

ལ་ཏུན་626ཡོད་པའི་ཟམ་གདན་ཞིག་ལྗིད་འདེགས་གྲུ་གཟིངས་ཀྱིས་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་པ་བརྒྱུད། གནད་ལ་འཁེལ་བའི་་་་
ངང་ཟམ་གདན་གཙོ་བོ་ཨང་བརྒྱད་པ་དང་མཐུད་པ་དེ་ཐོག་ནས་ཧང་ཀྲོའུ་མཚོ་ཁུག་མཚོ་བརྒལ་ལྕགས་ཟམ་གྱི་གྲུ་ལམ་
བྱང་མའི་ཟམ་གདན་བཏིང་ནས་ཟམ་སྟེང་གི་ཨར་སྐྲུན་དུས་མཚམས་སུ་དངོས་སུ་སླེབས་པར་མཚོན་ཡོད་། ཧང་ཀྲོའུ་་་
མཚོ་ཁུག་མཚོ་བརྒལ་ལྕགས་ཟམ་ནི་ཅང་སུའུ་ནན་ཐུང་ནས་ཀྲེ་ཅང་ཉིང་པོའོ་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཚོད་་་་་་
འཛིན་རང་བཞིན་གྱི་ལས་གྲྭ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ཁྱོན་ཡོངས་ཀྱི་རིང་ཚད་ལ་སྤྱི་ལེ་29.2ཡོད། འདི་ནི་ཧང་ཀྲོའུ་མཚོ་ཁུག་་
མཚོ་བརྒལ་ལྕགས་ཟམ་གྱི་གྲུ་ལམ་བྱང་མའི་ཟམ་གདན་འདིང་ཡུལ་ཡིན་པ།

← “ཐུན་མོང་གི་བྱ་གཞག་ཆེད།
སི་ཕེན་གྱི་གཡུལ་ས་ནས་ཀྲུང་གོའི་རི་འགོག་་
དམག་འཁྲུག་གི་གཡུལ་སའི་བར”ཞེས་པའི་་་
ཆེད་དོན་འགྲེམས་སྟོན་ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ནས་་་་
ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་བར་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་་་
གི་ལོ་རྒྱུས་འགྲེམས་སྟོན་ཁང་དུ་འགྲེམས་་་་་་་་
སྟོན་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། འགྲེམས་སྟོན་དེ་་་་་་
ཁག་བཞི་ལ་དབྱེ་ནས། པར་རིས་260ལྷག་་
ཙམ་དང་། རིག་དངོས་དངོས་རྫས་ཁག་་་་་་་
150ལྷག་ཙམ། དེ་བཞིན་ལོ་རྒྱུས་བརྙན་་་་་་་
པར་སོགས་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་བཞིན་ཡོད་་་་
པ་དང་། འདི་ནི་ལས་མིས་ཆེད་དོན་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་སྐབས་ལྟད་མོ་བར་འགྲེལ་་་་་་་་
བཤད་རྒྱག་བཞིན་པ།


