
2025 ལོའི་ཟླ་ 11 ཚེས་ 17 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།33 ཇུས་འགོད་པ། སྐལ་བཟང་གྲགས་པ།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཚེ་རྡོར།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) རྒྱལ་སྤྱིར་འགྱུར་ལྡོག་ཇི་་་་་
ཙམ་བྱུང་རུང་ཀྲུང་ཐེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་ཐོག་མཐའ་་་་་་
བར་གསུམ་དུ་ལག་གདང་དཔུང་སྦྲེལ་དང་ཕན་ཚུན་ལྟ་་་་་་
སྐྱོང་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་ཐེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོ་ནི་མིང་དོན་་་་་
མཚུངས་པའི་གཉེན་ཉེ་ཡག་པོ་དང་། གྲོགས་པོ་ཡག་པོ།
རོགས་ཟླ་ཡག་པོ་བཅས་ཡིན། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འགོ་འཛུགས་ས་
གསར་པར་ངས་རྒྱལ་པོ་ཝ་ཅི་ལཱ་ལུང་ཀུང་དང་མཉམ་དུ་་་་
ཀྲུང་ཐེའི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུགས་་་་་་་་
པར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ནས་ལོ་50རྗེས་མར་འཕེལ་རྒྱས་དེ་བས་་་
ཆེ་བ་ཡོང་བར་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་ཐེའི་མཛའ་མཐུན་གྱི་ལེའུ་་་་་
གསར་པ་མཉམ་དུ་རྩོམ་འདོད་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཀྲུང་གུང་སྐབས་་་
ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་་་་་་
པའི་ཐོག“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”གྲོས་འགོར་གྲོས་ཞིབ་་་་་
བྱས་ནས་གྲོས་འཆམ་བྱུང་ཞིང་། སླད་ཕྱིན་སྤུས་ཚད་མཐོ་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་དམིགས་ནས་་་
ཆུ་ཚད་མཐོ་པོས་སྒོ་མོ་འབྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན། ཐེ་་་
ལན་ཡང་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་དང་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་་
འགག་རྩའི་དུས་སུ་སླེབས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཐེ་་་་་་
ལན་དང་འཐབ་ཇུས་སྦྲེལ་མཐུད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་་་་་་་
ནས་ཀྲུང་ཐེའི་ལྕགས་ལམ་སོགས་རྣམ་གྲངས་ཆེ་རིགས་ཀྱི་་
མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་གཏོང་བ་དང་། ཐེ་་་་་
ལན་གྱི་སྤུས་ལེགས་ཞིང་ལས་ཐོན་ཟོག་ནང་འདྲེན་བྱེད་རྒྱ་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ། མི་ཐབས་རིག་ནུས་དང་། གྲངས་འཛིན་
དཔལ་འབྱོར། མཁའ་འགྲུལ་དང་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་

སོགས་གསར་དར་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ལ་ཀྲུང་ཐེའི་མཉམ་ལས་ཁྲོད་ནས་ཕན་པ་དངོས་་
དེ་བས་མང་བ་ཐོབ་ཏུ་འཇུག་འདོད་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་རིག་གནས་མཉམ་འདྲེས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ལ་སྐུལ་འདེད་
བཏང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དམངས་ཚོགས་འཆམ་་་་
མཐུན་དེ་བས་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་་
ཐེ་ལན་གོང་མ་ཚང་གི་སྤྱི་ཕན་རྣམ་གྲངས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་་
ཧུར་ཐག་བྱེད་འདོད་ཡོད་ལ། དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་་་་་་
ཉམས་མྱོང་སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཐེ་ལན་གྱི་
དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུར་རམ་འདེགས་བྱེད་་་་་་་་
འདོད་ཀྱང་ཡོད།

ཝ་ཅི་ལཱ་ལུང་ཀུང་གིས་གསུངས་དོན། ཀྲུང་གོར་་་་་་
རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲིར་ཡོང་རྒྱུ་བྱུང་བར་དགའ་བ་་་་་་་་་་་
དཔག་མེད་བྱུང་། ལོ་མང་པོའི་རྗེས་སུ་སླར་ཡང་ཀྲུང་་་་་་་་་
གོར་སླེབས་དུས་ཀྲུང་གོར་འགྱུར་ལྡོག་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཕྱིན་
ནས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཀྲུང་གོ་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་
ཀྲུང་གོའི་རྣམ་པ་གསར་རྐྱང་ཞིག་མཐོང་བྱུང་། ཀྲུང་གོའི་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་
གལ་ཆེན་ཐོབ་པར་བཀྲ་ཤིས་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། ཐེ་་་་་
ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དབར་མཛའ་གྲོགས་འབྲེལ་བ་་་
ཟབ་པོ་དང་། མི་དམངས་དབར་འགྲོ་འོང་ཟབ་པོ།
གཉིས་ཁེ་མཉམ་ལས་རྒྱ་ཁྱབ་གཏིང་ཟབ་བཅས་ཡོད། ཐེ་་
ཀྲུང་མཉམ་ལས་ནི་སྤུན་ཟླའི་དབར་གྱི་མཉམ་ལས་ཤིག་་་་་་

ཡིན། ཐེ་ལན་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཉམས་་
མྱོང་སློབ་སྦྱོང་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་དང་ཁྱབ་་་་
ཁོངས་ཁག་གི་མཉམ་ལས་བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། མི་་་་་་་་་
ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ།
ཐེ་ཀྲུང་གི་མཛའ་མཐུན་འབྲེལ་བ་དེ་བས་མི་སེམས་སུ་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཟུག་པར་བྱེད་འདོད་ཡོད།

མཇལ་འཛོམས་མ་གནང་གོང་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་སྐུ་་
ཟླ་ཕེང་ལི་ཡོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་
མོའི་ཤར་སྒོའི་ཐང་ཆེན་དུ་ཝ་ཅི་ལཱ་ལུང་ཀུང་དང་བཙུན་་་་
མོ་སུའུ་ཐི་ཏར་ཕེབས་བསུ་ཞུ་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ་་་་་
རེད།

ཝ་ཅི་ལཱ་ལུང་ཀུང་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་སྐབས་གུས་་་་་་
དམག་གིས་རུ་བསྒྲིགས་ནས་གུས་འདུད་ཞུས་པ་དང་། ཞི་
ཅིན་ཕིང་གིས་ཝ་ཅི་ལཱ་ལུང་ཀུང་དང་ལྷན་དུ་གཟིགས་་་་་་་་་
ཞིབ་སྟེགས་བུར་ཕེབས་པ། དམག་མིའི་རོལ་ཆ་རུ་ཁག་་་་་་
གིས་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་གླུ་དང་ཐེ་ལན་གྱི་མཆོག་བསྟོད་གླུ་་་་་་་་་
དབྱངས་དཀྲོལ་བ། ཝ་ཅི་ལཱ་ལུང་ཀུང་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་
གི་ཕེབས་རོགས་འོག་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་བཅིངས་འགྲོལ་་་
དམག་གི་གཟབ་སྦྲེང་རུ་ཁག་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བ་་་་་་
དང་འབྲེལ་དམག་རིགས་རྣམ་འབྱེད་རུ་སྟར་ལའང་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་པ་རེད།

ཉིན་དེའི་དགོང་མོར། ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཕེང་ལི་་་་་་
ཡོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་ཝ་ཅི་ལཱ་ལུང་ཀུང་སྟངས་དཔྱལ་ལ་་་་་
དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་གསོལ་སྟོན་བཤམས་པ་རེད།

（སྤེན་ཚེ་དང་བསྟན་བཟང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་མཐུད་དང་སྐྱོན་་་་་་་
བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་ཐུན་མོང་ཐོག་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།
མཁོ་སྤྲོད་དང་དགོས་མཁོའི་འགུལ་རྣམ་དོ་སྙོམས་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་་་་་་་
ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། དམངས་འཚོར་ཕན་འདོགས་པ་དང་འཛད་སྤྱོད་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། དངོས་པོར་མ་འཇོག་དང་མིར་མ་་་་་་་་་
འཇོག་བྱེད་པ་ཟུང་འབྲེལ་དམ་ཟབ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། མཁོ་་
སྤྲོད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་དང་ལས་ཆོད་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ།
འཁོར་སྦྲེལ་སྐྲུན་པ་དང་། འཁོར་སྦྲེལ་སྣུར་སྲིང་། འཁོར་སྦྲེལ་གསབ་་
པ། འཁོར་སྦྲེལ་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ་བཅས་ལ་ཤུགས་བརྒྱབ་ནས་་་་་་་
བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་བར་མཐོངས་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་དགོས། སྤུས་ཚད་་་་་་་
དང་གཞི་ཁྱོན་ཕན་ཚུན་མཐུན་སྦྱོར་ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པར་བྱེད་པ་
དང་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་དུས་བབ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་
ཏེ། རང་སྟོབས་རང་སྤེལ་དང་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་མཐའ་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ལེགས་་་་་
ལྡན་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་པ། ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་་
བཅས་བྱས་ནས། དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྤུས་ཚད་ནུས་ལྡན་ངང་མཐོ་རུ་་་་་་་་
དང་གྲངས་ཚད་ལུགས་མཐུན་ངང་འཕར་སྣོན་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་དགོས། འཕེལ་རྒྱས་དང་བདེ་འཇགས་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་་་་་་་་

ཁོང་དུ་བརྟན་པོ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། སེམས་ཁྲལ་གྱི་འདུ་ཤེས་དང་་་་་
ཉེན་ཁའི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་
བདེ་འཇགས་མ་ལག་དང་ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་་
འདེད་གཏོང་བ། ཉེན་ཁ་སྣ་ཚོགས་ནུས་ལྡན་ངང་སྔོན་འགོག་དང་་
སེལ་བ་བཅས་བྱས་ནས། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཆུ་་་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་བདེ་འཇགས་ཕན་ཚུན་མཉམ་འགུལ་བཟང་པོ་ཡོང་་་
བ་བྱེད་དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཏང་གི་སྐབས་ཉི་་་
ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་དགོངས་་་་་་་
དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་པ་དེ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་
གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་དང་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་ལ་གཟིགས་ཞིབ་
གནང་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་་་་་་་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ལ་རྒྱུན་བསྲིང་ལྷོད་མེད་ངང་དམ་འཛིན་ཡག་་་
པོ་བྱས་ཏེ། བརྟན་ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་་་་་་་་་་་
སྟོབས་བཅས་དོན་ཆེན་བཞིར་ཕན་འབྲས་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་་

པར་ཐོབ་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་་་
འཇགས་ལྟ་བ་བརྟན་པོར་བཙུགས་ཏེ། ཉེན་བརྡ་རྒྱུན་སྒྲོག་དང་རྟག་་་
ཏུ་དོགས་ཟོན་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་དང་་་
བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པའི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་་་་་་་་་
དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་་
འཛུགས་པ་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་་་
འཛུགས་པར་སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། མཐུན་སྒྲིལ་བརྟན་་་་་
ལྷིང་གི་ཆབ་སྲིད་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྲ་་་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ཆ་ཚང་བ་་
དང་། གནད་ལ་འཁེལ་བ། ཕྱོགས་ཡོངས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལག་ལེན་་
བསྟར་ཏེ། “ཚང་དགོས་པ་གསུམ་དང་ཕན་འདོགས་པ་གཅིག”གི་་་་་་
སྤྱིའི་བླང་བྱ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀོད་པ་གསར་་་་་་
པར་རང་འགུལ་ངང་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་དེའི་ནང་ཞུགས་པ།
ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་འཕེལ་རྒྱས་་་
གཏོང་བ། དམངས་འཚོའི་བྱ་བ་དངོས་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ། མཛེས་སྡུག་་་
ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ། སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་་་་
དང་སྒོ་དབྱེ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ས་མཐོའི་དཔལ་འབྱོར་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། ཏང་་་་་་་

གིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་པ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་དེར་་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་རྒྱུའི་་་་་་་
སྐོར་གྱི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འཐབ་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་་་་
ལག་ལེན་བསྟར་ནས། ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་རུལ་་་་
སུངས་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་་་་་་་་་་
གཏོང་དགོས། ལས་བྱེད་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་འཇོན་ཐང་ལ་གཞིགས་ནས་ལས་བྱེད་པ་བཀོལ་་་
སྤྱོད་དང་ལས་རྗེས་ལ་གཞིགས་ནས་གདེང་འཇོག་བྱེད་པ་དང་། ལས་་
བྱེད་པར་སློབ་གསོ་རྒྱག་པའི་དོ་དམ་དང་ལྟ་སྐུལ་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་་་་
པོ་བྱེད་པ། བློ་སེམས་གཅིག་མཐུན་དང་ཤུགས་སྒྲིལ་ལས་སྒྲུབ་ཀྱི་རྣམ་་
པ་ཟབ་མོ་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་དགོས། ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་་
གི་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་་་
བཏང་ནས་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ནུས་པ་དང་རྩ་འཛུགས་ནུས་་
པ་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་སྒྲིག་སྲོལ་གྱི་འདུ་
ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ཟ་མཁས་འཐུང་མཁས་ཀྱི་བསམ་བློ་བརྟན་་
པོར་འཛུགས་པ། བསམ་བློ་དང་སེམས་ནུས་དེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དགོས་་་
མཁོ་དང་དམངས་འཚོའི་རེ་སྒུག་ཐད་འཇོག་པ། སྤྱོད་ཚུལ་རྒྱུན་་་་་་་་་་་
མཐུད་ལེགས་གཏོང་དང་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བཅས་་་་་་་
བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་་་
པ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས།

（ཉི་དོན་དང་བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཐེ་ལན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཝ་ཅི་ལཱ་ལུང་ཀུང་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་
ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་་་་
ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཚོགས་ཆེན་ཐོག སྐྱེ་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་མུ་མཐུད་སྐུལ་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས་ན། ངེས་པར་དུ་དུས་རབས་་་་་་
གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་་
ཁྲིད་དུ་བྱས་ནས་འབྲེལ་བ་གལ་ཆེན་འགའ་ཞིག་ཐག་
གཅོད་ཡང་དག་བྱེད་དགོས། དེའི་ནང་རང་བཞིན་་་
སླར་གསོ་དང་མི་ཐབས་སླར་གསོའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་་
བ་ནི་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་རྨང་གཞིར་སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱུན་་་་་་་་
མཐུད་ཆོག་པའི་འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པའི་་་
འགག་རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་ཤིག་ཡིན་ཞེས་གཏིང་ཟབ་་་་་་་་་་
བསྟན་གནང་ཡོད། རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་དེས་རྒྱལ་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་ཁ་ཕྱོགས་་་་
གསལ་སྟོན་གནང་བ་མ་ཟད། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་
འཇགས་སྲུང་བཅད་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཚན་རིག་དང་་་
མཐུན་པའི་ཁྲིད་སྟོན་དང་རྩ་བའི་གཞི་འཛིན་སའང་་
མཁོ་འདོན་གནང་ཡོད།

རང་བཞིན་སླར་གསོ་ནི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་གི་
རྨང་གཞིའི་རྟེན་ས་ཡིན། རང་བྱུང་སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་
ལ་རང་ངོས་སྙོམས་སྒྲིག་དང་། གཙང་སེལ། སླར་་་་་
གསོ་བཅས་ཀྱི་ནུས་པ་ལྡན་པ་དང་བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་མངའ་ཁོངས་ས་ཆའི་རྒྱ་ཁྱོན་50%ཡན་སྐྱེ་་་་་་
ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་གི་དམར་ཐིག་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་་་་་་་་་་
བཅུག་ནས་རང་བཞིན་ངང་སླར་གསོ་ཐུབ་པར་བར་་
མཐོངས་ཆེན་པོ་དང་དུས་ཚོད་འདང་ངེས་བཞག་་་་་་
ཡོད། བྱང་ཐང་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་་་་་
སྐྱོང་ཁུལ་ལ་ཆ་མཚོན་ན། མིའི་རིགས་ཀྱི་གཏོར་་་་་་་་་
བཤིག་བྱེད་སྤྱོད་ལ་དོ་དམ་དང་ཚོད་འཛིན་ནན་པོ་་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། གཙོད་དང་རྐྱང་སོགས་རྩ་ཆེའི་སྲོག་་
ཆགས་ལ་རང་དགར་འཚོ་སྡོད་དང་སྐྱེ་འཕེལ་བྱེད་་་་་
པའི་ཡུལ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་། གཙོད་ཀྱི་གྲངས་འབོར་་་་་
ཡང་དེ་སྔའི་ཁྲི་7མ་ཟིན་པ་ནས་ད་ཆའི་ཁྲི་30ཙམ་་་་་་
བར་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་གིས་རང་་་་
ངོས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ནས་དོ་སྙོམས་དང་་་་་
བརྟན་པོ་ཡོང་བ་བྱེད་པ་དེས“རང་བཞིན་སླར་གསོ་་་
བྱ་རྒྱུ་གཙོ་བོར་འཛིན་པའི”བྱེད་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚན་རིག་་་
རང་བཞིན་ལ་བདེན་དཔང་བྱས་ཡོད་ལ། སྐྱེ་ཁམས་་
མ་ལག་གི་གདོད་མའི་སྙོམ་སྒྲིག་ནུས་པ་ཡང་རང་་་་་་་་
སོར་གནས་ཐུབ་ཡོད།

མི་ཐབས་སླར་གསོ་ནི་གཏོར་སྐྱོན་ཕོག་པའི་སྐྱེ་
ཁམས་སླར་གསོ་བྱེད་པའི་འདེགས་སྐྱོར་གལ་ཆེན་་་་་་
ཞིག་ཡིན། སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་ལ་དམིགས་བསལ་རྒྱུ་་་་་
རྐྱེན་གྱིས་གཏོར་སྐྱོན་ཚབས་ཆེན་ཕོག་ཚེ། རང་་་་་་་་་་
བཞིན་ངང་སླར་གསོ་ཡོང་བར་ཕན་འབྲས་ཐོན་་་་་་་་་་
དཀའ་བས། མི་ཐབས་ལ་བརྟེན་པའི་བྱེད་ཐབས་དེ་་
ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་སུ་གྱུར་ཡོད། བོད་ཀྱིས་ས་་་་་་་་་
མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས་་་་་་་་་
འདམ་ར་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་ཐད“རང་བཞིན་སླར་་་་
གསོ་རྨང་གཞིར་བྱེད་པ་དང་མི་ཐབས་བཅོས་སྐྱོང་་་་་
གིས་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བའི”མཐུན་སྦྱོར་ལམ་སྲོལ་་་་་་་་
བཙུགས་ཡོད། 2023ལོར་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་་་་་་་་
དབུས་རྒྱུད་ཀྱི་འདམ་ར་སླར་གསོའི་རྣམ་གྲངས་ལ་་་་་

ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་པ་སྟེ། སྐྱེ་་་་་་་་་
ཁམས་ལྷོད་གཏོང་ཁུལ་དང་ཆུ་གསབ་སྒྲིག་བཀོད་་་་་་
སོགས་མི་ཐབས་བྱ་ཐབས་སྤྱད་པ་བརྒྱུད། སྐྱེ་ནུས་་་་་
ཉམས་པའི་འདམ་ར་སྤྱི་ཆིང་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་སླར་
གསོ་ཐུབ་སྟེ། དེ་སྔ་ཉམས་ཞན་དུ་གྱུར་བའི་འདམ་་་་
རར་སླར་ཡང་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་རྒྱས་ཡོད།
ཁུལ་ཁོངས་མི་འདྲ་བའི་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་་་་
དམིགས་ནས། བོད་ཀྱིས་རིགས་དབྱེ་ཇུས་བསྟར་་་་་་་
བྱས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་སླར་གསོར་འཚམ་པའི་ཁུལ་་
ཁོངས་ལ་དོ་དམ་དང་ཚོད་འཛིན་ནན་པོ་དང་སྟབས་
བསྟུན་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་ཚོད་སྐོར་ལག་བསྟར་ནན་
པོ་བྱས་པ་དང་། གཏོར་སྐྱོན་ཚབས་ཆེན་ཕོག་པའི་་་་
ཁུལ་ཁོངས་ལ་སྔོ་ཁེབས་གསབ་འདེབས་དང་ཆུ་་་་་་་་་་
དཔྱད་སྙོམ་སྒྲིག་སོགས་མི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་་་་་
ཁམས་མགྱོགས་མྱུར་སླར་གསོ་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད།

རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་ནི་སྐྱེ་ཁམས་ལེགས་་་་
སུ་གཏོང་བའི་གསོན་ཤུགས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་རེད།
བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་བྱ་སྤྱོད་མུ་མཐུད་་་
གཏིང་ཟབ་སྤེལ་ཞིང་། ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་་་་་་་་
ལས་གྲྭར་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་100
ལྷག་ཙམ་བྱས་ནས་ནགས་ཚལ་ཁྱབ་ཚད་12.31%
བར་མང་དུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། ལྷོ་རི་
བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་བརྒྱུད་རིམ་ནང་ལས་དོན་པས་ས་
བབ་མཐོ་བ་དང་གནམ་གཤིས་ཞན་པ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
དཀའ་གནད་ཁྱད་བསད་བྱས་ཏེ། ཚན་རིག་དང་་་་་་
མཐུན་པའི་འདེབས་འཛུགས་དང་བདག་སྐྱོང་ཞིབ་་་་
ཚགས་བྱས་ནས་སྔོན་ཆད་ཀྱི་རི་རྒོད་སྔོ་ལྗང་དུ་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་བར་བྱས་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་བོད་ཀྱིས་་
སྐྱེ་ཁམས་ལས་གནས་ཁྲི་44ལྷག་ཙམ་བཏོད་དེ་ས་་་་་་་
གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ལས་་་་་
ཀར་བཅུག་པས། མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་་་་་་་་་་་
ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། སྐྱེ་ཁམས་བཅོས་
སྐྱོང་ལ་ངལ་ནུས་མཁོ་འདོན་ཐུབ་ཡོད།

མཐུན་སྦྱོར་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ནི་སྐྱེ་་་
ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཐབས་ལམ་གཙོ་བོ་ཞིག་རེད།
རང་བཞིན་སླར་གསོ་དང་མི་ཐབས་སླར་གསོའི་་་་་་་
དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་ཐག་གཅོད་ཡང་དག་བྱེད་པའི་་
འགག་རྩ་ནི་མི་དང་རང་བྱུང་གི་ཚེ་སྲོག་གཅིག་་་་་་་་་
མཐུན་ཚོགས་པ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་་་་་་་་་་་
བསྟར་ནས། ས་ཁོངས་ཧྲིལ་པོའི་སྲུང་སྐྱོང་བཅོས་་་་
སྐྱོང་གི་བཀོད་པ་གཏོད་པ་དང་དོན་དངོས་དང་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་བྱེད་ཐབས་གཉིས་ཕྱོགས་་་་་་་་
བསྡུས་བེད་སྤྱོད་བྱས་ཏེ། ཡུལ་དུས་ལ་བསྟུན་པ་་་་་་
དང་ཁུལ་དབྱེ་རིགས་དབྱེའི་གནད་སྨིན་ཇུས་་་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱེད་དགོས་པ་ལག་ལེན་ལས་གསལ་བཤད་་་
ཐུབ་ཡོད། སླད་ཕྱིན་ང་ཚོས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་་་་་་་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་དགོངས་པར་མུ་མཐུད་གོ་བ་་་་་་་
ལེན་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་། རང་བཞིན་སླར་་་་་་
གསོ་དང་མི་ཐབས་སླར་གསོ་གཅིག་གྱུར་ནུས་ལྡན་་
གྱི་ལག་ལེན་བྱེད་ཐབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཚོལ་་
ཞིབ་བྱས་ཏེ། ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྤྱི་་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དེ་བས་་
གཡའ་དག་པ་དང་། རི་བོ་དེ་བས་སྔོ་ལྗང་། ཆུ་བོ་་
དེ་བས་དྭངས་གཙང་བཅས་ཡོང་བར་བྱས་ནས་་་་་་་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོ་སྐྲུན་ཆེད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་
ཁམས་ཀྱི་སྲུང་བཅད་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས།

(པ་སངས་དང་དཔའ་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

རང་བཞིན་སླར་གསོ་དང་མི་ཐབས་སླར་
གསོའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་ཐག་
གཅོད་ཡང་དག་བྱེད་དགོས།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།
ཟླ་10པར་བྱང་རྒྱུད་མཚོ་ཁུག་གྲུ་
ཁར་དངོས་ཟོག་འདོན་འཇུག་
བྱེད་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་

22.73%འཕར་བ།
← ཀོང་ཤིས་བྱང་རྒྱུད་མཚོ་་་་་་་་

ཁུག་གྲུ་ཁས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་་་་་་་་་་་
གྲངས་གཞི་གསར་ཤོས་ལས་མངོན་པར།
ཟླ་10པར་བྱང་རྒྱུད་མཚོ་ཁུག་གྲུ་ཁར་་་་་་་་
དངོས་ཟོག་འདོན་འཇུག་བྱེད་ཚད་ཏུན་་་
ཁྲི་3287.9ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་
22.73%འཕར་ཡོད། དེའི་ནང་ཚད་་་་་་
ལྡན་དོས་སྒམ་ཁྲི་94.71ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་
མཚུངས་ལས་11.30%འཕར་ཡོད།

འདི་ནི་ཀོང་ཤིས་བྱང་རྒྱུད་མཚོ་་་་
ཁུག་གྲུ་ཁའི་ཆིན་ཀྲོའུ་གྲུ་ཁ་ཡིན་པ།

མེ་ཟོན་ཤེས་བྱ་སློབ་གྲྭར་སྤེལ།
ཧོ་ལན་རི་བོ་མཉམ་དུ་སྲུང་།

→ མིག་སྔ་ནི་ཧོ་ལན་རི་བོའི་ནགས་ཚལ་དུ་མེ་་་་་་་
སྐྱོན་ཐོན་ཉེན་ཆེ་བའི་ནམ་དུས་ཡིན་པས། ཉིང་ཞ་ཧོ་ལན་་་
རི་བོའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དོ་དམ་་་
ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཤེས་བྱ་སློབ་་་་་་་
གྲྭར་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཡོད།
ཚན་རིག་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་སྒྲིག་ཆས་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་དང་ཉམས་ལེན་སོགས་བརྒྱུད་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་་
ཉེ་འཁོར་གྱི་སློབ་མའི་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་གྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་་་
ཏུ་བཏང་བ་ལས་ཧོ་ལན་རི་བོའི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་་་་་་་
སྲུང་བཅད་ཐུན་མོང་ཐོག་བརྟན་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

འདི་ནི་ཉིང་ཞ་དབྱིན་ཁྲོན་གྲོང་ཁྱེར་ཤིས་ཞ་ཆུས་ཀྱི་
སློབ་ཆུང་དང་པོར་སློབ་མ་ཚོས་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་ཤེས་་་་
བྱ་སློབ་གྲྭར་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་
ཡུལ་དུ་དྲན་རྟེན་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།


