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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་སྦྲུལསྦྲུལ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༩༩ ཚེསཚེས་་༡༩༡༩
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20252025 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 1111 ཚེསཚེས་་ 99

གཟའགཟའ་་ཉིཉི་་མམ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

ད་ཆའི་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་
དབྱར་མཚོ་
རྒྱས་པ་་་་་་་་་

ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ནས་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ་དང་མི་་་་་་་་་་
རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་དབར་ལྟ་རེས་སྐྱོང་རེས་དང་སེམས་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྟོབས་སྒྲིལ་གྱིས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་་་
ལྗོངས་གསར་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་ཡངས་ཤིང་་་་
རྒྱ་ཆེ་བའི་བགྲོད་ལམ་ཐོག་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་སྐྱོད་བཞིན་ཡོད།

ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པ་ལྷོ་ཁར་བསྐྱོད་དེ་གངས་ལྗོངས་ས་་
མཐོའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱུག་འགྱུར་ཐབས་མཆོག་འཚོལ་
ཞིབ་བྱས།

རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་ལས་སྐྱེ་་་་
སྟོབས་གསར་པ་མངོན་པ།

ལམ་སྒྲོན་སྟེང་ལྷ་མོའི་འབག་བཀལ་བ་དང་། གད་གཞོང་་་་་་
ངོས་སུ་ལྷ་མོ་འཁྲབ་མཁན་བྲིས་ཡོད་པ། དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་གི་་
ཉལ་ཁྲིའི་སྟེང་ལྷ་མོའི་རྒྱན་གོས་བསྒྲིགས་པ་ལ་སོགས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་་་་་་་
ཁྱེར་སྣེ་གདོང་ཆུས་ཁྲ་འབྲུག་གྲོང་རྡལ་བཀྲ་ཤིས་མཆོད་རྟེན་སྡེ་ཁུལ་དུ་
བསྐྱོད་ཚེ་ལྷ་མོའི་གཞི་རྒྱུ་གང་སར་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པས“ལྷ་མོའི་གྲོང་་
ཚོ་དང་པོ”ཞེས་པའི་མཚན་སྙན་ནི་མིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞིག་རེད།

བཀྲ་ཤིས་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཡར་ཀླུང་བཀྲ་ཤིས་ཞོལ་པའི་ལྷ་མོ་ལོ་
ངོ་600ལྷག་ཙམ་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་པ་དེ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་་་་་་་་་་་
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཁག་དང་པོའི་གྲས་ཤིག་རེད།
གནའ་བོའི་ལྷ་མོར་བརྟེན་ནས་བཀྲ་ཤིས་མཆོད་རྟེན་སྡེ་ཁུལ་དུ་ལྷ་་་་་
མོ་ཚོགས་པ་བཙུགས་ཏེ“ལྷ་མོའི་གྲོང་ཚོ་དང་པོ་དང་ས་མཐོའི་བག་་
ཕེབས་ཀྱི་འཚོ་བའི”དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་ཚོགས་པ་བཏོད་དེ་་་་་
རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུར་་་་་་་

བསྐྱོད་ཡོད།
“རི་གྲོང་ཆུང་ངུ་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་ཡུལ་སྐོར་གྲོང་ཚོར་འགྱུར་་་

དགོས་སམ་ཞེ་ན། སྔོན་ལ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་མཛེས་སུ་གཏོང་
དགོས”ཞེས་བཀྲ་ཤིས་མཆོད་རྟེན་སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་་་་
ཀྱི་ཆེད་བསྐོས་པ་སྒྲོལ་མས་2019ལོ་ནས་བཟུང་སྡེ་ཁུལ་དུ་སྡོད་་་་་་་་
མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་གི་རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་བྱས་ནས།
བཙོག་ཆུའི་མདོང་ལམ་དང་། སྣུམ་ནག་ལམ། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཡུལ་་་་་་
མིའི་སྡོད་ཁང་སོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་པས་སྡེ་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་རྣམ་པ་དེ་བས་མཛེས་སུ་སོང་ཡོད་ཅེས་བཤད།

དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་གི་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་་་་་་་
གཏོང་ཆེད། བཀྲ་ཤིས་མཆོད་རྟེན་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་དམངས་སྲོལ་་་་་་་་་་་་
གནས་ཚང་གཉེར་སྐྱོང་གི་ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་་
དང་། གོ་ཆོད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྐད་ཡིག་གསོ་སྦྱོང་། ཕྱི་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་དེ་དཔེ་མཚོན་ཉམས་མྱོང་སློབ་སྦྱོང་སོགས་བྱེད་་་་་་་
པའི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད། ཏང་དང་མང་ཚོགས་མཉམ་སྐྲུན་མཉམ་་་་་་་་
སྤྱོད་དང་། དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་གི་སྐར་རིམ་དཔྱད་བསྡུར་་་་་་་
གཏན་འབེབས་དང་སྒོ་བྱང་འགེལ་བ། སྐུ་མགྲོན་གྱི་བསམ་འཆར་་་
ཚུར་ལན་སོགས་གཉེར་སྐྱོང་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ཏེ་་
བཟོས་ཡོད། ད་ཆ་འདི་གའི་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་ཐོག་མའི་་་་་་་
དུད་ཚང་7གྱི་ཉལ་ཁྲི་22ནས་དུད་ཚང་85ཡི་ཉལ་ཁྲི་744བར་་་་་་་་
མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

“ང་ཚོར་ཁྱོན་བསྡོམས་ཁང་མིག་4དང་ཉལ་ཁྲི་8ཡོད།
2024ལོར་ཁྱིམ་ཚང་གི་ཡོང་འབབ་བསྡོམས་སྒོར་ཁྲི་111རག་་་་་་
བྱུང”ལོ་55ལ་སླེབས་པའི་གྲོང་མི་ལྷག་པ་གཡང་འཛོམས་ཀྱིས་སྡེ་
ཁུལ་གྱི་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་ཨང་103པ་གཉེར་སྐྱོང་བྱས་་་་་་
ཤིང་། ཁོང་གིས་གསར་འགོད་པར། ཡུལ་སྐོར་བ་མང་བའི་དུས་་
ཚིགས་སུ་བྲེལ་བ་ཆེན་པོ་འདུག་ཅེས་བཤད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་སས་་མཐོའིམཐོའི་་ཕྱུགཕྱུག་་འགྱུརའགྱུར་་ཐབསཐབས་་མཆོགམཆོག
དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ལིལི་་དབནདབན་་ཞངཞང་།་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གསར་་་
འགྱུར་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་འཚོགས་པའི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་
ཚོགས་འདུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་
ཁྱེར་གྱིས“སྒོ་དབྱེ་དམངས་ཕན་དང་། ལེགས་བསྡུས་མཉམ་སྤྱོད། བདེ་་་
འཇགས་ཕན་ཆེ། ཕྱོགས་གཉིས་ཤར་བགྲོད”བཅས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་་་
སྦྲག་སྐུར་ཟོག་འགྲུལ་མ་ལག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་577དང་། སློབ་གྲྭ་467 ལྷོ་ཁར་བཅའ་་་་་
སྡོད་ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་དང་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་26བཅས་ལ་སྦྲག་སྐུར་
ཞབས་ཞུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ཡོད།

རྒྱ་ཆེའི་མང་ཚོགས་ཚོའི་སྦྲག་ཐོག་མྱུར་སྐྱེལ་གྱི་དཀའ་ངལ་ཐག་་་་་་་་་་་
གཅོད་བྱ་ཆེད། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“གྲོང་ཚོ་རེར་ས་ཚིགས་རེའི”འདུ་འགོད་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྦྲག་སྐུར་ཞབས་ཞུ་དོ་་་
སྙོམས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། མིག་སྔར། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ“ཡོད་་
པ་དགུའི”ཚད་གཞི་ལྟར་གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་701དང་།
“ཚིགས་གཅིག་ནུས་མང”རྣམ་པའི་སྦྲག་སྐུར་ཟོག་འགྲུལ་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་91བསྐྲུན་པས། “གནས་གཅིག་ནུས་མང་དང་། ཚིགས་་
མང་འགྲིལ་གཅིག ནུས་པ་ལེགས་བསྡུས། སྟབས་བདེ་ཕན་ཆེ”བཅས་ཀྱི་་་་
ཞབས་ཞུའི་ཕྱོགས་བསྡུས་མ་ལག་ཉིན་བཞིན་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིསགྱིས་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་སྦྲགསྦྲག་་སྐུརསྐུར་་ཟོགཟོག་་འགྲུལའགྲུལ་་གྱིགྱི““མཐའམཐའ་་མའིམའི་་འགགའགག་་གནདགནད””བསལབསལ་་བབ།།
གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་སྲིདསྲིད་་འཛིནའཛིན་་གྲོངགྲོང་་ཚོཚོ་་577577ལལ་་སྦྲགསྦྲག་་སྐུརསྐུར་་ཞབསཞབས་་ཞུཞུ་་ཁྱབཁྱབ་་པཔ།།

དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་
གྱིགྱི་་རྣམརྣམ་་པཔ་་གསརགསར་་པཔ།།

བོད་ལྗོངས་འཁྱགས་རོམ་གཏེར་ཆུ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཐོན་་་་་་་་་
སྐྱེད་འཁོར་ཁང་དུ་ལས་མིས་ཐོན་རྫས་འདེམས་པ་དང་། ཐུམ་སྒྲིལ་་་་་་
རྒྱག་པ། སྤུས་ཚད་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་གོ་རིམ་ལྡན་་་་་
པའི་སྒོ་ནས་བྱེད་པ་དང་། ཐུམ་སྒྲིལ་བརྒྱབ་ཟིན་པའི་གཏེར་ཆུ་སྒམ་རེ་
རེ་བཞིན་རྒྱུན་མཐུད་ལས་རིམ་ཐོག་གཏོང་བཞིན་ཡོད། དེ་རྗེས་ཤོག་་་་
སྒམ་ནང་བླུགས་པའི་འཐུང་ཆུ་དེ་དག་ལྷ་ས་འགག་སྒོའི“ཁག་ཐེངས་་་་
ཞིབ་བཤེར(རིམས་ནད་བརྟག་བཤེར)”གྱི་རྣམ་པ་བརྒྱུད་རྒྱང་རིང་་་་་་་་
གཏོགས་ཁོངས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་རྗེས་ཕྱི་རྒྱལ་ལ་གཏོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་འཁྱགས་རོམ་གཏེར་ཆུ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་འགན་་་་་
འཁུར་བ་ཅང་ཞའོ་ཧུང་གིས། ད་ལོ་ཀུང་སིར་འགག་སྒོའི་མཐོ་རིམ་་་་་་
ཁས་ལེན་དཔང་འདོན་བདེ་བླག་བྱུང་སྟེ། བོད་ཀྱི་AEOཁེ་ལས་ཨང་་་
4པར་གྱུར་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་དོན་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཚན་སྙན་དང་་་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་ཚང་མར་སྔར་བས་ཁས་ལེན་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་་་
པ་རེད།

ད་ལོའི་ཟླ་8པར། ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་འགག་སྒོ་སྤྱི་ཁྱབ་་
ཧྲུའུ་ཡིས་ཁག་གཉིས་པའི“ཁག་ཐེངས་ཞིབ་བཤེར”གྱི་སྒྱུར་བཅོས་་་་་་་་
ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཐོག་མར་བཅུག་པ་དང་། ཟླ་བ་་་་
དེར་གཏེར་ཆུ་སྒམ་15080“ཁག་ཐེངས་ཞིབ་བཤེར”བྱེད་སྟངས་་་་་་་་་
བརྒྱུད་བདེ་བླག་ངང་ཀྲུང་གོའི་ཤང་ཀང་དུ་ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ་དེ་ཐོག་་
ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཏེར་ཆུ“ཁག་ཐེངས་ཞིབ་བཤེར(རིམས་ནད་་་་་་་་་་
བརྟག་བཤེར)”བརྒྱུད་ཕྱིར་གཏོང་ཚོད་ལྟ་ཐོག་མ་དེ་བོད་ནས་གྲུབ་་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་བྱས་པ་དང་། བློ་རིག་འགག་སྒོ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་་
སླར་ཡང་བཀྲག་མདངས་བསྣན་པ་མཚོན་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་འགག་སྒོ་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཡི“བློ་རིག་ཚོང་དོན་དོ་དམ”སོགས་བློ་རིག་འགག་སྒོའི་་་་་
ལས་སྒོའི་གནད་སྨིན་རྣམ་གྲངས་29ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བར་གོ་རིམ་་་་་་
ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་དང་ལེན་བྱས་ཏེ།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

བློབློ་་རིགརིག་་འགགའགག་་སྒོསྒོ་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱསབྱས་་ནསནས་་གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་སས་་མཐོའིམཐོའི་་ཆུཆུ་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་སྒོསྒོ་་དབྱེརདབྱེར་་མཐུནམཐུན་་རྐྱེནརྐྱེན་་སྦྱརསྦྱར་་བབ།།
བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ཕྱིཕྱི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཚོངཚོང་་དོནདོན་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་གོགོ་་སྐབསསྐབས་་གསརགསར་་པཔ་་འཕྲདའཕྲད་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་སན་ཡ་ནས་ཟླ་11ཚེས་7ཉིན་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་5ཉིན། རང་རྒྱལ་གྱི་གློག་ངར་འཕེན་གཏོང་
རྣམ་པའི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་དང་པོ་ཧྥུའུ་ཅན་རྟགས་ཅན་གྱི་དམག་་་་་
གྲུར་གྲལ་ཞུགས་དར་ཆ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་ཧའེ་ནན་སན་ཡ་ཡི་དམག་་་་་་་
དོན་གྲུ་ཁ་ཞིག་ཏུ་གཉེར་ཞིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་་་་་་་
ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གྲལ་ཞུགས་དར་ཆ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་་་་
དང་སྦྲགས། གྲུ་གཟིངས་ལ་འཛེཌ་ནས་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

ཕྱི་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་4དང་སྐར་མ་30ཙམ་ལ། གྲལ་ཞུགས་དར་ཆ་་་་་
སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཚང་མས་སྐད་གསང་མཐོན་་་་
པོས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་གླུ་བླངས་པ་དང་་་་་་

སྐར་ལྔའི་དར་དམར་དལ་གྱིས་བསྒྲེངས། གཟབ་སྦྲེང་གུས་ལུཌ་དམག་་
གིས་བརྒྱད་གཅིག་དམག་དར་སྲུང་བཞིན་ཀྲུའུ་ཞི་སྟེགས་བུའི་མདུན་དུ་
གོམ་སྟབས་འགྲིག་པོས་སྐྱོད། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཧྥུའུ་ཅན་རྟགས་ཅན་་་་་
གྱི་དམག་གྲུའི་གྲུ་དཔོན་དང་ཆབ་སྲིད་ཨུ་ཡོན་ལ་བརྒྱད་གཅིག་དམག་་་་
དར་སྤྲད་གནང་ཞིང་། ཧྥུའུ་ཅན་རྟགས་ཅན་གྱི་དམག་གྲུའི་གྲུ་དཔོན་་་་
དང་ཆབ་སྲིད་ཨུ་ཡོན་གྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་ལ་གུས་འདུད་ཞུས་ཏེ་ཞི་ཅིན་་་་་
ཕིང་གི་ཕྱག་ནས་བརྒྱད་གཅིག་དམག་དར་བཞེས། དེ་རྗེས་ཞི་ཅིན་་་་་་་་
ཕིང་དང་ཁོང་རྣམ་པ་ལྷན་བཞུགས་དྲན་རྟེན་སྐུ་པར་བསྐྱོན་པ་རེད།
གྲལ་ཞུགས་དར་ཆ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་བཅིངས་་་་་་་་
འགྲོལ་དམག་གི་དམག་གླུའི་སྒྲའི་ཁྲོད་མཇུག་འགྲིལ་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རང་རྒྱལ་གྱི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་
གནང་གི་ཡོད། མཛད་སྒོ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས། ཞི་ཅིན་ཕིང་ཧྥུའུ་ཅན་་་་་
རྟགས་ཅན་གྱི་དམག་གྲུར་འཛེགས་ནས་རང་རྒྱལ་གྱི་གནམ་ཐང་གྲུ་་་་་་་་
གཟིངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལས་དོན་གྱི་སྙན་སེང་གསན་པ་
དང་། གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་མ་ལག་གི་དམག་འཐབ་ནུས་པ་གྲུབ་་་་་་་
ཚུལ་དང་གློག་ངར་འཕེན་གཏོང་རྣམ་པའི་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་བཀོལ་
སྤྱོད་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་གནང་བ་རེད།

ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འཕུར་སྐྱོད་གྲུ་གཅལ་ཐོག་བཀག་འགོག་་་་
ཐག་པ་4དང་འཕེན་གཏོང་འཕུར་ལམ་3མངོན་གསལ་ལྷག་པར་དོད་་་

པ་དང་། རྒོལ་གཏོར-35དང་། རྒོལ་གཏོར-15T མཁའ་ཟོན-
600སོཌ་གནམ་གྲུ་གསར་པ་གོ་རིམ་སྟར་ཆགས་སུ་བཞག་ཡོད། ཞི་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་གྲུ་གཅལ་གྱི་ནུས་པ་དང་བཀོད་པའི་ངོ་སྤྲོད་གསན་གནང་
བ་མ་ཟད། གོ་མཚོན་དང་སྒྲིག་བཀོད་ལ་གཟིགས་ཞིབ་ཀྱང་གནང་བ་་་་་་
རེད། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གནམ་གྲུ་གཏོང་མཁན་ཚོ་དང་བྱམས་བརྩེའི་་་་་་་
བཀའ་མོལ་གནང་སྟེ། གནམ་གྲུའི་ལག་རྩལ་དང་འཐབ་རྩལ་གྱི་བྱེད་་་་་་་
ནུས་དང་གློག་ངར་འཕེན་གཏོང་གི་ཁྱད་ཆོས་དང་དགེ་མཚན་ཐད་་་་་་་་་་་
བཀའ་འདྲི་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་དང་ཆབས་ཅིག གནམ་གྲུ་འཕེན་གཏོང་་་་་
འཕུར་སྐྱོད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་སྦྱོང་ལ་གཟིགས་པ་རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་གློགགློག་་ངརངར་་འཕེནའཕེན་་གཏོངགཏོང་་རྣམརྣམ་་པའིཔའི་་གནམགནམ་་ཐངཐང་་གྲུགྲུ་་གཟིངསགཟིངས་་དངདང་་པོཔོ་་དམགདམག་་གྲལགྲལ་་དུདུ་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།
ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གྲལགྲལ་་ཞུགསཞུགས་་དརདར་་ཆཆ་་སྤྲོདསྤྲོད་་པའིཔའི་་མཛདམཛད་་སྒོརསྒོར་་ཞུགསཞུགས་་པཔ་་དངདང་་གྲུགྲུ་་གཟིངསགཟིངས་་ལལ་་འཛེགསའཛེགས་་ནསནས་་གཟིགསགཟིགས་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བབ།།

ཟླ་11ཚེས་5ཉིན། རང་རྒྱལ་གྱི་གློག་ངར་འཕེན་གཏོང་རྣམ་པའི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་དང་པོ་ཧྥུའུ་ཅན་རྟགས་ཅན་གྱི་དམག་གྲུར་གྲལ་ཞུགས་དར་ཆ་་
སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་ཧའེ་ནན་སན་ཡ་ཡི་དམག་དོན་གྲུ་ཁ་ཞིག་ཏུ་གཉེར་བ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་་་་་་་་་་་
དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གྲལ་ཞུགས་དར་ཆ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་གྲུ་གཟིངས་ལ་འཛེགས་ནས་གཟིགས་ཞིབ་་་་་་་་་
གནང་ཞིང་། འདི་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གྲུ་ཐོག་གི་གནམ་གྲུ་གཏོང་མཁན་དང་མཁའ་སྐྱོད་འགན་སྲུང་མི་སྣ་དང་ལྷན་བཞུགས་དྲན་རྟེན་སྐུ་པར་བསྐྱོན་བཞིན་པ།

ཟླ་11ཚེས་5ཉིན། རང་རྒྱལ་གྱི་གློག་ངར་འཕེན་གཏོང་རྣམ་པའི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་དང་པོ་ཧྥུའུ་ཅན་རྟགས་ཅན་གྱི་དམག་གྲུར་གྲལ་ཞུགས་དར་ཆ་
སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་ཧའེ་ནན་སན་ཡ་ཡི་དམག་དོན་གྲུ་ཁ་ཞིག་ཏུ་གཉེར་བ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་་་་་་་་་
དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གྲལ་ཞུགས་དར་ཆ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་གྲུ་གཟིངས་ལ་འཛེགས་ནས་གཟིགས་ཞིབ་་་་་་་
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