
2025 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 27 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་སྒྲོལ།

ཉེ་ཆར། ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལར་ལོ་རེའི་སྐུ་དཀར་གསོལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། པར་འདི་་་
གཉིས་ནི་སྐུ་དཀར་གསོལ་མཁན་ཚོས་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་གྱང་ངོས་ལ་སྐུ་དཀར་གསོལ་་་་་
བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10ཚེས་་་་་
25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། སྐོར་ཞིབ་ལས་དོན་་་་་
སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་་་་་་་་་
སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། ཟླ་བ་10ཚེས་24ཉིན་བར། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་རེས་སྐོར་བརྒྱད་པའི་སྐོར་
ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་བཅའ་སྡོདབྱས་ཟིན་ཞིང་། རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐོར་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ལས་ཁུངས་་་་་
དང་། སྲིད་གཞུང་གི་ལས་ཁུངས། སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ལས་་་་་་་་་་་་
ཁུངས་བཅས་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
ལས་དོན་པུའུ་དང་། ཆབ་སྲིད་ཞིབ་འཇུག་ཁང་། དངུལ་་་་
རྩའི་གཞུང་དོན་ཁང་། ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཅུས། ལས་་་་
ཁུངས་ལས་དོན་དོ་དམ་ཅུས། ཏང་གི་སློབ་གྲྭ་བཅས།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རྩིས་བཤེར་ཐིང་དང་། ཡིག་འབུལ་ཞུ་་་་་་་་་
བཅར་ཅུས། ནུས་རྒྱུ་ཅུས། མ་འཇོག་སྐུལ་སྤེལ་ཅུས། ས་་་་་
གཤིས་རྩད་ཞིབ་ཅུས། ཡིག་ཚགས་ཁང་། ཆེད་སྤྱོད་འཕྲིན་
གཏོང་ཅུས། ཆུ་བེད་གློག་ཤུགས་འཆར་འགོད་རྩད་ཞིབ་་་་་་
ཇུས་འགོད་ཞིབ་འཇུག་ཁང་བཅས། པེ་ཅིང་དུ་བཅའ་སྡོད་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་་་་་་

དང་། ཁྲེང་ཏུའུ་རུ་བཅའ་སྡོད་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ། ཤིས་་་་་་་་་
ཨན་དུ་བཅའ་སྡོད་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ། ཧྲང་ཧའེ་རུ་བཅའ་་་་་
སྡོད་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ། གོར་མོ་རུ་བཅའ་སྡོད་དོན་གཅོད་་་་་
ཁྲུའུ་བཅས། བོད་དར་རྒྱས་རོགས་སྐྱོར་ཐེབས་རྩ་ལྷན་་་་་་་་་་
ཚོགས་སོགས་ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ཚན་པ་23གྱི་ཏང་རྩ་་་་་་་་
འཛུགས་ལ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་སྐོར་ཞིབ་བྱ་རྒྱུ་དང་། རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐིང་གི་ཏང་ཙུའུ་ལ་སྐོར་་་་
ཞིབ“ཕྱིར་ལྟ”བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

སྐོར་ཞིབ་བྱ་ཡུལ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་སྐོར་ཞིབ་བཅའ་་་
སྡོད་ཀྱི་སྐུལ་སློང་ཚོགས་འདུ་སོ་སོར་འཚོགས་པ་དང་། སྐོར་་་
ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་ཁག་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གིས་སྐུལ་སློང་གཏམ་་་་་་་་་
བཤད་སྤེལ་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སེང་གསན་་་་
སྐབས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་་
སློབ་སྦྱོང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་། སྐོར་ཞིབ་ལས་་་་་་་་་
དོན་སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་དང་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གི་འབྲེལ་ཡོད་གསུང་བཤད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ། སྐོར་ཞིབ་ལས་དོན་་
ཏན་ཏིག་སྤེལ་བ་བཅས་ཀྱི་ཐད་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། སྐོར་ཞིབ་ཚོགས་་

ཆུང་ཁག་གིས་སྐོར་ཞིབ་བྱ་ཡུལ་ཚན་པར་ལས་དོན་ཉིན་50
ཙམ་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་རིང་ཆེད་མངགས་ལས་རེས་་་་
ཀྱི་ཁ་པར་ཨང་གྲངས་དང་སྦྲག་སྲིད་ཡིག་སྒམ་བཀོད་སྒྲིག་་་་
དང་། ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་གྱི་བསམ་འཆར་སྒམ་སོགས་་་་་
ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་གྱི་ཐབས་ལམ་བཏོད་དེ། གཙོ་བོ་་་་་་་་་
སྐོར་ཞིབ་བྱ་ཡུལ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཚན་ཁག་་་་་་་་
དང་དེའི་ཁོངས་མི་དང་། རིམ་པ་འོག་མའི་ཏང་རྩ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་གཙོ་བོ། ལས་གནས་གལ་ཆེན་
ཐོག་གི་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་མཚོན་་་་
པའི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་དང་། ཁ་པར། ངོ་བཅར་་་་་་་་་་་་
བཅས་བདག་སྤྲོད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། གཙོ་གནད་ནི་ཆབ་་་་་་་་
སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས།
སྤྱོད་གཙང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས། མང་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས།
ལས་ཀའི་སྒྲིག་ཁྲིམས། འཚོ་བའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སོགས་ལས་་་་་་
འགལ་བའི་སྐོར་གྱི་ཐེར་འདོན་དང་བསམ་འཆར་བདག་་་་་་
སྤྲོད་བྱ་རྒྱུ་རེད། སྐོར་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཡིག་འབུལ་ཞུ་་་་
བཅར་ལ་བདག་སྤྲོད་བྱེད་པའི་དུས་ཚོད་ནི་2025ལོའི་ཟླ་་་་་
12ཚེས་10ཉིན་བར་ཡིན་པ་རེད།

（ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་རེས་སྐོར་བརྒྱད་པའི་
སྐོར་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་བཅའ་སྡོད་བྱས་ཟིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“གཞི་རིམ་གྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་པ་་་
ཡག་ཤོས་བཅུའི”འགྲན་བསྡུར་གྱི་བྱ་དགའ་་་་་་་་་
སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་གཞིས་རྩེའི་ཇོ་མོ་གླང་མ་་་་་་་་
ཟློས་གར་ཁང་ཆེན་པོར་འཚོགས་ཤིང་། རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་གཞིས་རྩེ་་་་
གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཟླ་བ་ཚེ་རིང་ཚོགས་འདུར་་་
ཞུགས་པ་རེད།

མཛད་སྒོར་བཞུགས་མཁན་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་་
ཀྱིས་2025ལོའི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“གཞི་རིམ་་་་་
གྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་པ་ཡག་ཤོས་བཅུ”ལ་བྱ་དགའ་་་་་་
སྤྲད་པ་དང་འབྲེལ། འགྲན་བསྡུར་ནང་ཚུད་་་་་་་
པའི་བདམས་ཐོན་པར་ལག་ཁྱེར་ཡང་སྤྲད་པ་་་་་
རེད། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་མདོ་རྫོང་གི་སྒྲོག་་་་་་་་

འགྲེལ་པ་དགྲ་ལྷ་དང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་་་་་་་་་་་
གསུམ་རྫོང་ཆུ་གསུམ་གྲོང་རྡལ་ཤག་ལྷོ་གྲོང་ཚོའི་
གསར་བརྗེའི་འབྲས་དཀར་འཁྲབ་སྟོན་རུ་ཁག
མངའ་རིས་ས་ཁུལ་རྩྭ་མདའ་རྫོང་མཐོ་ལྡིང་གྲོང་
རྡལ་ཨ་ཆེན་ཆུ་འདྲེན་བཀོད་སྒྲིག་ཁུལ་གྱི་གཞི་་་་
རིམ་སྒྲོག་འགྲེལ་པ་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། རུ་ཐོག་
རྫོང་རེ་ཅོ་གྲོང་ཚོའི་སྒྲོག་འགྲེལ་པ་བསྟན་པ་ཚེ་་་
རིང་བཅས་ཀྱིས་གེ་སར་སྒྲུང་གི་རྣམ་པ་དང་།
འབྲས་དཀར《དཔལ་ཡོན་གྱི་མེ་སྟག་ཁྱིམ་ཚང་་་་
ཁྲི་སྟོང་དུ་མཆེད》གཏམ་བརྗོད་ཐུང་གྲས《སྤྱི་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བོད་ཀྱི་
བདེ་སྐྱིད་ལམ་བུ་གསལ》བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་་་་་་་
དུས་རབས་གསར་པའི་གཞི་རིམ་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་་
དཔུང་ཁག་གི་ཉམས་འགྱུར་མངོན་པར་བྱས་པ་་
རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“གཞི་རིམ་གྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་པ་ཡག་
ཤོས་བཅུའི”འགྲན་བསྡུར་གྱི་བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་

མཛད་སྒོ་གཞིས་རྩེར་འཚོགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དམངས་ཕན་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་མཁྱེན་་་་་
རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་དང་སྦྲགས། གཞི་རིམ་་
ལས་བྱེད་པ་དང་། མང་ཚོགས། དེ་བཞིན་མི་་་་
དམངས་ཉེན་རྟོག་པ་དང་ལས་རོགས་ཉེན་རྟོག་
པའི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་གསན་པ་རེད།
ཁོང་གིས། ན་བརྡ་རྒྱུན་སྒྲོག་དང་དོགས་ཟོན་་་་་
རྒྱུན་གནས་དང་། སྡེ་ཚན་དབར་གྱི་གཞོགས་་་་་
འདེགས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། ཐོན་ཁུངས་དང་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་བསྡུ་སྒྲིལ་ནུས་ལྡན་བཅས་བྱས་་་་་་
ནས། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་
ཉེན་དོན་དང་གཞི་རིམ་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་ཞབས་་་་
ཞུའི་དོ་དམ་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་ཡོང་བར་
སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། འགལ་ཟླ་དང་ཉེན་ཁ་་་་་
སྣ་ཚོགས་གཞི་རིམ་དང་ཐོན་མ་ཐག་མཐའ་་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་སེལ་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ལིའུ་ཅང་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ནཱ་་་་་
ལེནྡྲ་དགོན་དུ་ཕེབས་ནས་དགེ་འདུན་པའི་སློབ་
སྦྱོང་དང་། སྒོམ་སྒྲུབ། འཚོ་བ་བཅས་ཀྱི་གནས་
ཚུལ་དང་དགོན་སྡེའི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་ལས་
དོན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་བཀའ་འདྲི་གནང་བ་

དང་འབྲེལ། དགོན་སྡེ་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ལས་་་་
བྱེད་པར་འཚམས་འདྲིའང་གནང་བ་རེད།

ལིའུ་ཅང་གིས། གཞི་རིམ་གྱི་རྨང་གཞི་ནི་
ལས་དོན་ཡོད་ཚད་ཀྱི་དོན་ལ་བབས་ས་ཡིན་་་་་་་་
པས། ཏང་གི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མཐའ་་
འཁྱོངས་དང་དེར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། གཞི་་་
རིམ་ལ་དམ་འཛིན་ཤུགས་ཆེན་དང་རྨང་གཞིར་
དམ་འཛིན་ཤུགས་ཆེན་གྱི་མངོན་གསལ་དོད་་་་་་
པའི་སྟོན་ཕྱོགས་བརྟན་པོར་འཛུགས་པ་དང་།
གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་རྩ་་་་་་་་
འཛུགས་སྔར་བས་སྟོབས་ལྡན་དང་ནུས་ལྡན་དུ་
འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང་། ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་་
གིས་གཞི་རིམ་གྱི་ལས་ཕྱོད་མཐོ་བའི་བཅོས་་་་་་་་་
སྐྱོང་ལ་སྣེ་ཁྲིད་པར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་་་་་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ། གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དམག་་
འཐབ་མཁར་རྫོང་དང་ཏང་ཡོན་གྱི་གདོང་ལེན་
དཔེ་བཟང་གི་ནུས་པ་གང་ལེགས་འདོན་དགོས་
པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

(པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་་་་་་་་་
དཀར་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས)

ལིའུ་ཅང་གིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐམ་སའི་གྲུ་ཁ་་་་་་་
དང་མཐའ་མཚམས་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་ཁུལ་སོགས་་་
སྒོ་དབྱེ་མཉམ་ལས་ཀྱི་ལས་སྟེགས་གལ་ཆེན་བསྐྲུན་མགྱོགས་
སུ་གཏོང་བ། བསྡུར་གཞི་ཡོད་པའི་ཞིང་ཞོར་ཐོན་རྫས་་་་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་ཐོན་རྫས་གྲུབ་མ་དང་། བོད་སྨན། མི་་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་སོགས་ཀྱི་ཚོང་དོན་གཞི་ཁྱོན་་་་
སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ། མཐའ་མཚམས་ཚོང་དོན་
ལས་སྣོན་སྐྱེད་སྲིང་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ། མཐའ་མཚམས་ཚོང་
དོན་ཟོག་འགྲེམས་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ།
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ཉིད་རང་རྒྱལ་གྱིས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མར་་་་་་
ཕྱོགས་པའི་འགག་རྩའི་ཟོག་འགྲེམས་ལྟེ་གནས་ཤིག་ཏུ་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

“ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་
ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་ཐོག‘ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི'རིང་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་འབད་འཐབ་བྱེད་པའི་བརྗིད་ཆེའི་འཆར་གཞི་་
བཀོད་ཡོད” ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་འབར་རྫོང་སྤྱི་་་་་་་་་
གླིང་ཤང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཀྲང་ཞའོ་ཧའེ་ཡིས“ང་ཚོས་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་འཐབ་ཇུས་དང་མཉམ་འདྲེས་ཧུར་
ཐག་བྱས་ནས། ས་གནས་དེ་གའི་ལེགས་ཆའི་ཐོན་ཁུངས་་་་་
སྔར་བས་སྔོག་འདོན་བྱེད་པ་དང་། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་
བཀོད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ཡུལ་སྐོར་ཐོན་རྫས་་་་་་་་་
དང་ཞབས་ཞུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ། སྤྱི་གླིང་གི་་་་་་་་
ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་སྤུས་རྟགས་ཧུར་ཐག་་་་་་་་་

གཏོད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། མི་སེར་གྱི་ཡོང་འབབ་མང་དུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་གང་ཐུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བཤད། ན་ནིང་ཟླ་བ་དགུ་་
པར། ཤར་གངས་ལའི་ཕུག་ལམ་ཏལ་འབིགས་ཐུབ་པ་དང་
ཆབས་ཅིག སྤྱི་གླིང་ཤང་གི་ཕྱིར་སྐྱོད་དཀའ་བའི་དཀའ་་་་་་་
གནད་བསལ་ཏེ། ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་
བུ་གསར་པར་བསྐྱོད་པ་རེད། མིག་སྔའི་བར། ཤང་ཡོངས་
ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1200ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

དུད་ཚང་75ཚང་མར་སྤྲོ་ཁང་ཡོད་པ་དང་མི་རེའི་ཆ་
སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་2021ལོའི་སྒོར་ཁྲི་་
2.21ནས་2024ལོའི་སྒོར་ཁྲི་3.04བར་འཕར་ཡོད། ཉིང་་་
ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་རྡལ་ཀླུ་སྟེང་གྲོང་ཚོའི་་
གྲོང་མིས“སྔོ་ལྗང་རི་ཀླུང”ལ་བརྟེན་ནས་འབྱོར་འབྲིང་གི་་་་
འཚོ་བ་སྐྱེལ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་་
ཚེ་རིང་ནོར་བུས“གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་
རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ནས‘སྐྱེ་ཁམས་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟོ་གོས་
ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན’”ཞེས་བཤད།

ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐོག“སྤྱི་པའི་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་་་་་་་་་་་་་་
བའི”བླང་བྱ་ལྟར་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་ཁ་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་བྱས་ཡོད། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་་་་་་་་་་་་་་

པའི”རིང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་རུ་ཐོག་མཐའ་མཚམས་་་་་་་
མངགས་གཏོང་ཁང་གིས་སྤྱི་པའི་བདེ་འཇགས་བཅོས་སྐྱོང་་
ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས། “སྔོན་འགོག་བྱེད་ཐབས་གཙོ་་་
བོའི”ཉེན་དོན་ལ་གཞོལ་བས། འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་་་་་་་
འདུམ་འགྲིག་ཐུབ་ཚད་98%ཡན་ཟིན་ཡོད། “ང་ཚོས་་་་་་་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་དང་བླང་བྱའི་ཚད་
གཞི་དང་ཡང་ཡང་བསྡུར་ཏེ་ཉེན་ཁའི་སྔོན་བརྡ་དང་་་་་་་་་་་་
འགལ་ཟླ་འདུམ་འགྲིག་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་སྔར་བས་ལེགས་
སུ་བཏང་ནས། དེ་བས་དམ་ཚགས་ཀྱི་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་་་་
འཛིན་དང་དེ་བས་ཕན་འབྲས་མཐོ་བའི་བཅོས་སྐྱོང་ལ་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས‘ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི’རིང་གི་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་བདེ་འཇགས་བརྟན་ལྷིང་ཆེད་གཡས་གཞོགས་་་་་་་་
གཡོན་འདེགས་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་མངགས་གཏོང་ཁང་གི་་་་་
སུའོ་ཀྲང་ཧུའུ་ལང་གིས་བཤད།

བདེ་འཇགས་ཆུང་ངུ་བསྲུང་ཚེ་དུས་བདེ་ཆེན་པོ་ཡོང་
ངེས་རེད། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཀྱི་མི་དམངས་ཉེན་་
རྟོག་པ་ཧྲི་ཆོན་གྱིས། “ང་ཚོས་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་གོ་བ་ནན་ཏན་བླངས་ནས་་་་་་་་་
རིག་ནུས་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་བཏང་་་
སྟེ། ལས་དོན་སྣུར་སྲིང་བྱེད་གང་ཐུབ་བྱས་ནས་བྱ་སྤྱོད་དངོས་་་
ལ་བརྟེན་ནས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་བདེ་འཇགས་བརྟན་་
ལྷིང་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བཤད།

（བདེ་དབང་དང་བསྟན་བཟང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་
དགོངས་དོན་ལ་རང་ལྗོངས་སུ་ཚུར་སྣང་ལན་ཆ་ཆེན་པོ་བྱུང་བ།

རྒན་རྒོན་གྱི་བསམ་པའི་རིག་གནས་འཚོ་བ་སྔར་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར། ལྷ་ས་གྲོང་
ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་རྒུ་རུམ་གྲོང་རྡལ་གྱི་རྒན་རྒོན་གྱི་ཉིན་མོའི་ལྟ་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་རི་མོའི་སློབ་ཚན་་་་་་་
འཚོགས་ནས་དགེ་རྒན་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག་རྒན་རྒོན་ཚོས་རི་མོ་འབྲི་སྟངས་སྦྱངས་ཏེ་སྤྲོ་སྣང་ཁྲོད་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་ཉམས་
འགྱུར་ཚོར་བར་བྱས་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྷ་ས་གྲོང་
ཁྱེར་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་་་་་་་་
ལྷན་གྱིས“ཏང་དར་འོག་གི་དམ་བཅའ——
ཏང་ཡོན་གྱིས་སེམས་འདུན་ཆུང་ངུ་འགྲུབ”ཅེས་་་
པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ། ཐང་མགོ་གྲོང་་་
རྡལ་ཇ་རྩ་གྲོང་ཚོ་དང་གཙང་གཞུང་གྲོང་ཚོར་་་་་་་
དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་མཁན་ལ་རོགས་་
སྐྱོར་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ། མང་ཚོགས་ཚོས་་་
ཏང་གི་ཐུགས་ཁུར་དང་དྲོ་སྐྱིད་ཚོར་བ་བྱས་ཡོད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་གྲུབ་
རྫོང་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱིས་དམིགས་
བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཚོགས་སྤྱིའི་དགོས་་་་་

མཁོར་དམིགས་ཏེ། དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་་་
ཡོད་མཁན་18ལ་དྲོད་སྲུང་ཁ་གྱོན་དང་། ཁན་་་་་
སྦྱར། དེ་བཞིན་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འཚོ་བའི་མཁོ་་་་་་་་
ཆས་བཅས་སྤྲད་ནས་ཁོང་ཚོར་གྲང་རླུང་བསིལ་་་་
བསིལ་ལྡང་བའི་སྟོན་དུས་སུ་དྲོ་སྐྱིད་ཚོར་བ་བྱས་་
པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ནི་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་འཕྲོད་་
བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཏང་ཡོན་དང་་་་་་་་་་་་
བླངས་ཞབས་ཞུ་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་བ་དང“ངས་་་་་་
མང་ཚོགས་ཆེད་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་པའི”ཞིབ་ཕྲའི་་
ལག་ལེན་ཞིག་ཡིན་ལ། དམངས་འཚོའི་འགན་་་་་
སྲུང་དྲ་བ་ཚགས་དམ་དུ་གཏོང་བའི་བྱ་ཐབས་་་་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད།

“ཏང་ཡོན་གྱིས་སེམས་འདུན་ཆུང་ངུ་འགྲུབ་པའི”བྱེད་སྒོས་
དམངས་འཚོའི་འགན་སྲུང་དྲ་བ་ཚགས་དམ་དུ་བཏང་བ།


