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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་སྦྲུལསྦྲུལ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༨༨ ཚེསཚེས་་༢༨༢༨
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20252025 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 1010 ཚེསཚེས་་ 1919

གཟའགཟའ་་ཉིཉི་་མམ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་པང་གདན་ལ་ལག་པ་ཕྱིས་ཙམ་་་
བྱས་རྗེས་ཐབ་ཚང་ནས་ཐོན་ཏེ་སྐུ་མགྲོན་ཚོར་སྣེ་ལེན་ཞུས།

“དགོངས་པ་མ་ཚོམས། སྡོད་ཁང་གསར་པར་མཛེས་
བཟོ་བྱེད་བཞིན་ཡོད། སྡོད་ཁང་ལ་བསྡུ་གསོག་ཡག་པོ་རྒྱག་
ཁོམ་མ་བྱུང་། སྡོད་ས་ཡག་པོ་ཞིག་ཀྱང་མེད”ཅེས་ཉི་མ་་་་་་་་
ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་ཤེལ་ཁང་ནང་ལངས་ནས་དགོངས་དག་ཞུས།
ཁོ་མོའི་རྒྱབ་ཀྱི་ས་ཕག་གི་ཁང་པ་དེ་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་ལྷོ་་
ངོགས་ཀྱི་རི་འདབས་སུ་བརྒྱབ་ཡོད་པ་དང་། དེ་གར་ལོ་་་་་་་
བཅུ་ལྷག་ཙམ་བསྡད་པས་ཁང་པ་གོག་ཧྲུལ་དུ་གྱུར་འདུག
ཡིན་ན་ཡང་སྡོད་ཁང་གསར་པའི་སྐོར་གླེང་སྐབས། ཁོང་་་་་་
གིས་སྤྲོ་སྣང་ཆེན་པོས“སྡོད་ཁང་གསར་པ་རི་འདབས་ཀྱི་་་་་་
གྲོང་རྡལ་དུ་ཡོད། ད་ཆ་ཤེལ་ཁང་རྒྱག་བཞིན་ཡོད།

དགུན་ཁ་མ་སླེབས་གོང་སྤོ་ཐུབ། ངར་ལྕགས་དང་ཨར་་་་་་
འདམ་ལས་གྲུབ་པས་ཧ་ཅང་བརྟན་ལ་བདེ་འཇགས་ཡོད།
ཤེལ་སྒོ་ཡང་ཉིས་བརྩེགས་བསྒར་ཡོད་པས་དགུན་ཁར་དྲོ་་
ཞིང་དབྱར་ཁར་བསིལ་པོ་ཡོད”ཅེས་བཤད།

ཉེ་ཆར། ཉི་མ་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་ཚུད་པའི་ཆུ་་་
གསུམ་རྫོང་ནོར་བུ་ས་གྲོང་རྡལ་ནོར་བུ་ས་གྲོང་ཚོའི་དུད་་་་
ཚང་164ཡི་མང་ཚོགས་552ལ་སྡོད་ཁང་གསར་པའི་ལྡེ་་་
མིག་རག་ཡོད། སྡོད་ཁང་གསར་པ་འདི་དག་ནི་ཆུ་གསུམ་
རྫོང་གིས་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་གནས་འཕྲོད་ལས་འཚམ་་་
མཛེས་མཐུན་གསུམ་ལྡན་གྱི་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཤིག་རེད། དེའི་གོང་གྲོང་ཚོ་འདིའི་
སྡོད་ཁང་ཚང་མ་རི་འདབས་སུ་བརྒྱབ་ཡོད། ད་ཆ། གྲོང་
རྡལ་འགྲམ་དུ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།
ཁང་སྟེང་དམར་པོ། རྩིག་པ་དཀར་པོ། གྲལ་སྟར་འགྲིག་་
པ་སོགས་ཧ་ཅང་མཛེས་པོ་ཡོད། ཐ་ན་གྲོང་ཚོའི་ལམ་་་་་་་་
རྒྱུད་དུ་ཡང་ཉི་ནུས་གློག་སྒྲོན་བསྒར་ཡོད།

“མཛེས་མཐུན་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་
ཐོག་མར་ཆུ་གློག་ལམ་དྲ་བ་བཅས་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་
འཛུགས་སྐྲུན་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས། ཡིན་ན་ཡང་སྔོན་ཆད་་
ཡུལ་མི་ཚོ་ཁ་ཐོར་དུ་གནས་པས་འཛུགས་སྐྲུན་མ་གནས་་་་་
ཧ་ཅང་མཐོན་པོ་འདུག”རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱུན་སྡོད་མི་གྲངས་
ཁྲི་2ཡང་ཟིན་གྱི་མེད། ཤང་ནང་དུ་སྡོད་ཁང་གསར་པ་་་་་
ཉུང་བའི་ཁར། ས་གཤིས་གྲུབ་ཆ་ཡང་བརྟན་པོ་མེད་པས་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁང་པ་ཁག་གཅིག་གི་རྩིག་རྨང་རྡིབ་པ་དང་་
གྱང་གས་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐོན་ཡོད་ཅེས་ཆུ་གསུམ་
རྫོང་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱི་ལས་བྱེད་པ་སྐལ་ཚེས་འགྲེལ་་་་་
བཤད་བྱས། “ལོ་70ལྷག་ལ་སོན་པའི་རྒན་རྒོན་ཞིག་་་་་་་་
གིས། མི་ཚེ་འདིར་སྡོད་ཁང་ཐེངས་གསུམ་བརྒྱབ་པ་ཡིན།
རྒྱག་ཐེངས་རེ་རེར་དངུལ་སོགས་འགྲོ་སོང་མང་པོ་གཏོང་་
དགོས་པས།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

སྡོདསྡོད་་ཁངཁང་་གསརགསར་་པརཔར་་སྤོསསྤོས།། འཚོའཚོ་་བརབར་་རེརེ་་བསབས་་ཁེངསཁེངས།།
———— ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཆུཆུ་་གསུམགསུམ་་རྫོངརྫོང་་གིགི་་གནསགནས་་འཕྲོདའཕྲོད་་ལསལས་་འཚམའཚམ་་མཛེསམཛེས་་མཐུནམཐུན་་གསུམགསུམ་་ལྡནལྡན་་གྱིགྱི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་དངོསདངོས་་བྲིསབྲིས།།

འདི་ནི་མཁའ་དབྱིངས་ནས་པར་བརྒྱབ་པའི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་གསུམ་རྫོང་ནོར་བུ་ས་གྲོང་རྡལ་ནོར་བུ་ས་གྲོང་ཚོ་ཡིན་པ།

སྔོན་ཆད་བོད་ལྗོངས་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་སྐོར་
གླེང་སྐབས་མི་མང་པོ་ཞིག་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་
གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་མཇུག་ཤོས་ཀྱི་རྫོང་ཡིན་་
པ་ཡིད་ལ་དྲན་གྱི་ཡོད། ད་ལྟ། མེ་ཏོག་རྫོང་གི་་
སྐོར་གླེང་སྐབས། མི་མང་པོ་ཞིག་གིས་རི་ཀླུང་་་་
གང་སར་ཁྱབ་པའི་ཇ་ར་དང་མཁའ་རླུང་ཁྲོད་་་་
འཐུལ་བཞིན་པའི་ཇའི་དྲི་ཞིམ་དེ་དྲན་གྱི་ཡོད།

“ཡུལ་པད་མ་བཀོད”ཅེས་སུ་གྲགས་་་་་་་་
པའི་ས་གཞི་དེའི་སྟེང་ཉིང་ཁྲི་མེ་ཏོག་ཇའི་ལས་་་
རིགས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་དུས་ཡུན་ལོ་10ལྷག་་་
ཙམ་སྤྱད་དེ་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ལྡན་ཇའི་དྲི་ཞིམ་འཛམ་
གླིང་དུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ལ་སྐུལ་་
ཁྲིད་བྱེད་པའི་ཇ་ལོར་གྱུར་ཡོད། འདི་ལོ་ཀུང་་་་

སི་དེར་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་
གཙོ་གནད་སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་ཀྱི་མཚན་སྙན་ཐོབ་
ཡོད།

ཚན་རྩལ་གྱིས་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བ།
ཉིང་ཁྲི་མེ་ཏོག་ཇའི་ལས་རིགས་ཚད་ཡོད་་

ཀུང་སིའི་ཐོན་སྐྱེད་འཁོར་ཁང་དུ་སྐྱོད་སྐབས་་་་་
གསར་འགོད་པར་ན་ནིང་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་མ་་་་་་་
ཐག་པའི་ཐོན་སྐྱེད་སྒྲུབ་རིམ་དུ་རིག་ནུས་འཕྲུལ་
ཆས་ཀྱིས་ཇ་ལོ་སྐམ་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་རིམ་གནད་
སྨིན་ངང་སྒྲུབ་པ་དང་ཇ་ལོ་རེ་རེ་བཞིན་དྲོད་་་་
ཚད་སྙོམས་པའི་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ལས་སྣོན་ཐུབ་་་་་་
ཅིང་། བརྙན་ཤེལ་སྟེང་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་དཔྱད་་་་་་
གྲངས་ཁག་དུས་ཐོག་ཏུ་མངོན་པ་དང་ཟོག་་་་་་
འབྲེལ་དྲ་རྒྱའི་མ་ལག་ལས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཇ་ལོའི་་་
སྒྱུ་རྩལ་ལ་ཚན་རྩལ་གྱིས་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བའི་་་་
འོག་སྐྱེ་སྟོབས་གསར་པ་ཞིག་འབར་བཞིན་ཡོད་་
པ་མཐོང་བྱུང་།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཉིང་ཁྲི་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་ཇའི་ལས་རིགས་ཐད་རིག་ནུས་ཅན་གྱི་
ཐོན་སྐྱེད་མ་ལག་ནང་འདྲེན་བྱས་པ།

ས་མཐོའི་ཇ་ལོའི་དྲི་ཞིམ་
གང་སར་འཐུལ།

དཔལ་འབྱོར་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཏའེ་ལིང་།

གྲངས་གཞི་མང་ཙམ་གཏོང་བ་དང་མང་་་་
ཚོགས་ཉུང་ཙམ་རྒྱུག་པ་ནི་དམངས་ཀྱི་རེ་སྒུག་རེད་་
ལ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ཀྱང་རེད། འདི་ལོ་ཚུན་་་
དུ་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚ་རྫོང་གིས་མི་དམངས་ལྟེ་་་་་
བར་འཛིན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་བློ་མཐའ་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་ལས་
སྒྲུབ་ལས་གཏོད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་གླེང་མང་བའི
“ངོ་སྤྲོད་མང་པོ་དགོས་པ་དང་། ངོ་སྤྲོད་འབྲི་་་་་་་
དཀའ་བ། ཕར་རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་བྱེད་དགོས་པ”
བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ནས། “ངོ་སྤྲོད་
མི་དགོས་པའི་རྫོང”གི་ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་དེ་་་་་་་་་
གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གི་ནུས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་་
དང་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་་་་་
དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ཏེ།
མ་ལག་གི་ལས་སྒོའི་བརྒྱུད་རིམ་བསྐྱར་སྒྲིག་དང་་་་
གྲངས་གཞི་མཉམ་སྤྱོད་མཐུན་སྦྱོར་ལ་ཤུགས་སྣོན་
བརྒྱབ་པ་བརྒྱུད། ལས་སྒྲུབ་ལྷུ་ཚིགས་33%ཁུ་་་་་
བསྡུ་བྱུང་བ་དང་སྒྲུབ་གཉེར་དུས་ཚད་42%ཐུང་
དུ་སོང་ཡོད། གསར་གཏོད་རང་བཞིན་གྱི་བྱེད་་་་་
ཐབས་འདིས་སྲིད་གཞུང་གི“འཕྲི་ཐབས”ལ་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཞབས་ཞུའི“བསྣན་ཐབས”མང་དུ་་་་་

བཏང་བ་མ་ཟད། འཕེལ་རྒྱས་དང་བཅོས་སྐྱོང་གི
“སྒྱུར་ཐབས”ཀྱང་དེ་བས་སྐུལ་སློང་བྱས་ཡོད།

“འཐེན་ཐབས”སྤྱད་པ་བརྒྱུད“ངོ་
སྤྲོད་སྤྲོད་ཆོག་པ”དང“ངོ་སྤྲོད་སྤྲོད་མི་
ཆོག་པའི”གསལ་ཐོ་གཉིས་གྲུབ་པ།

སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དམངས་སྲིད་་
སྐར་ཁུང་གི་ལས་དོན་མི་སྣས“སྔོན་ཆད་མང་ཚོགས་་
ཀྱིས་དཔྱད་གཞི་ཆ་ཚང་པོ་འཁྱེར་ཡོང་དགོས། གལ་
ཏེ་སྣ་གཅིག་མ་ཚང་ན་བསྐྱར་དུ་ཐེངས་གཅིག་ཡོང་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད། འོན་ཀྱང་ད་ལྟ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་་་་་་
དགོས་མཁོ་ཤོད་པ་དང་ང་ཚོས་གྲངས་གཞི་སྙོམས་་་་་་
སྒྲིག་བྱེད་པ་དང་། ཆ་འཕྲིན་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་
པ། དཔྱད་གཞི་འདོན་པ་བཅས་བྱས་ནས་གཉེན་་་
སྒྲིག་ལག་ཁྱེར་སོགས་གསབ་སྤྲོད་བྱེད་སྐབས་སྔོན་་་་་
ཆད་ཐེམ་ཐོ་དང་གྲོང་ཚོའི་ཐེལ་ཙེ་བརྒྱབ་པའི་ངོ་་་་་་
སྤྲོད་དགོས་མོད། འོན་ཀྱང་ད་ཆ་མ་ལག་གམ་ཡིག་་
ཚགས་བཤེར་ཚེ། ངོ་སྤྲོད་གང་ཡང་མི་དགོས་པར་་་
ཐད་ཀར་གསབ་སྤྲོད་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་་་་་་་་་་་་
བཤད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

གཞི་རིམ་གྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་བཏང་ནས་
མང་ཚོགས་ལ་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ།

—— རྒྱ་ཚ་རྫོང་གིས“ངོ་སྤྲོད་མི་དགོས་པའི་རྫོང”གི་ཚོད་ལྟའི་
ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བའི་གྲུབ་འབྲས་སྐོར་བཀོད་པ།

འདི་ནི་རྒྱ་ཚ་རྫོང་སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་དོན་དག་སྒྲུབ་པར་ཡོང་བའི་མང་ཚོགས་
ལ་ལས་སྒོའི་སྟབས་བདེའི་བརྒྱུད་རིམ་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་པ།

1978ལོར། སེམས་ཤུགས་ཆེ་བའི་གཞོན་ནུ་ཁྲི་སྟོང་
མང་པོས་ཏང་གི་འབོད་སྐུལ་དང་ལེན་བྱས་ཤིང་། ཀའོ་་་་་་་་
ཞུའེ་ཡང་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་རོགས་སྐྱོར་ལ་ཡོང་།

སྐབས་དེ་དུས། ལོ་16ལ་སླེབས་པའི་ཀའོ་ཞུའེ་་་་་་་་་་་
འབྲེང་ཐག་གི་འགྲམ་དུ་ལངས་ཤིང་། གྱོན་གོས་ཚང་མ་་་་་་་་
འདམ་རྫབ་ཀྱིས་ཁེངས། ཀའོ་ཞུའེ་ཡི་རྐང་པ་གཉིས་གཙང་་
པོའི་ངོགས་ནས་སྤོ་བའི་སྐད་ཅིག་མར་ཁོང་གི་ལས་དབང་་་་་
ས་མཐོ་དང་ནམ་ཡང་འབྲེལ།

འབྲེང་ཐག་སྟེང་གི་ལང་ཚོ།
“ང་ཚོ་ནི་ཟླ་9ཚེས་3ཉིན་རྡོག་ཐོན་བྱས་པ་དང་ལྷ་་་་་

སར་སླེབས་སྐབས་རྒྱལ་སྟོན་དུས་ཆེན་ཟིན་སོང”ཞེས་ཀའོ་་་་

ཞུའེ་ཡིས་རྒྱལ་སྟོན་དུས་ཆེན་གྱི་དྲན་གསོའི་་་་་་
པར་ཞེས་བཀོད་པའི་འདྲ་པར་རྙིང་པ་ཞིག་ལ་
མཛུབ་མོ་བཙུགས་ནས་བཤད།

དང་ཐོག་ཀའོ་ཞུའེ་ལྷོ་ཁའི་རྒྱ་ཚ་་་་་་་་
ལྡུམ་རའི་ལག་རྩལ་ར་བར་ལས་བགོས་་་་་་་་་

བརྒྱབ། རི་ལམ་གྱ་གྱུ་མིག་མདུན་དུ་མཐོང་སྐབས་ཁོང་་
གིས་སེམས་ལ་གྲ་སྒྲིག་ཡག་པོ་བྱས། འོན་ཀྱང་། གཙང་
པོའི་འགྲམ་དུ་སླེབས་ནས་ཁོང་ཚོ་བསུ་མཁན་གྱིས་་་་་་་་་་་
འབྲེང་ཐག་ལ་མཛུབ་མོ་བཙུགས་ཏེ་ཕར་འགྲོ་དགོས་་་་་་་
པའི་བརྡ་གཏོང་སྐབས། ཁོང་ཧང་སངས།

འབྲེང་ཐག་གི་ལྕགས་གདུབ་བཟུང་བའི་ཀའོ་་་་་་་་
ཞུའེ་ཡི་ལག་པར་རྔུལ་ཆུ་དོན་ཞིང་། ཁོང་གིས་དབུགས་
རིང་ཞིག་བཏང་ནས་བོད་རིགས་གཅེན་པོ་དེར་ལད་་་་་་་
ཟློས་ཀྱིས་རྒྱབ་ལ་གོམ་པ་གཉིས་ཕྱིར་གཤོལ་བརྒྱབ་ནས་་
མདུན་ལ་མཆོངས་པས་གཙང་པོའི་གྲང་རླུང་ཁྲོད་འབྲེང་

ཐག་ལས“ཧྭ་ལ་ལ”ཞེས་འཛེར་སྒྲ་ཞིག་གྲགས་པ་དང་།
རྐང་འོག་ཏུ་གཙང་ཆུ་བྲག་ལ་རྡེབ་པའི་སྒྲ་ནི་དེ་བས་་་་་་་་
ཀྱང་རི་དྭགས་གཅན་གཟན་གྱི་སྒྲ་ལྟར་འཇིགས་སུ་རུང་།

སློབ་གསོའི་འཐབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་་་
གདོང་ལེན་པ།

1979ལོར། མཐོ་རྒྱུགས་སླར་གསོའི་གཏམ་བཟང་
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་ཁྱབ། ཀའོ་ཞུའེ་དང་གཞོན་ནུ་་་
ཤེས་ཡོན་ཅན་བཅུ་ལྷག་ཙམ་ལ“ཕྱུགས་རིགས་སྨན་་་་་་་་་
པའི་ཆེད་ལས”ཀྱི་སློབ་བསྡུའི་བརྡ་ཐོ་འབྱོར།

འོན་ཀྱང་མི་ཚེའི་ཤུལ་ལམ་རིང་པོའི་ཁྲོད་བསམ་་་་་
ཡུལ་ལས་འདས་པའི་དོན་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་འཕྲད་སྲིད་ཅིང་།
“རྗེས་སུ་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་གློ་བུར་དུ་ང་རང་ཕྱུགས་རིགས་་
སྨན་པ་ནས་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་པར་
ལས་སྒྱུར་བྱས་བྱུང”ཞེས་ཀའོ་ཞུའེ་ཡིས་བཤད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་འབྲོག་ཚན་རིག་ཁང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་དེ་སྔའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཀའོ་ཞུའེ་ཡིས།
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་ལང་ཚོ་སྐྱེས་སུ་ཕུལ།

རབརབ་་བྱུངབྱུང་་གཅིཀྱིགགཅིཀྱིག་་གཀྱིགཀྱི་་འཕོ ཕོའཕོ ཕོ་་འགྱུརའགྱུར་།་། དུསདུས་་རབསརབས་་ཀྱིཀྱིཀྱིཀྱི་་མེམེམེམེ་་ལོ ཕོངལོ ཕོང་།་།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ།

དངོས་བརྒྱུད་བསྐྱར་གླེང་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གོ་འཇོ་ནས་གློག་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི“ལོ་ལྔ་ཚན་
བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལས་གྲྭ་དང་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་སྐྲུན་བཞིན་པའི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་ཨར་་་་་་་་
འདམ་ཆུ་རགས་གློག་ཁང་སྟེ། ཧྭ་གློག་འབྲི་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་་
ཡེར་པ་ཐང་གློག་ཁང་གིས་བདེ་བླག་ངང་ཆུ་སྒོ་བཀག་ནས་
ཆུ་བསགས་ཤིང་། འཕྲུལ་ཚན་ཁག་དང་པོ་གློག་འདོན་་་་་
གྱི་གྲ་སྒྲིག་དུས་མཚམས་ལ་དངོས་སུ་སླེབས་ཡོད།

ཧྭ་གློག་འབྲི་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ཡེར་པ་ཐང་གློག་ཁང་་་་
ནི་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཔལ་ཡུལ་རྫོང་དང་བོད་ལྗོངས་གོ་་་་

འཇོ་རྫོང་འབྲེལ་མཚམས་ཀྱི་འབྲི་ཆུའི་ཆུ་གཞུང་དུ་གནས་
ཤིང་། དེ་ནི་འབྲི་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་་་་་
རྟེན་གཞི་གལ་ཆེན་གྱི་གྲས་ཤིག་རེད། གློག་ཁང་གནས་་་་
ཡུལ་གྱི་ས་བབ་སྨི་3000ཟིན་པ་དང་གློག་འདོན་འཕྲུལ་་
འཁོར་ཨ་མའི་གློག་འདོན་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་224དང་།
ཆུ་མཛོད་ཀྱི་ཤོང་ཚད་བསྡོམས་འབོར་སྨི་རྒྱ་དཔངས་གྲུ་
བཞི་དུང་ཕྱུར་10.8བཅས་ཟིན་ཞིང་། སྐྲུན་བཞིན་པའི་
སྨི་217རིམ་པའི་ཆུ་རགས་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་ས་བབ་མཐོ་་་་
ཤོས་ཀྱི་ཨར་འདམ་ཆུ་རགས་གློག་ཁང་ཞིག་རེད།

གློག་ཁང་ནས་གློག་འདོན་འགོ་ཚུགས་རྗེས། ལོ་་་

རེར་ཆ་སྙོམས་གློག་འདོན་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་་
102ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དེ་ལོ་རེར་ཚད་ལྡན་རྡོ་སོལ་ཏུན་་་་
ཁྲི་400ཙམ་གྲོན་ཆུང་ཐུབ་ནས་དབྱང་གཉིས་ཐཱན་འགྱུར་་
ཏུན་ཁྲི་737ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་། དེ་ནས་་
བཏོན་པའི་གློག་ནུས་གཙང་མ་དེ་ཉིད་འཛམ་གླིང་གི་ས་་
བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་ཆེས་མཐོ་གནོན་གྱི་ཐད་རྒྱུག་གློག་འདྲེན་་
ལས་གྲྭ་སྟེ། འབྲི་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ནས་ཧུའུ་པེ±800ཆན་་་
ཧྥུའུ་ཆེས་མཐོ་གནོན་ཐད་རྒྱུག་གློག་འདྲེན་ལས་གྲྭ་བརྒྱུད་
སྲུང་ཧྭ་དབུས་རྒྱུད་ས་ཁུལ་དུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ལ། རང་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་ནུས་རྒྱུའི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སུ་དང་ཁྲོན་བོད་ས་ཁུལ་
གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་
རྒྱས་འགྲོ་བའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་་་་་་་
ལྡན་ཡོད།

ཧྭ་གློག་འབྲི་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ཡེར་པ་ཐང་གློག་ཁང་
གིས་བདེ་བླག་ངང་ཆུ་བསགས་པ།

སས་་མཐོརམཐོར།།
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