
2025 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 18 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444 ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་སྒྲོལ།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容
▲ 习近平给中国农业大学全体师生回信强

调 弘扬优良办学传统矢志强农报国 努力

培养更多知农爱农的专业人才
▲ 王君正与青海省党政代表团座谈
▲ 幸福满高原

—— 我区“十四五”民生改善全景图

▲ 嘎玛泽登主持召开自治区政府常务会议
▲ 西藏建设800多个高原和美乡村“生活幸
福，日子甜！”
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第二版

▲ 山南市多措并举抓好重点项目建设
▲ 赖蛟出席“英才汇聚·志向高原”2025年
西藏招才引智推介活动
▲ 十届自治区党委第八轮巡视工作动员部
署会召开
▲ 我区启动2025年世界粮食日和全国粮食
安全宣传周活动
▲ “新中国成立以来西藏美术文献展”在西
藏美术馆开幕

第三版 ▲ 周末乐园

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
“མིག་སྔར། བོད་ཀྱིས་ས་མཐོའི་་་་་་་་

མཛེས་མཐུན་གྲོང་གསེབ་800བསྐྲུན་པས།
རྒྱུན་སྡོད་མི་འབོར་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་་
ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་40%ཙམ་ཟིན་པ་དང་།
ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་དུ་གཙང་སྦྲ་དོད་པའི་་་་་་་་་་
གསང་སྤྱོད་ཁྱབ་ཚད་80%ཡན་ཟིན་ནས་་་་
སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་མུ་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་་
ཡོད”ཅེས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་
ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཝང་ཅིང་ཚའེ་
ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

སྙན་གྲགས་ཀྱི་ཁྱིམ་དང་ཐག་མི་རིང་
བའི་སར་གྲོང་ཚོའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་ཡོད་་་
ཅིང་། དེ་གར་གསོ་རླུང་བཟོ་ཆས་དང་།
སྨན་རླངས་རྔུབ་ཆས། གློག་རྡུལ་ཁབ་་་་་་་་་་་
བཙའི་ཡོ་བྱད་སོགས་སྒྲིག་ཆས་གྲལ་སྟར་་་་་་
འགྲིག་པོར་བཞག་ཡོད་པ་དང་། གྲོང་ཚོའི་་
སྨན་པ་ཆོས་ཉིད་དབང་མོས་ཡུལ་མིར་རྒྱུན་་
སྲོལ་གྱི་བརྟག་དཔྱད་བྱང་ཆུབ་པོས་བྱེད་་་་་་
བཞིན་ཡོད། ཁོང་གིས་དུས་ཚིགས་རེར་་་་་་་
ཡུལ་མི་ཡོངས་ལ་ཁྲག་ཤེད་ཐེངས་རེ་ལྟ་ཡི་་་་
ཡོད་པ་དང་། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དང་རྒན་
རྒོན་སོགས་གཙོ་གནད་ཚོགས་སྤྱིར་ཁྲག་་་་་་་
ཤེད་དེ་བ་མང་པོ་ལྟ་ཡི་ཡོད་པ་རེད། “ད་་་་
ལོའི་ཟླ་བ་3པར། གྲོང་ཚོའི་འཕྲོད་བསྟེན་་་་
ཁང་བསྐྲུན་ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པས་ཡུལ་་་
མི་ཚོར་སྤུས་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་སྨན་་་་་་་་་
བཅོས་ཞབས་ཞུ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཐུབ་པ་བྱུང་་
ཡོད”ཅེས་ཆོས་ཉིད་དབང་མོས་བརྗོད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ནི་སྔོན་ཆད་སྨན་་་་་
པ་དཀོན་ལ་སྨན་རྫས་ཉུང་བའི་ས་ཆ་ཞིག་་་་
ཡིན་པས། མང་ཚོགས་རྣམས་སྨན་པ་་་་་་་་་་་

བསྟེན་པ་དང་སྨན་བཅོས་བྱེད་པར་ས་ཐག་་
རིང་པོར་འགྲོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ད་ཆ་ནག་ཆུ་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྫོང་དང་། ཤང་། གྲོང་ཚོ་་་་་་་་
བཅས་སུ་རིམ་གསུམ་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་་་་་་་་་་
བསྟེན་སྒྲིག་གཞི་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་ཡོད་པས་
ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩར་་་་
སྟབས་བདེའི་སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུ་ལོངས་སུ་་
སྤྱོད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བདེ་ཐང་བོད་་་་་་་་
ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་་
བཏང་བ་དང་ཆབས་ཅིག མིག་སྔར་ལྗོངས་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིག་གཞི་
ཁྱོན་བསྡོམས་7231དང་འཕྲོད་བསྟེན་ལག་
རྩལ་མི་སྣའི་བསྡོམས་འབོར་50766ཟིན་་་་་
ནས་གཞི་རྩའི་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་དང་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་་་
ཞུའི་ཆུ་ཚད་ཇེ་མཐོར་ཕྱིན་ཡོད།

མིག་སྔར་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་རིམ་་་
པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་462
བསྐྲུན་པ་དང་འོས་འགན་སློབ་གསོ་ལག་་་་
བསྟར་ཐུབ་ཚད་98%དང་དབང་པོ་སྐྱོན་་
ཅན་གྱི་བྱིས་པ་སློབ་གྲྭར་ཞུགས་ཚད་་་་་་་་་་་
100%ཟིན་པས། བྱིས་པ་སྔར་ལས་མང་་་
བ་ཞིག་གིས་ཤེས་བྱར་བརྟེན་ནས་ལས་་་་་་་
དབང་ལ་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་འགོ་ཚུགས་་་་་
ཡོད། “ཏང་དང་སྲིད་གཞུང་གི་རོགས་་་་་་
རམ་འོག འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་དེ་་་་་་་་
ཙམ་གྱིས་སྐྱིད་སྣང་དོད་དུ་འགྲོ་བཞིན་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་སྙན་གྲགས་ཀྱིས་འཛུམ་དམུལ་་་
དམུལ་ངང་བརྗོད།

（《མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་
པར》ནས་བརྒྱུད་འགོད་བྱས）

འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་སྐྱིད་སྣང་དོད་དུ་སོང་བ།
(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་་་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཏང་སྲིད་་་་་་
འཐུས་མི་ཚོགས་པ་བོད་དུ་རྟོག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་པར་་་་་་་
དགའ་བསུ་ཞུས་པ་དང་ཆབས་ཅིག མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་་་་་
དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་་་་་་
བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་ཤིང་། ཁོང་གིས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་།
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཨུད་དང་ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་གིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་་་
ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མཚོ་སྔོན་གྱི་ལས་དོན་ལ་གནང་བའི་གསུང་་
བཤད་གལ་ཆེན་དང་མཛུབ་སྟོན་དང་མཆན་འགོད་མཛུབ་སྟོན་
གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་་་་་་་་
ཟབ་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་མཚོ་སྔོན་་་
གྱི་ལག་ལེན་ལ་གོམ་པ་བརྟན་པོ་གསར་པ་ཞིག་སྤོ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བ་དང་། ང་ཚོས་མཚོ་སྔོན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་་་
སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ལ་དགའ་ཚོར་་་་
ཆེན་པོ་བྱུང་བས། མཚོ་སྔོན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་འདུ་ཤེས་དང་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་སློབ་སྦྱོང་དང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་་་་་་
ནས། བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལག་་་་
ལེན་ཁྲོད་བེད་སྤྱོད་ཧུར་ཐག་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས། བོད་དང་མཚོ་སྔོན་ནི་རི་ཆུ་མཉམ་་
འདྲེས་དང་། མི་ཆོས་རིག་གནས་མཉམ་འབྲེལ། ཁྱིམ་ཚང་་་་་་་་
གཅིག་ལྟར་བརྩེ་དུང་ཟབ་པ་བཅས་ཡོད་པས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་
བདེ་འཇགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང་།
མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་བཅད་བརྟན་་་་་
དུ་གཏོང་བ། ནུབ་རྒྱུད་ཐོན་འབྱེད་ཆེ་མོར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
བ་བཅས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་དང་ལས་འགན་མཉམ་དུ་འཁུར་་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད། ང་ཚོས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་་
གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་་་་
བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་མཉམ་དུ་་་
ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས། གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་དང་་་་་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་
པར་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་ཆོས་ལུགས་་་་་་
ཀྲུང་གོ་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སྐུལ་་་་་་

འདེད་གཏོང་བ་དང་ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་བཅོས་སྐྱོང་ཁྲིམས་་་་་
སྐྱོང་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པའི་བླང་བྱ་ལྟར་བོད་་་
བརྒྱུད་ནང་བསྟན་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་སྤྱི་ཚོགས་དང་འཚམ་་་་་
མཐུན་ཡོང་བར་ཁྲིད་སྟོན་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། ཆབ་སྲིད་བརྟན་་་་
ལྷིང་དང་། སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ།
ཆོས་ལུགས་ཞི་དུལ་བཅས་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་
རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་་་་་
རེས་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། མི་རིགས་ཁག་དབར་་་་
ཕན་ཚུན་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་ལ་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ས་གནས་གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་་་་
ཀྱི་སེམས་པ་གཅིག་འབྲེལ་དང་བརྩེ་སེམས་མཉམ་འདྲེས་ཀྱིས་་་་་
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ལ་ཐུན་མོང་ཐོག་ལྡན་པའི་བསམ་པའི་རིག་་་་་་
གནས་ཁྱིམ་གཞིས་མཉམ་དུ་བསྐྲུན་དགོས། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་་་་
དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས།
མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་རིན་ཐང་ཆེ་ཤོས་སྐྱེ་ཁམས་དང་འགན་འཁྲི་་་
ཆེ་ཤོས་ནི་སྐྱེ་ཁམས་རེད་ལ། མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་་་་་་
ཤོས་ཀྱང་སྐྱེ་ཁམས་ཡིན་པ་ངོས་འཛིན་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ།
མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་བཅའ་ཁྲིམས་དོན་་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་། ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་་་
རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་གྱི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ། ཐཱན་ཉུང་གཏོང་་་་་
དང་། སྦགས་བཙོག་ཉུང་འཕྲི། སྔོ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་། འཕར་་་་་་་
སྣོན་བཅས་ལ་མཐུན་སྦྱོར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། མཚོ་བོད་ས་་་་
མཐོ་འདི་ཉིད་རྒྱལ་ཡོངས་དང་ཐ་ན་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་
དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་ཞིག་ཏུ་བསྐྲུན་དགོས། ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་་་་
ལེགས་ཆའི་ཐོན་ལས་དང་ལྷག་པར་དུ་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་་་་་་་
ལས་དང་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་ཐག་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་ལས་བྱེད་ཤུགས་་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཕྱོགས་བསྡུས་འགྲིམ་འགྲུལ་མ་ལག་འཛུགས་་་་་
སྐྱོང་བཅས་བྱས་ནས། སྐྱོན་སྤངས་དགེ་སྒྲུབ་དང་ལེགས་ཆ་་་་་་་་
གསབ་རེས་ཀྱིས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྨང་གཞི་་་་་་་

བརྟན་པོ་འདིང་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།
ལུའོ་ཏུང་ཁྲོན་གྱིས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཨུད་དང་ཞིང་ཆེན་་་་་་་

སྲིད་གཞུང་དང་ཞིང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་ཞའོ་ཅུན་གྱི་ཚབ་ཞུས་་
ནས། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་མཚོ་་་་
སྔོན་ལ་རོགས་རམ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་་་
པ་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ཐོབ་པའི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་གྲུབ་འབྲས་ལ་་་་་་་
ཡིད་སྨོན་གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས། མཚོ་སྔོན་དང་བོད་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་དབར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་འགྲོ་འོང་ལ་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་་་་་་་
ལྡན་པ་དང་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ལ་གྲུབ་འབྲས་གཟེངས་སུ་་་་་་་
ཐོན་པ་ཐོབ་ཡོད། ང་ཚོས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་བོད་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་་་་་་
མཛད་སྒོར་ཞུགས་རིང་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་་་་་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་།
བོད་ཀྱིས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཉམས་མྱོང་བཟང་པོ་་་་་་་་
དང་། བྱ་ཐབས་བཟང་པོ། སྤྱོད་ཚུལ་བཟང་པོ་བཅས་སློབ་་་་་་་
སྦྱོང་དང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་་་་་་་་
གལ་ཆེན་དང་འདུ་འགོད་གལ་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཧུར་་་་་་་་
ཐག་ཞུགས་པ་དང་དེར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ། ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་་་
ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་་་
འཛུགས་སྐྲུན། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་མཐུན་སྦྱོར་བཅོས་སྐྱོང་།
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས། ས་ཁོངས་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས། འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་མཐུད། ཐོན་་
ལས་མཉམ་སྒྲུབ་ཀྱི་ལེགས་ཆ་གསབ་རེས། མི་རིགས་ཁག་་་་་་་་་་་་
དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་བཅས་ལ་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་སོགས་ལ་དམིགས་ནས། དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་
ལས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་་་་་་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་་་་་་་་་་་་
རིགས་བསྐྱར་དར་རླབས་པོ་ཆེའི་བྱ་གཞག་ཁག་ལ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བགྲོད་ལམ་ཐོག་ལག་གདང་
སྦྲེལ་ནས་མདུན་སྐྱོད་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པ་ཕན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཏང་སྲིད་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་དང་བཞུགས་མོལ་གནང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་བབ།།

“སློབ་གྲྭར་འགྲོ་རྒྱུ་ཡོད་པ”ནས“སློབ་གྲྭ་ཡག་པོར་་
འགྲོ་རྒྱུ་བྱུང་བའི”བར།

“དེ་སྔོན་སློབ་གྲྭའི་ཆ་རྐྱེན་ཡག་པོ་མེད་པས་སློབ་གསེང་གི་བྱེད་་་
སྒོ་མང་པོ་མེད། ད་ཆ་རྩིས་འཁོར་གྱི་སྒྲིག་རིམ་དང་3Dདཔེ་དབྱིབས་་་་
བཟོ་འགོད་སོགས་དགའ་མོས་འཛིན་གྲྭ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་ལས།
འཛམ་གླིང་གསར་པའི་སྒོ་མོ་ཕྱེ་བའི་ཚོར་སྣང་ཞིག་བྱུང་ལ་སློབ་སྦྱོང་་་་་་
བྱེད་པའི་སེམས་ཤུགས་ཀྱང་དེ་བས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་སོང”ཞེས་ནག་ཆུ་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་སྙན་རོང་རྫོང་སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་མ་ཚེ་རིང་གཡང་འཛོམས་ཀྱིས་་་་
བརྗོད།

ཚེ་རིང་གཡང་འཛོམས་ལ་མྱོང་ཚོར་བྱུང་བའི་འགྱུར་ལྡོག་དེ་་་་་་་་
དག་ཀྱང་། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ཚུན་དུ། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་རྨང་་་་་
གཞིའི་སློབ་གསོའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས། ཐོན་ཁུངས་མ་འཇོག་དང་། དགེ་རྒན་འཛུགས་སྐྱོང་།
སྒྱུར་བཅོས་གསར་གཏོད་སོགས་གང་ས་ཅི་ཐད་ནས་ཤུགས་བརྒྱབ་་་་་་་་་
པས། སྤུས་ལེགས་སློབ་གསོའི་ཉི་འོད་ས་མཐོའི་ཁྱིམ་ཚང་དེ་བས་མང་་་་
པོར་འཕྲོས་ཡོད། དེའི་རིང་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོའི་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་རྣམ་གྲངས་ཁག་1200ལྷག་ཙམ་ལག་
ལེན་བསྟར་བ་དང་། མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་120དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ།
སློབ་གནས་ཁྲི་7.6ལྷག་ཙམ་མང་དུ་བཏང་བ། རྫོང（ཆུས）32ལ་རྫོང་་་
ཁོངས་ཀྱི་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་སྤྱི་ཕན་རྒྱལ་ཁབ་་་
ཀྱི་ཚོད་སྐོར་ཁས་ལེན་བདེ་བླག་བྱུང་ཡོད།

—— སློབ་གསོར་འགན་སྲུང་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་་་་་་
ཕྱིན་པ། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ཚུན་དུ། “འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་་་་་
གྲོན་དངུལ་གྱི་ཚད་གཞི་བསྟུད་མར་ཐེངས་བཞི་མཐོ་རུ་བཏང་རྫེས།
སློབ་གསོའི“འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་ལོ་རེའི་སློབ་མ་རེའི་ཆ་སྙོམས་གྲོན་་་་
དངུལ་ཚད་གཞི་སྒོར་5700（གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་་་་་་་
སློབ་མའི་འཚོ་བཅུད་ལེགས་གཏོང་འཆར་གཞི་སྒོར1000ཚུད་པ）ཟིན་
པ་དང་། མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་156.8དོན་འཁྱོལ་བྱུང་བ། སློབ་མ་་
ཁྲི་355.2ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ། ལོ་15ཡི་གཞུང་གྲོན་སློབ་གསོ་ཕྱོགས་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་བྱུང་བ། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་འོས་འགན་སློབ་་་་་
གསོའི་འཚོ་བཅུད་ལེགས་གཏོང་འཆར་གཞིར་མུ་མཐུད་སྐུལ་མ་ཐེབས་་
ཏེ། གྲོན་དངུལ་ཁ་གསབ་ནས་འཚོ་བའི་སེམས་ཁུར་བར་ཕྱོགས་ཡོངས་
ནས་འགན་སྲུང་བྱས་པ་ལས་ས་མཐོའི་སློབ་མ་དེ་བས་བློ་བདེ་པོའི་སྒོ་་་་་
ནས་སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་རྒྱུ་བྱུང་ཡོད།

—— དགེ་རྒན་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ནི་སློབ་གསོའི་སྤུས་་
ཚད་མཐོར་གཏོང་གི་འདེགས་སྐྱོར་གཙོ་བོ་ཞིག་ཡིན་པ། “ལོ་ལྔ་ཚན་་་་་
བཅུ་བཞི་པ”ཚུན་དུ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱིས་གཞུང་བསྡུ་དང་དགེ་འོས་་་་་་་
སློབ་མ་ལས་ཞུགས་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་བརྒྱུད་དགེ་རྒན་ཁྲི་1.05ཁ་་་་་་
གསབ་བྱས་ཏེ། ས་བབ་མཐོ་ཞིང་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བའི་ཐག་རིང་ལུང་་་་
ཁུག་ས་ཁུལ་གྱི་སློབ་གྲྭ་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་་
ནས་གཟིགས་སྐྱོང་བྱས་པ་དང་། འོས་འགན་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་
སློབ་སྤྱི་དང་དགེ་རྒན་5733སློབ་གྲྭ་སྒྲོལ་ནས་སྤེལ་རེས་དང་ལས་་་་་་་་་་་་
གནས་རེས་མོས་བརྗེ་རེས་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ། སྒོར་དུང་་་་་
ཕྱུར་3.02བཏང་ནས་དགེ་རྒན་མི་ཐེངས་ཁྲི་16.27ལ་གསོ་སྦྱོང་བྱས་་་་་
ནས་དགེ་རྒན་དཔུང་ཁག་གི་ཆེད་ལས་ནུས་པ་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་བཏང་་་
ཡོད།

—— སྒྱུར་བཅོས་གསར་གཏོད་ནི་སློབ་གསོ་དོ་སྙོམས་ངང་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ།
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ཚུན་དུ། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་གྲངས་འཛིན་སློབ་་་
གསོ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་།
མིག་སྔར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྫོང（ཆུས）ཚང་མར་སློབ་གསོ་ཆེད་གཉེར་་་་་
དྲ་བ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་དང་། སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་བརྒྱུད་ལམ་སྣེ་མང་
སློབ་ཁྲིད་མཐའ་སྣེའི་སློབ་ཁང་ཁྱབ་ཚད་100%ཟིན་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་
སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་རིག་ལྡན་སློབ་གསོའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་་་་་་་
འབྲིང་ཆུང་གི་དགེ་རྒན་ཁས་ལེན་དཔང་འདོན་བྱེད་ཚད་99.68%
ཟིན་པ། སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་དགེ་སློབ་ལས་སྟེགས་སུ་འདྲི་རྩད་བྱེད་་་
ཐེངས་དུང་ཕྱུར་2.56ལས་བརྒལ་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་8པར་་་་་་་་་་་་
སླེབས་ཡོད། མཐའ་མཚམས་རྫོང་དང་ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་
སློབ་གྲྭས“21+21”གི་སྤུས་ལེགས་སློབ་གསོའི་ཐོན་ཁུངས་ཡོངས་ཁྱབ་་
འདུ་འགོད་གསར་གཏོད་ལག་བསྟར་བྱས་པར་དམིགས་ཏེ། སློབ་གསོ་་
ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱི་དཔེ་སྟོན་སློབ་གྲྭ་21གིས་མཐའ་མཚམས་རྫོང་གི་སློབ་་
གྲྭ་21ལ་ཆ་སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་སྤུས་ལེགས་སློབ་ཁྲིད་ཐོན་་་་་་་་་
ཁུངས་1500ཙམ་དྲ་ཐོག་ནས་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་ཡོད།

བྱ་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པའི་སྐུལ་འདེད་འོག རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་
རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་་་
ཐོབ་ཅིང་། 2024ལོར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོ་
ཀུན་ཕན་བྱུང་ཚད་100%ཟིན་པ་དང་། བྱིས་གསོ་ཁང་དུ་ན་འདྲེས་་་་་
སློབ་ཞུགས་བྱེད་ཚད་91.33%ཟིན་པ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་འོས་འགན་་་་
སློབ་གསོ་སྲ་བརྟན་བྱུང་ཚད་97.86%ཟིན་པ། སློབ་ལོ་ལོན་པའི་་་་་་་་་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་བྱིས་པ་དང་ལོ་ཆུང་གི་འོས་འགན་སློབ་གསོ་བཀོད་་་
སྒྲིག་བྱེད་ཚད་97%ལས་བརྒལ་བ། མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་སུ་ན་འདྲེས་སློབ་ཞུགས་བྱེད་ཚད་91.56%བར་འཕར་ཡོད།
སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་འགནའགན་་སྲུངསྲུང་།་།
“གཞི་རྩ་འགན་སྲུང”ནས“ཡོངས་ཁྱབ་བྱུང་བའི”བར།

“ཟླ་རེའི་རྒན་གསོའི་དངུལ་དུས་ཐོག་ཏུ་གཱ་ནང་བླུགས་ཀྱི་འདུག
ལོ་ན་མཐོ་བའི་ཁ་གསབ་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་ལ། སྨན་ཁང་དུ་བསྡད་པའི་སྨན་་
རིན་ཡང་རྩིས་ཞུ་བྱེད་ཀྱི་འདུག་པས། འཚོ་བར་སེམས་ཁྲལ་གང་ཡང་་་་
མིན་འདུག”ཅེས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཚེ་སྨོན་གླིང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་་
རྒད་པོ་མགོན་པོ་ཚེ་རིང་གིས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་་་་་་
ལག་རྒྱུན་མཐུད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བ་ལས་མང་ཚོགས་བློ་བདེ་པོ་་་
བྱུང་བའི་སྐོར་བཤད།

“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ཚུན་དུ། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་རིམ་པ་མང་
བའི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་ལག་རྒྱུན་མཐུད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་་་་
བ་ལས། སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་གི“བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང”ས་མཐོའི་་་་་
མང་ཚོགས་དེ་བས་མང་བར་བྱུང་ཡོད། ལོ་ལྔའི་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་
གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལས་བཟོའི་རྒན་གསོའི་དངུལ་གྱི་ཆུ་ཚད་་་་་་་
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་17.53%འཕར་ནས་ལོ་རེའི་ཆ་སྙོམས་འཕར་ཚད་་་
3.5%ལས་བརྒལ་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་རྨང་་་་་
གཞིའི་རྒན་གསོའི་དངུལ་2020ལོའི་སྒོར་185ནས་2025ལོའི་སྒོར་་་་་་་
295བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཏེ། “རྒན་གསོའི་དངུལ”བརྟན་པོའི་ངང་་་་་་་་་་་་
འཕར་ནས་རྒན་རྒོན་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་རྨང་གཞི་དེ་བས་ཡག་ཏུ་་་
ཕྱིན་ཡོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་ཁྱབ་རྒྱ་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་
རུ་ཕྱིན་ཞིང་། 2025ལོའི་ཟླ་བ་8པའི་ཟླ་མཇུག་བར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་
རྒན་གསོ་དང་། ལས་རྨས། ལས་ཤོར་བཅས་ཀྱི་འགན་བཅོལ་ནང་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་མི་ཐེངས་ཁྲི་380.63ཟིན་པ་དེ“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་་་་་་
པའི”དུས་མཇུག་དང་བསྡུར་ན་32.26%འཕར་ཡོད། ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་

བཟོ་ནས་སྟབས་བསྟུན་ལས་ཞུགས་བྱེད་མཁན་བར་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་
གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་མི་ནས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་བར་བཅས། མང་་་་་་་་
ཚོགས་དེ་བས་མང་བར་སྲིད་ཇུས་ལས་བྱུང་བའི་འགན་སྲུང་གི་ཕན་པ་་་
ཐོབ་ཡོད།

ད་ཆ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་རྒན་གསོའི་འགན་བཅོལ་ཞིང་སྒྲོལ་་
གཞན་སྒྱུར་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་རྒྱུན་མཐུད་དྲ་ཐོག་ཅན་དུ་གྱུར་ཏེ།
ལས་གཉེར་དུས་ཚོད་ཉིན་45ནས་ཉིན་15བར་ཐུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། མང་
ཚོགས་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་ཉུང་ཙམ་བྱ་ཆེད། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་སྤྱི་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འགན་སྲུང་དང་དངུལ་ཁང་དབར་གྱི་མཉམ་ལས་བྱེད་ཟབ་ཏུ་་་་་
བཏང་ཞིང་། དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་དང་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་་
འགན་སྲུང་ལས་སྒོ་ཐག་ཉེ་སར“སྐར་མ་15ཡི་ཞབས་ཞུའི་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་་་
ཁོངས”བསྒྲུབས་ནས། སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ་ཐོ་འགོད་དང་མི་སྒེར་་་་
གྱི་ཁེ་དབང་ཟིན་འགོད་འདྲི་རྩད་སོགས་ཀྱི་ལས་སྒོ་དངུལ་ཁང་གི་དྲ་་་་་་་
ཚིགས་བར་དུ་སྣུར་སྲིང་བྱས་ཏེ། མང་ཚོགས་ལ་སྒོ་འགྲམ་ནས་སྤུས་་་་་་་་་་་
ལེགས་ཞབས་ཞུ་གཅིག་མཚུངས་ལོངས་སྤྱོད་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད།
སྡོདསྡོད་་ཁངཁང་་འགནའགན་་སྲུངསྲུང་།་།

“སྡོད་སའི་ཁང་པ་ཡོད་པ”ནས“སྐྱིད་སྣང་དོད་པའི་
ཁང་པར་སྡོད་རྒྱུ་བྱུང་བའི”བར།

“སྔོན་མ་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཤིང་ཁང་ལ་ཐིགས་པ་རྒྱག་པ་མ་ཟད། ད་་
དུང་ལྷག་པ་ཡང་འཚོག་གི་མེད། ད་ཆ་ཁང་པ་གསར་པར་མི་ཚང་མར་་
རང་ཉིད་ཀྱི་ཉལ་ཁང་དང་། གསང་སྤྱོད། ལོགས་སུ་བསྐྲུན་པའི་ཐབ་་་་
ཚང་སོགས་ཚང་མ་ཡོད”ཅེས་པའི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྣང་རྫོང་གྲོང་་་་་་་་་
མདའ་གྲོང་རྡལ་བླ་གདན་ཞོལ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་བྱམས་པ་བསྟན་་་་་་་་་་་་
འཛིན་ཁྱིམ་གྱི་འགྱུར་ལྡོག་དེ་དག་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྡོད་ཁང་འགན་་་་་་་
སྲུང་ལས་དོན་ལ་ཕན་འབྲས་ཐོན་པའི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་མཚོན་་་་་
ཚུལ་ཞིག་རེད།

ཞིང་འབྲོག་པ་དེ་བས་མང་བ“བདེ་འཇགས་ཁང་པར”སྡོད་་
ཐུབ་ཆེད། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཉེན་ཆེའི་་་་་་་
སྡོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོང་འབབ་་་་་་
དམའ་བའི་ཚོགས་སྤྱིའི་སྡོད་ཁང་བདེ་འཇགས་ཐད“འགུལ་རྣམ་ལྟ་་
ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་དུས་ཐོག་སྒྱུར་བཀོད”ལམ་སྲོལ་ལག་ལེན་བསྟར་
ཏེ། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཡོང་འབབ་དམའ་བའི་ཚོགས་སྤྱིའི་སྡོད་ཁང་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ལ་འགུལ་རྣམ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་པར་རྒྱུན་རྣམ་་་་་་
ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་་་་་་་་་
ཚད་100%ཟིན་ཡོད། “དུད་ཚང་གཅིག་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ཚེ་དེར་་་
སྒྱུར་བཀོད་བྱེད་རྒྱུ”དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ། སྡོད་ཁང་བདེ་་་་་་་་
འཇགས་ལས་བྱུང་བའི་དབུལ་ལོག་དབུལ་འགྱུར་གྱི་ཉེན་ཁ་མཐའ་་་
གཅིག་ཏུ་བསལ་ཡོད། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ཚུན་དུ། ཉེན་་་་་་་་་
ཆེའི་སྡོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་ཐད་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་10.34བཏང་ནས་ཉེན་ཆེའི་སྡོད་ཁང་ཁྲི་2.48སྒྱུར་་་་
བཀོད་དང་དུད་ཚང་ཁྲི་1.26ཡོམ་འགོག་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་ཡོད།

གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་སྡོད་ཁང་གི་དཀའ་གནད་ཞི་ལྷོད་
ནུས་ལྡན་སོང་བ། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ཚུན་དུ། ཀྲུང་དབྱང་་་་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་་་་་་
ཕྱུར་53.8བཏང་ནས་ལས་ཤག་ཁྲི་1.1ལྷག་ཙམ་བསྐྲུན་པ་དང་།
བོགས་གཏོང་གཞུང་ཁང་ཁྲི་1ལྷག་ཙམ་གསར་དུ་བསྐྲུན་པ། འགན་
སྲུང་རང་བཞིན་གྱི་བོགས་གཏོང་སྡོད་ཁང་1775གསར་སྐྲུན(སྒྱུར་་་་
བཀོད)བྱས་པ། སྡོད་ཁང་སྐྱོ་ཁུལ་གྱི་དུད་ཚང་ཁྲི་2.8ལྷག་ཙམ་སྒྱུར་
བཀོད་བྱས་པ། ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་2.94ལ་བོགས་གཏོང་ཁ་གསབ་སྒོར་་་་

དུང་ཕྱུར་1ལྷག་ཙམ་སྤྲད་ཡོད།
ད་ཆ། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་འགན་སྲུང་སྡོད་ཁང་ལྗོངས་་་

ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ་དང་། རྫོང་དང་ཤང་ཚང་མར་ཁྱབ་་་་་་
ནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་དུད་ཚང་་་
དང་ཡོང་འབབ་དམའ་བའི་སྡོད་ཁང་ཐད་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་་་་་
ཚང་ལ་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་རིགས་ཚང་མ་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་གཞི་་་་་་་
རྩའི་ཆ་ནས་མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ་དང་། ཁོར་ཡུག་འཕྲོད་བསྟེན་བཟོ་་་་
པ་དང་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་གྱི་ཁ་ལོ་བ་སོགས་གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་ཞབས་་
ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ལས་བཟོ་དང་། གསར་དུ་་་་་་་
ལས་ཞུགས་དང་ལས་གཏོད་བྱས་པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མ།
ལས་ཞུགས་བརྟན་པོ་བྱུང་བའི་ཕྱི་ནས་ཡོང་བའི་ལས་མི་སོགས་ཚོགས་་་་
སྤྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་སྡོད་ཁང་འགན་སྲུང་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་་་་་་་་་་་
བཅུག་ནས། གྲོང་མི་གསར་པ་དང་གཞོན་ནུའི་སྡོད་ཁང་ཐད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དཀའ་ངལ་ནུས་ལྡན་ངང་ཞི་ལྷོད་དུ་བཏང་ཡོད། དུས་མཉམ་དུ་སྐུལ་་་་
འདེད་བཏང་བའི་འགན་སྲུང་རང་བཞིན་གྱི་བདེ་སྡོད་ལས་གྲྭའི་རྨང་་་་་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་ཆུ་དང་། གློག
ལམ་སོགས་ཀྱི་སྒྲིག་བཀོད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་འགན་སྲུང་་་་་་་་
སྡོད་ཁང་ནང་སྡོད་ཐུབ་པར་བྱས་པ་མ་ཟད། སྐྱིང་སྣང་དོད་པོས་སྡོད་་་
ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད།

སློབ་གྲྭ་ནས་དཔེ་ཀློག་གི་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་དུ་གྲགས་པ་ནས་སྤྱི་ཚོགས་
འགན་སྲུང་གི་སེམས་རྩ་འཁོལ་ལ་སྟབས་བདེའི་ཞབས་ཞུའི་བར་དང་།
ཡང་དེ་ནས་སྡོད་ཁང་གསར་པའི་དྲོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བའི་བར་ལ
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ཚུན་དུ། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་་་་་་
དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་དམངས་་་་་་་་་་
འཚོའི་བདེ་རྩ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོམ་སྟབས་ཚང་མར་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་་་་་
པར་བྱས་ཡོད། （སྤེན་ཚེ་དང་། སྒྲོན་ལགས། མཚམས་གཅོད།
དཔའ་མོ་བཅས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）


