
2025 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 17 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22 ཇུས་འགོད་པ། པད་དབྱངས།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་ཤིས།

རབརབ་་བྱུངབྱུང་་གཅིཀྱིགགཅིཀྱིག་་གཀྱིགཀྱི་་འཕོ ཕོའཕོ ཕོ་་འགྱུརའགྱུར་།་། དུསདུས་་རབསརབས་་ཀྱིཀྱིཀྱིཀྱི་་མེམེམེམེ་་ལོ ཕོངལོ ཕོང་།་།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ།

དངོས་བརྒྱུད་བསྐྱར་གླེང་།

“ང་ཆུང་དུས་ནས་ཨ་ཁུ་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་གི་་་་་་
འགྲམ་དུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་བས། བཅིངས་འགྲོལ་དམག་་་་
མི་དང་བརྩེ་བ་ཟབ་མོ་ཡོད། དེར་བརྟེན་ངས་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་་
ཆགས་རྗེས་མེས་རྒྱལ་དང་བོད་ལ་ཕན་ཐོགས་པའི་ཤེས་ལྡན་
པ་ཞིག་བྱ་རྒྱུའི་ཐག་བཅད་པ་ཡིན། སྟབས་ལེགས་པ་ཞིག་་་་་
ལ་རེ་འབྲས་དོན་དུ་སྨིན་སོང”ཞེས་བགྲེས་སོང་གཡང་་་་་་་་་་་
འཛོམས་ཀྱིས་འཛུམ་དམུལ་དམུལ་ངང་བརྗོད་ནས་ཚོམས་་་་
ཆེན་དུ་གྲལ་སྟར་འགྲིག་པའི་གཟི་བརྗིད་ལག་ཁྱེར་ལ་ལྟ་་་་་་་་
བཞིན་འདས་སོང་གི་ལོ་ཟླར་ཕྱིར་དྲན་བྱས།

1953ལོར་གཡང་འཛོམས་གཞིས་རྩེའི་ཞིང་བྲན་གྱི་་་་
ཁྱིམ་ཞིག་ཏུ་བཙས། སྐབས་དེར་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་་་་་་་་་་
འགྲོལ་བཏང་ནས་ཡུན་རིང་སོང་མེད། བཅིངས་འགྲོལ་་་་་་་་
དམག་ས་མཐོར་བཅའ་སྡོད་བྱས་ཏེ་མཐའ་མཚམས་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་གི་ལས་འགན་ལྕི་པོ་ཕྲག་ཏུ་ཁུར་བ་མ་ཟད། མང་་་་་་་་་་་
ཚོགས་དང་འབྲེལ་གཏུག་དམ་ཟབ་བྱས་ནས་བསམ་བློ་་་་་་་་་་
གསར་པ་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་འགན་འཁུར་བཞིན་ཡོད།
གཡང་འཛོམས་ཁྱིམ་གྱི་ཉེ་འགྲམ་དུ་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་་་
གི་འཐབ་འཛིང་པའི་རུ་ཁག་གཅིག་བཅའ་སྡོད་བྱས་ཡོད།
“ཆུང་དུས་ཨ་ཁུ་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་གིས་ང་ལ་བྱི་རིལ་་་་་་
སྟེར་མྱོང་། ཁོང་ཚོ་ཡང་ང་ལ་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་ཡོད། མིང་་་
ལ‘ཧོང་ཡིང་ཀྲང’ཞེས་པ་དེས་ང་ལ་ཧ་ཅང་བྱམས་པོ་་་་་་་་་་་
གནང་གི་ཡོད”ཅེས་གཡང་འཛོམས་ཀྱིས་བཤད།

སྐབས་དེ་དུས་བོད་དུ་དངོས་ཟོག་དཀོན་པས་་་་་་་་་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་དམག་གིས་རྒྱུན་དུ་འབྲས་དང་། གྲོ་ཞིབ།
ཕག་ཀྲིན་སོགས་འཚོ་བའི་དངོས་ཟོག་ཉེ་འཁོར་མང་ཚོགས་་
ལ་སྦྱིན་པ་མ་ཟད། ཞིང་བྲེལ་གྱི་སྐབས་སུ་ད་དུང་རང་་་་་་་་་་་

འགུལ་ངང་རྨོ་འདེབས་དང་བརྔ་བསྡུ་བྱེད་་་་་་་་
རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

1970ལོར་གཡང་འཛོམས་བཞད་་་་་་་་་་་་
མཐོང་སྨོན་རྫོང་སྐྱིད་ལྡིང་ཤང་དུ་གཞོན་ནུ་་་་་་་
ཤེས་ཡོན་ཅན་བྱེད་པར་བསྐྱོད། ཤང་ནང་གི་་་་

གཞོན་ནུ་ཤེས་ཡོན་ཅན་འབའ་ཞིག་དེ་ཡིན་པའི་ཁོང་གིས་་་་་
གང་མགྱོགས་མང་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བ་ཟབ་པོ་ཆགས་པར་་
བྱས་ཤིང་། དུས་ཡུན་ལོ་གསུམ་གྱི་རིང་གཡང་འཛོམས་ཀྱིས་
ཡུལ་མི་ཚོར་ཡི་གེ་བསླབས་པ་དང་ཚགས་པར་ཀློག་ཤེས་པ་་་་
བྱས་ནས་ཚང་མས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་་་་་
པ་དང་། བུད་མེད་ཚོར་འདུ་ཤེས་རྙིང་པ་དོར་ནས་སྤྱི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བར་ཞུགས་རྒྱུའི་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་པ། སྤྱི་ཚོགས་
འཚོ་བའི་ནང་ཞུགས་ཏེ་དགུན་དུས་སུ་མཚན་གང་སྦ་ལན་་་་་
བསླས་ཏེ་ཕྲུ་གུ་ཚོར་གྱོན་པ་མཐུག་པོ་གྱོན་རྒྱུ་ཡོད་པ་བྱེད་ཀྱི་་
ཡོད། གཡང་འཛོམས་ཀྱིས“ཕྲུ་གུ་ཚོས་ངས་བསླས་པའི་སྦ་་་་
ལན་གྱོན་ནས་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་རྒྱུགས་ཤར་གློད་པ་མཐོང་་་་་་་་་
སྐབས་ང་ལ་བརྗོད་མི་ཤེས་པའི་ཚོར་སྣང་ཞིག་ཡོང་གི་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་བཤད།

1972ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ལོ་19ལ་སླེབས་པའི་གཡང་་་་
འཛོམས་བོད་ལྗོངས་མི་རིགས་སློབ་གླིང་དུ་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་་་་་་
བའི་གོ་སྐབས་ཐོབ། “སྐབས་དེ་དུས་ང་ཉིན་བདུན་རླངས་་་
འཁོར་ལ་བསྡད་ནས་ལན་ཀྲོའུ་རུ་སླེབས་པ་དང་། ལྗོངས་་་་་
ཕྱིའི་འཕེལ་རྒྱས་མཐོང་སྐབས་ཧང་སངས་ནས་བོད་ལྗོངས་་་
གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་རྒྱུའི་་་་་་་་་་
སེམས་ཐག་བཅད་པ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་རིང་། གཡང་འཛོམས་ཀྱིས་སྐོམ་པ་ཆུ་
འདོད་ལྟར་སློབ་སྦྱོང་ལ་འབད་པ་ལྷོད་མེད་བྱས་ཤིང་།
1979ལོར་ཁོང་བོད་དུ་ལོག་ནས་ཀྲུང་གུང་ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་་་་
ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་དགེ་རྒན་བྱས།

དུས་རབས་20པའི་ལོ་རབས་80པར། ཀྲུང་དབྱང་་་་
གིས་བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། ས་ཞིང་

དང་ཕྱུགས་རིགས་དུད་ཚང་ལ་དབང་བའི་སྲིད་ཇུས་ལག་་་་་་
བསྟར་བྱས་མོད། འོན་ཀྱང་མང་ཚོགས་ཁྲོད་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་་་་་་
འདུ་ཤེས་ཟབ་པར་བརྟེན་སྲིད་ཇུས་གསར་པར་ཐེ་ཚོམ་གྱི་་་་་
རྣམ་འགྱུར་འཛིན་གྱི་ཡོད། གཡང་འཛོམས་ཀྱིས“ཚང་མས་
ཕན་པ་དངོས་མཐོང་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས”ཞེས་བརྗོད་དེ་་་་་་་་
རང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་ནས་གཞུང་གི་ལས་བྱ་དང་མཉམ་དུ
“གཟའ་ཉི་མའི་ཁྲོམ་རར”ཞུགས་ཏེ་བོད་ཆས་དང་ཡུལ་་་་་་་་
ཟོག་འཚོང་འགོ་ཚུགས།

ཐོག་མར་མི་སེར་ཚོས་བབ་ལྟ་བྱེད་པ་དང་ཁེ་བཟང་་་་
རག་པ་མཐོང་རྗེས། ཚུལ་ལྟའི་རྣམ་འགྱུར་ཐོག་ནས་ཞུགས་་
པར་བརྟེན་ཁྲོམ་ར་རིམ་བཞིན་འཁྲུག་ཆ་དོད་དུ་གྱུར།
གཡང་འཛོམས་ཀྱིས་སླར་ཡང་དགེ་རྒན་ཁྲིད་ནས་གྲོང་་་་་་་་་་
གསེབ་ཏུ་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་བསྡད་དེ་ཁྱིམ་ཚང་རེ་རེ་བྱས་་་་་་་
ནས་འགན་བཅོལ་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་བརྗོད་པས་མང་་
ཚོགས་ཀྱི་དོགས་པ་ཡོངས་སུ་སེལ།

2008ལོར། རྒན་ཡོལ་ཞུ་ཉེར་ཡོད་པའི་གཡང་་་་་་་་་་་་་
འཛོམས་ཀྱིས་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཁྲིད་སྒྲིག་བཀོད་ལེགས་སུ་
གཏོང་ཆེད། ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་པེ་ཅིང་དང་ཅང་སུའུ་་་་་་་་
སོགས་སུ་བསྐྱོད་ནས་བོད་སྐྱོར་ཚན་པ་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱས་
མཐར་ཐོག་བརྩེགས་ཅན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་ཁང་དང་དཔེ་མཛོད་་་་་་
ཁང་གི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་མ་དངུལ་ཐག་གཅོད་བྱུང་ཡོད།

“ང་སྤྱི་ཚོགས་གསར་པར་སྐྱེས་པ་དང་དར་དམར་་་་་་
འོག་ཏུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་བ་དང་ཏང་གིས་ང་གསོ་སྐྱོང་་་་་་་་
གནང་བས་ངས་ངེས་པར་དུ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ལེགས་་་་་་
སྐྱེས་འབུལ་གྱི་ཡིན”གཡང་འཛོམས་ཀྱི་མི་ཚེའི་ལམ་བུས་་་་་་་་
བོད་འདི་ཉིད་རྗེས་ལུས་ནས་དར་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་་་་་
པའི་འགྱུར་ལྡོག་ལ་དཔང་པོ་བྱས་ཡོད།

（པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མི་ཚེའི་ལམ་བུར་འབད་པས་བརྩོན། བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བར་འབྲས་བཟང་སྨིན།
—— ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་དགེ་རྒན་གཡང་འཛོམས་ཀྱི་སྐོར་བཀོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་10ཚེས་15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཉིན་ཤས་གོང་། ས་གཞིར་གཏམ་བཟང་ཁྱབ།
2025ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མཛེས་མཐུན་གྲོང་་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོའི
(གྲོང་ཚོ་BA)དབུས་རྒྱུད་འགྲན་ཁུལ་ཧུའུ་པེ་ཞིང་
ཆེན་ཞན་ཧྥུང་རྫོང་ཀའོ་ལེ་ཧྲན་གྲོང་རྡལ་ཞའོ་མོ་་
གྲོང་ཚོར་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་སྤེལ་ཞིང་། རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་11ནས་ཡོང་བའི་ཞིང་པའི་སྤོ་
ལོའི་རུ་ཁག་20འགྲན་བསྡུར་ལ་ཞུགས་པ་དང་།
རང་ལྗོངས་ཀྱི་འགྲན་ཞུགས་རུ་ཁག་ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་གོང་དཀར་རྫོང་ཙང་ཡོན་འཐུས་མི་ཚོགས་་་་
པའི་རུ་ཁག་རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཞིན་གྱི“གྲོང་ཚོ་་་་་

BA”འགྲན་བསྡུར་ལ་ཞུགས་ཐེངས་དང་པོ་རེད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཙང་་་་་

ཡོན་རུ་ཁག་ནི་ཞིང་འབྲོག་པ་དང་ལས་གཏོད་པ་་
སོགས་ལས་གྲུབ་པ་དང་རུ་མིའི་ཆ་སྙོམས་ལོ་ཚད་་
ལོ་28ཡིན་པ་རེད། འགྲན་བསྡུར་དཀྱུས་མ་ནས་་
བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་སྦྱོང་བརྡར་བར་དང་།
“ས་མཐོའི་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་དཀྱུས་མ”ནས་་་
རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཞིན་གྱི་འགྲན་ར་བར། ཁོང་་་་
ཚོའི་འཚར་ལོངས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ལས་བོད་ཀྱི་་་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྤུས་ཚད་དེ་བས་་་་་་་་
མཐོ་བའི་བསམ་པའི་རིག་གནས་འཚོ་བར་དོན་་་་
གཉེར་བྱེད་པ་མཚོན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།
（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས）

བོད་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པའི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོ་རུ་ཁག་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“གྲོང་ཚོ་BA”འགྲན་བསྡུར་

ལ་ཐེངས་དང་པོར་ཞུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་10ཚེས་15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཉིན་ཤས་གོང་། གསར་འགོད་པར་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་་་་་
ཚོགས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། རང་ལྗོངས་ཀྱི་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཞག་སྡོད་ལམ་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་
གསོ་བཅོལ་ཞབས་ཞུའི་ས་གནས་ཀྱི་ཚད་གཞི་་་་་་་་
ཐོག་མ་དེ་ཟླ་8ཚེས་22ཉིན་ནས་དངོས་སུ་ལག་་་་་་
ལེན་བསྟར་ཡོད།《དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཞག་་་་་
སྡོད་ལམ་ལུགས་ཀྱི་གསོ་བཅོལ་ཞབས་ཞུའི་ཚད་་་་
གཞིའི》（གཤམ་ནས《ཚད་གཞི》ཞེས་བསྡུ་་་་་་་་་་་་
རྒྱུ）ནང་དུ། རང་ལྗོངས་ཀྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་་་་
གྱི་ཞག་སྡོད་ལམ་ལུགས་ཀྱི་གསོ་བཅོལ་ཞབས་་་་་་་་
ཞུའི་གཞི་རྩའི་བླང་བྱ་དང་། ཞབས་ཞུའི་ནང་་་་་་་
དོན་དང་བརྒྱུད་རིམ། དོ་དམ། གདེང་འཇོག་་་་་
ཚད་གཞི་བཅས་ཁ་གསལ་བཟོས་ནས་ལྗོངས་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཞག་སྡོད་ལམ་ལུགས་ཀྱི་གསོ་བཅོལ་་་་་་་་

ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་གཞི་ཁག་ལ་ཆེད་ལས་ཅན་དང་་་
ཚད་ལྡན་ཅན་འཁོར་སྐྱོད་ཀྱི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་་་
འདོན་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག དབང་པོ་སྐྱོན་་་་་་
ཅན་གྱི་ལས་ཀའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་་
ཚད་གཞིའི་སྟོང་ཆ་ཡང་གསབ་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིཌ་ན།《ཚད་་་་་་
གཞིའི》དམིགས་ཡུལ་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གསོ་བཅོལ་ཞབས་ཞུ་ཚད་ལྡན་
ཅན་དང་ཆེད་ལས་ཅན་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་
བཏང་ནས། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་དམངས་འཚོ་
འགན་ལེན་དང་ལེཌ་སུ་ནུས་ལྡན་གཏོང་བ་དང་།
དབང་སྐྱོན་ཚབས་ཆེན་ཅན་དག་སྤྱི་ཚོགས་ནང་་་་
མཉམ་འདྲེས་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་
མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་རྒྱུར་རོགས་རམ་གྱིས་ཁོང་ཚོའི་་་་
འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་གཏོང་ཆེད་ཡིན་པ་་་
རེད།（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་
མི་ཕམ་དང་ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་ཞུས）

བོད་ཀྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཞག་སྡོད་ལམ་ལུགས་
ཀྱི་གསོ་བཅོལ་ཞབས་ཞུའི་ས་གནས་ཀྱི་ཚད་
གཞི་ཐོག་མ་དངོས་སུ་ལག་ལེན་བསྟར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་10ཚེས་15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་13ཉིན། ཀྲུང་གོ་ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་རུ་ཁག་
གི་རུ་ཁག་བཙུགས་ནས་ལོ་ངོ་76འཁོར་མཚམས་་
སུ། གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་རུ་ཁག་་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱིས་གཙོ་་་
གཉེར་བྱས་པའི“གཙོ་འཛིན་གྱི་བཀའ་མངགས་་་
བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་་་
བསྐྱར་དར་ལ་ང་ཡིས་འབད”ཅེས་པའི་ཏང་རྩ་་་་་
འཛུགས་དང་། སྡེ་ཚོགས། ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་་་་
རུ་ཁག་བཅས་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་བརྗོད་དོན་་་་་་་་
གཙོ་བོའི་དཔེ་སྟོན་བྱེད་སྒོའི་སློབ་ཚན་ལྷ་ས་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་བྱེད་སྒོའི་ལྟེ་གནས་སུ་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། བོད་ཀྱི་་་
རིམ་ཁག་སྡེ་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་དང་ལོ་ཆུང་གདོང་་་
ལེན་རུ་ཁག་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཏང་རྩ་འཛུགས་་
དང་། སྡེ་ཚོགས། ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་རུ་ཁག་་་་་་་་་་
བཅས་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་མི་སྐྱོང་སྦྲེལ་མཐུད་རྒྱུན་་་
མཐུད་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། མི་རིགས་ཁག་གི་་་་་
གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གིས་རྒྱལ་གཅེས་བརྩེ་སེམས་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་གྱི་འདུན་པ། རྒྱལ་ཁབ་ལ་་་་་་
དྲིན་འཇལ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་བཅས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ཚ་་་
ཚ་འུར་འུར་གྱི་ལག་ལེན་ནང་མཉམ་འདྲེས་བྱས་ཏེ་་
རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུཌ་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་་་་་་་
བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་ལང་ཚོའི་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་བར་ཁྲིད་་་་་་་
སྟོན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

སྡེ་ཚོགས་ལྗོངས་ཨུ་ལྷན་གྱིས།
ཏང་རྩ་འཛུགས་དང་སྡེ་ཚོགས་ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་རུ་ཁག་བཅས་
གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་དཔེ་སྟོན་བྱེད་སྒོའི་སློབ་ཚན་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10ཚེས་་་་
15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། བོད་རང་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་ཆེད་་་་་
ལས་ལག་རྩལ་མི་སྣའི་ངལ་རྩོལ་དང་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་་
སྐབས་ལྔ་པ་ལྷ་སར་གཉེར་བ་རེད། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་པུའི་
འབྲེལ་ཡོད་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་པ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་་་་་་
ཁོར་ཡུག་པུའུ་འབྲི་ཆུའི་འབབ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལྟ་
སྐུལ་དོ་དམ་ཅུས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་་་་་
གནས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་། དེ་བཞིན་ཞིང་་་་་་་

ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་མང་པོའི་ལྟ་་
ཞིབ་ཚད་ལེན་སྒྲིག་གཞིའི་འཐུས་མི་གདན་ཞུས་ལྟར་ཞུགས་་་
པ་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ལྗོངས་ཐད་་་་་་
གཏོགས་སྡེ་ཚན་དང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་་་་་་
ཁུལ་བདུན་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལྟེ་གནས།
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གསུམ་པའི་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་སྒྲིག་་་་་་་
གཞི་སོགས་ཀྱི་ཁྱོན་མི་140ལྷག་ཙམ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཐེངས་འདིའི་འགྲན་བསྡུར་གྱིས“འགྲན་བསྡུར་ལ་་་་་་་
བརྟེན་ནས་སྦྱོང་བརྡར་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། སྦྱོང་བརྡར་ལ་་

བརྟེན་ནས་སློབ་སྦྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད། སློབ་སྦྱོང་ལ་བརྟེན་་་་་་་
ནས་ལས་ཀར་སྐུལ་འདེད”བཅས་དམིགས་ཡུལ་དུ་འཛིན་རྒྱུ་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྐབས་སྔོན་མའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་གྱི་ནང་དོན་དང་བྱ་ཐབས་ལེགས་སུ་བཏང་སྟེ།
རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དཔྱད་ཞིབ་དང་དངོས་སྤྱོད་དཔྱད་
ཞིབ་ཁག་ཆེན་པོ་གཉིས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཤིང་། དེའི་ནང་མི་
མེད་གནམ་གྲུའི་བརྟག་དཔྱད་དང་ཚོད་ལྟ་དབྱེ་ཞིབ་སོགས་་་
འགྲན་ལམ་མང་པོ་ཚུད་ཅིང་། འགྲན་ཞུགས་མི་སྣའི་ཆེད་་་་་་
ལས་ཀྱི་རྨང་གཞི་དང་དངོས་འཐབ་ནུས་པར་ཕྱོགས་ཡོངས་་་
ནས་ཞིབ་དཔྱད་བྱས་ཡོད། དེའི་རིང་། ལག་རྩལ་སྤེལ་རེས་་
དང་ལྟ་སྦྱོང་བྱེད་སྒོ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྤེལ་ཏེ་གཞི་རིམ་གྱི་ལྟ་་་་་་་་
ཞིབ་ཚད་ལེན་དཔུང་ཁག་ལ་སློབ་སྦྱོང་ལས་སྟེགས་བསྐྲུན་་་་་་་
ནས“བརྒྱུད་རོགས་ཁྲིད་གསུམ”གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་བཟང་པོ་རྒྱུན་་་
འཛིན་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

（པ་ཚེས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས）

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་ངལ་
རྩོལ་དང་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་གཉེར་བ།
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