
2025 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 25 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། པད་དབྱངས།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསྟན་ཕུན།

ང་ཚོའི་དུས་ཆེན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
9ཚེས་23ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
22ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་གཅིག་་་་་་་་
གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་
ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་དྲུང་ཆེ་ཀུང་ཧུའེ་ཚའེ་་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ལས་ཁུངས་ལས་དོན་དོ་དམ་གྱི་་་་
གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭའི་སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་་
སྒོར་ཞུགས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་
བོད་དུ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་སྐབས་གནང་བའི་་་་་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སྒྲོག་་་་་་་་་་
འགྲེལ་གནང་བ་རེད།

ཀུང་ཧུའེ་ཚའེ་ཡིས་གསུངས་དོན། ང་ཚོས་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་དུ་གཟིགས་་་
ཞིབ་གནང་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་་་
ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་། དྲིལ་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས། ལག་བསྟར་བཅས་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ་དེ་་
མིག་སྔ་དང་སླད་ཕྱིན་དུས་སྐབས་ཤིག་རིང་གི་་་་་་་་
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ལ་བརྩིས་་་་
ནས་ཟབ་སྦྱོང་མཐིལ་རྟོགས་དང་དངོས་འཛིན་་་་་་
དངོས་སྒྲུབ་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་
ཕིང་གི་བྱམས་བརྩེའི་ཐུགས་ཁུར་དང་མངགས་་་་་་
བཅོལ་ཟབ་མོ་དེ་ཞུམ་མེད་མདུན་སྐྱོད་བྱེད་པའི་་་་
རྫོགས་མཐའ་མེད་པའི་སྒུལ་ཤུགས་སུ་ཏན་ཏིག་་་་་
འགྱུར་བར་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་

གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་རྩ་་
བ་ཚུགས་པ་དང་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་འགན་ལེན་་་་
བྱེད་དགོས།

ཀུང་ཧུའེ་ཚའེ་ཡིས་ནན་བཤད་གནང་དོན།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་ལས་ཁུངས་ལས་དོན་སྡེ་་་་
ཚན་གྱིས་དུས་རབས་གསར་པའི་ལས་ཁུངས་ལས་་་་་
དོན་ལ་འཕྲད་པའི་དུས་བབ་གསར་པ་དང་། ལས་་་
འགན་གསར་པ། བླང་བྱ་གསར་པ་བཅས་ལ་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས། དར་ཆ་གསལ་སྟོན་གྱིས་ཆབ་སྲིད་་་་
ལ་སྣང་ཆེན་བྱེད་པ་དང་། དུས་རབས་གསར་པའི་་་
ལས་ཁུངས་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པའི་འགན་འཁྲི་་་་
འཁུར་སེམས་དང་ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས་ཆེ་རུ་་་་་་་་
ཏན་ཏིག་གཏོང་བ། གཙོ་འགན་གཙོ་ལས་ལ་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་པ། སྒྱུར་བཅོས་གསར་གཏོད་བྱེད་ཟབ་ཏུ་
གཏོང་བ། ཞབས་ཞུ་དང་འགན་སྲུང་གི་ནུས་པ་་་་་་་
དང་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་བ།
རྩ་བ་དང་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ།
བྱང་ཚད་མཐོ་བའི་ཆེད་ལས་ཅན་གྱི་ལས་བྱེད་པའི་་་
དཔུང་ཁག་ཧུར་ཐག་འཛུགས་པ། རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་
ལས་ཁུངས་ལས་དོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་གསར་པ་ཡོང་་་་
བ་དང་རྣམ་པ་གསར་པ་གཏོད་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ལྟེ་བ་དང་སྤྱི་ཡོངས་ལ་་་་་་
ཞབས་འདེགས་དེ་བས་ཡག་པོ་ཞུ་དགོས།

ཀུང་ཧུའེ་ཚའེ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ལས་ཁུངས་ལས་དོན་དོ་དམ་གྱི་གསོ་
སྦྱོང་འཛིན་གྲྭའི་སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ།

པར①ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་མདུན་གྲོང་གྲོང་ཚོའི་2025ལོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྒྱུ་རྩལ་མཉམ་སྤྱོད་དུས་ཚིགས་ཀྱི་སྟོན་བསྡུའི་ལོ་་་་་་་་
ལེགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཡིན་པ།
པར②ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཞིང་པའི་ལོ་ལེགས་དུས་ཆེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོར་དཔལ་འབར་རྫོང་སྒྱུ་རྩལ་ཚོགས་པས་་་་
འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།
པར③ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་མདུན་གྲོང་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མིས་ཚའུ་སྤྱད་དེ་འབྲུ་འཚག་བཞིན་པ།
པར④ནི་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་གླིང་རྫོང་གི་ཞིང་ཁ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཕྱོགས་་་་་་
བསྡུས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ད་ལོའི་ཟླ་9ཚེས་23
ཉིན་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཞིང་པའི་ལོ་ལེགས་དུས་ཆེན་ཐེངས་་་་་་་་་་
བརྒྱད་པ་དེ་ཡིན། ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་
ས་ཁུལ་ཁག་གིས“ཞིང་ལས་ལ་ལོ་ལེགས་བྱུང་བར་རྟེན་་་་་་་
འབྲེལ་ཞུ། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་ལོངས་སུ་་་་་་་་་་་་་་
སྤྱོད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བཟུང་ནས་རྣམ་པ་སྣ་་་་
ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ། ཕུལ་བྱུང་གི་སོ་ནམ་
རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་དར་སྤེལ་གཏོང་བ་དང་།
ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འོད་སྟོང་འབར་་་
བའི་གྲུབ་འབྲས་མངོན་པར་བྱས་ནས། དུས་རབས་་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ལོ་ལེགས་ཀྱི་བསྟོད་གླུ་བླངས་པ་རེད།

ཚེས་23ཉིན། 2025ལོའི་ཀྲུང་གོའི་ཞིང་པའི་ལོ་་་་་་
ལེགས་དུས་ཆེན་བོད་ཀྱི་ཚོགས་ར་གཙོ་བོའི་རྟེན་འབྲེལ་་་་་་
བྱེད་སྒོ་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་གཡབ་རྫོང་དཀྱིལ་ཐང་་་་་་
གྲོང་རྡལ་དུ་གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་པ་རེད། ཆབ་མདོ་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་འབྲོག་པའི་དམངས་ཁྲོད་འཁྲབ་སྟོན་རུ་་་་་་་
ཁག་གིས་ས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་གླུ་གར་གྱི་སྟོན་་་་
མོ་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་བཤམས་ནས། དུས་རབས་གསར་་་་་་་་
པའི་བོད་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་ཚོའི་དཔའ་སྐྱེད་ཡར་ཐོན་གྱི་་་་་
བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་དང་གངས་ལྗོངས་ས་གཞི་ཆེན་་་་
པོར་བཅངས་པའི་དགའ་ཞེན་ཟབ་མོ་གསོན་ཉམས་ལྡན་་་་
པའི་སྒོ་ནས་མཚོན་པར་བྱས་པ་རེད།

ཚེས་23ཉིན། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་་
ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་འཚོང་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དང་། སྟག་རྩེ་ཆུས།
ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་སོགས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཐོན་ལས་ཅན་གྱི་་
སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་དང་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་་་་་་
ལས་ཁང་གིས་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་སྣ་་
ཚོགས་འགྲེམས་ཚོང་བྱས་ནས། “ལོ་ལེགས་ཀྱི་འབྲས་་་་་་་་་
བཟང་སྨིན”པ་དེ“འབབ་འཕར་གྱི་ཕན་འབྲས་དངོས”་་་་་
ནུས་ལྡན་ངང་འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད། ལྷ་་་
ས་གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་ཁྱབ་སྤེལ་ས་་་་་

ཚིགས་ཀྱི་མཐོ་རིམ་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་པ་ཁྲེན་ཁྲུའུ་ཧུང་་་་་
གིས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཚན་་་་་་་་
རྩལ་གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་ལ་་་་་་
རམ་འདེགས་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག སྐྱེ་ལྡན་ལུད་དང་།
ས་དཔྱད་ལུད་སྦྱོར། ནད་འབུའི་གནོད་འཚེར་ལྗང་་་་་་་་་་་་
མདོག་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་བཅས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ཁྱབ་་་་་་་
གདལ་བཏང་བས། ཐོན་འབབ་མང་དུ་དང་སྤུས་ཚད་་་་་་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་ནས་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་སྐས་་་་་་
རིམ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད།

“བོད་ཀྱི་འབྲུ་མཛོད”ཅེས་འབོད་པའི་གཞིས་རྩེ་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ནས་ཀྱི་ཐོན་འབབ་ཀྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཐོན་་
འབབ་ཀྱི་50%ཡས་མས་བཟུང་ཡོད། ཚེས་22ཉིན།
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ས་སྐྱ་རྫོང་གིས་ས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་་་་
ལྡན་པའི“ཀྲུང་གོའི་ཞིང་པའི་ལོ་ལེགས་དུས་ཆེན”གྱི་རྟེན་་
འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། འཕྲུལ་ཆས་ཅན་གྱི་ལས་སྒྲུབ་ལྟ་
སྦྱོང་གི་ལྷུ་ཚིགས་སུ། བརྔ་བསྡུ་འཕྲུལ་འཁོར་དང་སོན་་་་་་
འདེབས་འཕྲུལ་འཁོར་ཆེ་གྲས་སོགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་
ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ལས་སྒྲུབ་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་གསལ་པོར་བསྟན་ནས་ཚན་རྩལ་གྱིས་ཞིང་་་་་་་
ལས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱར་བའི་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་་་་་་་
དོད་པོ་ཐད་ཀར་མངོན་པར་བྱས་ཏེ། དེར་ཞུགས་མཁན་་་
ཚོས“ཚན་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་ལས་དར་སྤེལ་གཏོང་་་་་
བའི”སྟོབས་ཤུགས་དངོས་འབྲེལ་ཚོར་ཐུབ་པར་བྱས་པ་་་་་་
རེད། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གཉའ་ནང་རྫོང་ཟུར་མཚོ་ཤང་་་
གི་ཏང་ཡོན་དང་བླངས་པས“ངས་མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་་་་་་་
དངོས་སྒྲུབ་པའི”ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་་་་་
དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་སྤེལ་ཏེ། ངལ་ནུས་་་
དཀོན་པའི་ཁྱིམ་ཚང་ཁག་ལ་ལོ་ཏོག་བསྡུ་རོགས་བྱས་པ་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག ཏང་གི་ཞིང་རྒྱས་ཞིང་སྐྱོང་ཞིང་ཕྱུག་་་་་་་་
གསུམ་གྱི་སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་ནས། ལོ་ལེགས་བྱུང་་་
བའི་དགའ་སྤྲོ་དང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དྲོ་སྐྱིད་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་
སེམས་སུ་ཟུག་པར་བྱས་པ་རེད།

ལོ་ངོ་དྲུག་ཅུའི་གྲུབ་འབྲས་ངོ་མཚར་ཆེ། ལོ་ལེགས་་
ཐོན་ལེགས་འབྲས་བཟང་གཡུར་ཏུ་ཟ། ཞིང་འབྲོག་མང་་་་
ཚོགས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་སེམས་པ་དང་སྤོབས་་་་་་་
སེམས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཚེས་23ཉིན། མངའ་རིས་ས་་་་་
ཁུལ་སྤུ་ཧྲེང་རྫོང་སྟོད་ཡུལ་གྲོང་ཚོས་ཞིང་འབྲོག་པའི་རྩལ་་
ནུས་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོ་སྤེལ་ཞིང་། འགྲན་རའི་ནང་་་་་་
ཤན་འབྱེད་ཚོགས་ཆུང་གིས“བརྔ་བསྡུ་བྱེད་ཤོས་དང་།
ཚར་ལྕོག་སྒྲིག་ཡག་ཤོས། སྙེ་མ་སྒྲུག་གཙང་ཤོས”བཅས་་་་་
ཕྱོགས་གསུམ་ནས་ཕྱོགས་བསྡུས་དཔྱད་བསྡུར་བྱས་པ་་་་་་་་
དང་། འགྲན་ཞུགས་ཡུལ་མི་ཚོའི་བྱང་ཆ་དོད་པོའི་རྩལ་་་་་
ནུས་དང་རྔུལ་ཆུས་ལྭ་བ་བརླན་ཡང་སྤྲོ་སེམས་དེ་བས་་་་་་་་་
འཁོལ་པོའི་ཧུར་སེམས་ལས་ལོ་ལེགས་ཡོང་བའི་རེ་སྒུག་་་་་་
དང་སྤོབས་སེམས་མཚོན་ཡོད་པ་རེད།

ཚེས་23ཉིན། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་སོག་རྫོང་རོང་པོ་་་་
གྲོང་རྡལ་གྱི་མི་ཐབས་རྩྭ་འདེབས་རྟེན་གཞིའི་གཟན་རྩྭ་་་་་་
བརྔ་བསྡུ་བྱས་པ་རེད། ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་མང་་
ཚོགས་ཀྱིས་གླུ་གཞས་གཏོང་བཞིན་ལས་ཀར་ཞུགས་ནས་་་་
ལོ་ལེགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་ཏེ་ཕྱུགས་རིགས་ཀྱི་དགུན་་་་་་
ཁའི་གཟན་ཆག་གྲ་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད། “ད་ལོའི་ལོ་ལེགས་་་
དུས་ཆེན་སྐབས། ང་ཚོས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4500ཙམ་་
ཟིན་པའི་འབྲོག་ཁུལ་ནས་ཞིང་ཁུལ་ལྟ་བུའི་ལོ་ལེགས་ཀྱི་སྤྲོ་
སྣང་མྱོང་ཚོར་བྱུང” ད་ལོར། གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་
དང་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་སྣེ་ཁྲིད་འོག གྲོང་ཚོའི་སྔོ་ཚལ་་
ཚང་མ་ཕྱི་ནས་ཉོ་བའི་ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་སོང་། ཞོག་་་་
ཁོག་རྩྭ་རས་120དང་ཉུང་མ་རྩྭ་རས་95བསྡུ་ཐུབ་འདུག
མུའུ་སྟོང་གི་མི་ཐབས་རྩྭ་འདེབས་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྔོན་་་་་་་་་་
དཔག་དམིགས་ཚད་ཀྱང་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་སོང་ཞེས་ནག་་་་
ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་མཚོ་གཉིས་རྫོང་མཚོ་སྦྲེལ་ལྷོ་མ་གྲོང་རྡལ་ཇའུ་
གྲོང་ཚོའི་མང་ཚོགས་བསྟན་འཛིན་ཆོས་སྐྱིད་ཀྱིས་དགའ་་་་
སྤྲོའི་ངང་གསར་འགོད་པར་བཤད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་མི་ཕམ་་་
དང་ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་ཞུས）

རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཁག་གིས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐོག་ནས་2025ལོའི་
ཀྲུང་གོའི་ཞིང་པའི་ལོ་ལེགས་དུས་ཆེན་དགའ་གཏོང་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
9ཚེས་23ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་
22ཉིན། 2025ལོའི“གཉིས་འགུགས་གཉིས་་་་་་་་་
འདྲེན”གྱི་འོས་སྦྱོར་དང་གཅིག་སྡུད་གན་འཇོག་་་
གི་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་རེད། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རྩ་འཛུགས་པུའི་་་་
པུའུ་ཀྲང་ལའེ་ཅའོ་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་པ་དང་་་་་
འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་ཀྱང་བསྒྲོན་པ་དང་། རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཀྲང་ལིས་ཚོགས་འདུ་་་་
གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

ལའེ་ཅའོ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་
དང་སྲིད་གཞུང་དང་དེ་བཞིན་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་་་་
ཀྲེང་དང་ཀྲུའུ་ཞི་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱི་ཚབ་ཞུས་ནས་་་
ཚོགས་ཞུགས་སྐུ་མགྲོན་དང་དེ་བཞིན་བོད་སྐྱོར་་་་་
ལས་བྱེད་ཤེས་ལྡན་པར་དགའ་བསུ་དང་ཐུགས་རྗེ་
ཆེ་ཞུས་པ་རེད། ཁོང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་་་་
ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་གཏོང་ལ་རྒྱུན་མཐུད་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་་་་
ཐབས་སྦབ་ཆ་གཅིག་གནད་འཕིགས་ངང་འདོན་་་
པ། ཤེས་ལྡན་པའི་ལྗོངས་སྟོབས་ཆེན་གྱི་འཐབ་་་་་
ཇུས་ལག་བསྟར་ཤུགས་ཆེན་བཅས་བྱས་ཏེ་མ་་་་་་་་་

འཇོག་ཁེ་ལས་དང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་་
ཤེས་ལྡན་པར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བར་སྟོང་ཆེན་པོ་་་་་་་་
ཞིག་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། རྒྱ་ཆེའི་ཁེ་ལས་མཁས་
ཅན་དང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་ཤེས་ལྡན་་
པས་མཉམ་དུ་ལག་གདང་སྦྲེལ་ཏེ་དུས་རབས་ཀྱི་་་་
གོ་སྐབས་སྟངས་འཛིན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཕན་པ་
མཉམ་སྤྱོད་ཀྱིས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་་
ཅན་གྱི་བོད་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་ཐུན་མོང་ཐོག་རྩོམ་་་
རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་་་་་་་་་་
ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་གན་འཇོག་རྣམ་གྲངས་ཁག་་་་་
47ལ་གྲོས་མཐུན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་70.54
ཟིན་པ་དང་། ཡོན་རམས་པའི་ཚོགས་པ་2དང་་་་་
རིམ་མཐོའི་ཤེས་ལྡན་པ་མང་པོ་ཞིག་དང་གན་་་་་་་་
འཇོག་བྱས་པའི་ནང་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་དང་།
རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར། ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག
ལྗང་མདོག་བཟོ་ལས། སློབ་གསོ་སོགས་ཁྱབ་་་་་་་་་་
ཁོངས་མང་པོ་ཚུད་པས། དེས་བོད་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ལ་གསོན་ཤུགས་གསར་པ་ཞིག་སྣོན་རྒྱུ་ཡིན་་་་
པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནག་ཆུ་ནས་་
ཟླ་9ཚེས་23ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཟླ་9ཚེས་22ཉིན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་གཅིག་་་་་་་་་
གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་ལྟར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་
རྒྱུན་ཨུ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་་་
གཞོན་པ་རེན་ཝེ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕེབས་ནས་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་དུ་གཟིགས་་་
ཞིབ་གནང་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་་་
ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སྒྲོག་འགྲེལ་གནང་བ་རེད།

རེན་ཝེ་ཡིས་གསུངས་དོན། རྒྱ་ཆེའི་ཏང་་་་་
ཡོན་ལས་བྱེད་པས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་་་
གིས་བོད་དུ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་སྐབས་གནང་་་་་་
བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་དགོངས་དོན་གྱི་ཆབ་་
སྲིད་ཀྱི་དོན་སྙིང་དང་། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་
ཀྱི་དོན་སྙིང་། ལག་ལེན་གྱི་དོན་སྙིང་བཅས་ཁོང་་་
དུ་གཏིང་ཟབ་ཆུད་པར་བྱེད་པ་དང་། མངགས་་་་
བཅོལ་བརྟན་པོར་ངེས་པ་དང་། དྲིན་ཚོར་འབད་
འབུངས་བྱེད་པ། ངར་སེམས་ཆེར་སྐྱེད་དང་དམ་་
འཛིན་དངོས་སྒྲུབ་བྱེད་པ། ལག་ལེན་པ་དང་།
བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་མཁན། དངོས་སྒྲུབ་མཁས་ཅན་་་་་་་་་་
བཅས་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འགོ་འཛུགས་ས་་་
གསར་པའི་ཐོག་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་་་་
ཚོགས་པ་མཉམ་དུ་བཏོད་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་་་་་
པའི་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་རྩོམ་དགོས།

རེན་ཝེ་ཡིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། སྤྱི་་་་་

ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་དུ་གཟིགས་་་་་་་་
ཞིབ་གནང་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་་་
ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་གྱིས་ཕྱོགས་ཡོངས་གཅིག་་་་་་
འདོམས་བྱས་ཏེ། “དོན་ཆེན་བཞིར”དམིགས་པ་་
དང“འཛུགས་གཏོད་བཞིར”ཤུགས་བརྒྱབ་ནས་་་་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དོན་དངོས་ལ་གཞི་བཙུགས་་་་
ཏེ། བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་་་་་
ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་གིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་
ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་སྔར་བས་བརྟན་པོ་འཛུགས་་
པ་དང་། “ཚང་དགོས་པ་གསུམ་དང་ཕན་་་་་་་་་་་་་
འདོགས་པ་གཅིག”གི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་་་
ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། བློ་བརྟན་་་་་
འགྱུར་མེད་ངང་སྐྱེ་ཁམས་སྔོན་ལ་འཇོག་པ་དང་་་་
ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུར་བསྐྱོད་ནས་་་་་
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་རང་བྱུང་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་་་་་
སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་པ། དམངས་འཚོ་རྒྱུན་མཐུད་་་་་
འགན་ལེན་དང་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་དམངས་་་་་་
འཚོའི་བདེ་རྩ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་སྤྱིའི་་
བླང་བྱ་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་བཅས་་་་་་
བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་་་་་
གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཆེད་སྲ་ཞིང་བརྟན་
པའི་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགན་ལེན་མཁོ་འདོན་བྱེད་་་་་
དགོས།

2025ལོའི“གཉིས་འགུགས་གཉིས་འདྲེན”གྱི་འོས་སྦྱོར་དང་
གཅིག་སྡུད་གན་འཇོག་གི་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ།

རེན་ཝེ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕེབས་ནས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་བོད་དུ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་

གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སྒྲོག་འགྲེལ་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནན་ཅིང་ནས་ཟླ་9
ཚེས་23ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་་་་་
གོའི་སྤུས་ཚད（ནན་ཅིང）ཚོགས་ཆེན་གྱི“སྤུས་ཚད་བཅོས་་་་
སྐྱོང་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་འཛད་སྤྱོད་་
ཀྱི་གདེང་ཚོད་ཆེ་རུ་གཏོང་རོགས་བྱེད་པའི”ཆེད་དོན་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུར་རྒྱལ་ཡོངས་གྱི“ས་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱི་པའི་སྤུས་་་་་་་་་་་
རྟགས་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱས་ནས་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་་་་་

གདེང་ཚོད་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི”དཔེ་མཚོན་ཁག་20ཕྱི་ཕྱོགས་་
ལ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་་་་་་་་་་་
འདོམས་ཅུས་ཀྱིས་ཞུ་འབུལ་བྱས་པའི“ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
ལེགས་ཆ་དང་ཐོན་ལས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་མཉམ་འདྲེས་ཀྱིས
‘འདམ་གཞུང་གི་འབྲི་གཡག’ཐོན་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲོང་
གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ”ཞེས་པ་དཔེ་་་་་་་་་་་
མཚོན་གྱི་གྲས་སུ་ཚུད་ཡོད།

2024ལོའི་ཚུན་དུ། “འདམ་གཞུང་གི་འབྲི་་་་་་་་་
གཡག”ཐོན་ལས་ལ་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་་
ཐོབ་ཅིང་། ལོ་རེའི་ཕྱིར་ཚོང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་
ཕྱུར་10.6དང་ཕྱོགས་བསྡུས་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་སྒོར་་་་
དུང་ཕྱུར་11.42ཟིན་ནས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་
ཇེ་ཆེར་སོང་བ་དང་། མང་ཚོགས་ཁྲི་1.29ལྷག་ཙམ་་་་་་
འབྲོག་ལས་ལ་ཞུགས་རྒྱུར་ཐད་ཀར་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་ནས་
ས་གནས་དཔལ་འབྱོར་གྱི“རང་བརྟེན་ནུས་པ”ཆེ་རུ་་་་་
ནུས་ལྡན་ཕྱིན་ཏེ། འབྲོག་པ་ཚོར་འབབ་འཕར་དང་ས་
གནས་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་སྒུལ་ཤུགས་་་་་་
ཆེན་པོ་བསྣན་ཐུབ་ཡོད།

ལྷ་སས་ས་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱི་པའི་སྤུས་རྟགས་བཏོད་ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱར་བ།
“འདམ་གཞུང་གི་འབྲི་གཡག”རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་ལ་བདམས་པ།
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