
2025 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 17 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་རིང་གཡུ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཟླ་ཚེ་རྒན་པ།

ཟླ་དགུ་པའི་ས་མཐོར་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་ཅིང་།
གནམ་གཤིས་དྲོ་གྲང་སྙོམ། ཡར་ཀླུང་གཙང་པོ་བརྒྱུད་དེ་་་་་
བྱང་ངོས་སུ་སྐྱོད་པ་ན་གསར་འགོད་པ་དང་བཅས་པ་་་་་་་་་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་གླིང་རྫོང་ཨེ་མར་ཤང་སྲམ་པ་གྲོང་་་
ཚོར་འབྱོར། ལམ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་ཞོག་ཁོག་གི་མེ་་་་་
ཏོག་རླུང་ཕྱོགས་དང་བསྟུན་ནས་ལྡེམ་ལྡེམ་བྱེད་ཅིང་། དེ་་་་
སྔའི་སྐྱ་ཐེར་ཐེར་གྱི་གྲམ་ཐང་ད་ཆ་སྔོ་ཐིང་ཐིང་དུ་གྱུར་ཡོད་
པ་རེད།

ཡུལ་མི་ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་འཛུམ་མདངས་དང་་་་
བཅས་སྒེའུ་ཁུང་འཕྱིད་བཞིན་དུ“དེ་སྔ་ཞོགས་པ་སྒྲོག་ཙེ་་་་་
གཙང་མ་ཕྱིས་ཀྱང་ཕྱི་དྲོ་བྱེ་མ་འཁོར་གྱི་ཡོད། ད་ཆ་ཞོགས་་
པ་སྒོ་རའི་ནང་གད་ཕྱིས་བརྒྱབ་ན་ཉིན་ཁ་ཤས་གཙང་མར་་་
སྡོད་ཀྱི་འདུག”ཅེས་བཤད།

ལོ་ཉི་ཤུ་ལྷག་ཙམ་གྱི་གོང་དེ་གར་ད་ཆའི་རྣམ་པ་་་་་་་་་
འདི་ལྟ་བུ་མིན་ཞིང་། “རྒྱང་རིང་དུ་ལྟ་སྐབས་བྱེ་མས་་་་་་་་་་་
ཁེངས་པ་དང་ཐལ་རླུང་འཚུབ་སྐབས་ཁྱིམ་ཡང་མཐོང་མི་་་་་
ཐུབ”ཅེས་ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་བཞིན་་་་་་་་་་
བཤད། སྐབས་དེ་དུས་ལུག་འཚོ་སྐབས་ཐར་ཐོར་དུ་སྐྱེས་་་་་
པའི་གླ་ཚེར་ཕྲན་ཙམ་ལས་མེད། “ལུག་ལྟོགས་ནས་རྩའི་རྩ་
བ་ཟ་བ་དང་བྱེ་རླུང་ལྡང་སྐབས་མིའང་འཁྱེར་གྲབས་བྱེད་་་་
ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཁོང་གིས་བཤད།

2002ལོ་ནས་སྣང་ཚུལ་དེར་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་འགོ་་་་་
ཚུགས་ཤིང་། ཧྲན་ཏུང་ཝུའེ་ཧྥང་གི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་་་
རྣམ་གླིང་རྫོང་དུ་འབྱོར་རྗེས་རྡོ་སྲུབས་སུ་ས་དོང་འདྲུས་པ་་་
དང་བྱེ་ཧྲུག་ཁྲོད་སྡོང་ཕྲུག་བཏབ་སྟེ། “ཐང་རྒོད་སྔོ་ལྗང་་་་
ཁུལ་དུ་འགྱུར་བའི”དམ་བཅའ་བཞག་པ་རེད། ཁོང་ཚོས་་་
ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་བྱང་ངོགས་སུ་མུའུ་ཁྲི་42ཟིན་པའི་སྐྱེ་་
ཁམས་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་བསྐྲུན་རྒྱུའི་འཆར་འགོད་བྱས་པ་་་་་་་་་
དང་། 2014ལོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“གཙང་པོ་གཉིས་་་་་་་
དང་ཆུ་བོ་བཞིའི”ནགས་བཟོ་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་རྣམ་གླིང་་་་་
རྫོང་དུ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། སྲམ་པ་གྲོང་ཚོ་སོགས་མ་་་་་་
ལག་བཅོས་སྐྱོང་དུ་བཅུག་ནས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཐང་རྒོད་སྔོ་ལྗང་་་
ཅན་དུ་འགྱུར་འགོ་ཚུགས། 2025ལོའི་བར་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་་

ལ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.88བཏང་་
བ་ལས་བོད་སྐྱོར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་6000ལྷག་ཙམ་བཏང་་་་
ནས་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་8.82བྱས་པ་དང་། ཤིན་ཅང་གི་་་་་
སྦྱར་པ་དང་། ཡོ་འབོག གླ་ཚེར་སོགས་སྡོང་ཕྲུག་ཁྲི་288
བཏབ་པ། ལྗང་མདོག་བར་ཁྱམས་ཀྱི་ནགས་དྲ་དང་ཆུ་་་་་་་་
ཡུར་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་100བསྐྲུན་པ། སྡོང་ཕྲུག་གསོན་ཚད་92%
ཟིན་ཡོད། དེ་སྔའི་གྲམ་ཐང་དེར“ནགས་ཚལ་ཡུག་ཏུ་སྦྲེལ་་
བ་དང་། ཞིང་ཁ་ཁོད་སྙོམས་པ། ལམ་ཕྱོགས་བཞིར་ཁྱབ་་་་
པ། ཆུ་ཡུར་མ་ལག་ཏུ་གྱུར་བ”བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་་་
མངོན་ཡོད།

སྲམ་པ་གྲོང་ཚོའི་འཕོ་འགྱུར་མངོན་གསལ་དོད་་་་་་་་་
ཅིང་། གྲོང་ཚོ་ཡོངས་སུ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ནགས་བཟོའི་་་་
རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་6850ཟིན་པ་དང་། སྲམ་པ་གྲོང་ཚོ་ཚད་གཞི་་
མཐོ་བའི་ཞིང་ཁ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་བཅུག་པ།
ས་ཞིང་ཁོད་སྙོམས་པོ་བཟོ་བ་དང་ཞིང་ཁ་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་་་
རྗེས་ས་རྒྱུ་གཤིན་པོ་མུའུ་2794ནས་མུའུ་4330བར་ཆེ་རུ་་་་
ཕྱིན་པ་དང་ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཁྱིམ་གྱི་རྨོ་ཞིང་མུའུ་གཉིས་ཆེ་་
རུ་སོང་ཡོད། ལོ་10ཡི་རིང་རྣམ་གླིང་རྫོང་གི་ས་རྒྱུ་གཤིན་་་་
པོ་མུའུ་ཁྲི་20.92བར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

2020ལོར་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པའི“ལེགས་སྒྲིག་་་་་
གསུམ”གྱི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། རྫོང་དེ་ཡོངས་ཀྱི་་་
ནགས་སའི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་96བར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་སྡོང་
ཕྲུག་གསོན་ཚད་92%ཟིན་པ། རྩྭ་ཐང་མུའུ་ཁྲི་7ལེགས་སུ་་
བཏང་བ་དང་མི་ཐབས་རྩྭ་འདེབས་མུའུ་ཁྲི་7བྱས་པ། བྱེ་་་་
འགྱུར་མུའུ་ཁྲི་3.8བཅོས་སྒྲིག་བྱས་པ། ཆུ་བོ་54བཅོས་་་་་་་
སྒྲིག་བྱས་པ། རྨོ་ཞིང་90%ལ་ཆུ་འདྲེན་ཐུབ་པ། གཏེར་་་་་
རི་སྤྱི་ཆིང་24.5ཉམས་གསོ་བྱས་པ། ས་ཆུ་ཤོར་ཚད་སྤྱི་ལེ་་་་
ངོས་གྲུ་51བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། གནམ་གཤིས་སྡེ་ཚན་གྱི་་་
གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། དཔེ་སྟོན་ཁུལ་དུ་བྱེ་རླུང་་་་་་་་
འཚུབ་པའི་ཉིན་གྲངས་2015ལོ་ལས་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཉུང་་
དུ་ཕྱིན་པ་དང་། ལྟེ་བའི་ཁུལ་གྱི་གསོ་རླུང་འདུས་ཚད་5%
མང་དུ་ཕྱིན་པ། མཁའ་རླུང་གཤེར་ཚད་10%མང་དུ་ཕྱིན་
ཡོད་པ་རེད།

ལྗོན་ཤིང་དང་ས་ཞིང་གི་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཀྱང་མང་དུ་སོང་ཡོད། སྲམ་པ་་་་
གྲོང་ཚོ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“གྲོང་ཚོ་རེར་སྤུས་རྟགས་་་་་་་་་་་་་་
རེའི”དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་རྡལ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་།
གཙོ་ཁྲིད་ཐོན་ལས་ཨེ་མར་ཞོག་ཁོག་གི་ཡོང་འབབ་ཀྱིས་་་་
ཞིང་ལས་སྤྱིའི་ཡོང་འབབ་ཁྲོད་བཟུང་བའི་བསྡུར་གྲངས་་
ལོ་རེ་བཞིན་འཕར་ཏེ་2024ལོར་90%ཟིན་ཡོད། ཞོག་་་་
ཁོག་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་གྱིས་མང་ཚོགས་ལ་་་་
འབབ་འཕར་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ཤིང་། མིག་སྔའི་་་་་
བར་ཨེ་མར་ཞོག་ཁོག་འདེབས་རྒྱ་མུའུ་2700ཟིན་པ་དང་
སྔོན་དཔག་བྱས་ན་འབབ་འཕར་སྒོར་ཁྲི་1385ཟིན་རྒྱུ་་་་་་
རེད།

སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་ཀྱང་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་་་་་་་་་་་་
འབབ་ལ་གྱུར་ཡོད། རི་སྔོན་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་ཉི་མ་སྲི་ཆོས་་
ཀྱིས་པའེ་ཤིང་ངལ་ནུས་ཀུང་སི་བཙུགས་ནས་ཡུལ་དེ་གའི་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ནགས་བཟོའི་ཉམས་མྱོང་ལྗོངས་་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་དང་། ལོ་3རིང་ལྷོ་རི་བྱང་་་
རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭར་ལས་མི་6500མཁོ་འདོན་བྱས་པར་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་6800བྱུང་བ་དང་མི་རེར་ལོ་རེར་ཆ་་་་་་་
སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1འཕར་ཡོད། སུམ་སྟོང་གྲོང་་་་་་
ཚོའི་དུད་ཚང་68ལ་དུད་ཚང་རེར་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་ནགས་་
གསེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་2འཕར་ཡོད།
གཞན་ཡང་ལོ་ལྟར་རྫོང་དེ་ཡོངས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་ལས་་་་་་་་་་་་
གནས་ཁ་གསབ་སྒོར་ཁྲི་5000ནས་ཁྲི་6000བར་སྤྲོད་པ་་་་་
དང་ནགས་སྲུང་བ་མི་རེའི་ལོ་རེའི་ཆ་སྙོམས་གླ་ཕོགས་སྒོར་་་
ཁྲི་1.3ནས་ཁྲི་2.5བར་ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་ཉི་ཤུའི་རིང་རྣམ་གླིང་རྫོང་གིས“སྔོ་འགྱུར་བྱེ་་་་་་་་་
བཅོས”ཐད་བློ་ཡིད་འཚིམ་པའི་རྒྱུགས་ལན་ཞིག་ཕུལ་ཡོད།
“སྐྱེ་ཁམས་བཅོས་སྒྲིག་དང་། ཐོན་ལས་མཉམ་འདྲེས།
མང་ཚོགས་འབབ་འཕར”གྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་ཞིག་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་བྱང་ངོགས་སུ་་་་་་་
དལ་བུར་སྲིང་བཞིན་ཡོད།

（ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། པ་ཕན་དང་ལྷག་ཚེས་ཞུས）

བྱེ་རླུང་འཚུབ་འཚུབ་ནས་སྔོ་ཐིང་ཐིང་གི་མཛེས་ལྗོངས་བར།
—— གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་གླིང་རྫོང་གི་ལོ་ཉི་ཤུའི་སྐྱེ་ཁམས་འགྱུར་ལྡོག་སྐོར་བཀོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
9ཚེས་15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་
ཆར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དར་དམར་་་་་་་་་
ཁྲོམ་གཞུང་སེམས་མཐུན་སྤྱི་གླིང་དུ་2025ལོའི་་་་་་་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དམངས་ཡོངས་ལུས་སྦྱོང་་
གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་དང་དར་དམར་་་་་
ཁྲོམ་གཞུང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལུས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་་་་་་་་་་
གཉེར་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བའི་ཉིན་མོར་སེམས་མཐུན་སྤྱི་
གླིང་དུ་མི་ཚོགས་མང་བ་དང་གྲོང་མི་མང་པོ་ཞིག་་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་འཁྲུག་་་་་
ཆ་ཧ་ཅང་དོད་པོ་ཡོད་པ་རེད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་
བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་སྡེ་ཁུལ་ལུས་རྩལ་་་་་
འགྲན་བསྡུར་གྱི་དུས་ཡུན་ཉིན་གཉིས་ཡིན་ཞིང་།
སྡེ་ཁུལ་གྱི་མཉམ་སྡེབ་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་དང་མི་་་་་་་་་
སྒེར་གྱི་འགྲན་བསྡུར་གཉིས་ཡོད་པ་རེད། མང་་་་་་
ཚོགས་འགྲན་བསྡུར་ལ་ཞུགས་ཚེ་སྤུས་ལེགས་ཀྱི་་་་་་
བྱེད་སྒོའི་ལག་རྟགས་རག་གི་ཡོད། སྤྱི་གླིང་ཉེ་་་་་་་་་
འགྲམ་དུ་སྡོད་མཁན་གྲོང་མི་དོན་གྲུབ་ཀྱིས“ང་་་་་་་
རང་དུས་རྒྱུན་འདིར་འཆམ་འཆམ་དང་སྦྱོང་་་་་་་་་་་
བརྡར་བྱེད་པར་ཡོང་གི་ཡོད། དེ་གར་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་་

ལུས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་གཉེར་བ་ཤེས་འཕྲལ་་་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་རྣམ་གྲངས་གང་དག་ཡོད་མིན་ལྟ་་་་་་
བར་ཡོང་བ་ཡིན”ཞེས་གསར་འགོད་པར་བཤད།

ཉིན་དེའི་དགོང་མོར་སེམས་མཐུན་སྤྱི་གླིང་་
དུ་མེ་ཕུང་དགོང་ཚོགས་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་འཚོགས་་
ཤིང་། རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་སྤྱི་ཚོགས་ལུས་རྩལ་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་པ་དང་ལུས་སྦྱོང་སྒོར་གཞས་ཁྱབ་་་་་་་་་་
གདལ་གཏོང་མཁན་གྱིས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་་་་་་་་་་
ཞབས་བྲོའི་སྣེ་ཁྲིད་པ་དང་མཐའ་འཁོར་གྱི་མང་་་་་
ཚོགས་400ཙམ་གྱིས་མེ་ཕུང་གི་མཐའ་བསྐོར་ནས་
སྒོར་གཞས་འཁྲབ་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་་་་་་་་་་
ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་་་་་་་་་
ཅུས་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་སྤྱི་ཁྱབ་ལྷན་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ལུས་རྩལ་རྒྱན་ཤོག་དོ་དམ་ལྟེ་གནས་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ལུས་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་
པའི་མཐུན་ཚོགས། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་
དར་དམར་ཁྲོམ་གཞུང་ཏང་གི་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་་་་་
སོགས་ཚན་པས་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་བ་རེད།

2025ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དམངས་ཡོངས་
ལུས་སྦྱོང་གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་
གོང་གསར་འགོད་པར་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་་
མཚོ་བོད་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ནས་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འགྲུལ་པའི་འགྲོ་་་་་་་
འོང་གི་དགོས་མཁོ་སྐོང་ཆེད། ཀྲུང་གོ་ལྕཌ་
ལམ་མཚོ་བོད་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་
ལྷ་སའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་པའི་གནས་སྐབས་་

འགྲུལ་སྐྱེལ་མེ་འཁོར་མང་དུ་བཏང་ཞིང་།
2025ལོའི་ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་ནས་ཟླ་10ཚེས་་
8ཉིན་བར་ཟི་ལིང་ནས་ལྷ་ས་བར་གྱི་་་་་་་་་་་་་
གནས་སྐབས་འགྲུལ་སྐྱེལ་མེ་འཁོརY971
མང་དུ་བཏང་བ་དང་། ཟླ་9ཚེས་10ཉིན་་་་
ནས་ཟླ་10ཚེས་10ཉིན་བར་ལྷ་ས་ནས་ཟི་་་་
ལིང་བར་གྱི་གནས་སྐབས་འགྲུལ་སྐྱེལ་མེ་་་་་་
འཁོརY972མང་དུ་བཏང་ཡོད།

ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་མཚོ་བོད་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས།
ལྷ་སའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་པའི་གནས་སྐབས་
འགྲུལ་སྐྱེལ་མེ་འཁོར་མང་དུ་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་་་་་
ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་་
བར། ད་ལོའི་ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་་་་
བོད་ཀྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་
གྱི་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་49.05
ཟིན་ནས་12.6%འཕར་ཡོད། གྲུབ་འབྲས་དེའི་་་་
ནང་ནུས་གསར་རླངས་འཁོར་ཕྱིར་གཏོང་གི་་་་་་་་་་་
གྲངས་འབོར་མངོན་གསལ་དོད་པོས་འཕར་ཡོད་་་
པ་སྟེ། ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་བོད་ཀྱི་་་
འགག་སྒོ་ཁག་ནས་ཁྱོན་རླངས་འཁོར་8388ཕྱིར་་་
གཏོང་བྱས་པ་དང་ཚོང་དོན་རིན་ཐང་སྒོར་དུང་་་་་
ཕྱུར་10.15ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་38.6%
དང་17.6%སོ་སོར་འཕར་ཡོད་པ་རེད།

ད་ལོ་ཚུན་ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་་་་
རང་ངོས་ཀྱི་འགན་ནུས་ལ་གཞིས་ཚུགས་ཏེ། ཨེ་་་་་
ཤེ་ཡ་ལྷོ་མར་ཕྱོགས་པའི་བོད་ཀྱི་སྒོ་དབྱེའི་བགྲོད་་་་
ལམ་གལ་ཆེན་གྱི་ནུས་པ་གང་ལེགས་འདོན་པ་་་་་་་་་
དང་། བྱ་ཐབས་ཁག་9བཏོན་ནས་ནུས་གསར་་་་་་་
རླངས་འཁོར་སོགས“རིགས་གསར་གསུམ”གྱི་་་་་་་་

ཕྱིར་གཏོང་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པ། འགག་སྒྲོལ་་
འགན་ལེན་གྱི“སྣ་འདུས་ཐབས་བཟང”འདོན་པ་་
བཅས་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་གྱི་་་་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་གསོ་སྐྱོང་དང་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བར་རམ་འདེགས་་་
བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ལྕགས་ལམ་སྡེ་ཚན་དང་་་་་
མཉམ་འགུལ་བྱས་ཏེ། ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་ནུས་་་་་་་་་་་་
གསར་རླངས་འཁོར་གྱི་དུས་གཏན་རླངས་འཁོར་་་
གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ་མ་ཟད། “སྐམ་སའི་གྲུ་ཁའི་་
རེ་ཞུ་དང་། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་ལྟ་བཤེར།
འགག་སྒོའི་ཐད་གཏོང”བཅས་ཀྱི་ལྟ་འདོམས་་་་་་་་་
བྱེད་སྟངས་ལེགས་སུ་བཏང་བ་དང་། རླངས་་་་་་་་་་
འཁོར་གཞིས་རྩེའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐམ་སའི་གྲུ་ཁར་རེ་་་་་
ཞུ་དང་ལྟ་བཤེར་སོགས་ཀྱི་ལས་སྒྲུབ་ལྷུ་ཚིགས་་་་་་་་་
བརྒྱུད་འགག་སྒོར་འབྱོར་ནས་གློག་རྡུལ་གྱི་ཞིབ་་་་་་
བཤེར་བྱས་རྗེས་ཐད་ཀར་སྐྱོད་ཆོག་གི་ཡོད་པས་་་་་
ནུས་གསར་རླངས་འཁོར་རེ་ཞུ་འབུལ་བ་ནས་ཕྱིར་
གཏོང་བའི་བར“དོས་སྒམ་གཅིག་ལ་ཞིབ་བཤེར་་་་
ཐེངས་གཅིག་ལས་བྱེད་མི་དགོས་པའི”འགག་་་་་་་་་
སྒྲོལ་རྣམ་པ་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད།

ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཐབས་མང་སྤྱད་དེ་རང་
རྒྱལ་གྱིས་བཟོས་པའི་ནུས་གསར་རླངས་འཁོར་

གྱི་ཕྱིར་གཏོང་འགན་ལེན་བྱས་པ།
ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་བོད་ཀྱི་འགག་སྒོ་ཁག་ནས་ཁྱོན་རླངས་འཁོར་

8388ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ་དང་ཚོང་དོན་རིན་ཐང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་10.15ཟིན་པ།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གཙང་གསུམ་ཇ་རྟའི་རིག་གནས་
སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ་འགོ་ཚུཌ་པ།

གསེར་མདོག་གི་སྟོན་ཟླ་དགུ་པར་གཙང་གསུམ་ཆུ་བོའི་རྦ་རླབས་དྲག་ཏུ་་་་
འཕྱུར། ཟླ་9ཚེས་15ཉིན་དུས་ཡུན་ཉིན་3གྱི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གཙང་གསུམ་་་
ཇ་རྟའི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་དུས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུཌ་པ་རེད།

འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་ཆབ་མདོའི་རྫོང（ཆུས）11ནས་ཡོང་བའི་མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིས་གླུ་ལེན་གར་འཁྲབ་བྱས་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་ལས་བྱེད་་་་་
པ་དང་མང་ཚོགས་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་སྐུ་མགྲོན་ཚོར་ཆབ་མདོའི་ཐུན་མོང་མ་
ཡིན་པའི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་དང་མི་རིགས་ཀྱི་ཡུལ་སྲོལ་གོམས་གཤིས་ངོམ་སྟོན་་
བྱས་ཡོད།

↑ འདི་ནི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲོམ་སྐོར་རུ་་་་་་་
སྟར་ཡིན་པ།

→ འདི་ནི་སྟེང་ཆེན་རྫོང་འུག་པ་གྲོང་ཚོའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་རུ་ཁག་་
གིས་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་རལ་པ་འཁྲབ་བཞིན་པ།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་མྱུརམྱུར་་འཕྲིནའཕྲིན།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་་་་་
ས་ནས་ཟླ་9ཚེས་15ཉིན་གནས་ཚུལ་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས་མལ་གྲོ་གུང་་་་་་་་་་
དཀར་རྫོང་གི་འགྲུལ་སྐྱེལ་འབབ་ཚུགས་་་་
གསར་པ་དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་ཡོད་་་
པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
བདེ་འཇགས་དང་། དམངས་ཕན།
སྐྱིད་སྣང་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་་་་་་་་

པའི་འགྲུལ་སྐྱེལ་ས་ཚིགས་གསར་པ་དེར་་་
སྔོན་ཐོན་གྱི་བདེ་འཇགས་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་
སྒྲིག་ཆས་དང་རང་མིང་འགོད་ལམ་གྱི་སྤ་་
སེ་ཉོ་སྒྲུབ་མ་ལག་ལྡན་ཡོད། འཁོར་སྒུག་་
ཁང་གི་རྐུབ་སྟེགས་གྲལ་འགྲིག་པ་དང་།
ཆུ་འཁོལ། གློག་གསོག་འབོ་སོགས་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཕན་སྒྲིག་ཆས་ཆ་ཚང་བས་ཁོར་་་
ཡུག་སྐྱིད་སྣང་དོད་ལ་སྟབས་བདེ་ཡོད་པ་་
རེད།

མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་གི་འགྲུལ་སྐྱེལ་འབབ་
ཚུགས་གསར་པ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
9ཚེས་15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་
ཆར་རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་ལྷ་ས་གློག་འདོན་ཀུང་སིའི་་་་
གཞོན་ནུ་དང་བླངས་པའི་ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག་གིས་
ཧི་མ་ལ་ཡ་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་པ་དང་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་་་
ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་མཉམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་་་་་་
རྫོང་མཁར་རྩེ་ཤང་མཁར་རྩེ་གྲོང་ཚོར“གློག་་་་་་་་་་་
ཤུགས་དང་འདབ་ཆགས་སྲུང་སྐྱོང་ཟུང་་་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ”གྱི་ཚན་རིག་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་བྱེད་སྒོ་་་་་་་
སྤེལ་ཞིང་། ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་དང་་་་་་་་་
སློབ་ཆུང་སློབ་མར་བདེ་འཇགས་གློག་སྤྱོད་དང་་་་་་
དཀོན་ལ་རྩ་ཆེ་བའི་འདབ་ཆགས་སྲུང་སྐྱོང་གི་་་་་་་་་
སློབ་ཚན་ཞིག་ཁྲིད་དེ། བདེ་འཇགས་དང་སྐྱེ་་་་་་་་་་
ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མང་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་སུ་གཏིང་
ཟབ་ཟུག་པར་བྱས་ཡོད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་དང་བླངས་པས་ས་མཐོའི་
འཚོ་བའི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་བརྙན་་
ལམ་གསལ་སྟོན་དང་། བོད་རྒྱ་སྐད་གཉིས་ཀྱི་་་་་་་་་
འགྲེལ་བཤད། སྤྲོ་འཕེལ་ལན་འདེབས་སོགས་ཀྱི་་་
བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་ཁྱིམ་ཚང་གི་གློག་སྤྱོད་བདེ་་་་་་་་་
འཇགས་ཤེས་བྱ་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པར་ཁྱབ་གདལ་་
བཏང་བ་དང་འབྲེལ།《བདེ་འཇགས་གློག་སྤྱོད་་་་

ལག་དེབ》ཀྱང་སྤྲད་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་་་་་་་་་་་
འཇགས་གློག་སྤྱོད་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ་དང་
བདེ་འཇགས་གློག་སྤྱོད་ཀྱི་འགོག་སྲུང་འཛིང་་་་་་་་་་་
རགས་བརྟན་དུ་བཏང་ཡོད།

དཀོན་ལ་རྩ་ཆེ་བའི་འདབ་ཆགས་རིགས་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་སྐོར་བརྗོད་སྐབས། ཧི་མ་ལ་་་་་
ཡ་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་པའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་
གྱིས་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་དཔེ་མཚོན་དྲངས་་་་་་་
ནས། ཁྲུང་ཁྲུང་སྐེ་ནག་སོགས་ས་མཐོའི་དམིགས་་
བསལ་གྱི་སྐྱེ་དངོས་རིགས་ཀྱི་འཚོ་གནས་གོམས་་་་་་
གཤིས་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་པ་དང་། དང་བླངས་་
པས་དུས་མཚུངས་སུ་བོད་སྐད་ནས་སྐར་སྒྱུར་བྱས་
ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་གོ་ཐུབ་པ་བྱས་ཡོད། བྱེད་སྒོ་་་་
སྤེལ་རིང་། སྟོངས་ཉེར་ཡོད་པའི་འདབ་ཆགས་་་་་་
དང་མིའི་རིགས་འཆམ་མཐུན་མཉམ་གནས་ཀྱི་་་་་་་
དཔེ་མཚོན་འགྲེམས་སྟོན་བརྒྱུད། ཚང་མར་སྲུང་་་
སྐྱོང་འདུ་ཤེས་འཛུགས་པ་དང་རང་འགུལ་ངང་་་་་་
འདབ་ཆགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་སྤྱོད་ལ་ཞུགས་རྒྱུའི་ཁྲིད་
སྟོན་བྱས་ཡོད།

（བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། སྤེན་་་་་
ཚེས་ཞུས）

རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་ལྷ་ས་གློག་འདོན་ཀུང་སིས་ཕྱོགས་མང་
པོའི་སྟོབས་ཤུགས་བསྒྲིལ་ནས་ཚན་རིག་ཤེས་བྱ་

གྲོང་གསེབ་ཏུ་ཁྱབ་སྤེལ་བཏང་བ།


