
2025 ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 8 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444 ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་རིང་གཡུ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཚེ་བརྟན་གཡུ་སྒྲོན།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容

▲ 中共中央办公厅 国务院办公厅印发《整治形式主义

为基层减负若干规定》

▲ 王君正主持召开自治区党委机构编制委员会会议

▲ 2025中国西藏第六届跨喜马拉雅国际公路自行车

极限赛开幕

▲ 我区积极做好高校毕业生就业工作

▲ 我区精准施策关爱保护流动儿童

第一版

第二版

▲ 国新办西藏自治区成立60周年经济社会发展成就

新闻发布会在我区引发热烈反响 在新征程上奋力谱

写中国式现代化西藏篇章

▲ 自治区领导调研“五个针对”工作开展情况

▲ 自治区领导赴民营企业、商（协）会调研

▲ 西藏2025年“G349红色之旅”活动落幕

▲ 西藏民航单日旅客吞吐量首次突破3万人次

第三版 ▲ 生活空间

五至
八版

▲ 特别报道

第四版 ▲ 图片新闻

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དེ་དག་ལས་
སྨན་བཅོས་རོགས་སྐྱོབ་ཞབས་ཞུའི་ཐད།
བྱིས་པའི་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་དང་ཡུལ་་
གཞན་དུ་སྨན་བཅོས་འགྲོ་གྲོན་ཐད་ཀར་་་་་་
རྩིས་ཞུའི་རྣམ་གྲངས་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་་་་་་་་་་
དང་། བྱིས་པའི་ལྷན་སྐྱེས་སྙིང་ནད་རོགས་
སྐྱོབ་ཞབས་ཞུའི་ཐད། རིན་པ་མི་དགོས་་་་་་
པའི་གཟུགས་པོ་བརྟག་དཔྱད་དང་། གཞི་་
རིམ་སྐོར་སྐྱོད་སྨན་བཅོས། བྱིས་པའི་སྐྱེ་་་་་་
འཚར་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་སོགས་གྲལ་བཤེར་་
ཞབས་ཞུའི་རྣམ་གྲངས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཏེ།
བླང་བྱ་ལྟར་བྱིས་པའི་ལྷན་སྐྱེས་སྙིང་ནད་་་་་
རོགས་སྐྱོབ་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་གྲངས་དོན་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུ། བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་་་་་་་
ཐད། དཔལ་འབྱོར་ཆ་རྐྱེན་ཞན་ལ་ཁྲིམས་་
གཏན་འཁེལ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དང་འཚམ་པའི་་
ཕྱོགས་མིའི་ཕྲུ་གུར་བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲི་་་་་་

དང་། བཅའ་ཁྲིམས་ཡིག་ཆ་ཚབ་འབྲི།
གྱོད་གཞི་ཚབ་གཉེར་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་་
རྣམ་གྲངས་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་བཅས་ཡིན།
ས་ཁུལ་ཁག་གི་དམངས་སྲིད་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་ས་གནས་
དེ་གའི་ཕྱོགས་མིའི་ཕྲུ་གུའི་དགོས་མཁོ་་་་་་་་་་
དངོས་ལ་གཞིགས་ནས་ས་ཁུལ་གྱི་གསལ་ཐོ་
བཟོས་ཏེ། ཁྱབ་ཁྱོན་དང་མངོན་འགྱུར་་་་་་་
ཐུབ་ཚད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཚད་གཞི་ལས་
མི་དམའ་བར་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དང་སྦྲགས།
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
དང་ནོར་སྲིད་གནས་ཚུལ་སོགས་ལ་ཟུང་་་་་་
འབྲེལ་བྱས་ནས་ལེགས་སྒྲིག་དང་བཟོ་་་་་་་་་་་
བཅོས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། （དམ་ཆོས་མི་་་
ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་་་
ཆེ་བས་ཞུས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) “འདུ་ཤེས་བཞི”ཟབ་ཏུ་གཏོང་་་་
བ། “གདེང་ཚོད་བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཐུབ་པར་བྱེད་པ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ལས་་་་་
ཁུངས་སྒྲིག་གཞིའི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱེད་པ། ལས་ཁུངས་སྒྲིག་་་་་་
གཞིའི་ལས་དོན་གྱི་བཀོད་སྒྲིག་གསར་པ་དང་བླང་བྱ་གསར་་་་་་་་་
པར་ངོས་འཛིན་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ། ལས་ཁུངས་སྒྲིག་གཞིའི་་་་་་
ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་དོན་འཁྱོལ་་་་་་་་་
ཐུབ་པ་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་པར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་་་
དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། བོད་ཀྱི་དོན་
དངོས་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས་ལས་དོན་ཁག་ལ་བརྟན་ཞིང་གོ་རིམ་་་་
ལྡན་པའི་ངང་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་
སྣེ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་རིམ་ཁག་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་
ཏང་གི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཐོག
ཐབས་ཇུས་འདོན་པར་ཞུགས་པ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད། ལྟ་སྐུལ་འགན་སྲུང་བཅས་ཀྱི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་ཏང་

འཛུགས་སྐྱོང་གི་སྣེ་ཁྲིད་ནུས་པ་གང་ལེགས་བཏོན་ཏེ། ཏང་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་དང་ལས་སྒོའི་ལས་དོན་མཉམ་འདྲེས་
མཉམ་སྐུལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། དམིགས་ཚད་དང་ཁ་་
ཕྱོགས་ལ་གཞིགས་ནས་མི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་པའི་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་བསམ་ཕྱོགས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། ལས་ཁུངས་
སྒྲིག་གཞིའི་ལས་དོན་གྱི་གཞི་རིམ་གྱི་སྟོན་ཕྱོགས་གསལ་པོ་་་་་་་་་་་་
བརྟན་པོར་འཛུགས་པ། “དོན་ཆེན་བཞི”དོན་འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་བར་གཞིགས་པ། གྲུབ་ཆའི་བཀོད་པ་ལེགས་སུ་་་་་་
གཏོང་བ། སྒྲིག་གཞིའི་ཐོན་ཁུངས་ཕན་སྒྱུར་ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་
ཏེ། ལས་ཕྱོད་ཆེ་ལ་བདེ་བླག་ངང་འཁོར་སྐྱོད་ཐུབ་པར་བྱེད་་་་་་་་
དགོས། ལམ་ལུགས་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་ལས་
བྱེད་པའི་མི་དོན་དང་ལས་ཁུངས་སྒྲིག་གཞི་སོགས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་་་་
དང་བྱ་ཐབས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། དོ་དམ་བྱེད་་་་་་་
སྟངས་དང་། བྱ་ཐབས། འདུ་ཤེས་བཅས་གསར་གཏོད་བྱེད་པ།
རྩ་འཛུགས་ལམ་སྲོལ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། སྐུལ་ལྕག་ལམ་ལུགས་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ལས་བྱེད་པའི་ལས་་་་
སྒྲུབ་ལས་གཏོད་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་དང་སྒུལ་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་
པར་འཕེལ་བར་བྱེད་དགོས། བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་བསམ་་་་་་་་་་་

གཞིག་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་འཇུག་་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། ལས་ཀ་བྱེད་སྟངས་ལ་དོ་སྣང་བྱེད་པ།
བསམ་ཕྱོགས་གསལ་བ་དང་། གནས་ཚུལ་ཁ་གསལ། བྱ་ཐབས་་་་་
ཏན་ཏིག་ཡོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ལས་ཁུངས་སྒྲིག་གཞིའི་ལས་དོན་
ཁག་ལ་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐོབ་པར་འགན་་་་
ལེན་བྱེད་དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ལས་ཀའི་་་་་་
སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་དུ་བཏང་ནས་ལས་ཁུངས་སྒྲིག་གཞིའི་ལས་དོན་
གྱི་དབང་གྲགས་རང་བཞིན་དང་གཟབ་ནན་རང་བཞིན་ཏན་་་་་་
ཏིག་སྲུང་དགོས། ལས་ཁུངས་སྒྲིག་གཞིའི་ལས་དོན་དེ་ཉིད་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་
ཡོངས་ཁྲོད་བཞག་ནས་ཞིབ་འཇུག་བསམ་གཞིག་དང་ཇུས་་་་་་་་་་་
འགོད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྒྲིག་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་ལམ་སྔོན་ལ་སྲུང་བ་དང་། ལས་ཁུངས་སྒྲིག་་་་་་་་
གཞིའི་ལས་བྱེད་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འཇོན་ཐང་ཆེར་གཏོང་ལ་་་་་་་་་
དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པ། ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་
ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་ནན་ཏན་སྤེལ་བ། སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་གཏོང་་་་་
དང་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ། ལས་་་་་་་་་
ཁུངས་སྒྲིག་གཞིའི་ལས་དོན་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ལས་ཁུངས་སྒྲིག་
གཞི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
འགྲན་ཞུགས་རྐང་འཁོར་རུ་ཁག་17ཡི་རུ་མིའི་འཐུས་མི་སྔ་་

རྗེས་སུ་གར་སྟེགས་གཙོ་བོར་འཛེགས་པ་དང་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་་་
ལྟད་མོ་བ་ཚོས་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་པོས་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་རེད།

ཆུ་ཚོད་10དང་སྐར་མ་30ཙམ་དུ། ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་་་་
2025ལོའི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ཧི་མ་ལ་ཡ་བརྒལ་བའི་རྒྱལ་་་་
སྤྱིའི་གཞུང་ལམ་རྐང་འཁོར་མཐར་ཟད་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་་་་་་་
དྲུག་པ་འགོ་ཚུགས་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་བ་དང་སྦྲགས་ཚོན་
ཁྲ་ཅན་གྱི་ཤོག་སྦག་སྤར་བས་ཚོགས་ར་ཡོངས་སུ་ཐལ་མོའི་རྡེབ་་་
སྒྲས་ཁེངས།

ཧི་མ་ལ་ཡ་བརྒལ་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གཞུང་ལམ་རྐང་འཁོར་་་་

མཐར་ཟད་འགྲན་བསྡུར་2018ལོ་ཚུན་དུ་སྐབས་ལྔ་བདེ་བླག་་་་་་
ངང་གཉེར་བ་རེད། སྐབས་འདིའི་མཐར་ཟད་འགྲན་བསྡུར་་་་་་་
གཉེར་དོན་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60ཡི་རིང་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐོབ་
པའི་གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོ་མངོན་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་གཏམ་་་་
རྒྱུད་ཡག་པོ་བརྗོད་པའི་ལས་སྟེགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས།
ལུས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་གྱིས་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་་་་་

ནུས་པ་སྔར་བས་འདོན་པ་དང་། “འགྲན་བསྡུར་དང་མཉམ་དུ་
ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི”སྤུས་རྟགས་གཏོད་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
བ། དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་་་་་
པོ་བརྗོད་པ། བོད་ཀྱི་གསུང་སྒྲ་ཁྱབ་སྤེལ་ཡག་པོ་གཏོང་བ་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས། འཛམ་གླིང་ལ་དངོས་འབྲེལ་དང་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་གསར་མངོན་པར་དོན་་་་་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།

2025ལོའི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ཧི་མ་ལ་ཡ་བརྒལ་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གཞུང་ལམ་
རྐང་འཁོར་མཐར་ཟད་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་དྲུག་པ་འགོ་ཚུགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།

2025ལོའི་ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་མཐོ་སློབ་་་་་
སློབ་ཐོན་སློབ་མ་14743ཡོད་པ་ནས་ཟླ་7
ཚེས་31ཉིན་བར་སློབ་མ་10562ལ་སློབ་་་་
ཐོན་འགྲོ་ཕྱོགས་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་སྟེ་སློབ་་་་་
ཐོན་འགྲོ་ཕྱོགས་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་ཚད་་་་་་་་་
71.64%（ན་ནིང་ཟླ་7ཚེས་31ཉིན་ལས་་་་
བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་10.32ཀྱིས་མཐོ་བ་་་་་་་་་་་་
ཡོད）ཟིན་ཏེ། ལོ་འཁོར་གྱི་ལས་ཀའི་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་ཉིན་20ཡིས་སྔ་སྣུར་དུ་་་་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད། 2025ལོའི་ཐེམ་་་
ཁུངས་བོད་ནས་ཡིན་པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་་་་་
ཐོན་སློབ་མ་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་36765
ཡོད་པ་ནས་ཟླ་7ཚེས་31ཉིན་བར་སློབ་མ་་་
23511ལ་སློབ་ཐོན་འགྲོ་ཕྱོགས་དོན་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་ཐུབ་ནས་སློབ་ཐོན་འགྲོ་ཕྱོགས་དོན་
འཁྱོལ་ཐུབ་ཚད་63.94%(ན་ནིང་ཟླ་7
ཚེས་31ཉིན་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་11.69
ཡིས་མཐོ་བ་ཡོད)ཟིན་པ་དང་། དེའི་ཁྲོད་་
སློབ་མ་8816ལྗོངས་ཕྱིར་སློབ་ཐོན་འགྲོ་་་་་
ཕྱོགས་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་ནས་སློབ་ཐོན་འགྲོ་
ཕྱོགས་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་ཚད་23.98%(ན་་
ནིང་ཟླ་7ཚེས་31ཉིན་ལས་བརྒྱ་ཆའི་་་་་་་་་་་་
གྲངས་4.69ཡིས་མཐོ་བ་ཡོད)ཟིན་པ་དེ་ལོ་
འཁོར་གྱི་དམིགས་ཚད་ལས་འགན་གྱི་བརྒྱ་
ཆའི་གྲངས་11.98ཀྱིས་མཐོ་བ་ཡོད།
2025ལོར་ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་མཐོ་སློབ་ཀྱི་

དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཚོགས་སྤྱིའི་སློབ་ཐོན་
སློབ་མ་1857ཡོད་པ་ལས་སློབ་མ་1370
ལ་སློབ་ཐོན་འགྲོ་ཕྱོགས་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་་་་་
ནས་སློབ་ཐོན་འགྲོ་ཕྱོགས་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་
ཚད་73.77%ཟིན་པ་དེ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་
མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་སློབ་ཐོན་་་་་་་་
འགྲོ་ཕྱོགས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་ཚད་ལས་མཐོ་
བ་ཡོད་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སློབ་གསོ་ཐིང་་་་་་་
ཏང་ཙུའུ་ཡིས་2025ལོའི་མཐོ་སློབ་སློབ་་་
ཐོན་སློབ་མའི་ལས་ཞུགས་ལས་དོན་ཡག་་
པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་དེ་དོན་ཆེན་ཨང་དང་པོར་་་་་
བརྩིས་ནས་སྔོན་ལ་དམ་འཛིན་དང་།
གཙོ་གནད་ཐོག་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་མཐོ་་
སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་ལས་ཞུགས་ལས་་
གཏོད་ལས་དོན་ལ་ཆེད་དོན་ཞིབ་འཇུག་་
བྱས་ཤིང་། ཐིང་ཏང་ཙུའུ་ཡི་འགོ་ཁྲིད་་་་་
གཙོ་བོས་སྣེ་ཁྲིད་ནས་ལས་ཞུགས་ཀྱི
“འགོ་ཁྲིད་ཨང་དང་པོའི”འདུ་འགོད་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་མ་ཟད། ལྗོངས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་མཐོ་སློབ་ལས་ཞུགས་ལས་དོན་་
གྱི་སྐུལ་འདེད་ཚོགས་འདུ་སྒྲིག་འཛུགས་་་
བྱས་ནས། 2025ལོའི་མཐོ་སློབ་སློབ་་་་་་་་
ཐོན་སློབ་མའི་ལས་ཞུགས་ལས་གཏོད་ཀྱི་་
ལས་དོན་ལ་ཆེད་དོན་བཀོད་སྒྲིག་ཀྱང་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར།
བསྟན་འཛིན་བཟང་མོ་དང་པ་ཚེས་ཞུས)

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་ལས་
ཞུགས་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་པ།

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཇུས་འདོན་གནད་སྨིན་བྱས་ནས་ཕྱོགས་
མིའི་ཕྲུ་གུར་གཅེས་སྐྱོང་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་པ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

“ཚ་དུས་གསུམ”རིང་ཚ་གཡོལ་བྱེད་པ།
↑ ད་ལོའི་ཟླ་7ཚེས་20ཉིན（ལུགས་རྙིང་ལོའི་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་ཉེར་དྲུག་ཉིན）ནས་བཟུང་ཚ་དུས་གསུམ་ཤར་ཞིང་། དེའི་རིང་མི་རྣམས་ཀྱིས་གྲང་ཐིང་ཐིང་གི་ཀྭ་རིགས་ཟ་བ་དང་བཏུང་བྱ་གྲང་མོ་འཐུང་་་་

བ་མ་ཟད། ཆུ་རྩེད་རྩེ་བ་ལ་སོགས་བྱས་ནས་དབྱར་གཞུང་གི་ཚ་གདུག་སེལ་གང་ཐུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
འདི་ནི་ཉེ་ཆར་ཨན་ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་ཧོང་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་ཧུའེ་ཀྲོའུ་ཆུས་ཤིས་ཤིས་ལྷོ་རྒྱུད་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་ཡུལ་སྐོར་བ་སྨྱུག་གྲུར་བསྡད་ནས་ཚ་གཡོལ་བྱེད་བཞིན་པ།

↑ ཟླ་8ཚེས་6ཉིན། གསར་འགོད་པར་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ཧར་པིན་ཅུས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ད་ལོ་ཚུན་དུ་ཀྲུང་ཡོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་གྱི“ཤར་རྒྱུད་བགྲོད་ལམ”བརྒྱུད་ཤར་་་་
བགྲོད་བྱས་པའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་3000ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དང་ཚོང་ཟོག་སྣ་ཚོགས་བླུགས་པའི་ཚད་ལྡན་དོས་་
སྒམ་ཁྲི་30ལྷག་ཙམ་དབོར་འདྲེན་བྱས་ཏེ་ཤར་བགྲོད་བྱེད་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་འབོར་གྱི་26.6%ཟིན་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་8ཚེས་5ཉིན་པར་བརྒྱབ་པའི་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ཧར་པིན་ཅུས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་་་་་་
སུའེ་ཧྥུན་ཧོ་གཙང་པོའི་འབབ་ཚུགས་བྱང་མ་ཡིན་པ།

↑ ཟླ་8ཚེས་6ཉིན། ཧོའེ་སུའུ་པེང་གྲོང་སྦྲེལ་ལྕགས་ལམ་འདིང་སའི་ལས་ཡུལ་དུ་ཀྲུང་གོ་་་་་་
ལྕགས་ལམ་ཅུས་དང་པོའི་ལས་མིས་རིང་ཚད་ལ་སྨི་500ཡོད་པའི་ལམ་ལྕགས་ཆ་སྒྲིག་ཐོག་མ་དེ་རྡོ་་་་་་་
ཧྲུག་མེད་པའི་འཁོར་ལམ་ཐོག་བཏིང་བ་དེ་ཐོག་ནས་ཧོའེ་སུའུ་པེང་གྲོང་སྦྲེལ་ལྕགས་ལམ་གྱི་ལམ་ཐིག་
ཧྲིལ་པོར་ལམ་ལྕགས་འདིང་འགོ་ཚུགས་པ་མཚོན་གྱི་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་8ཚེས་6ཉིན་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ཅུས་དང་པོའི་ལས་མིས་ཧོའེ་སུའུ་པེང་གྲོང་སྦྲེལ་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་ལས་ཡུལ་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་པ།


