
2025 ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 30 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་དཔལ།

“འཛམ་གླིང་ཡང་རྩེའི”མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཞིང་་་་་་
ཁམས་སུ་བསྐྱོད་ཚེ། མིག་གི་མཐོང་ཆོས་ཚང་མ་མཛེས་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡིན་པ་དང་ཚང་མར་རིག་གནས་ཀྱི་དོན་སྙིང་ལྡན་་་་་
ཞིང་། མཁའ་ལ་སྙེགས་པའི་གངས་རིས་གནའ་བོའི་གཏམ་་་
རྒྱུད་བརྗོད་པ་དང་། ལང་ལོང་དུ་རྒྱུག་པའི་གཙང་ཆུས་ལོ་་་་
རྒྱུས་ཀྱི་འཕོ་འགྱུར་གླེང་། འཁོར་བཞིན་པའི་མ་ཎི་ལག་་་་་་་་་
འཁོར་གྱིས་གནའ་བོའི་སྨོན་འདུན་གྲངས་མེད་འདོན།

ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་བོད་ལྗོངས་ཀྱིས་རིག་གནས་ཡུལ་་་་་་
སྐོར་འབྲེལ་ཐག་ཏུ་བྱས་ཏེ་སྐྱེ་ཁམས་མཛེས་སྡུག་དང་། རིག་
གནས་དར་རྒྱས། མི་སེར་འབྱོར་ཕྱུག་བཅས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་་་
གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྩོམ་བཞིན་ཡོད།

དགུང་སྔོན་ཆུ་དྭངས་སྲུང་བ།
ལྷ་ས་ནས་ཐོན་ཏེ་མཚོ་བོད་གཞུང་ལམ་བརྒྱུད་བྱང་་་་་

ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་ནས་ས་བབ་སྨི་5190ཡོད་པའི་ལ་རྒན་ལ་་་་་
བརྒྱབ་རྗེས། དྭངས་གསལ་གཡུ་ཡི་མེ་ལོང་འདྲ་བ་ཞིག་་་་་་་་་་
འདྲེན་བྱེད་ལམ་དུ་ལྷམ་མེར་འཆར་བ་དེ་ནི་ས་བབ་སྨི་་་་་་་་་་་་
4718ཡོད་པའི་གནམ་མཚོ་ཕྱུག་མོ་རེད། དེ་གར་ས་གནས་་
ཁག་ནས་ཡོང་བའི་ཡུལ་སྐོར་བས་མཚོ་འགྲམ་དུ་དགའ་ཚོར་་
ཆེན་པོས་མཛེས་ལྗོངས་ལ་རོལ་བཞིན་ཡོད།

འདས་སོང་གི་གནས་ཚུལ་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་སྐབས་་་་་་
གནམ་མཚོའི་མཛེས་ལྗོངས་སྲུང་སྐྱོང་གསར་སྤེལ་ཚད་ཡོད་་་་
ཀུང་སིའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་ཀྲང་ལུང་་་་་་་་
ཆོན་གྱིས“སྔོན་ཆད་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་ཡུལ་སྐོར་བས་་་་་་་་
གང་འདོད་དུ་མཚོ་ནང་གི་ཉ་མོར་ཟས་སྟེར་བ་དང་། རླངས་
འཁོར་གང་བྱུང་དུ་འཇོག་པ། གད་སྙིགས་གང་བྱུང་དུ་་་་་་་་་་
གཡུག་པ་སོགས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ཡང་ཡང་ཐོན་གྱི་ཡོད། གནམ་་
མཚོའི་སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་ཧ་ཅང་ཉམས་ཞན་ཡིན་པས་རིག་་་་་
གནས་ཡུལ་སྐོར་གསར་སྤེལ་བྱེད་པར་ངེས་པར་དུ་སྲུང་སྐྱོང་་
གཙོ་བོར་འཛིན་དགོས”ཞེས་བརྗོད།

དེར་བརྟེན་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱིས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་
ཐབས་ནན་པོ་ལག་ལེན་བསྟར་བ་སྟེ། ལྟེ་བའི་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་
དང་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ་དབྱེ་ནས་ལྟེ་བའི་ཁུལ་དུ་གསར་སྤེལ་་་་་་་་་
གཏན་འགོག་བྱེད་པ་དང་། ཡུལ་སྐོར་ཁུལ་དུ་ཡུལ་སྐོར་བའི་
གྲངས་འབོར་ཚོད་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་པ། གད་སྙིགས་ཚང་་་
མ་དུས་ཐོག་ཏུ་གཙང་སེལ་བྱེད་པ་དང་གཅིག་གྱུར་ངང་ཕྱིར་
དབོར་བ། སྐྱེ་ཁམས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ས་ཚིགས་བཙུགས་་་་་་
ནས་ཆུའི་སྤུས་ཚད་དང་སྔོ་ཁེབས་ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་ལ་དུས་ཐོག་
ཏུ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་པ། ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་་་་་་་་་
འཁོར་གྱིས་འབར་སྣུམ་རླངས་འཁོར་གྱི་ཚབ་བྱས་པ་དང་ཐ་་
ན་གསང་སྤྱོད་ལའང་སྐྱེ་ཁམས་གཙང་སེལ་ལག་རྩལ་སྤྱད་་་་་་
ནས་བཙོག་ཆུ་ཕྱིར་འབུད་མི་བྱེད་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་པ་ལ་
སོགས་རེད།

འགྱུར་ལྡོག་ནི་ཧ་ཅང་མངོན་གསལ་དོད་པོ་བྱུང་ཡོད་
དེ། མཚོ་འགྲམ་གྱི་སྐྱར་མོ་མཆུ་དམར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་་་་
མཚོ་ནང་ཉ་མོའི་ཁྱུ་ཚོགས་འཕེལ་བ་མ་ཟད། མཛེས་ལྗོངས་་

ཁུལ་དུ་ཐ་ན་གཙོད་དང་འབྲོང་སོགས་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་་་་་
ཀྱང་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད།

འགྱུར་ལྡོག་ཆེ་ཤོས་ནི་ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་་་་་
ཀྱི་འཚོ་བ་ཡིན་ཞིང་། ད་ཆ་ཡུལ་དེ་གའི་མང་ཚོགས་དེ་བས་་
མང་བ་ལྟ་མཁན་ནས་ཞུགས་མཁན་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། ཡུལ་མི་་་་
མི་ཉུང་བ་ཞིག“ནགས་སྲུང་རུ་ཁག”ནང་ཞུགས་ནས་རྩྭ་ར་་་་
དང་ཆུ་ཕྲན་རེ་རེར་བདག་སྐྱོང་ཞིབ་ཚགས་བྱེད་པ་མ་ཟད།
ད་དུང་རང་འགུལ་ངང་ཡུལ་སྐོར་བར“ཤུལ་མེད་ལྟ་སྐོར”གྱི་
འདུ་ཤེས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གྲོང་མི་ལ་ལས་མཛེས་་
ལྗོངས་ཁུལ་དུ་རྟ་དང་གཡག་འཁྲིད་པ་དང་ལ་ལས་འཁེལ་་་་་
འཐག་དང་ཐང་ཁ་སོགས་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་འཚོང་བ་དེ་་་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཅིག་ཏུ་གྱུར་་་
ཡོད།

ཀྲང་ལུང་ཆོན་གྱིས“བྱེད་ཐབས་དེ་དག་ལས་ཐད་་་་་་་་
ཀར་རམ་བར་བརྒྱུད་ངང་ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ལ་་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་2000ཙམ་འཕར་བར་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་་་་་་་
ནས། སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་གི་རང་རྟོགས་བྱ་སྤྱོད་ལ་དམངས་་
འཚོའི་འདེགས་སྐྱོར་བརྟན་པོ་བྱུང་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་རྒྱུན་་་་་
འཛིན་ཐུབ་པ།

དབྱར་དུས་ཀྱི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷོ་རོང་རྫོང་ཤོ་པ་་་་་་་
མདོ་གྲོང་རྡལ་གྱི་མཐུན་སྒྲིལ་ཐང་ཆེན་དུ་སྙན་འཇེབས་ལྡན་་་་་
པའི་རྔ་བོ་དྲག་རྡུང་གི་སྒྲ་དབྱངས་གྲགས་པ་དང་བསྟུན་ནས་་་་
སེང་གེ་དམར་གསེར་ཞིག་མཁའ་དབྱིངས་སུ་མཆོང་བའི་རྣམ་་་
པ་དེ་བརྗིད་ཉམས་ལྡན་ཞིང་། དེར་ཡོད་པའི་ལྟད་མོ་བ་ཚོས་་་
སྐད་གསང་མཐོན་པོས་དགའ་འབོད་ཡང་ཡང་བྱེད་པ་དང་ཕྲུ་་
གུ་ཚོས་དགའ་སྤྲོའི་ངང་དེར་ལད་མོ་བྱེད།

འཁྲབ་སྟོན་དེར་ཞིབ་པར་བལྟས་ཚེ། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་སེང་
རྩེད་ཀྱི་ཉམས་འགྱུར་ལྡན་ལ་བོད་རིགས་ཀྱི་སྒོར་གཞས་ཀྱི་་་་་་་་་
སྟངས་སྟབས་ཀྱང་འདྲེས་ཡོད་ཅིང་། ད་ཆ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་
རིམ་པའི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

འཁྲབ་སྟོན་གྱི་བར་གསེང་དུ་རྒྱུན་འཛིན་པ་མི་རབས་
ལྔ་པ་བསྟན་པ་ཨ་ཉི་ཡིས་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་རྒྱུན་་་་་
འཛིན་བྱས་པའི་རྔ་ཆེན་པོ་དེར་དལ་གྱིས་བྱིལ་བྱིལ་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་ཁོང་གི་རྔ་ལ་བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་ལོ་ཟླ་མང་པོ་སོང་བ་ཚོར་་
ཐུབ། “ད་ཆ་ང་ཚོར་རང་ཉིད་ཀྱི་ནང་སྦྱོང་ཁང་ཡོད་པས་སྦྱོང་
བརྡར་བྱེད་པའི་དུས་ཚོད་ཀྱང་མང་པོ་འདུག”ཅེས་བརྗོད།

ད་ཆ་ཤོ་པ་མདོ་གྲོང་རྡལ་གྱིས་རྒྱུན་མཐུད་ངང་སློབ་་་་་་་
གྲྭར་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་་་
དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་སློབ་ཆུང་དུ་སྤྲོ་སྣང་འཛིན་གྲྭ་བཙུགས་ཤིང་།
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་སློབ་ཚན་ལ་ཕྲུ་གུ་མི་་་་་་་་
ཐེངས་100ལྷག་ཙམ་ཞུགས་པ་དང་ཕྲུ་གུ་20ལྷག་ཙམ་མངོན་་་
མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་དེའི་རྒྱུན་འཛིན་པ་གསར་པར་་་་་་
གྱུར་ཡོད།

“སྐྲུན་བཞིན་པའི་ཤོ་པ་མདོའི་ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་གྲོང་རྡལ་ཆུང་གྲས་དེས་ཇ་རྟའི་གནའ་ལམ་གྱི་རིག་་་་
གནས་དང་། གསར་བརྗེའི་དྲན་ཤེས། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་་་
ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་བཅས་སྦྲེལ་མཐུད་བྱས་ཡོད། མིག་སྔར། ཡུལ་་་
སྐོར་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་དང་། ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཀྱི་་་་་་་་་
ཁྱམས་རིང་། ཇ་རྟའི་རྗེས་འཚོལ་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ལས་་་་་་

དོན་ཁག་ཚང་མ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྤེལ་བཞིན་ཡོད”ཅེས་་་
གྲོང་རྡལ་གྱི་ཀྲེན་ཀྲང་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས། 2025ལོར་
ཤོ་པ་མདོ་གྲོང་རྡལ་འདི་ཉིད“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་གྲོང་་་
རྡལ”ལ་བདམས་པ་དེས་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་གནའ་བོའི་གྲོང་རྡལ་་་་་་
དེའི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཕོ་འགྱུར་ལ་བདེན་དཔང་བྱས་་་་་་
ཡོད།

ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་ཁར་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཡོང་འབབ་་་་་་་་
བྱུང་བ།

གངས་རི་བརྗིད་ཉམས་ཆེ་ལ་མཚོ་མོ་དྭངས་ཤིང་གསལ།
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་འབྲི་རུ་རྫོང་གཡང་ཤོད་ཤང་གི་གསའ་ཕུ་་་་་་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་བོད་རིགས་ཀྱི་འཁྲབ་སྟོན་པ་ཚོས་གླུ་ལེན་
གར་འཁྲབ་བྱེད་ཅིང་། ཡུལ་སྐོར་བས་དགའ་འབོད་བྱེད་ཀྱིན་་
དེའི་ནང་ཞུགས་ནས་མཉམ་དུ་གླུ་གར་གྱི་སྤྲོ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་་་་
བཞིན་མཆིས།

མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་སྦྲ་གུར་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་་
ནང་། བྲག་རོང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་་་
པ་འབྲུག་གྲགས་ཀྱིས་སྒྲོག་ཙེའི་འགྲམ་དུ་དཀྱིལ་ཀྲུང་བྱས་ནས་་
བསྡད་དེ་ཉིན་དེའི་ཇ་བསྲུབ་མ་དང་རྩམ་པ་སོགས་བྲིན་ཚོང་་་་
བྱས་པའི་གྲངས་ཐོ་རྒྱག་བཞིན་འདུག ཁོང་གིས་གསར་འགོད་
པར་2018ལོར་བྲག་རོང་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་་་
ནས་གསའ་ཕུ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་བཟའ་བཏུང་དང་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས། ཡུལ་་་་
སྐོར་བ་མང་དུ་ཕྱིན་པས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་འབྲོག་ལས་གྲོང་ཚོ་དེར་་་་
གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་སོང་་་་་་་་
ཞེས་བརྗོད།

རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་ཁར་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཡོང་འབབ་བྱུང་བའི་་་་
སྐོར་གླེང་སྐབས། བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་ལའང་དེའི་སྐོར་་་་་་་
ཤོད་འདོད་བྱུང་ཞིང་། 2021ལོར་ཁོ་རང་བོད་ལྗོངས་ལས་་་་་་
རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་ཐོན་ཏེ། མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་ལས་་
ཀར་ཡོང་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཕ་ཡུལ་གྱི་འགྱུར་ལྡོག་ལ་བདེན་་་་་་་་
དཔང་བྱས། “སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་མང་པོ་ཞིག་ལ་རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་་་
ཁར་ལས་ཀ་རག་ཡོད། ང་ཚོས་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་6མཛེས་ལྗོངས་
ཁུལ་གྱི་འགྲེལ་བཤད་པར་བསྡུས་པ་ཡིན། དེ་ལས་ཞབས་ཞུའི་་
སྤུས་ཚད་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། གཞོན་ནུ་ཚོར་ཡང་ལས་་་་་་་་
ཞུགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་མཁོ་འདོན་ཐུབ་ཡོད”ཅེས་ཁོང་གིས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད།

གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། 2024ལོར་གསའ་ཕུ་་་་་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱིས་ཁྱོན་ཡུལ་སྐོར་བ་ཁྲི་2.24ལ་སྣེ་ལེན་་་་་་
ཞུས་པར་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1972.97བྱུང་བ་་་་་་
དང་། 2025ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་1.66ལ་
སྣེ་ལེན་ཞུས་པར་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1019.54
བྱུང་བ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་149.69%དང་71.84%སོ་་་་་་་
སོར་འཕར་ཡོད། མི་རིང་བའི་གོང་། གསའ་ཕུ་མཛེས་ལྗོངས་་
ཁུལ་འདི་ཉིད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་A4རིམ་པའི་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་ལ་དངོས་སུ་བདམས་ཡོད།

（《འོད་ཟེར་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར》གྱི་2025ལོའི་་་་
ཟླ་7ཚེས་24ཉིན་གྱི་པར་ངོས་གསུམ་པ་ནས་བརྒྱུད་འགོད་
བྱས）

（ལྷག་པ་ཚེ་རིང་དང་བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་སྒྱུར་་་་་་
ཞུས་བྱས）

རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་གསར་པ་རྩོམ།
ཀྲུང་དབྱང་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་བོད་ལ་ལྟ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐིང་གིས་གཙོ་་་་་
གཉེར་བྱས་པའི“ས་མཐོའི་སྙན་དབྱངས། དུས་་་་
རབས་ཀྱི་གསར་ལེན”ཞེས་པའི་བོད་ཀྱི་དམངས་
གཞས་གསར་ལེན་གྱི་བརྩམས་ཆོས་སྙན་ཞུའི་་་་་་་
རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མང་་་
ཚོགས་སྒྱུ་རྩལ་ཁང་དུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་་་་་་་
ཐེངས་ཀྱི་དམངས་གཞས་གསར་ལེན་རྣམ་་་་་་་་་་་་
གྲངས་དེ་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་སྒྱུ་རྩལ་སློབ་གླིང་
གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་རིང་གིས་ལྗོངས་ཕྱི་

ནང་གི་གྲགས་ཅན་གཞས་གདངས་རྩོམ་པ་པོ་་་་་་
དང་གཞས་ཚིག་རྩོམ་པ་པོ་འདུ་འཛོམས་བྱས་་་་་་
ནས་བོད་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་ཏུ་ཁྱབ་པའི་ཕུལ་་་་་་་་
བྱུང་དམངས་གཞས་15གསར་རྩོམ་དང་བསྐྱར་་
སྒྲིག་བྱས་པ་རེད། རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་་་་་་་
ཐོག་ཕུལ་བྱུང་གཞོན་ནུ་གླུ་དབྱངས་མཁས་པ་་་་་་
ཆེད་མངགས་གདན་ཞུ་བྱས་ནས་ལེགས་་་་་་་་་་་་་་
འདེམས་བྱས་པའི་དམངས་གཞས་གསར་ལེན་་་་
གྱི་བརྩམས་ཆོས་10བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་བླངས་་་་་་་་
ནས་ལྟད་མོ་བར་སྲོལ་རྒྱུན་དང་དེང་རབས་་་་་་་་་
མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་སྙན་དབང་གི་སྟོན་མོ་གཟབ་་་་་་
རྒྱས་ཤིག་བཤམས་ཡོད།

བོད་ཀྱི་དམངས་གཞས་གསར་ལེན་གྱི་བརྩམས་ཆོས་སྙན་ཞུའི་
རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་ལྷ་སར་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
ཟླ་7ཚེས་25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་25ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་་་་་་་
ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཁྱབ་་་་
བཟོ་ཚོགས་དང་དེ་བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་་་་་་་་
གྱིས་གཉེར་འགན་ཁུར་བའི“ངལ་རྩོལ་དཔེ་་་་་་་་་་་
བཟང་བ་དང་བཟོ་བོའི་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་་་་་་་་
བཏང་ནས། ཁེ་ལས་གསར་གཏོད་འཕེལ་རྒྱས་ལ་
རོགས་རམ་བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་་་
བྱས་པའི“ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་དང་བཟོ་བོས་་
ཁེ་ལས་ལ་རོཌ་རམ་བྱེད་པའི་བོད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད”ཀྱི་་་་
བྱེད་སྒོ་ལྷ་སར་འགོ་ཚུཌ་པ་རེད། རྒྱལ་ཡོངས་་་་
སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ（གཅིག་་་་་་
ལྕོགས）ཅུས་ཞའོ་ལིན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་་་་་

རེན་གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཐང་མིང་དབྱིང་། རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཝུའེ་ཤིའུ་ཁྲང་བཅས་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་མ་ཟད་ཤིས་ཚིག་་་
ཀྱང་གསུངས་པ་རེད། ཀྲེ་ཅང་དང་། པེ་ཅིང་།
ཅང་སུའུ་སོགས་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཡོང་་་
བའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་དང་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་བཟོ་བོ་13གྱིས་བོད་དུ་འབྱོར་་་་་
ནས་ལས་དོན་སྤེལ་ཏེ་བོད་ཀྱི་ཁེ་ལས་སྤུས་ཚད་མཐོ་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་ཕན་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་དེ་ཟླ་7ཚེས་30ཉིན་བར་རྒྱུན་མཐུད་
སྤེལ་ནས་ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་དང་བཟོ་བོ་སྒྲིག་་
འཛུགས་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ནས་ལག་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད་སོགས་ཀྱི་ཞབས་་་་
འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་རེད།

“ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་དང་བཟོ་བོས་ཁེ་ལས་
ལ་རོགས་རམ་བྱེད་པའི་བོད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད”

ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ལྷ་སར་འགོ་ཚུགས་པ།

ཉིང་ཁྲིའི་ལམ་ཕྱེད་མར་སུན་འགྲན་རྒྱུག་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་འགོ་ཚུགས་པ།
ཟླ་7ཚེས་27ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། 2025ལོའི་ཉིང་ཁྲིའི་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ས་མཐོའི་ལུས་རྩལ་ཚོགས་ཆེན་ཏེ། ཆེས་བྲིན་བོད་སྨན·ཉིང་ཁྲིའི་ལམ་ཕྱེད་མར་སུན་འགྲན་རྒྱུག་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། རྒྱལ་་་་

ཡོངས་ས་གནས་ཁག་ནས་ཡོང་བའི་མར་སུན་འགྲན་རྒྱུག་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་3000ལྷག་ཙམ་ཉིང་ཁྲིའི་ཀོང་པོའི་སྤྱི་གླིང་ནས་ཐོན་ཞིང་། ཁོང་ཚོས་སྤྲོ་སྣང་ཆེན་པོས་རྒྱུག་ཤར་གློད་ནས་རང་ཉིད་ལ་འགྲན་་་་་
སློང་དང་མྱུར་ཚད་ལ་རྗེས་སྙེག་བྱས་ཏེ། རྒྱུག་ཤར་གློད་པའི་ལམ་བར་དུ་ཉིང་ཁྲིའི་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་མཛེས་ལྗོངས་སྣ་ཚོགས་ཉམས་ལེན་བྱས་ཡོད།

འདི་ནི་མར་སུན་འགྲན་རྒྱུག་འགོ་ཚུགས་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
ཟླ་7ཚེས་28ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྡོད་
ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་
གཞིགས་ན། ཞིང་འབྲོག་པའི་འབབ་འཕར་གྱི་ལྟེ་
བའི་དམིགས་ཚད་ལ་གཞིགས་ཏེ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་གིས་སྲིད་ཇུས་སྤྱི་་་་་་་་
འདོམས་དང་། ལས་ཞུགས་སྦྲེལ་མཐུད། རྩལ་་་་་་
ནུས་གསོ་སྦྱོང་བཅས་ཀྱི“བྱེད་ཐབས་གསུམ”མཉམ་་
འགུལ་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཞིང་འབྲོག་པའི་ཕྱོགས་་་་་་
སྒྱུར་ལས་ཞུགས་དང་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་འདེད་
བཏང་བས་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་
ཡོད། ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཟླ་མཇུག་བར། ལྗོངས་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་་་་་
ཞིང་འབྲོག་པ་25448ཕྱོགས་སྒྱུར་ལས་ཞུགས་་་་་་་
ཐུབ་ནས་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་ལས་འགན་གྱི་63.62%
ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དང་། ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་་
53260ཟིན་ནས་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་ལས་འགན་གྱི་་་་་་་་་་་་
110.96%ལེགས་གྲུབ་བྱུང་སྟེ། གྲོང་གསེབ་དར་་་
རྒྱས་ཡོང་བར་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྣན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་གིས་སྲིད་

ཇུས་ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་དང་སྣེ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་
ཧུར་ཐག་བརྒྱབ་སྟེ།《2025ལོའི་སྡོད་ཁང་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པའི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སྒྱུར་ལས་ཞུགས་ལས་དོན་གྱི་གཙོ་་་་་་་་་་་་་་
གནད》བཀྲམ་ནས། ལོ་ཧྲིལ་པོར་མི་ཁྲི་4ལས་་་་་་་
ཞུགས་ཐུབ་པར་སྐུལ་ཁྲིད་དང་ངལ་རྩོལ་ཡོང་་་་་་་་
འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.8ཟིན་པའི་དམིགས་ཚད་་
ཁ་གསལ་བཟོས་པ་མ་ཟད། དུས་བཀག་ལྟར་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་བརྙན་ལམ་བཀོད་གཏོང་ཚོགས་་
འདུ་འཚོགས་པ་བརྒྱུད་ལག་བསྟར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་རེད། ཞིང་འབྲོག་པའི་་་་་་་་
ལས་ཞུགས་ཆ་འཕྲིན་ག་མི་རྒྱག་པའི་གནད་དོན་་་་
ལ་དམིགས་ཏེ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྡོད་ཁང་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་སྤྱི་་་་་་་་
ཐིང་དབར་སྡེ་ཚན་བརྒལ་བའི་མཉམ་ལས་ལམ་་་་་
སྲོལ་བཙུགས་པ་རེད། མིག་སྔར་ས་ཁུལ（གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར）7གྱི་ཁེ་ལས་106ལ་ལས་མི་5297མཁོ་བའི་་
ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་རུབ་བྱས་པ་དེའི་ནང་ལྕགས་་་་་་་་་་་་
རྩིབས་བཟོ་པ་དང་། རྩི་གཏོང་མཁན། གྱང་་་་་་་་
རྩིག་མཁན་སོགས་ལས་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཚུད་པ་་་་་
དང་ཆ་འཕྲིན་དེ་དག་མི་སྤྱི་སྡེ་ཚན་ལ་མཁོ་འདོན་་
བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་གིས།
“བྱེད་ཐབས་གསུམ”མཉམ་དུ་སྤྱད་ནས་ཞིང་འབྲོག་པར་

འབབ་འཕར་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
ཟླ་7ཚེས་28ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། 7
ཚེས་27ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་གནས་དང་་་་
ཡུལ་སྐོར་ཐིང་གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི“ལྗོངས་་་
ཡོངས་ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ”ལྷ་སར་སློབ་་་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

རྫོང（གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ）ཁག་གཅིག་་་་་
གི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་པར་རིག་་་་
གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་
ལས་དོན་ཁྲོད་འཕྲད་པའི“ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་དགོས་་་་་་་
མིན་དང་གང་སྒྲུབ་དགོས་མིན་མི་ཤེས་་་་་་་་་་་་་་
པའི”དཀའ་གནད་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་་་་་་་་
ཏན་ཏིག་བྱ་ཆེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་གནས་་་་་
དང་ཡུལ་སྐོར་ཐིང་གིས“ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིག་་་་་་་
གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་

གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭར”ཐོན་ལས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་གསལ་
འགྲེལ་དང་། མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་
གསོན་ཉམས་དོད་པོས་བེད་སྤྱོད། གྲངས་རིག་་་་་་
ཅན་འཕེལ་རྒྱས། ལས་རྣམ་གསར་པ་གཏོད་པ་་་་་
དང་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་གྱི་IPའཛུགས་པ་་་
སོགས་རྣམ་པ་འདྲ་མིན་གྱི་སློབ་ཚན་བཀོད་སྒྲིག་་་་
བྱས་པ་མ་ཟད། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་པུའུ་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་མཚོ་བོད་ས་མཐོ་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་ཁང་། ཐུང་ཅི་སློབ་ཆེན་སོགས་ཚན་་་་
པའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཆེད་མངགས་་་་་་་་་་
གདན་དྲངས་ཏེ་སློབ་ཚན་ཁྲིད་པ་དང་། འབྲེལ་་་་
ཡོད་ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ས་གནས་ས་ཐོག་་་
ཏུ་ལག་ལེན་དང་ཉམས་མྱོང་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་་་་་་་་
པར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།

（ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཀྱིས་་་་་
ཞུས）

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་
རྒྱས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་ལྷ་སར་སློབ་འགོ་ཚུགས་པ།


