
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་24285བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང་། 67—2 XIZANGXIZANG DAILYDAILY

􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀧅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅 􀧅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀧅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀧅

བོདབོད་་ཤིངཤིང་་སྦྲུལསྦྲུལ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༥༥ ཚེསཚེས་་ ༢༠༢༠
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20252025 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 77 ཚེསཚེས་་ 1515

གཟའགཟའ་་མིགམིག་་དམརདམར།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིའིཅིའི་་མངགསམངགས་་བཅོལབཅོལ་་ཟབཟབ་་མོམོ་་བློབློ་་ལལ་་བརྟནབརྟན་་པོརཔོར་་ངེསངེས་་ནསནས་་ཡུནཡུན་་རིངརིང་་བདེབདེ་་འཁོདའཁོད་་དངདང་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ཀྱིཀྱི་་ལེའུལེའུ་་གསརགསར་་པཔ་་ནུསནུས་་ཤུགསཤུགས་་ཡོདཡོད་་རྒུསརྒུས་་རྩོམརྩོམ་་དགོསདགོས།།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་དྲིལ་བསྒྲགས་སྦྱར་ཡིག
དར་རྒྱས་བརྟན་ལྷིང་གི་མེས་རྒྱལ་མཐའ་མཚམས་འཛུགས་སྐྲུན་

བྱེད་པར་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་དགོས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་11དང་་་་
12ཉིན། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་གྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་་
པས་བོད་དུ་རྟོག་ཞིབ་དང་བཞུགས་མོལ་གནང་་་་་
བ་རེད། ཚེས་11ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། བོད་ལྗོངས་་་་་་་
དང་ཧྥུའུ་ཅན་གྱི་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་གྱི་བཞུགས་་
མོལ་ཚོགས་འདུ་ཆབ་མདོར་འཚོགས་ཤིང་། རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་གསུང་བཤད་་་་་་
གནང་བ་རེད། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
གཞོན་པ་དང་ཧྲེང་ཀྲང་ཀྲའོ་ལུང་ཚོགས་འདུར་་་་་
ཕེབས་ནས་གསུང་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་
ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་དང་། དེ་བཞིན་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་་་་་་་
ཆེན་གྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་བོད་དུ་རྟོག་ཞིབ་་་་་་་་་་་
གནང་བར་ཕེབས་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་མ་་་་་་་་
ཟད། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་དུས་ཡུན་རིང་་་་་་་་
པོར་བོད་ལ་ཤུགས་ཆེའི་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་་་་་་་་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་རེད། ཁོང་གིས་ཧྥུའུ་ཅན་ནི་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་་་་
ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་་་་
གྲུབ་ཡུལ་དང་ལག་ལེན་གྱི་རྟེན་གཞི་གལ་ཆེན་་་་་་་
ཡིན།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཧྥུའུཧྥུའུ་་ཅནཅན་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་གྱིགྱི་་འཐུསའཐུས་་མིམི་་ཚོགསཚོགས་་པསཔས་་བོདབོད་་
དུདུ་་རྟོགརྟོག་་ཞིབཞིབ་་དངདང་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་བསྟུད་་་་་་་
མར། རང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་་་་
པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་་་་
ཕིང་གིས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཉིང་ཁྲི་་་
གྲོང་རྡལ་ཀ་ལ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ཡོངས་ལ་སྤྲིངས་་་
པའི་འཕྲིན་ལན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་་་་་
སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱས་པར་བརྟེན་་་་་
དངོས་འཛིན་དངོས་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚ་རླབས་ཤིག་འཕྱུར་
ཡོད། ཚང་མས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་བོད་ཀྱི་མི་་་་་་་་་་་

རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ལ་བཅངས་པའི་ཐུགས་
ཁུར་ཟབ་མོ་དང་དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་
ཐུགས་རེ་ཟབ་མོ་བཅོལ་གནང་བ་ལས་ལྗོངས་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ལ་་་
སེམས་འགུལ་དང་སྐུལ་ལྕག་ཆེན་པོ་ཐེབས་ཏེ་སྤྱི་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་མངགས་བཅོལ་བློ་ལ་བརྟན་པོར་་་་་
ངེས་པ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་ཐུགས་ཁུར་ཟབ་་་
མོ་མདུན་སྐྱོད་སྒུལ་ཤུགས་ཀྱི་འབྱུང་རྩར་བྱེད་པ།
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་་་་་
ཤེས་བརྟན་པོར་འཛུགས་པ་གཙོ་རྐང་དུ་བྱེད་པ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་
གིགི་་འཕྲིནའཕྲིན་་ལནལན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གྱིགྱི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་དངདང་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ།།
ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དེངདེང་་རབསརབས་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་བོདབོད་་

ཀྱིཀྱི་་ལེའུལེའུ་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་བརྩམསབརྩམས་་པཔ།།

ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་ལན་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་ནས་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། སློབ་གྲྭ་དེ་གའི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཧོ་་
ཅིན་ཧྲེང་གི་ཚོགས་པས་ཞིབ་འཇུག་བྱས་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་་་
བྱུང་བ་ལྟར་ན། 1988ལོ་ནས་2021ལོ་བར། མཚོ་བོད་་་་
ས་མཐོའི་མིས་བཟོས་ན་ཁའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལྡབ་2.4ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་་་
དེའི་ཁྲོད་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་འཕར་ཚད་མངོན་གསལ་་་་་
དོད་ཤོས་ཡིན་པ་རེད། ཉིན་ཤས་གོང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་དེབ

《སའི་གོ་ལའི་མ་ལག་ཚན་རིག་གྲངས་གཞི》ཡི་ཐོག་འབྲེལ་་་
ཡོད་ཞིབ་འཇུག་བཀོད་ཡོད་པ་རེད།

གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་དང་མིའི་རིགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་
སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་སོང་བའི་ཤུགས་རྐྱེན་ལས། འདས་ཟིན་་་་་
པའི་ལོ་30ཡི་རིང་། མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ས་ཆ་ཁག་གཅིག་་་་

གི་རང་བྱུང་ན་ཁར་ཚད་གཞི་མི་འདྲ་བའི་ཞན་འགྱུར་བྱུང་་་
ཡོད། མིས་བཟོས་ན་ཁ་ནི་རང་བྱུང་ན་ཁའི་ཁ་གསབ་ཡིན་་་
པ་དང་། དེ་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་་་་
ནས་སྐྱེ་ཁམས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པས་རིག་གཞུང་ལས་་་་་
རིགས་ཀྱི་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

ཞིབ་འཇུག་ལས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། 2021ལོ་་་་་་
བར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སུ་ཁྱོན་
མི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁ་སྤྱི་ཆིང་ཁྲི་157བཏབ་ཡོད་པ་་་་་་
དང་། དེའི་ཁྲོད་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་70%དང་བོད་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་30%བཟུང་ཡོད། མིས་བཟོས་ན་ཁ་་
དེ་དག་གཙོ་བོ་ཆུ་དང་དྲོད་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ཅུང་ལེགས་པའི་ས་་་་་་
ཁོངས་སུ་གནས་ཡོད་པ་སྟེ། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་མིས་་་་་་་་

བཟོས་ན་ཁ་གཙོ་བོ་མཚོ་སྔོན་པོའི་མཐའ་འཁོར་དང་།
མདོ་ལ་རིང་མོ། མཚོ་ལྷོ་ཀྲོའུ། རྨ་ལྷོ་ཀྲོའུ་བཅས་སུ་གནས་་་
ཡོད་པ་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མིས་བཟོས་ན་ཁ་་་་་་་
གཙོ་བོ་བོད་ཀྱི་བྱང་རྒྱུད་དང་ཤར་ལྷོའི་རྒྱུད་དང་། དེ་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོ་དང་། ལྷ་ས་སྐྱིད་ཆུ། མྱང་ཆུ་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་རྒྱུག་ཁུལ་དུ་གནས་ཡོད། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་་་་
མིས་བཟོས་ན་ཁར་གཅིག་སྡུད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པ་དང་།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མིས་བཟོས་ན་ཁ་དེ་དང་བསྡུར་ན་་་
ཅུང་ཁ་ཐོར་དུ་གནས་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཞིབ་འཇུག་དེས་མཚོ་
བོད་ས་མཐོའི་མིས་བཟོས་ན་ཁའི་གནས་སྟངས་གསལ་པོ་་་་་
བཟོས་ཡོད་པ་མ་ཟད། མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་་་་
སྐྱོང་དང་། རྩྭ་ལས་དང་འབྲོག་ལས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་རིགས་པའི་་་་་་
གཞུང་ལུགས་ཀྱི་རྒྱབ་རྟེན་ཡང་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད་པ་་་་་་་་་
རེད།（ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

ལོལོ་་3434ཡིཡི་་རིངརིང་་མཚོམཚོ་་བོདབོད་་སས་་མཐོའིམཐོའི་་མིསམིས་་བཟོསབཟོས་་ནན་་ཁའིཁའི་་
རྒྱརྒྱ་་ཁྱོནཁྱོན་་ལྡབལྡབ་་22..44ཆེཆེ་་རུརུ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།།

བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་འབྲིང་རིམ་
མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཁྲིམས་དཔོན་ཕན་ཞུས་
ཀྲང་གིས་བུ་བཀྲ་ཤིས་དང་ཐེངས་དང་པོ་འཕྲད་་་་
སྐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ད་ལྟའང་གསལ་ལེར་དྲན་་་་་་་་་་་་
བཞིན་མཆིས། དེ་ཉིན། ཁོང་དོ་བདག་གི་ཁྱིམ་་་་་
དུ་གྱོད་དོན་སྒྲུབ་པར་འགྲོ་སྐབས། བུ་བཀྲ་ཤིས་་་་
ཕྱི་ལ་དོན་མ་ཕོད་པར་སྒོ་རྒྱབ་ཏུ་གབ་སྟེ་གཞན་་་་་
དང་འབྲེལ་འདྲིས་བྱེད་ཀྱི་མེད། ཁོང་གིས་ཕྲུ་གུ་་་་
དེ་རང་གི་གམ་དུ་བོས་ནས་ཞིབ་ཕྲའི་གནས་ཚུལ་་་
དྲིས་མོད། འོན་ཀྱང་བུ་བཀྲ་ཤིས་ཁ་སྦུག་དོག་་་་་་་
པས་སྐད་ཆ་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་ཤོད་ཀྱི་མེད།

“དོ་བདག་གིས་བཟའ་ཚང་ཁ་བྲལ་གྱི་ཁ་་་་
མཆུ་ཞིག་རྒྱག་བཞིན་ཡོད”ཅིང་། ཁྱིམ་ཚང་ཐོར་་
ན། ཕྲུ་གུ་ཚོ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ཁོར་ཡུག་ཁྲོད་འཚར་་་
ལོངས་ཡོང་ཐབས་བྲལ་བ་མཚོན་གྱི་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་

ཕན་ཞུས་ཀྲང་གིས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས་བཤད།
དུས་དེ་ནས་བཟུང་ཕན་ཞུས་ཀྲང་གིས་བུ་་་་

བཀྲ་ཤིས་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། ཁོང་་་
གིས་རང་འགུལ་ངང་ཕྲུ་གུར་སེམས་ཁུར་བྱས་་་་་་་་
པས་རིང་པོར་མ་སོང་བར་བུ་བཀྲ་ཤིས་དང་་་་་་་་་་་
འདྲིས་པོ་ཆགས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་དཀའ་ངལ་་་་
འཕྲད་སྐབས་ཁོང་ལ་སྐད་ཆ་འདྲི་ཡི་ཡོད།

ཕན་ཞུས་ཀྲང་གི་ལས་ཀའི་ཁྲོད་དེ་ལྟ་་་་་་་་
བུའི་དཔེ་མཚོན་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཡོད། གྱོད་གཞི་
ཁག་གཅིག་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟེན་་་་་་་
ནས་ཐག་གཅོད་བྱེད་དགོས་པ་ཕུད། ད་དུང་་་་་་
མང་པོ་ཞིག་ཁོང་ཚོས་སྡེ་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་དེ་་་་་་་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་དྲིལ་བསྒྲགས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་་་་་
རོགས་རམ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

““ཞངཞང་་ཞུངཞུང་་མེམེ་་ཏོགཏོག””བུདབུད་་མེདམེད་་ཁྲིམསཁྲིམས་་དཔོནདཔོན་་ཁེཁེ་་དབངདབང་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལསལས་་དོནདོན་་སས་་ཚིགསཚིགས།།
““མངའམངའ་་རིསརིས་་སུསུ་་ཡལཡལ་་འདབའདབ་་ལྷུགལྷུག་་པོརཔོར་་གྲོལགྲོལ་་

བའིབའི་་མཛེསམཛེས་་ལྡནལྡན་་མེམེ་་ཏོགཏོག””
མིམི་་དམངསདམངས་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཞུསཞུས་་ཡུསཡུས་་ཡའོཡའོ།།

ལྕགས་གོང་ཤང་དེ་ཉིད་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་་་་་
འབར་རྫོང་གི་ལྷོ་ནུབ་ཁུལ་དུ་ཆཌ་ཤིང་། ཤར་སྤྱི་གླིང་ཤང་་
དང་ནུབ་ནག་ཆུ་ལྷ་རི་དང་འབྲེལ་ཞིང་། བྱང་ངོས་ནག་ཆུ་་
འབྲི་རུ་དང་བར་ཐག་ཉེ་པོ་ཡོད། ས་ཁྱོན་ལ་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་་་་་་
1055ཟིན་པའི་ས་ཆ་དེ་དེ་སྔོན་བྲག་རི་གཡང་གཟར་གྱི་ས་་་་་

དབྱིབས་དང་འགྲིམ་འགྲུལ་ཆ་་
རྐྱེན་རྗེས་ལུས་ཀྱི་བཀག་སྡོམ་་་་
དང་ཚོད་འཛིན་ཕོག་རྐྱེན་ཡུན་
རིང“ཁེར་ཆཌ་གླིང་ཕྲན”ཞིག་
དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས།

འདས་དོན་སྐོར་གླེང་སྐབས། ལྕགས་གོང་ཤང་གི་་་་་་
ཏང་ཡོན་རྒན་གྲས་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེས“དཔལ་འབར་ནི་ཆབ་་་་་་
མདོའི་ཐག་རིང་ཤོས་ཀྱི་རྫོང་ཡིན་པ་དང་། ལྕགས་གོང་་་་་་་་
ཡང་དཔལ་འབར་གྱི་ཐག་རིང་ཤོས་ཀྱི་ཤང་དེ་རེད། སྐབས་
དེ་དུས་ཕྱི་ལ་ཐེངས་གཅིག་སྐྱོད་པར་དངོས་གནས་གནམ་ལ་

འཛེག་པ་ལྟ་བུ་རེད། རྫོང་གྲོང་དུ་ཐེངས་གཅིག་སྐྱོད་པར་་་་
སྤྱི་ལེ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལས་མེད་ཀྱང་ཉིན་གསུམ་ཏག་ཏག་་་་་་་་
འགོར་གྱི་ཡོད”ཅེས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས་བརྗོད།

བགྲེས་སོང་གི་བཀའ་མོལ་ལས་འདས་དོན་དག་དེ་་་་་
མ་ཉིད་དུ་མི་རྣམས་ཀྱི་མིག་ལམ་དུ་མངོན་པ་སྟེ། རི་ལམ་་་་་་
ཀྱག་ཀྱོག་དེ་ཉིད་ལུག་གི་རྒྱུ་མ་བཞིན་གུ་དོག་ལ་ཀྱག་ཀྱོག་་་་་་
ཡིན་པ་དང་། (པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

མཐོང་ཐུབ་པའི་འགྱུར་ལྡོག

རབརབ་་བྱུངབྱུང་་གཅིཀྱིགགཅིཀྱིག་་གཀྱིགཀྱི་་འཕོ ཕོའཕོ ཕོ་་འགྱུརའགྱུར་།་། དུསདུས་་རབསརབས་་ཀྱིཀྱིཀྱིཀྱི་་མེམེམེམེ་་ལོ ཕོངལོ ཕོང་།་།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ།

ལྕགསལྕགས་་གོངགོང་་གིགི་་ལམལམ་་བུབུ།།
འཕྲངའཕྲང་་ལམལམ་་ཀྱགཀྱག་་ཀྱོགཀྱོག་་ནསནས་་བདེབདེ་་བགྲོདབགྲོད་་གཞུངགཞུང་་ལམལམ་་བརབར།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་7ཚེས་་་་་
13ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་11དང་12
ཉིན། ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་བོད་དུ་་་་་་་་
རྟོག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་་་་་་་་
སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་་
དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་་་་་

སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། ལག་་་་
གདང་སྦྲེལ་ནས་ཧྲང་ཧའེ་དང་བོད་ལྗོངས་དབར་གྱི་སྤེལ་་་་་
རེས་མཉམ་ལས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་ལེའུ་གསར་པ་བརྩམས་་
ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཁྲེན་ཅི་ཉིང་དང་རང་་་

སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་ཞུགས་ཡོད།
འདི་ལོའི་ཟླ་1ཚེས་7ཉིན་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་་

རྫོང་དུ་ས་ཡོམ་རིམ་པ་6.8བརྒྱབ་ནས་ཁང་པ་མང་པོ་་་་་་་་་་་
བརྡིབས་པའམ་གཏོར་སྐྱོན་ཕོག་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་་་་་་
བར་ཚད་གཞི་མི་འདྲ་བའི་ཤུགས་རྐྱེན་ཕོག་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་འཐུསའཐུས་་མིམི་་ཚོགསཚོགས་་པཔ་་བོདབོད་་དུདུ་་རྟོགརྟོག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བརབར་་ཕེབསཕེབས་་པཔ།།
ལགལག་་གདངགདང་་སྦྲེལསྦྲེལ་་ནསནས་་ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་དངདང་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་དབརདབར་་གྱིགྱི་་སྤེལསྤེལ་་རེསརེས་་

མཉམམཉམ་་ལསལས་་ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་ལེའུལེའུ་་གསརགསར་་པཔ་་རྩོམརྩོམ་་དགོསདགོས།།
ཁྲེནཁྲེན་་ཅིཅི་་ཉིངཉིང་་དངདང་་ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།

ཟླ་7ཚེས་11དང་12ཉིན། ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་བོད་དུ་རྟོག་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
གནང་བར་ཕེབས་པ་དང་། ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཁྲེན་ཅི་ཉིང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་ཞུགས་ཤིང་། འདི་ནི་ཁྲེན་ཅི་ཉིང་དང་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་གཞིས་རྩེ་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་གྲམ་མཚོ་ཤང་ཟིང་དཀར་གྲོང་ཚོར་ཕེབས་ནས་གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་མང་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་དང་འབྲེལ་བསྐྱར་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ལ་ལྟ་ཞིབ་གནང་བཞིན་པ།

ཟླ་7ཚེས་11དང་12ཉིན། ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་བོད་དུ་རྟོག་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
གནང་བར་ཕེབས་པ་དང་། ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཁྲེན་ཅི་ཉིང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་ཞུགས་ཤིང་། འདི་ནི་ཁྲེན་ཅི་ཉིང་དང་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་གཞིས་རྩེ་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ས་སྐྱ་རྫོང་རྒྱལ་ཁབ་དེང་རབས་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་ཕེབས་ནས་ལས་དོན་མི་སྣའི་ངོ་
སྤྲོད་གསན་བཞིན་པ།


