
དེ་རིང་པར་ངོས་ 8 འདོན་ཐེངས་24265བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང་། 67—2 XIZANGXIZANG DAILYDAILY

􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀧅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅 􀧅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀧅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀧅

བོདབོད་་ཤིངཤིང་་སྦྲུལསྦྲུལ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༤༤ ཚེསཚེས་་༣༠༣༠
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20252025 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 66 ཚེསཚེས་་ 2525

གཟའགཟའ་་ལྷགལྷག་་པཔ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

ས་བབ་སྨི་5070ཟིན་པའི་ཕུ་མ་གཡུ་མཚོའི་འགྲམ་་་་་
ངོགས་སུ“ནམ་མཁའ་དང་ཐག་ཉེ་ཤོས་ཀྱི་གྲོང་ཚོ”ཞིག་་་་་་་་
ཆགས་པའི་མིང་ལ་མཐུད་གྲོང་ཚོ་ཞེས་འབོད།

སྨི་5070ཡི་མཐོ་ཚད་ནས་འདས་ཟིན་པའི་ལོ་ཟླར་་་་་
ཕྱི་མིག་ཅིག་འཕངས་ཚེ། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྣ་དཀར་རྩེ་རྫོང་་་་
སྟག་ལུང་གྲོང་རྡལ་མཐུད་གྲོང་ཚོའི་ལོ་ངོ་60རིང་གི་འཕོ་་་་་་
འགྱུར་ནི་ས་མཐོའི་གྲོང་ཚོ་ཁག་གི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་་་་་་་་

མཚོན་པའི་མེ་ལོང་དུ་བགྲངས་་་་་་
ཆོག སྔོན་ཆད་ཕྱི་རོལ་དང་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཐག་ཆད་པའི་གྲོང་ཚོ་དེས་
ལོ་ངོ་60ཡི་རིང་ལ་གདོད་མའི་་་་་་
ཕྱུགས་འཚོ་སྟངས་ཀྱི་འབྲོག་ལས་་

གྲོང་ཚོ་ཞིག་ནས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་མཐའ་མཚམས་འབྱོར་་་
འབྲིང་གྲོང་ཚོ་བསྐྲུན་པའི་བར་གྱི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་འགྱུར་་་་་
ལྡོག་བརྒྱུད་ཡོད།

མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཚེ་ཚད་ལོ་40ཡང་མ་ཟིན་པ་ནས་་་་་
དེང་རབས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ལག་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་་་་་་་་་་
གསོའི་སྨན་བཅོས་བདེ་ཐང་སྲིད་ཇུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐུབ་པའི་་་
བར་དང་། འཁྱགས་པ་བཅག་སྟེ་འཐུང་ཆུ་ལེན་པ་ནས་གསོ་
རླུང་ཡོད་པའི་ཚ་སོབ་སོབ་ཀྱི་སྡོད་ཁང་དུ་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་་་་
ལ་རོལ་བའི་བར། འབྲོག་ལས་རྐྱང་པ་གཉེར་བ་ནས་ཡུལ་་་་་

སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོང་འབབ་བྱུང་བའི་བར་གྱི་མཐུད་གྲོང་་
ཚོའི་འགྱུར་ལྡོག་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་གྱི་་
འཕེལ་རྒྱས་མཚོན་པའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་བསྡུས་རིས་་་་
ཤིག་རེད། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་ཁྲིད་སྟོན་་་་་་
འོག མཐུད་གྲོང་ཚོས་རྣམ་པ་གསར་རྐྱང་ལ་བརྟེན་ནས
“འཛམ་གླིང་གི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་གྲོང་ཚོའི”འཕོ་འགྱུར་་་་
གྱི་གཏམ་རྒྱུད་ཟིན་ཐོར་འགོད་བཞིན་མཆིས།

“སྤྲིན་རུམ་གྲོང་ཚོའི”སྔོན་ཆད་ཀྱི་རྣམ་པ།
མཐུད་གྲོང་ཚོ་ནི་ཧི་མ་ལ་ཡའི་བྱང་འདབས་སུ་་་་་་་་་་་་

གནས་ཤིང་། རྒྱབ་ཕྱོགས་སྨོན་མདའ་ལ་དང་། མདུན་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་མཐིང་མདོག་གི་ཕུ་མ་གཡུ་མཚོར་གཏད་ཡོད་པ་་་་་་་་་་
དང་། དེར་འཛམ་གླིང་གི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་་་་
གྲོང་ཚོ་ཞེས་པའི་མཚན་སྙན་ལྡན།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ནམནམ་་མཁའམཁའ་་དངདང་་ཐགཐག་་ཉེཉེ་་ཤོསཤོས་་ཀྱིཀྱི““སྤྲིནསྤྲིན་་རུམརུམ་་གྲོངགྲོང་་ཚོའིཚོའི””འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ཀྱིཀྱི་་མནམན་་ངགངག
———— མཐུདམཐུད་་གྲོངགྲོང་་ཚོསཚོས་་སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་གྱིགྱི་་ཐོནཐོན་་སྐྱེདསྐྱེད་་བྱེདབྱེད་་སྟངསསྟངས་་བསྒྱུརབསྒྱུར་་ཏེཏེ་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་ལསལས་་རིགསརིགས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་བཏངབཏང་་བའིབའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

མཐོང་ཐུབ་པའི་འགྱུར་ལྡོག

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་ནས་ཟླ་6
ཚེས་23ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་6ཚེས་18
ཉིན་ནས་ཚེས་21ཉིན་བར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་བསམ་གྲུབ་་

རྩེ་དང་། དིང་རི། སྐྱིད་གྲོང་། ས་དགའ། ངམ་རིང་།
ལྷ་རྩེ་སོགས་སུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་ཤིང་། ཁོང་་
གིས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པར་བརྟེན་་་
ནས་ལས་དོན་གྱི་སྤྱི་ཡོངས་ལ་གཅིག་འདོམས་མཐའ་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་དང་། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ལག་བསྟར་དོན་་་
འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ། རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ངང“དོན་ཆེན་་་་་་
བཞི”དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ནས་་་་
ས་ཁོངས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་ཡན་ལག་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་་་་་་་
མར་ཕྱོགས་ཏེ་སྒོ་མོ་ཕྱེ་བའི་ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ཧུར་ཐག་་་་་་་་
བསྐྲུན་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་་་
གསར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་དེ་བས་ཆེ་བ་་་་་་་
འབུལ་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གཞི་རིམ་གྱི་་་་་་་
འཐབ་ས་དང་པོར་ཕེབས་ནས་ཡུལ་དངོས་ལ་གཟིགས་པ་་་

དང་། སྙན་སེང་གསན་པ། གནས་ཚུལ་དངོས་ལ་བརྟག་་་
ཞིབ་གནང་བ། བྱ་ཐབས་དངོས་བཏོན་གནང་སྟེ་གཞི་་་་་་་་
རིམ་གྱི་ལས་དོན་ལ་སྔར་བས་དམ་འཛིན་ཏན་ཏིག་བྱེད་པ་
དང་། རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་འདིང་བ། གོམ་པ་བརྟན་པོ་སྤོ་
བ་བཅས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བ་རེད། “ཁྱེད་ཚོས་ལས་་་
ཀ་ཧུར་ཐག་བྱས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་གི་ཡིན”ཞེས་ས་ཆ་་་་་
གང་དུ་ཕེབས་རིམ་བཞིན་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་གཞི་རིམ་གྱི་་
ལས་བྱེད་པར་ཐུགས་ཁུར་ཆེན་པོ་གནང་ནས་ཁོང་ཚོར་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་གནང་གི་ཡོད། ཁོང་གིས། ཚང་མས་་་་་་་་་་་་་
འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་ཞུན་བརྡར་་་་་
སྤྲས་ནས“ལམ་གཉིས”ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་དང་བོད་སྐྱོད་པ་་་་་་
རྒན་གྲས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ།
བྱ་བ་དངོས་དང་གྲུབ་འབྲས་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་་་་་་་
དོན་ཁག་སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་གཞིསགཞིས་་རྩེརྩེ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་དུདུ་་བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བབ།།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་
དགོངས་པར་བརྟེན་ནས་ལས་དོན་གྱི་སྤྱི་ཡོངས་་་
ལ་གཅིག་འདོམས་མཐའ་འཁྱོངས་དང་རྒྱུན་སྲིང་
ལྷོད་མེད་ངང“དོན་ཆེན་བཞི”དོན་འཁྱོལ་ལ་་་་་་
དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་་་་
ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་བྱེད་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་་་་་
དགོས།

ཟླ་6ཚེས་18ཉིན་ནས་ཚེས་21ཉིན་བར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་་
གིས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་བསམ་གྲུབ་རྩེ་དང་། དིང་རི། སྐྱིད་གྲོང་། ས་དགའ། ངམ་རིང་། ལྷ་རྩེ་་་
སོགས་སུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་ཤིང་། འདི་ནི་བརྟག་ཞིབ་གནང་རིང་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལས་དོན་གྱི་སྙན་སེང་གསན་བཞིན་པ།

ཟླ་6ཚེས་18ཉིན་ནས་ཚེས་21ཉིན་བར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་་་
གིས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་བསམ་གྲུབ་རྩེ་དང་། དིང་རི། སྐྱིད་གྲོང་། ས་དགའ། ངམ་རིང་། ལྷ་རྩེ་སོཌ་་་
སུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་ཤིང་། འདི་ནི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ས་དགའ་རྫོང་སྐྱ་སྐྱ་གྲོང་རྡལ་རྒྱལ་
གྲོང་ཚོར་ལུག་གསོ་ཚཌ་མཉམ་ལས་ཁང་གི་གཉེར་སྐྱོང་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་གནང་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་
ཟླ་6ཚེས་23ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་23ཉིན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཀརྨ་་་
ཚེ་བརྟན་གྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འགྲིམ་འགྲུལ་་་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་ཐིང་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་ཞིང་།
ཁོང་གིས། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་སྐོར་གྱི་རྣམ་
བཤད་གལ་ཆེན་དང་། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་་་
གྱི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན། དུས་རབས་གསར་་་་་་
པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་བཅས་ལག་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས“དོན་་་
ཆེན་བཞིར”དམིགས་པ་དང“འཛུགས་གཏོད་་

བཞིར”ཤུགས་རྒྱག་པ་དང་། “ལམ་གཉིས”ཀྱི་
སྙིང་སྟོབས་དང་བོད་སྐྱོད་པ་རྒན་གྲས་ཀྱི་སྙིང་་་
སྟོབས་དར་སྤེལ་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ། འགྲིམ་་
འགྲུལ་ལྗོངས་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་་
འདེད་མགྱོགས་མྱུར་གཏོང་བ། བོད་ཀྱི་འགྲིམ་་
འགྲུལ་གྱི་འཆར་གཞི་ཡག་པོ་འགོད་པ། སྤུས་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི“ལམ་འབྱེད་་་་་་་་་་་
གདོང་ལེན་པ”ཡག་པོ་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་ཐོག་་་་་
ནས། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་
བོད་ཀྱི་ལེའུ་ཧུར་ཐག་རྩོམ་པར་ལེགས་སྐྱེས་དེ་་་
བས་ཆེ་བ་འབུལ་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་
བ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཀརྨཀརྨ་་ཚེཚེ་་བརྟནབརྟན་་གྱིསགྱིས་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་
འགྲིམའགྲིམ་་འགྲུལའགྲུལ་་སྐྱེལསྐྱེལ་་འདྲེནའདྲེན་་ཐིངཐིང་་དུདུ་་

བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་6ཚེས་22ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2025ལོའི་ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་་་་
ཟླ་ལྔ་པའི་བར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་གྲངས་གཞི་གཙོ་་
བོ་ཉེ་ཆར་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། དམིགས་་
ཚད་མང་པོ་ཞིག་ལས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་་
འབྱོར་འཁོར་སྐྱོད་ཀྱི་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་ཕྱོགས་མངོན་ཞིང་། བཟོ་ལས་དང་། མ་་
འཇོག འཛད་སྤྱོད་བཅས་ཁྱབ་ཁོངས་ཆེན་པོ་་་་་་
གསུམ་འཕར་ཤུགས་ཆེ་བ་དང་། དམིགས་ཚད་་་

གཙོ་བོའི་འཕར་ཚད་ན་ནིང་གི་དུས་མཚུངས་་་་་་་
ལས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་འཕར་ཡོད་པ་རེད།

བཟོ་ལས་དཔལ་འབྱོར་ལ་བཀྲག་མདངས་
རྒྱས་ནས་འཕར་ཤུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་ཞིང་། ཟླ་་
བ་དང་པོ་ནས་ལྔ་པའི་བར་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་་་་་
གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་འཕར་ཐང་དུས་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་17.8%འཕར་བ་དང་འཕར་ཚད་
ན་ནིང་གི་དུས་མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་་་་་་་
8.8འཕར་ནས་འཕར་ཤུགས་ཆེན་པོ་མངོན་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ལྷལྷ་་སས་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་ཟླཟླ་་བབ་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་ལྔལྔ་་པའིཔའི་་བརབར་་གྱིགྱི་་དཔལདཔལ་་
འབྱོརའབྱོར་་དམིགསདམིགས་་ཚདཚད་་གཙོགཙོ་་བོབོ་་འཕརའཕར་་ཤུགསཤུགས་་ཆེཆེ་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6ཚེས་་་་་་
23ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་
དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བ་དང་།
ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་དང་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་་་་་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་་་་
དགོངས་དོན་སྔར་བས་སློབ་སྦྱོང་ལག་བསྟར། ཞི་ཅིན་ཕིང་་་
གི་རིག་གནས་དགོངས་པ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བཅས་བྱ་་་
ཆེད། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས“རྟེན་འབྲེལ་ཆེ་མོ་བསུ།
ཏང་གི་དྲིན་ལ་བསྟོད། མཉམ་དུ་འབད་འབུངས་བྱེད”ཅེས་
པའི་2025ལོའི“བདུན་གཅིག”གླུ་གཞས་འགྲན་བསྡུར་ཟླ་་་
6ཚེས་25དང་ཚེས་26ཉིན་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རིག་གནས་སྒྱུ་་་་་་
རྩལ་ལྟེ་གནས་སུ་བྱ་རྒྱུ་རེད། ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ཀྲུང་གུང་་་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་་་་་་
དང་། ཀྲུང་གུང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཨུད། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མི་་་་་་་་་་་་་་

དམངས་སྲིད་གཞུང་། བོད་ལྗོངས་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་ལས་ཁུངས་བཅས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་་་
ཞིག་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་ལ“གླུ་ཞིག་བླངས་ནས་ཏང་ལ་འབུལ”ཞེས་པ་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་
ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་པའི་གཙོ་རྐང་ལ་་་་་་
དམིགས་ནས་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འབུངས་ཀྱི་དུས་རབས་ཀྱི་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་དུས་རབས་་་་་་་་་་
གསར་པའི་བོད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་དང་ཉམས་འགྱུར་་་་་་་་་་
གསར་པ་མངོན་པར་བྱས་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་་་་་་
ཁག་གི་ལས་བྱེད་མང་ཚོགས་ཚོར་སེམས་ནུས་གཅིག་སྒྲིལ་་་་་་
དང་དུས་རབས་གསར་པར་བྱས་རྗེས་འཇོག་པར་ལྕག་སྐུལ་་་
བྱ་རྒྱུ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འགྲན་བསྡུར་ལ་རུ་་་་་་
ཁག་15ཙམ་ཞུགས་ཡོད་ཅིང་། དེ་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཐད་་་
གཏོགས་ལས་ཁུངས་དང་། གཞུང་ཁོངས་རྒྱུ་ནོར་ཁོངས་་་་་་་
གཏོགས། ས་ཁུལ（གྲོང་ཁྱེར）བདུན་དང་ལྷོ་ཁའི་གཞི་རིམ་་
མང་ཚོགས་བཅས་ལས་གྲུབ་པ་ཞིག་རེད། ཟླ་6ཚེས་25ཉིན་
གྱི་དགོང་མོ་གླུ་གཞས་འགྲན་བསྡུར་གྱི་མཐའ་བསྡུར་བྱ་རྒྱུ་་་་་
དང་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བྱ་དགའ་རིམ་པ་དང་པོ་དང་།
གཉིས་པ། གསུམ་པ་བཅས་དང་དེ་བཞིན་སྒྲིག་འཛུགས་བྱ་་་
དགའ་ཁག་གཅིག་དཔྱད་འདེམས་བྱ་རྒྱུ་རེད། ཟླ་6ཚེས་26
ཉིན་གྱི་དགོང་མོ་འགྲན་ཞུགས་རུ་ཁག་ཚང་མ་ཕུལ་བྱུང་གླུ་་་་
གཞས་མཉམ་གཏོང་གི་རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་་་་
ནས་མུ་མཐུད་སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས་ལ་བརྟེན་ནས་ཏང་དང་་
མེས་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་གླུ་འབུལ་རྒྱུ་རེད།

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་20252025ལོའིལོའི““བདུནབདུན་་གཅིགགཅིག””གིགི་་གླུགླུ་་གཞསགཞས་་འགྲནའགྲན་་བསྡུརབསྡུར་་ལྷོལྷོ་་ཁརཁར་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།
ཟླ་6ཚེས་20ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། བོད་རང་་་་་་་

སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བ་་་་་་་
དགའ་བས་བསུ་བའི་མཚམས་སུ། རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུས་གཙོ་གཉེར་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་རྩལ་ལྷན་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་གཉེར་འགན་ཁུར་བའི“རྟེན་འབྲེལ་་་་་

ཆེ་མོ་བསུ། ཏང་གི་དྲིན་ལ་བསྟོད། མཉམ་དུ་་་་་་
འབད་འབུངས་བྱེད”ཅེས་པའི་2025ལོའི“རིག་
དཔལ་དར་བའི་བོད་ལྗོངས”ཀྱི་དམངས་ཡོངས་་་་་
དཔེ་ཀློག་གི་མཉམ་སྡེབ་གྱེར་འདོན་འགྲན་བསྡུར་་་
ཆེན་པོའི་མཐའ་བསྡུར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྷ་མོའི་སྒྱུ་་
རྩལ་ལྟེ་གནས་ཟློས་གར་ཁང་དུ་གཉེར་བ་རེད།

མཐའ་བསྡུར་ལ་ཞུགས་མཁན་ཁྱོན་རུ་ཁག་་
12ཡོད་ཅིང་།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རིགརིག་་དཔལདཔལ་་གྱིསགྱིས་་མིམི་་སེམསསེམས་་དྭངསདྭངས་་མམ་་གསོགསོ།། གྱེརགྱེར་་འདོནའདོན་་
གྱིསགྱིས་་བརྩེབརྩེ་་སེམསསེམས་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་སྤྲོདསྤྲོད་་བྱེདབྱེད།།

———— 20252025ལོའིལོའི““རིགརིག་་དཔལདཔལ་་དརདར་་བའིབའི་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས””ཀྱིཀྱི་་དམངསདམངས་་ཡོངསཡོངས་་དཔེདཔེ་་ཀློགཀློག་་གི་་གི་་
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