
2025 ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 17 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།3333 ཇུས་འགོད་པ། བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། དཔལ་མཆོག

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དུས་མཚམས་་་་་་
ཁག་གི་འཕེལ་རྒྱས་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་
དང་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་འཕེལ་རྒྱས་འཐབ་་་་་་་་་
ཇུས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པར་ཡང་རྩེ་རིམ་ཇུས་་་་་་་་
འགོད་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། འཛམ་གླིང་འཕེལ་
རྒྱས་འགྲོ་བའི་འཕེལ་ཕྱོགས་ཆེན་པོ་གསལ་་་་་་་་་
རྟོགས་གཏིང་ཟབ་དང་། མི་དམངས་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་རེ་འདུན་གསལ་པོ་ཤེས་པ།
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་་
ཆོས་ཉིད་འཚོལ་ཞིབ་གཏིང་ཟབ་བཅས་བྱས་་་་་
ཏེ། གཏན་ལ་ཕབ་པའི་འཆར་འགོད་དང་་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་མ་ལག་དེ་ཉིད་དུས་རབས་ཀྱི་རང་་་་་་་
བཞིན་མཚོན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ། གསར་གཏོད་རང་་་་་་་་་
བཞིན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཅས་ཡོང་བ་བྱེད་་་་
དགོས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཉེ་རིང་ཟུང་འབྲེལ་་་
དང་། གོང་འོག་འབྲེལ་མཐུད། ནང་དོན་་་་་་་་་
མཐུན་སྦྱོར་བཅས་ཡོང་བའང་བྱེད་དགོས།

རྩོམ་ཡིག་ནང་བསྟན་དོན། མཛེས་སྡུག་
ལྡན་པའི་འཚོ་བར་བཅངས་པའི་མི་དམངས་་་་་
ཀྱི་རེ་འདོད་ནི་ང་ཚོའི་འབད་འཐབ་དམིགས་་་་
ཚད་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་དང་རྒྱབ་་་
སྐྱོར་ནི་ང་ཚོའི་རྒྱལ་ཁབ་དཔའ་མཛངས་རྟུལ་་་་
ཕོད་ཀྱིས་མདུན་དུ་སྐྱོད་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཤིག་་་
ཡིན། བྱེད་ཕྱོགས་སྲིད་ཇུས་དང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
འཆར་འགོད་ཡག་པོ་ཚང་མ་མི་དམངས་ཀྱི་་་་་་་་

འདོད་བློར་བསྟུན་དགོས་པ་དང་མི་དམངས་ཀྱི་
བསམ་པ་དང་རེ་འདུན་དང་མཐུན་པར་བྱས་ཏེ།
མང་ཚོགས་ཁྲོད་ནས་ཡོང་བ་དང་མང་ཚོགས་་་་
ཁྲོད་དུ་སྐྱོད་དགོས། ལོ་ལྔའི་འཆར་འགོད་་་་་་་་་
བཟོ་བ་དེ་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ཕྱོགས་གང་ཅིའི་ཐད་དང་འབྲེལ་བ་་་་་་་་
ཡོད་པ་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོན་་་་་་་་
སྐྱེད་འཚོ་བ་དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པས།
རྩེ་རིམ་ཇུས་འགོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་དང་་་
གྲོས་འགོ་དམངས་ལ་འདྲི་བ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་
བྱ་རྒྱུ་གཅིག་གྱུར་བྱས་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རེ་སྒུག་་་་་་
དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་བློ་གྲོས། རིགས་གཅིག་་་་
མཁས་ཅན་གྱི་བསམ་འཆར། གཞི་རིམ་གྱི་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་བཅས་འཆར་འགོད་བཟོ་བའི་ནང་
བསྡུ་ལེན་གང་ཐུབ་བྱེད་དགོས།

རྩོམ་ཡིག་ནང་ནན་བཤད་གནང་དོན།
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”དུས་སྐབས་ཀྱི་དཔལ་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་གོང་འཕེལ་གཏོང་རྒྱུའི་་་་་
འཆར་གཞི་འགོད་སྐབས། ངེས་པར་དུ“ལོ་ལྔ་་
ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”རིང་གི་དུས་མཚམས་རང་་་་་་
བཞིན་གྱི་བླང་བྱ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་། རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་་་་་
བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་པ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་
ཅན་གྱི་དམིགས་ཚད་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་མངོན་་་་

འགྱུར་བྱེད་པར་དམ་པོར་དམིགས་པ་བཅས་་་་་
བྱས་ཏེ། ཁྱབ་ཁོངས་རེ་རེ་བཞིན་ལུགས་མཐུན་་་
ངང་དམིགས་ཚད་ལས་འགན་གཏན་འཁེལ་་་་་་
དང་བསམ་ཕྱོགས་བྱེད་ཐབས་འདོན་དགོས།
ཕྱོགས་ཁག་གི་དམིགས་ཚད་ལས་འགན་ལ་དབྱེ་་་
ཞིབ་དང་རིགས་པས་ཁུངས་སྐྱེལ་གཏིང་ཟབ་་་་་
བྱས་ཏེ། ཚན་རིག་གནད་སྨིན་ཡོང་བ་དང་་་་་་་་
དུས་བཀག་ལྟར་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་པའི་འགན་
ལེན་བྱེད་དགོས། སྤྱི་འདོམས་འཆར་འགོད་་་་་་་་
བྱེད་རིང་འགག་རྩའི་རང་བཞིན་དང་ཐག་་་་་་་་་
གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་དམ་འཛིན་་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། དལ་ལྷོད་དང་མྱུར་ཚད་སྟངས་་་
འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པ། དེ་བཞིན་ལེགས་ཆ་སྲ་་་
བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་རྒྱུ་དང་། འཇུར་་་་་་་་
མིག་དང་འགག་གནས་གཤོང་བ། ཆད་སྐྱོན་་་་་
དང་ཞན་ཆ་སེལ་རྒྱུ། སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་་་་་་་
ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་བཅས་ལ་མཐོང་་་་་་་་
ཆེན་བྱས་ཏེ་དམིགས་ཚད་ཧྲིལ་པོ་དང་ཁ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་གཅིག་མཐུན་ཡོང་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་
དགོས། ས་ཁུལ་ཁག་གིས་ས་ཁུལ་དེ་གའི་་་་་་་་་་་
འཆར་འགོད་བཟོ་སྐབས་དོན་དངོས་དང་ཟུང་
འབྲེལ་དང་དངོས་ཐོག་བདེན་འཚོལ་བྱས་ཏེ།
འཆར་འགོད་ལག་བསྟར་བྱེད་ནུས་དང་དོན་་་་་
འཁྱོལ་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།

（སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དཔའ་་
མོས་ཞུས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) 2024ལོའི་ཟླ་11བར་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་་ན་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་33བཏང་ནས་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ཁ་མུའུ་ཁྲི་134.5
བསྐྲུན་ཡོད། རྒྱུན་མཐུད་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཞིང་ཆུང་དང་་་་་་་
སྒང་གཤོངས་མི་སྙོམས་པའི་ཞིང་ཁ་རྣམས་ས་ཁོད་སྙོམས་པ་དང་།
གཅིག་སྡུད་ཡུག་འབྲེལ། སྒྲིག་བཀོད་ཆ་ཚང་བ། ས་རྒྱུ་གཤིན་པ། སྐྱེ་་་་་་་་
ཁམས་བཟང་བ། གནོད་འགོག་ནུས་པ་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱི་ཚད་གཞི་མཐོ་་་་་་་་
བའི་ཞིང་ཁར་བསྐྲུན་པ་དང་ཞིང་ནང་གི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་རིམ་་་་་་་་
བཞིན་གསར་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་བྱས་པ་རེད། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཞིང་ཁ་དང་་་་་་་་་་་་
བསྡུར་ན། ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ཁའི་ཐོན་འབབ་སྙོམས་ཐང་སྤྱི་རྒྱ་་་་་་་་
100འཕར་ནས་ས་ཞིང་གཤིན་པོར་དངོས་སུ་གྱུར་ཡོད།

སོན་བཟང་བཏབ་ནས་ལོ་ལེགས་འགན་སྲུང་བྱས།
བོད་ཀྱི་ཟས་རིགས་ཆེན་པོ་བཞིའི་གྲས་ཀྱི་ཞོག་ཁོག་ཐོན་ཁུལ་གཙོ་་་

བོ་ཡིན་པའི་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཞོག་ཁོག་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་16ཟིན་་
མོད། འོན་ཀྱང་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཡུལ་གཞན་གྱི་ཞོག་སོན་མང་པོ་་་་་་
ཞིག་བོད་ཀྱི་ཁྲོམ་རར་དྲངས་པ་དེས་ཡུལ་དེ་གའི་ཞོག་ཁོག་ཐོན་ལས་དང་་་
སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ངེས་ཅན་ཐེབས་ཡོད།

རྣམ་གླིང་རྫོང་མདོ་བརྗོད་ཤང་དུ་གཉེར་བའི་དུག་འདོར་ཞོག་་་་་་་་
ཁོག་གི་ཐོན་འབབ་མཐོ་བའི་ཐོན་སྐྱེད་དཔེ་སྟོན་ལྟ་སྐོར་བྱེད་སྒོ་ཞིག་གིས་་་
འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་མང་པོའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད།

ལུའུ་བོད་མཐོ་སྒང་ས་བོན་ཞིབ་འཇུག་ཁང་དུ་བཅའ་སྡོད་ཞོག་་་་་་་
ཁོག་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས“བརྟག་ཞིབ་བྱེད་རིང་ང་ཚོས་རྣམ་་་་་་་
གླིང་རྫོང་གི་ཞོག་སོན་ལ་གནད་དོན་ཁག་གཅིག་ཡོད་པ་དེས་རྣམ་གླིང་་་་་་་

རྫོང་གི་ཞིང་པར་འབབ་འཕར་ཡོང་བ་དང་ཞོག་ཁོག་ཐོན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་་་་་་་
མཐུད་ཆོག་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་འཛིན་ཚབས་ཆེན་བཟོས་པ་ཤེས་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བས། ཞིབ་འཇུག་ཁང་དེས་བར་སྨིན་དང་སྔ་སྨིན་ཞོག་སོན་་་་་
དཔེ་གསར་ནང་འདྲེན་འདེབས་གསོར་རིམ་བཞིན་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་་
ནས་གཞིས་རྩེའི་ཞོག་ཁོག་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་འབྲེལ་ཧྲིལ་པོ་་་་་
རིམ་སྤོར་དང་དམངས་ཕྱུག་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་་་་་་་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་བཤད།

ནས་ཀྱི་སོན་བཟང་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་དང་ཆབས་ཅིག་ནས་ཀྱི་་་་
ཐོན་འབབ་སླར་ཡང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་གཏོད་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་
བཏང་ཡོད། “ཧི་མ་ལ་ཡ་ཨང་22པ”དང་། “ཧི་མ་ལ་ཡ་ཨང་23པ”
“བོད་ནས་ཨང་2000”“བོད་ནས་ཨང་3000”སོགས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
ཞིང་འབྲོག་ཚན་རིག་ཁང་གིས་ལོ་མང་རིང་འདེམས་གསོ་ཞིབ་ཚགས་བྱས་
པ་བརྒྱུད་ནས་སོན་གསར་པ་འབོར་ཆེན་ཞིག་ད་ལོའི་དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་་་་་
འདེབས་ཀྱི“གཙོ་ཤུགས་དམག”ལ་གྱུར་ཡོད།

བསྡོམས་རྩིས་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། མིག་སྔའི་བར།
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ད་ལོའི་ནས་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་93.79ཟིན་པའི་་་
ནང་ནས་ཀྱི་སོན་བཟང་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་ཁྱོན་མུའུ་87.17ཟིན་ཏེ་ཁྱབ་་་་
ཚད་95%ཡན་ཟིན་ཡོད།

ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་གསར་པའི་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱར།
བསམ་གྲུབ་རྩེ་ཆུས་གདོང་དཀར་ཤང་གསེར་སྡིངས་གྲོང་ཚོའི་་་་་་་་་

ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ས་ཞིང་ཐོག་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཆུང་་་་་་་་་་
བདག་གིས་སྐོར་རྨོ་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་འཕྲུལ་འཁོར་གྲོང་མི་ལྷག་པའི་་་་་་་་
ཞིང་ནང་དུ་བཏང་ནས་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་གིས་ཞིང་ཁ་རྨོ་བཞིན་ཡོད།

“རྨོན་མཛོས་ཉིན་གཅིག་ལ་ས་ཞིང་མུའུ་4ཙམ་ལས་འདེབས་མི་་་་་་
ཐུབ་པ་དང་ངའི་འཕྲུལ་ཆས་གསུམ་པོས་ཉིན་གཅིག་ལ་མུའུ་150ཙམ་་་་་་་་
འདེབས་ཐུབ་ཀྱི་འདུག དེ་སྔོན་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་ཅན་གྱི་ཚད་གཞི་་་་་་
མཐོ་པོ་མེད་དུས་ཞིང་དལ་སྐབས་གཞོན་ནུ་ཚོ་ཕྱིར་གླ་པ་རྒྱུག་པར་སྐྱོད་པ་་
དང་ཞིང་བྲེལ་སྐབས་ཚང་མ་ཞིང་ཁ་འདེབས་པའམ་བཙས་མ་བརྔ་བར་་་་་
ལོག་ཡོང་གི་ཡོད། ད་ལྟ་རྨོ་འདེབས་བསྡུ་གསུམ་ཚང་མ་མཉམ་ལས་ཁང་་་་
ལ་མངགས་ཡོད་པས་ན་གཞོན་ཚོ་ཕྱིར་གླ་པར་བསྐྱོད་ནས་ཁྱིམ་དུ་རྒན་་་་་་་
འཁོགས་མ་གཏོགས་མེད་ཀྱང་འཚོ་རྟེན་ལ་སེམས་ཁྲལ་མི་དགོས”ཞེས་་་་་་་
ཆུང་བདག་གིས་བཤད།

གསེར་སྡིངས་གྲོང་ཚོའི་ཞིང་འཕྲུལ་མཉམ་ལས་ཁང་དེ་2019ལོར་་
བཙུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་དུས་འགོར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་30ལྷག་ཙམ་་་་་་
བཏང་ནས་རྨོ་འདེབས་འཕྲུལ་འཁོར་གཉིས་ཉོས་ཡོད། ད་ལྟ་མཉམ་ལས་་
ཁང་ལ་རྨོ་འདེབས་འཕྲུལ་འཁོར་4དང་། མཉམ་འབྲེལ་བརྔ་བསྡུ་འཕྲུལ་་་
འཁོར་5 གཟན་རྩྭ་དང་གཟན་ཆག་ཐུམ་བྱེད་འཕྲུལ་འཁོར་1 སོན་ཐུམ་་
འཕྲུལ་འཁོར་1བཅས་ཡོད། ཞིང་འཕྲུལ་ཞབས་ཞུ་ཕུད་མཉམ་ལས་ཁང་་་་
གིས་ད་དུང་སོན་བཟང་འདེམས་པ་དང་། སོན་ཐུམ་ལས་སྣོན། སོན་་་་་་་་
ཕྱིར་ཚོང་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་བྱེད་དགོས་པས་2024ལོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་
60ཟིན་པ་ནས་གྲོང་མིར་སྒོར་ཁྲི་50བགོས་ཏེ་དུད་ཚང་རེར་སྒོར་2000

རག་ཡོད།
གདོང་དཀར་ཤང་ཞིང་ལས་ཕྱོགས་བསྡུས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་་་་་

མིག་ནོར་གྱིས་སྐད་ཆའི་བར་དུ“རྨོན་མཛོས་སོན་འདེབས་ཚད་མུའུ་རེར་་་
རྒྱ་མ་40ནས་45ཡས་མས་ཟིན་པ་དང་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་མུའུ་རེར་སོན་་་་་་་་
འདེབས་ཚད་རྒྱ་མ་25ནས་28བར་ལས་ཟིན་གྱི་མེད་པས་མུའུ་རེ་ནས་་་་་་་་
སོན་རྒྱ་མ་15ཡས་མས་གྲོན་ཆུང་ཐུབ་ཀྱི་འདུག”ཅེས་བཤད།

གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཅུས་ཀྱི་འགན་་་་་་་་་་་་
འཁུར་བས“འབྲུ་རིགས་རྨོ་འདེབས་བསྡུ་གསུམ་ཕྱོགས་བསྡུས་འཕྲུལ་ཆས་
ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་དེ་74.5%ཡན་བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། མ་རྨོས་ལུད་རྒྱག་་་་
གཞི་གཅིག་འཕྲུལ་འཁོར་དང་མཉམ་འབྲེལ་བརྔ་བསྡུ་འཕྲུལ་འཁོར་ཆེ་་་་་་་
གྲས་སོགས་འཕྲུལ་ཆས་གསར་པ་དང་ལག་རྩལ་གསར་པ་སྔར་བས་བཀོལ་
སྤྱོད་ཁྱབ་གདལ་བྱུང་བ་དང་ཆབས་ཅིག་ནས་དང་གྲོ་སོགས་ལོ་ཏོག་རྨོ་་་་་་་
འདེབས་བསྡུ་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་འཕྲུལ་ཆས་ཅན་དུ་གྱུར་བས་་་་་
ལས་ཕྱོད་དང་ཕན་འབྲས་མཐོ་རུ་ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་བཤད།

“རྨོན་འདེབས་དུས་ལ་མ་བཏབ་ན། སླར་ཡང་བཏབ་ཀྱང་འབྲས་་
མེད་ཡིན” རྨོན་འདེབས་ཀྱི་དུས་ལ་སླེབས་པ་དང་གཞིས་རྩེའི་དཔྱིད་་་་་་་་
རྨོད་དཔྱིད་འདེབས་ཀྱང་མཇུག་བསྡུའི་མཚམས་སུ་སླེབས་ཡོད། ཡངས་་་་
ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ས་གཞི་གཤིན་པའི་ཐོག་སོ་ནམ་པས་མཐའ་མའི་རྨོ་་་་་་་་་་་་་་
འདེབས་དུས་ཚོད་ཡག་ཤོས་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་པ་དང་། ཅུང་སྔ་་་་་་་
ཙམ་ནས་བཏབ་པའི་སོན་ལ་ལྗང་པ་འབུས་ཏེ་ལོ་གསར་པར་ལོ་ལེགས་་་་་་་
ཡོང་བའི་རྟགས་མཚན་མངོན་བཞིན་ཡོད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་སྒྱུར་ཞུས་་་
བྱས）

བྱུར་བུར་བཀང་བའི་བོད་ཀྱི་འབྲུ་མཛོད།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
རྡོརྡོ་་རགསརགས་་སྡེསྡེ་་ཁུལཁུལ།།

ཐོན་ལས་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི“འབབ་
འཕར་གྱི་རི་མོ”མཛེས།

རྡོ་རགས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཞིང་འབྲོག་པས
“འབབ་འཕར་གྱི་ས་ཚུགས”མི་འདྲ་བར་ལས་་་་
ཀ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཞོགས་པར་ཡར་ཀླུང་རྒུན་འབྲུམ་ར་བར་་
ཆུ་རྒྱག་པ་དང་། ཉིན་གུང་ལྷོ་ཁའི་བོད་སྨན་་་་་་་
བཟོ་གྲྭར་སྨན་རྩྭ་དབྱེ་གསེད་བྱེད་པ། དགོང་་་་་
མོར་སྔོ་ལྗང་ཞིང་འབྲོག་རྟེན་གཞིར་བྱར་ལྟོ་སྟེར་
བ་དང་སྒོ་ང་སྒྲུག་གི་ཡོད། སྡེ་ཁུལ་ནི་བྱང་ཆུབ་་
པའི་དྲ་བ་འཐག་མཁན་ཞིག་དང་འདྲ་བར་ཡར་
ཀླུང་རྒུན་འབྲུམ་ར་བའི་ཤིང་འབྲས་དང་། བོད་
སྨན་བཟོ་གྲྭའི་སྨན་བསང་། སྡོང་ཕྲུག་རྟེན་་་་་་་་་
གཞིའི་རྩྭའི་དྲི་ཞིམ་བཅས་སྣ་མང་འབབ་འཕར་་
གྱི“ཐོན་ལས་དར་ས”ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོའི་རྣམ་གྲངས་ནང་་་་་་
ཞུགས་པའི་ཨ་ཁུ་སྐལ་བཟང་གིས་ཡོང་འབབ་་་་་
རགས་རྩིས་བརྒྱབ་ཅིང་། ཁོང་གིས་ན་ནིང་གླ་་་་
པ་རྒྱུག་ནས་སྒོར་ཁྲི་3.7བྱུང་བས་ཚ་བོར་གྱོན་་་་་
གོས་གསར་པ་ཉོས་ལ་ད་དུང་ཁྱིམ་ཆས་གསར་་་་
པའང་བརྗེ་རྩིས་ཡོད། ཞང་ཧྲེང་ཞིང་ལས་དྲོད་་
ཁང་ཆེ་མོར་ལོ་35ལ་སླེབས་པའི་སྒྲོལ་མས་་་་་་་་་་་
གཅེན་གཅུང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་འབྲི་ཏ་ས་འཛིན་
གྱི་སྡོང་ཕྲུག་ལ་གཡོག་བྱེད་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་་་་
དང་། དྲོད་ཁང་དུ་ལས་ཀ་བྱས་ནས་ཡོང་་་་་་་་་་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་12.6བྱུང་ཡོད། ཁོང་གིས་དེ་ནི་་་

བུ་མོ་སློབ་ཆེན་འགྲིམ་ཆེད་བསགས་པའི་སློབ་་་་་
ཡོན་ཡིན་ཞེས་བཤད།

སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཕྱུགས་འཚོ་བ་ནས་ཐོན་ལས་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་བར་གྱི་འགྱུར་ལྡོག་དེ་རྡོ་་་་
རགས་སྡེ་ཁུལ་དུ་དྲོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་ཏུ་་
གྱུར་བཞིན་ཡོད་པ་སྟེ། ཁེ་ལས་བཅུ་པོ་མུ་ཏིག་གི་་
ཕྲེང་བའི་རྡོག་པོ་དང་འདྲ་བར་ཞིང་འབྲོག་པའི་་་་
དུས་ཚིགས་བཞིའི་འབབ་འཕར་གྱི་ལམ་བུ་སྦྲེལ་ཏེ
“ལས་རིགས་གཅིག་སྟོབས་ཆེན་ནས”“མེ་ཏོག་་་་་
མཉམ་བཞད”དུ་གྱུར་བར་བྱས་ཡོད།
བདེབདེ་་ཞིངཞིང་་སྡེསྡེ་་ཁུལཁུལ།།

མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི
“ཕྱུག་འགྱུར་གྲུ་གཡོར”འཕྱར།

ལྷོ་ཁའི་བཀྲ་ཤིས་དར་རྒྱས་ཨར་སྐྲུན་ཀྲུང་
སིའི་ཨར་སྐྲུན་རླངས་འཁོར་གྲོང་ཚོའི་མདོར་་་་་་
འབྱོར་སྐབས་བདེ་ཞིང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལས་ཞུགས་་་་་
འབྲེལ་གཏུག་པ་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་ལས་མི་བཀོལ་་་་་
སྤྱོད་ཀྱི་མིང་ཐོར་ཞིབ་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་
དང་། ཁོང་གི་དེབ་ཆུང་ཐོག་ཡུལ་མི་46གླ་པ་་་་་
རྒྱུག་པའི་ཐོ་ཚང་མ་བཀོད་ཡོད་པ་དང་། ལས་་་
ཀའི་འབྱོར་ཐོ་ཐེངས་2070ལས་ཡོང་འབབ་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་55.89བྱུང་བ་དེ་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་མི་་་་་་
རེར་ཆ་སྙོམས་འབབ་འཕར་སྒོར་2800བྱུང་བ་་
དང་འདྲ་མཚུངས་རེད། དེ་གའི་མཉམ་སྡེབ་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ནི་སྟབས་བདེའི“མཉམ་་་་་་་་་་་་་་
ལས”བྱས་པ་ཞིག་མིན་པར་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁྲིད་་་་་་
སྟོན་ལ་བརྟེན་ནས་ངལ་ནུས་ཐར་ཐོར་དེ་གཞི་་་་

གཅིག་ལ་གྱུར་བར་བྱས་ཏེ་ཨར་སྐྲུན་ལས་ཡུལ་་་་
ཐོག“ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་གྱང”བརྩིགས་པ་དང་།
བཞོན་མ་གསོ་སྤེལ་མཉམ་ལས་ཁང་དུ“དངུལ་་་་
སྨར་གྱི་རྒྱུན”འབབ་པ། སྡོང་ཕྲུག་རྟེན་གཞིར
“ལྗང་མདོག་དངུལ་ཁང”གཏོད་པ་བཅས་བྱེད་་
ཀྱི་ཡོད།

མི་རྣམས་ཧང་སངས་དགོས་པ་ཞིག་ནི་སོ་
ཕག་བཟོ་གྲྭའི་སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོའི་རྣམ་གྲངས་་
དེ་ཟོག་རོ་རྒྱུ་ནོར་ལ་གྱུར་བ་དེ་རེད། ཡུལ་མི་་་་་་
380སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོའི་བཟོ་པར་གྱུར་ནས་་་་་
དཀའ་སྤྱད་ངལ་རྩོལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཡོང་འབབ་་་་་
སྒོར་ཁྲི་9.5བྱུང་བ་དང་དེ་སྔའི་བེད་མེད་དུ་་་་་་་་
བསྐྱུར་བའི་སོ་ཕག་བཟོ་གྲྭ་དེ་ད་ཆ་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་་
གཞི་རྒྱུར་གྱུར་འགོ་ཚུགས་ཡོད་པ་རེད། ཚེ་བདེ་
སྐྱིད་བཞོན་མ་གསོ་སྤེལ་མཉམ་ལས་ཁང་གི་དོ་་་་
དམ་པ་པད་མས“ད་ཆ་ངས་བཞོན་མ་གསོ་ཐུབ་་
པ་མ་ཟད། ད་དུང་ནོར་དོན་གྱི་གོང་འབུལ་་་་་་་་
རེའུ་མིག་ལའང་ལྟ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད”“ངལ་ནུས་་་་་་་་
ཕྱིར་གཏོང”ནས“རྩལ་ནུས་རིམ་སྤོར”བར་གྱི་་་་
མཆོང་སྐྱོད་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་
གྱིས་སྡེ་ཁུལ་ལ་སྦྱིན་པའི་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་
ཀྱི་ནུས་པ་ཞིག་རེད་ཅེས་བཤད།

སྡེ་ཁུལ་དེ་བས་མང་བས“རྒྱུག་མཐུད་་་་་་་
དབྱུག་པ”ལེན་པ་དང་བསྟུན་ནས“གྲོང་གསེབ་་
མཛེས་པ་དང་། ཐོན་ལས་དར་བ། ཞིང་པ་་་་་་་་
ཕྱུག་པོ་ཆགས་པ”བཅས་ཀྱི་བརྗིད་ཆེའི་མཛེས་་་་
སྡུག་ལྡན་པའི་རི་མོ་ཞིག་ཡར་ཀླུང་གི་ས་གཞི་ཆེ་་
མོར་དལ་བུར་མངོན་བཞིན་མཆིས།
（བསྟན་བཟང་གིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་ཞུས）

སྡེ་ཁུལ་གསུམ་གྱི་ཡོང་འབབ་འཕར་བའི“གསང་གཏམ”

靶向纠治 འབེན་དམིགས་ཡོ་བཅོས།
白条消费 དཀར་འཛིན་འཛད་སྤྱོད།
报表革命 གོང་འབུལ་རེའུ་མིག་གསར་་
སྒྱུར།
变相旅游 མིང་སྒྱུར་ཡུལ་སྐོར།
不敢为 བྱེད་མི་ཕོད་པ།
不善为 བྱེད་མི་མཁས་པ།
材料美化术 ཡིག་ཆ་རྒྱན་སྦྱོར་བྱེད་་་་་་་
རྩལ།
车轮腐败 འཁོར་ཐོག་རུལ་སུངས།
吃公函 གཞུང་ཡིག་བརྫུས་ཟ།
吃喝新马甲 ཟ་འཐུང་གི་འགེབས་་་་་་་་
རྒྱན་གསར་པ།
穿透式监督 མཐིལ་རྟོགས་ལྟ་སྐུལ།
窗口假动作 ཞབས་ཞུའི་སྐར་ཁུང་གི་་་
གཡོ་ཟོལ།
电子围猎 གློག་རྡུལ་སྐོར་རྙི(གློག་རྡུལ་་་་
ཐོག་ནས་ཞུ་རྟེན་གསང་འབུལ)
调研黑名单 བརྟག་ཞིབ་ཀྱི་མིང་ཐོ་་་་་་་
ནག་པོ།
调研秀场化 ཚུལ་འཆོས་བརྟག་ཞིབ།
“短实新”的文风 “ཐུང་གསར་་་་་་་་་་
བདེན་གསུམ་”གྱི་ཡིག་ཆ་འབྲི་སྲོལ།
对等关税 སྒོ་ཁྲལ་འདྲ་མཚུངས།
二传手干部 བརྒྱུད་འགྲིམ་ཙམ་གྱི་་་་་་་་
ལས་བྱེད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་གྱི་ལས་བྱེད་པ།
二传手领导 བརྒྱུད་འགྲིམ་ཙམ་གྱི་་་་་་་་
འགོ་ཁྲིད། ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་གྱི་འགོ་ཁྲིད།
风腐交织 ངན་རུལ་མཉམ་འདྲེས།
(སྤྱོད་ངན་དང་རུལ་སུངས་མཉམ་འདྲེས)
风腐同查 ངན་རུལ་མཉམ་བཤེར།
(སྤྱོད་ངན་དང་རུལ་སུངས་མཉམ་བཤེར)
风腐一体 ངན་རུལ་གཞི་གཅིག (སྤྱོད་་
ངན་དང་རུལ་སུངས་གཞི་གཅིག)
赋能 མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བ།

“干实事”的会风“དོན་དམ་དངོས་་་་་
གཉེར” གྱི་ཚོགས་འདུ་འཚོག་སྲོལ།
工会马甲 བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་འགེབས་རྒྱན།
涵养文化 རིག་གནས་སྐྱོང་སྤེལ།
会所下沉 འདུ་གནས་ཡིབ་སྤོ།
“接地气”的话风 “གོ་བདེ་དམངས་་
མཐུན”གྱི་སྐད་ཆ་ཤོད་སྲོལ།
快递式贿赂 མྱུར་སྐྱེལ་ལྐོག་རྔན། 快
递送礼 མྱུར་སྐྱེལ་འབུལ་ཚན།
“快活三里” “ལེ་དབར་གསུམ་གྱི་བདེ་
ལམ”
滥施关税 སྒོ་ཁྲལ་རང་དགར་བསྡུ་བ།
廉政数字画像 སྤྱོད་གཙང་གི་གྲངས་་
འཛིན་བརྙན་པར།
流动党员 ཕྱོགས་མི་ཏང་ཡོན།
留得清气满乾坤 སྤྱོད་གཙང་གཞུང་
དྲང་ཡུལ་གྲུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ།
绿色腐败 ལྗང་མདོག་རུལ་སུངས།
猛药去疴 མཐུ་སྨན་ནད་བཅོས།
破窗修复 ཞིག་གསོ་འཛིན་སྤྲས། རྐྱེན་་
ཆུང་ཡོ་བཅོས།期权腐败 ཞུ་རྟེན་རྗེས་་་་
ལེན་གྱི་རུལ་སུངས།
三不干部 མེད་གསུམ་ལས་བྱེད་པ།
(རྣམ་འགྱུར་མི་སྟོན་པ། འགན་འཁྲི་མི་་་་་་་་
འཁུར་བ། ལས་འགན་མི་སྒྲུབ་པ）
“十八盘” “ལམ་ཁུག་བཅོ་བརྒྱད”
数据注水 གྲངས་གཞི་ལྷད་བསྲེས།
数字化送礼 གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་་་་་་་་
འབུལ་ཚན།
数字化四风 གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་་་་་་་་
སྤྱོད་ཚུལ་བཞི།
甩锅式问责 ཁ་འཕངས་ལག་ཕྱིས་ཀྱི་་་
འགན་འདེད།
四风扫码仪 སྤྱོད་ཚུལ་བཞི་བཤེར་་་་་་་་
ཆས།

碳权腐败 ཐཱན་དབང་རུལ་སུངས།
躺平式干部 སྐྱིད་ཉལ་ལས་བྱེད་པ།
套会 བསྐྱར་ཟློས་ཚོགས་འདུ།
特权新载体 དམིགས་བསལ་དབང་་་་་
ཆའི་གཞི་རྟེན་གསར་པ།
天价新马甲 གོང་ཆེན་འགེབས་རྒྱན་་་་
གསར་པ།
铁规矩、硬杠杠 སྒྲིག་ལམ་དམ་ནན།
གཏན་འབེབས་ཁ་གསལ།
徙木立信之举 ཁ་དན་ཚིག་གནས་ཀྱི་
བྱ་སྤྱོད།
新形象工程 རྟགས་མཚོན་ལས་གྲྭ་་་་་
གསར་པ།
虚拟货币送礼 རྟོག་བཟོའི་དངུལ་་་་
ལོར་གྱི་འབུལ་ཚན།
雅腐 འདྲ་ཆགས་རུལ་སུངས།
一案双查 གྱོད་གཅིག་བཤེར་གཉིས།
(གྱོད་གཞི་གཅིག་ལ་བཤེར་ཡུལ་གཉིས)
隐形四风 མངོན་མེད་སྤྱོད་ཚུལ་བཞི།
影子公司 གྲིབ་གཟུགས་ཀུང་སི།
优风成俗 སྤྱོད་བཟང་སྲོལ་ཆགས།
由风及腐 སྤྱོད་ངན་རུལ་འགྱུར།
云甩锅会 ཁ་འཕངས་ལག་ཕྱིས་ཀྱི་་་་་་
སྤྲིན་ཚོགས།
云送礼 སྤྲིན་རྩིས་འབུལ་ཚན།
造盆景 བུམ་ལྗོངས་མཛེས་བཟོ། འདྲ་
བཅོས་མཛེས་བཟོ།
责任转嫁术 རང་འགན་གཞན་་་་་་་་་་
དཀྲིའི་གཡོ་ཐབས།
正心修身 ཡིད་འདྲོང་བློ་སྦྱོང་།
重典治乱 ཁྲིམས་བཙན་ཟིང་བཅོས།
作风体检 སྤྱོད་ཚུལ་བརྟག་དཔྱད།
指尖上的形式主义 སོར་རྩེའི་ཕྱི་་་་
ཚུལ་རིང་ལུགས།
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􀥌 􀧌 བོད་ཡིག་ཐ་སྙད་བཀས་བཅད་སྤྱི་བསྒྲགས།

རྒྱལ་ཡོངས་སུ་དབྱར་འབྲུ་མུའུ་དུང་ཕྱུར་2.7བཏབ་པ།
ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་པུའི་ཞིང་ལས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་བཀོད་གཏོང་ལས་མངོན་པར། མིག་སྔར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་དབྱར་འབྲུ་ཕྱེད་ཀ་ལྷག་ཙམ་བཏབ་་་་་་

ཟིན་པ་དང་འདེབས་འཛུགས་མྱུར་ཚད་སྔོན་ཆད་ཀྱི་ལོ་ལས་མགྱོགས་པ་ཡོད། ཟླ་6ཚེས་13ཉིན་བར། རྒྱལ་ཡོངས་སུ་དབྱར་འབྲུ་མུའུ་དུང་ཕྱུར་2.7བཏབ་་་
པ་དེ་གཙོ་བོ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བར་སྨིན་དང་ཕྱི་སྨིན་འབྲས་དང་། དབྱར་དུས་ཀྱི་ཨ་ཤོམ། དབྱར་དུས་ཀྱི་སྲན་ཆེན་སོགས་ཡིན་པ་རེད།

འདི་ནི་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཤིང་ཧྭ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེན་པའོ་གྲོང་རྡལ་ཅང་ཀྲོང་གྲོང་ཚོར་ཞིང་པས་ཞིང་ནང་དུ་འབྲས་མྱུག་འཛུགས་བཞིན་པ།

དུས་ཡུན་རིང་འབྲིང་གི་འཆར་འགོད་ལ་བརྟེན་ནས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་པ་ནི་རང་རེའི་ཏང་གི་རྒྱལ་སྐྱོང་

སྲིད་འཛིན་གྱི་བྱེད་ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན།


