
2025 ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 12 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444 ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ཚེ།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容
▲ 青绿长卷正舒展
—— 山南市着力打造“百里绿色生态长廊”工作综
述
▲ 严金海在日喀则市调研
▲ 嘎玛泽登在自治区农业农村厅、粮食和物资储备
局调研
▲ 我区将组织开展第二轮第三批生态环保督察
▲ 西藏首个塔式光热电站开建
▲ 尼洋河入选全国美丽河湖优秀案例
▲ 全国劳动模范向前：在世界屋脊筑起“科技大坝”
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▲ 高原产品上“云”端
——西藏电商发展一线观察
▲ 赖蛟出席全区驻村干部专题培训班开班式
▲ 任维主持召开自治区招商引资项目推进会
▲ 斯朗尼玛主持召开区党委统战部部务会会议
▲《“雪域文库”系列百卷合订珍藏版》（1-33册）首
发

第四版 ▲ 图片新闻
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▲ 2025年山南市“全国科技活动周”暨全国科技工
作者日活动在隆子县启动
▲ 林芝墨脱茶业有限公司上榜“农业产业化国家重
点龙头企业”名单
▲ 乃东区泽当街道开展法治宣传活动

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཞིང་འབྲོག་པའི་རྩལ་ནུས་་་་་
གསོ་སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་ལས་མི་སྤྱིར་བཏང་གི་་་
བཟོ་པ་ནས་ལག་རྩལ་བཟོ་པར་བསྒྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་
བཏང་ནས། ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར་་
ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་་་
བ་རེད།

དིང་རི་རྫོང་གྲམ་མཚོ་ཤང་ཟིང་དཀར་གྲོང་ཚོ་དང་་་་
དགུ་རུམ་གྲོང་ཚོར་ས་ཡོམ་གྱི་གནོད་འཚེ་ཚབས་ཆེ་ཤོས་་་་་་་་
ཕོག་ཡོད། ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ཨར་ལས་བྱ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་་་་
ཏེ་ལས་གྲྭའི་འཆར་འགོད་ཇུས་འགོད་དང་། ཨར་ལས་ཀྱི་་་་
སྤུས་ཚད། བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་་་
བཀའ་འདྲི་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་མ་ཟད། ཨར་ལས་མི་སྣ་དང་་་
སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་ཀྱང་གནང་བ་རེད། བསྐྱར་སྐྲུན་ལས་་
དོན་གྱི་འཕེལ་རིམ་མྱུར་བ་དང་བརྒྱུད་རིམ་ཁག་གོ་རིམ་་་་་་་་
ལྡན་པ་གཟིགས་རྗེས། ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་་་་་
ཚན་དང་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་མཁན་ཚན་པས་ཆབ་་་་་་
སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་སྔར་བས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་།
བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དོན་་་་་་
འཁྱོལ་ནན་པོར་བྱེད་པ། བདེ་འཇགས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་དང་་
དམར་ཐིག་བརྟན་པོར་སྲུང་བ་བཅས་བྱེད་པ་དང་ཆབས་་་་་
ཅིག་ཨར་ལས་ཀྱི་དུས་ཚོད་ཡག་ཤོས་དམ་འཛིན་དང་། སྤྱི་་་
འདོམས་མཐུན་སྦྱོར་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ལས་ཀའི་བྱེད་་
ཐབས་ཞིབ་ཚགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་བསྐྱར་སྐྲུན་་
ལས་གྲྭ་དུས་བཀག་ལྟར་སྤུས་འབོར་གཉིས་ལྡན་ངང་ལེགས་་
སྒྲུབ་བྱེད་དགོས་པའི་སྐུལ་ལྕག་གནང་བ་རེད། ཡན་ཅིན་་་་་
ཧའེ་དགུ་རུམ་གྲོང་ཚོའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་་་་
གྱི་ཁྱིམ་དུ་ཕེབས་པ་དང་། ཁོང་ཚོར་སྲིད་ཇུས་ལྟར་སྡོད་་་་་་་
ཁང་གསར་པ་རག་པ་མཁྱེན་རྗེས། ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་དྲིན་
ཚོར་གྱི་སེམས་པ་བཅངས་ནས་ཕན་པ་གང་ནས་བྱུང་བ་་་་་་་་
དང་དྲིན་ལན་སུ་ལ་འཇལ་དགོས་པ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་ཏང་་་
གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་དང་། ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ།
ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བཅས་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་དང་ཆོད་་་་་་་་་་་་

སེམས་སྔར་བས་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་་་་་་
རེད།

ལྷ་རྩེ་རྫོང་གི་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་འཛུགས་སྐྲུན་
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་དུམ་བུ་དང་ཉམས་བཟོ་བརྟན་་
གཏོང་རྣམ་གྲངས་ལས་ཡུལ་དུ། ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ཚང་་་་་
མས་འགན་འཁྲི་ཏན་ཏིག་ཁུར་ནས་ལས་ཡུན་ལྡོག་སྒྲིག་དང་
ལས་རིམ་གསལ་འགོད། བཀོད་གཏོང་ལ་ཤུགས་སྣོན། གོ་་་
རིམ་སྟངས་འཛིན་བཅས་བྱེད་དགོས་པ་དང་། འགན་འཁྲི་་
གཙང་ལེན་གྱི་ལྕག་འདེབས་ལམ་སྲོལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་་
ནས། ལས་གྲྭའི་མྱུར་ཚད་མགྱོགས་སུ་བཏང་སྟེ་མང་ཚོགས་་
སྔ་ཙམ་སྡོད་ཁང་གསར་པར་སྤོ་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས། མང་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འདོད་བློར་བརྩི་འཇོག་གང་ལེགས་བྱེད་པ་དང་་་་་
དུས་ཐོག་ཏུ་མང་ཚོགས་ཀྱི་དོ་ཁུར་ལ་ལན་བརྒྱབ་སྟེ་མང་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་སྡོད་ཁང་བསྐྱར་སྐྲུན་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་བློ་ཡིད་
ཚིམ་པར་བྱེད་དགོས་པའི་མངགས་བཅོལ་གནང་བ་རེད།

བརྟག་ཞིབ་གནང་རིང་། ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ཀྲུང་་་་་
ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་་
འཛུགས་པ་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་་་་་
འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་ལས་ཀའི་གཙོ་རྐང་དུ་་་་་
བརྩི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། དེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་
གེགས་རྗེས་ཀྱི་སླར་གསོ་བསྐྱར་སྐྲུན་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་་་་
དང་ཕྱོགས་ཁག་ཏུ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ། ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་
དང་། རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར། ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་སོགས་ཐོན་
ལས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པར་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་པ། ཞིང་་་་་
འབྲོག་པའི་ལས་གཏོད་ལས་ཞུགས་དང“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་་་་
པའི”ལྗོངས་ཕྱིར་ལས་སྒྲུབ་ལས་ཞུགས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བཅས་་་
བྱས་ཏེ། ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་གིས་མང་ཚོགས་གྱི་ཡོང་་་་་་་་་
འབབ་མང་དུ་གཏོང་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་་་་་་་་་
གསར་པ་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་་་
བ་རེད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) གནད་སྨིན་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་་་་་་
ལེན། གནད་སྨིན་རོགས་སྐྱོར་བཅས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ།
གཞི་ཁྱོན་རང་བཞིན་གྱི་དབུལ་ལོག་དང་དབུལ་པོར་མི་་་་་་་་་
འགྱུར་བའི་མཐའ་ཚད་ཡུན་རིང་བརྟན་སྲུང་བྱེད་དགོས།
“ཞིང་བརྟེན་འབྲུ་གསོག་དང་རྩལ་བརྟེན་འབྲུ་་་་་་་་་་་་་་
གསོག”མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་དམར་་་་་་་་་
ཐིག་བསྲུངས་ནས། རྒྱ་ཁྱོན་བརྟན་པོ་དང་མུའུ་རེའི་ཐོན་་་་་་
ཚད་མང་དུ་བཏང་སྟེ་འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་
འགན་འཁྲི་བརྟན་པོ་འཁུར་དགོས། “ཁྲི་སྟོང་ལས་་་་་་་་་་་་་་
གྲྭའི”ཉམས་མྱོང་སློབ་སྦྱོང་དང་བེད་སྤྱོད་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ།
བཟོ་ལས་དཔེ་གསར་ཅན་དང་། གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་རྡལ་དཔེ་་་་་
གསར་ཅན། གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་་་་་་་་་་་
བཅས་ལ་སྤྱི་འདོམས་བྱེད་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུ་འདྲ་མཉམ་ཅན་ལ་་་་་་་་
མཐོང་ཆེན་བཅས་བྱས་ནས་ས་མཐོའི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་
གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་དགོས། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁྱད་་་
ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ་དང་། ཞིང་
འབྲེལ་ཞིང་ཁྲིད་ཀྱི་ཁེ་ཕན་འབྲེལ་མཐུད་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་
ཚང་དུ་གཏོང་བ། འབབ་འཕར་ཐབས་ལམ་རྒྱ་སྐྱེད་ཧུར་་་་་་
ཐག་གཏོང་བ། མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་་
སྟོང་གིས་མང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་ལས་སྤུས་མཐོ་ནུས་ཆེ་དང་། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་
གནས་འཕྲོད་ལས་འཚམ། ཞིང་འབྲོག་པ་ཕྱུག་པོ་ཆགས་་་་
པ་བཅས་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་་
ཞེས་བསྟན་གནང་བ་རེད།

ལྷ་ས་རྒྱལ་ཁབ་འབྲུ་རིགས་་་་་་་་་
གསོག་འཇོག་མཛོད་དུ་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་
འབྲུ་མཛོད་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་འབྲུ་་་་་

རིགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ཞིང་། གསོག་་
འཇོག་དང་དོ་དམ་བྱེད་ཤུཌ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། གསོག་་
འཇོག་དང་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་སྟངས་ལེགས་སུ་གཏོང་བ།
ཉེན་ཁ་སྔོན་འགོག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་
ནས་གྲངས་འབོར་དྲང་གཞག་དང་། སྤུས་ཚད་ལེགས་པ།
གསོག་འཇོག་བདེ་འཇགས། དོ་དམ་ཚད་ལྡན་བཅས་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་པའི་བཀའ་མངགས་གནང་བ་་་་་་་་
རེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འབྲུ་རིགས་དང་དངོས་ཟོག་་་་་་་་་་་་
གསོག་འཇོག་ཅུས་སུ་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་
འབྲུ་རིགས་གསོག་ཉར་དོ་དམ་དང་རིག་ལྡན་འབྲུ་མཛོད་་
འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་ཞིབ་་་་་་་་
ཚགས་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་སྤུས་ཚད་ཀྱི་མཐའ་ཚད་་་་་་
བརྟན་པོར་སྲུང་བ་དང་། “ཆེས་ནན་པོ་བཞིའི”བླང་བྱ་་་་
ལག་བསྟར་བྱེད་པ། འབྲུ་རིགས་ཉོ་སྒྲུབ་དང་། གསོག་་་་་་
འཇོག ལྟ་འདོམས་བཅས་ཀྱི་འགག་སྒོ་ཡག་པོར་བསྲུངས་
ཏེ“ལྕེ་ཐོག་གི་བདེ་འཇགས”སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།
རང་ངོས་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་།
ནུས་པ་ཆེ་རུ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། ཞིབ་ཚགས་་་་
ཅན་གྱི་དོ་དམ་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པ། དུས་ཐོག་་་་
ཏུ་གནས་ཚུལ་གསར་པར་ཞིབ་འཇུག་དང་གནད་དོན་་་་་་་
གསར་པ་ཐག་གཅོད་བཅས་བྱས་ཏེ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་་་
བ་རེད། (བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་་་་་་་
ཞུས)

ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་ཐིང་དང་འབྲུ་
རིགས་དང་དངོས་ཟོག་གྲབས་གསོག་ཅུས་སུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཤང་ཆན་གྱིས“མིག་སྔར་རིམ་གསུམ་བགྲུས་བཙིར་ཨར་་་་་་་་་་

འདམ་གྱི་ལྟེ་དཔེ་དེ་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་རྟེན་མཛོད་ཁང་དུ་ཉར་་་་་་་་་་་་
ཚགས་བྱས་ཡོད”ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ཤང་ཆན་ནི་1983ལོར་ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཤང་ནུབ་ཐུའུ་ཅ་་
རིགས་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་རུ་སྐྱེས་པ་དང་། 2007ལོར་ཁྲང་་
ཧྲ་རང་བྱུང་རིག་པ་དང་བཟོ་སྐྲུན་རིག་པའི་སློབ་ཆེན་གྱི་ཆུའི་བཟོ་་་་
པའི་ཆེད་ལས་ནས་མཐར་ཕྱིན་རྗེས་ཀྲུང་གོ་ཆུ་ཤུགས་གློག་ཁང་ཅུས་
དགུ་པར་ལས་ཀ་བྱས་པ་རེད།

ལས་ཀར་ཞུགས་ནས་ལོ་18སོང་རིང་། ཤང་ཆན་གྱིས་རྣམ་་་་
གྲངས་པུའུ་དང་མཉམ་དུ་ཀུའེ་ཀྲོའུ་དང་། ཡུན་ནན། ཧུའུ་པེ།
ཧྲན་ཤིས་སོགས་སུ་བསྐྱོད་པ་དང་། 2018ལོར་ཀྲུང་གོ་ཆུ་ཤུགས་་་་་་
གློག་ཁང་ཅུས་དགུ་པས་བོད་ལྗོངས་DGཆུ་ཤུགས་གློག་ཁང་གི་་་་་་་་་་་
རགས་ཆེན་ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་སྒྲུབ་འགན་ཁུར་བ་དང་། ཤང་་་་་་
ཆན་གྱིས་ལས་གྲྭའི་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་བཀོད་པའི་འགན་ཁུར་བ་རེད།

“དཀའ་ངལ་དང་འགྲན་སློང་གང་འདྲ་ཞིག་འཕྲད་ཀྱང་།
ཚང་མས་རྡོག་རྩ་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་བློ་གྲོས་དང་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་་
སྒྲིལ་བྱས་ན། སེལ་མི་ཐུབ་པའི་དཀའ་གནད་མེད་པར་ང་ལ་ཡིད་་་་་

ཆེས་བརྟན་པོ་ཡོད”ཅེས་ཤང་ཆན་གྱིས་བརྗོད།
ཡིད་ཆེས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤང་ཆན་གྱིས་བོད་ལྗོངས་DGཆུ་་

ཤུགས་གློག་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་རིང་ལག་རྩལ་གྱི་དཀའ་གནད་་་
གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་བསལ་ཡོད།

ལག་རྩལ་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཚད་བརྒལ་བྱུང་བ་དེས་རྣམ་
གྲངས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་དུས་སྐབས་བསུས་པ་སྟེ། 2023ལོར་བོད་་་་་་་་
ལྗོངས་DGཆུ་ཤུགས་གློག་ཁང་ལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤུས་ལེགས་ལས་གྲྭའི་་
གསེར་གྱི་བྱ་དགའ་ཐོབ་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་DGཆུ་ཤུགས་གློག་ཁང་གི་རྣམ་གྲངས་ཕུད།
ཤང་ཆན་ད་དུང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་མང་པོའི་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་ཤིང་། དེའི་རིང་ཁོང་གིས་བློ་ཁོག་ཆེན་་་་་་
པོས་ཐལ་རྡོའི་ཕྱེ་མས་སོལ་ཐལ་གྱི་ཚབ་བྱེད་པའི་བསམ་ཚུལ་བཏོན་
པ་དང་། ལག་རྩལ་ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཚོད་ལྟ་ཁང་དང་ལས་་་་་་་་
ཡུལ་དབར་འགྲོ་འོང་ཐེངས་མང་བྱས་ཏེ་བོད་ལྗོངས་ཆུ་ཤུགས་གློག་་
ཁང་གི་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་ཁྲོད་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བསྲེས་སྦྱོར་རྒྱུ་ཆ་་་་་་་་་
དཀོན་པའི་དཀའ་གནད་བསལ་བ་རེད།

“ཉ་སྟེར་བ་ལས་ཉ་འཛིན་སྟངས་སློབ་པ་དགའ། ང་ཚོས་་་་་་་
ངལ་རྩོལ་པ་ཚང་མར་འཇོན་ཐང་ལ་བརྟེན་ནས་འཚོ་བ་ཡག་པོ་་་་་་་་་

སྐྱེལ་དུ་འཇུག་དགོས”ཞེས་ཤང་ཆན་གྱིས་དེ་ལྟར་བརྗོད་ཅིང་། དེ་་་
ལྟར་ལག་ལེན་ཡང་བསྟར་གྱི་ཡོད། འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་ལས་་་་་་་
གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀུང་སིས་རང་འགུལ་ངང་ཡུལ་དེ་་་་་་
གའི་རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་ལ་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ཤིང་།
ཡུལ་དེ་གའི་མང་ཚོགས་མི་ཐེངས་16000ལྷག་ཙམ་ལས་གྲྭ་འཛུགས་
སྐྲུན་ནང་སྔོན་དུ་བསྡུས་པས“སྒོ་རྩར་ལས་ཞུགས”ཐུབ་ཡོད། དུས་་
མཚུངས་སུ་ཐེམ་ཁུངས་བོད་ནས་ཡིན་པའི་མཐོ་སློབ་ཀྱི་སློབ་ཐོན་་་་་་
སློབ་མ་62བསྡུས་ཏེ་ཁོང་གིས“དགེ་རྒན་གྱིས་དགེ་ཕྲུག་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་་་
བའི”ཐབས་ལམ་བརྒྱུད་གསོ་སྐྱོང་བྱས་པས། ལས་མི་གསར་པ་་་་་་་
ནས་ལག་རྩལ་གྱི་རྐང་འཛིན་པར་མགྱོགས་མྱུར་འཚར་ལོངས་བྱུང་
ཡོད།

གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་འབད་འབུངས་ཡར་བརྩོན་བྱེད་་་་་་་་་
མཁན་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་ཤང་ཆན་གྱི་གཟུགས་་
བརྙན་ནི། དུས་རབས་གསར་པའི་ངལ་རྩོལ་པའི་བསྟོད་གླུ་ཞིག་་་་་་་
དང་འདྲ་བར་མི་རྣམས་ས་བབ་སྔར་ལས་མཐོ་བའི་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུན་་་་་
ཆད་མེད་པར་འཛེགས་རྒྱུར་ལམ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་ཆེ་བས་ཞུས）

འཛམ་གླིང་ཡང་རྩེར“ཚན་རྩལ་རགས་ཆེན”བསྐྲུན་པ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

པོ་ཧའེ་རྒྱ་མཚོའི་སྣུམ་རླངས་
སྟེགས་བུ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་འཕྱོ་
གཡེང་སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་

སྦྱོར་ཟིན་པ།
← ཉེ་ཆར། པོ་ཧའེ་རྒྱ་མཚོའི་སྣུམ་་་

རླངས་སྟེགས་བུ་ཆེ་ཤོས་ཏེ། ཁེན་ལི་10-2
སྣུམ་ཞིང་ཚོགས་ཀྱི་གསར་སྤེལ་རྣམ་གྲངས
（དུས་ཐེངས་དང་པོ）ལྟེ་གནས་ཐག་གཅོད་་
སྟེཌ་བུའི་འཕྱོ་གཡེང་སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་་་་་་་་་
ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཞིང་། ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་་
བ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བང་རིམ་3དང་་་་་་་
ནུས་པ་མང་བའི་རྒྱ་མཚོའི་སྟེགས་བུ་དེའི་་་་་
མཐོ་ཚད་ལ་སྨི་22.8ཟིན་པ་དང་། ཇུས་་་་་་
འགོད་བྱས་པའི་ལྗིད་ཚད་ཏུན་ཁྲི་2ལས་་་་་་་
བརྒལ་བ། རྒྱ་ཁྱོན་ལ་ཚད་ལྡན་ལན་ཆིའུ་སྤོ་
ལོ་ཐང་15ཙམ་ཡོད་པ་དེས་པོ་ཧའེ་ས་་་་་་་་་་
ཁོངས་ཀྱི་སྣུམ་རླངས་སྟེགས་བུའི་ཆེ་ཆུང་་་་་་
དང་ལྗིད་ཚད་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་བཏོད་ཡོད།

འདི་ནི་སྣུམ་རླངས་སྟེགས་བུའི་འཕྱོ་་
གཡེང་སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།

མཚོ་དམག་གི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་དཔུང་རུ་ཐག་རིང་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱོད་ནས་དངོས་འཐབ་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་པ།
↑ ཟླ་6པའི་ཟླ་སྟོད་དུ། མཚོ་དམག་གི་གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་དཔུང་རུས་ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོ་ནུབ་མའི་མཚོ་ཁོངས་སུ་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཧྲན་ཏུང་རྟགས་ཅན་གྱི་་་་་་

གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་ནས་གྲུ་བབས་འཐབ་འཛིང་གནམ་གྲུ་འཕུར་བཞིན་པ།

→ 2025ལོའི་རིག་གནས་དང་རང་་་་་
བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོ་འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ།
ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཀྲང་ཅ་ཅེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་་་་་་་་་
ཡུལ་དེ་གའི་ཐུའུ་ཅ་རིགས་ཀྱི་ཐགས་དྲུབ་རིག་་་་་
གནས་བློ་གསར་ར་བར་བརྟེན་ནས་ཁྱད་ལྡན་་་་་་
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་བརྗོད་དོན་་་
གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ལྟ་སྐོར་ལམ་ཐིག་བཏོད་པ་་་་་
དང་། དམངས་ཁྲོད་བཟོ་རྩལ་སྲུང་སྐྱོང་དང་་་་་་
རྒྱུན་འཛིན་གྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ཡུལ་སྐོར་ལས་་་་་་
རྣམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་ནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་
ནང་དོན་ལེགས་སུ་བཏང་ཡོད།

འདི་ནི་སློབ་ཆེན་སློབ་མས་ཀྲང་ཅ་ཅེ་གྲོང་་་
ཁྱེར་ཀུའེ་ཡའོ་མེ་ཐུའུ་ཅ་རིགས་ཀྱི་ཐགས་དྲུབ་་་་་
རིག་གནས་བློ་གསར་ར་བར་ཞིབ་སྦྱོང་ཉམས་་་་་་
ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

ཧུའུ་ནན་ཀྲང་ཅ་ཅེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་
མངོན་མིན་རིག་གནས་བཟོ་རྩལ་

རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ནས་ཡུལ་
སྐོར་ལས་རྣམ་ཕུན་སུམ་
ཚོགས་སུ་བཏང་བ།


