
2025 ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 11 གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས།6666 ཇུས་འགོད་པ། བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བུ་ཆུང་།

ཉེ་ཆར། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་ནོར་་་་་
གནས་ཤང་དུ་མར་འདོན་སྟངས་དང་། འཇིམ་སྐུ་་་་་་་་་་་་་་
བཞེངས་སྟངས། བརྐོས་རྒྱག་སྟངས་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་་་་
བདུན་ཚུད་པའི“སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་་་་་་་་
རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་མོའི”བྱེད་སྒོ་ཞིག་སྤེལ་ནས།
དུས་རྒྱུན་གཞུང་ལས་ཁང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་མཁན་ལས་བྱེད་
པ་དང་ལས་བཟོ་ཚོས་ཞིང་འབྲོག་པའི་ངལ་རྩོལ་གྱི་དཀའ་
ངལ་དངོས་སུ་ཚོར་བ་དང་། མང་ཚོགས་ཚོས་མཉམ་་་་་་་་་་
འགུལ་ཁྲོད་ལས་བྱེད་པའི་དངོས་སྒྲུབ་སྤྱོད་ཚུལ་ཚོར་བ་་་་་་
བྱས་པ་རེད། བྱེད་སྒོ་དེས་ཁྱོན“མང་ཚོགས་དང་ལས་་་་་་་་
བྱེད་པ”ཆ་21འགྲིག་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་རྗེས་་་་་་་་་་་
མཐུད་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོར“མང་ཚོགས་དང་ལས་བྱེད་པ་་
ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི”རྣམ་པ་དམིགས་སུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་་་་
ནས། གྲོང་ཚོ་ཁག་གི་ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་པས་མཛུབ་སྟོན་པ་བྱས་ཏེ་ལས་བྱེད་པ་དང་་་་་
ལས་བཟོ་ཚོར་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ལག་ཤེས་དམར་ཁྲིད་བྱས་པ་་་་་
རེད། ཇ་སྲུབ་མ་བཟོ་སྟངས་སློབ་སྐབས་ལོ་50ལ་སླེབས་་་་
པའི་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ཇ་བཟོ་སྟངས་སློབ་ཞོར་དུ
“ཇ་སྲུབ་མའི་ཡག་ཉེས་ལས་སྐུ་མགྲོན་ལ་མཐོང་ཆེ་ཆུང་་་་་་
མཚོན་པས། ཇ་མདོང་དམ་པོར་བཟུང་ནས་དཀྲུག་་་་་་་་་་་་
དཀྲུག་སྙོམས་པོ་གཏོང་དགོས”ཞེས་གསལ་འགྲེལ་བརྒྱབ།

ཤང་གི་ལས་བྱེད་པ་ཀྲང་ཧྥུང་གིས་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་་་་
ཁྲིད་སྟོན་འོག་ཇ་བཟོ་ཤེས་ནས་མཐར་བྲོ་བ་ཞིམ་པའི་ཇ་་་་
སྲུབ་མ་ཧུའུ་གང་བཟོས་པ་རེད།

རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་ནི་ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་་་་་་་་་
བཀྲག་མདངས་འཚེར་ས་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ནོར་་་་་་་
གནས་ཤང་གི་སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་རྩལ་ནུས་

འགྲན་བསྡུར་བདུན་གྱི་འགྲན་་་
ཞུགས་པ་ལས་གྲུབ་པའི
“མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་པ”དང་་་་་
ཤང་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་མ་60
ལྷག་ཙམ་ཆ་འགྲིག་སྟེ་རྒན་་་་་་་་་
གཞོན་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་ལག་རྩལ་བརྒྱུད་ཁྲིད་་
བྱས་པ་རེད། འཁེལ་འཐག་་་་་་
འགྲན་ཁུལ་དུ་ལག་ཤེས་པ་རྒན་
གྲས་བློ་བཟང་དབང་མོས་ལོ་་་་་
རིམ་བཞི་པའི་སློབ་མ་བདེ་་་་་་་་་
གཡང་ལྷ་མོ་ཁྲིད་དེ་རྩིད་པ་་་་་་་་
དང་བལ་སྤྱད་དེ་རྒྱུ་སྤུན་འཁེལ་
བ་ནས་གྱོན་ཆས་བསླ་བའི་བར་
གྱི་ལག་རྩལ་རིམ་པ་བཞིན་ངང་
རྒྱུད་རིང་པོས་བསླབས་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། སྲོལ་་་
རྒྱུན་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་རེ་་
རེས་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་་་་་་
དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་་་་་
གསོན་ཉམས་དོད་པའི་རྣམ་པ་་

བཀོད་ཡོད་ཅིང་། དེ་གར་ལག་ཤེས་པ་རྒན་གྲས་དང་་་་་་་་་
སློབ་མས་ལག་གདང་དམ་པོར་འབྲེལ་བ་དང་། རྒྱ་རིགས་
དང་བོད་རིགས་གཅིག་སེམས་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བ། ལས་་་
བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་དབར་བརྩེ་བ་ཟབ་མོ་མཉམ་་་་་་་་་་
འདྲེས་བཅས་བྱུང་ཡོད།

(པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་བློས་ཞུས)

􀲔འདི་ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་ནོར་གནས་ཤང་གི་ལག་ཤེས་པས་སློབ་མར་རྩམ་པ་འཐག་སྟངས་སློབ་བཞིན་པ།

ཉེ་ཆར་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དཔའ་ཤོད་རྫོང་པད་མ་་་་
གྲོང་རྡལ་དུ་གཉེར་བའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་་་་་
བའི་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་ཐོག་མའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་
ལོ་42ལ་སླེབས་པའི་གནས་རབ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་བློ་་་་་་་་་་་
བཟང་ལ་སྲོལ་རྒྱུན་བསླས་འཐག་རྩལ་ནུས་ཀྱི་གྲོང་རྡལ་་་་་་
རིམ་པའི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པ་རེད། ཁོང་
ནི་བསླས་འཐག་ལག་རྩལ་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་ཞིག་ཡིན་པ་མ་་་་
ཟད། དེ་བས་བོད་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ལ་དགའ་ཞེན་
དང་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་མཁན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞིང་འབྲོག་པ་139
ཡིས་བསླས་འཐག་ལག་རྩལ་དང་། མར་འདོན་པ། ཐང་་
ག་འབྲི་བ་སོགས་རྣམ་གྲངས་ཆེན་པོ་དགུ་ལ་དམིགས་ནས་
འགྲན་རྩོད་དྲག་པོ་བྱས་པ་རེད།

2025ལོའི་ཚུན་དུ། པད་མ་གྲོང་རྡལ་གྱིས“གསར་་་་
བརྗེས་ཁྲིད་སྟོན་དང་། རིག་གནས་ཀྱིས་བློ་སྒྲིལ། ཐོན་་་་་་
ལས་ཀྱིས་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བ”བཅས་ཀྱི་གཙོ་རྐང་ལ་དམ་་་
པོར་དམིགས་ཏེ། “གསར་བརྗེའི་ཆབ་མདོ·དར་རྒྱས་་་་་་་
མདུན་སྐྱོད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་མང་་་་
ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་བྱེད་སྒོ་གྲོང་རྡལ་ཡོངས་སུ་ཚ་ཚ་་་་་་་་་
འུར་འུར་ངང་སྤེལ་བ་དང་། མང་ཚོགས་དང་འབྲེལ་་་་་་་་་་
འདྲིས་ཟབ་པའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་་་
དང་། འཁྲུག་ཆ་དོད་པའི་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར།
ཐབས་ལམ་མང་པོའི་གྲུབ་འབྲས་གཞན་སྒྱུར་བཅས་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་གསར་བརྗེའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ཏན་ཏིག་མངོན་་་
པར་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནང་སྐྱེས་སྒུལ་ཤུགས་འཕེལ་་

བར་བྱས་པ་རེད།
ཟླ་3ཚེས་12ཉིན། པད་མ་གྲོང་རྡལ་དུ“གསར་་་་་་་་་་

བརྗེའི་ཆབ་མདོ·དར་རྒྱས་མདུན་སྐྱོད”ཅེས་པའི་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྐད་ཡིག་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་དང་པོའི་་་་་་
བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་ཞིང་། བདམས་ཐོན་པ་་་་་་་་་
153གྱིས་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྐད་ཡིག་
སྦྱངས་པའི་གྲུབ་འབྲས་ངོམས་སྟོན་བྱས་པ་རེད། གཏམ་་་
རྒྱུད་གྱེར་འདོན་བྱེད་རིང་བདམས་ཐོན་པས་སྙན་པའི་་་་་་་
དབྱངས་དང་དུང་བའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་མི་དམངས་་་
ཀྱི་སྤྱི་ཞབས་པ་ཁུང་ཧྥན་སེན་དང་དམག་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་་་་་
པ་བོད་དུ་བསྐྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་མི་སེམས་འགུལ་བའི་གསར་
བརྗེའི་གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་ནས་འབད་བརྩོན་ཡར་རྒྱས་ཀྱི་་་
དྲང་ནུས་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱས་པ་མ་ཟད། ཏང་གི་བཀའ་ལ་་་་་
ཉན་པ་དང་། ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ། ཏང་གི་རྗེས་་་་
སུ་འབྲང་བ་བཅས་ཀྱི་བབ་ཆགས་པའི་བརྩེ་སེམས་ཀྱང་་་་་་
མཚོན་པར་བྱས་པ་རེད།

པད་མ་གྲོང་རྡལ་གྱི་དེང་རབས་ཐོན་སྐྱེད་རྩལ་ནུས་་་་
འགྲན་བསྡུར་སྐབས་དང་པོའི་རྣམ་གྲངས་ཁག་ཀྱང་་་་་་་་་་་་
གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།
སྔོག་འཕྲུལ་དང་ལྡུག་འཁོར་གྱི་བཀོལ་སྤྱོད་རྩལ་ནུས་་་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་གྱིས་མི་མང་པོའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད།

འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ཞིང་འབྲོག་པ་དང་ཚན་རྩལ་ཆེད་
མངགས་པས་དྲོད་ཁང་དུ་སྔོ་ཚལ་གྱི་སྟུག་ཚད་དང་ས་་་་་་་་་
རྒྱུའི་རློན་ཚད་ལ་འཆར་འགོད་ཞིབ་ཚགས་བྱས་ཏེ། སྔོ་་་་་་
ཚལ་སྡོང་རྐང་600བཏབ་པ་དང་། གྲོང་ཚོ་ཁག་གི་་་་་་་་་་་་

འཕྲལ་སྡོམ་དཔུང་ཁག་ནས་ཡོང་བའི་འགྲན་ཞུགས་་་་་་་་་་་་
བདམས་ཐོན་པ་18ཀྱིས་མེ་གསོད་ཁུག་མ་དང་མེ་གསོད་་་་
ཆུ་ཟོམ་ཁྱེར་བ་དང་རྨས་མ་རྒྱབ་ཏུ་ཁུར་ནས་འཕྲལ་སྡོམ་་་་
རོགས་སྐྱོབ་དཔུང་ཁག་གི་དངོས་འཐབ་ནུས་པར་བློ་ཡིད་་
ཚིམ་པའི་རྒྱུགས་ལན་ཞིག་ཕུལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་ནས་བཟུང་། མི་300ལྷག་ཙམ་ལ་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་མ་བྱས་གོང་གི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་་་་་
བརྒྱུད། སྔོག་འཕྲུལ་བཀོལ་སྤྱོད་དང་། དྲོད་ཁང་ཆེན་་་་་་་
པོའི་སྔོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས། མགྲོན་ཁང་གི་ཞབས་ཞུ།
གཡོས་སྦྱོར་གྱི་རྩལ་ནུས་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་ལས་ཞུགས་རྩལ་
ནུས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། བསྐྱར་འགྲན་ཁྲོད་ཨང་དང་པོ་ནས་
གསུམ་པ་བར་གྱི་བདམས་ཐོན་པ་74ལ་བསྡོམས་བྱ་་་་་་་་་་་་
དགའི་དངུལ་སྒོར་51700ཐོབ་པ་དང་། གྲོང་ཚོ（སྡེ་་་་་་་་་
ཁུལ）ཁག་གིས་དུད་འབྲེལ་དྲ་མིག་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས
“གྲོང་ཚོའི་སྐོར་ཞིབ་རུ་ཁག་དང་ནགས་ཚལ་སྐོར་ཞིབ་རུ་་
ཁག”དང་། ཁོར་ཡུག་འཕྲོད་བསྟེན་བཅོས་སྒྲིག་ཚོགས་་་་་
ཆུང་། འགལ་ཟླ་རྩོད་གཞི་འདུམ་འགྲིག་ཚོགས་ཆུང་་་་་་་་་་་
སོགས་སྔར་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་
བཏང་བ་དང་བདེ་འཇགས་སྔོན་འགོག་དང་ཁོར་ཡུག་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་ལ་ཞུགས་པས། “དོན་ཆུང་གྲོང་ཚོ་ནས་མི་་་་་་་
ཐོན་པ”མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ་དང་དུས་མཚུངས་ཀྲུང་ཧྭ་་་་
མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་མི་་་་་་་་་་་
སེམས་སུ་གཏིང་ཟབ་ཟུག་པར་བྱས་པ་རེད།

（བདེ་དབང་དང་དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་་
བྱས）

རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱེད།
—— ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དཔའ་ཤོད་རྫོང་པད་མ་གྲོང་རྡལ་གྱིས“གསར་བརྗེའི་ཆབ་མདོ·དར་རྒྱས་མདུན་སྐྱོད”ཅེས་པའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བའི་སྐོར་བཀོད་པ།

􀲔 འདི་ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་ནོར་གནས་ཤང་གི་ལས་བྱེད་པས་ཇ་སྲུབ་མ་བཟོ་སྟངས་སྦྱོང་བཞིན་པ།

􀲔 ཉེ་ཆར། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྒེར་རྩེ་རྫོང་གིས་སྒྲོག་འགྲེལ་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཡུལ་སྲོལ་སྒྱུར་ཕྱོགས་་་་
སྐོར་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ་མ་ཟད། མཉམ་འགུལ་རྣམ་པའི“སྒྲོག་འགྲེལ་ཆུང་ངུ”སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད་འབྲོག་པ་་་
རྣམས་ལ་སྤྲོ་སྣང་བག་ཕེབས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཁྲོད་ནས་ཡུལ་སྲོལ་སྒྱུར་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ལེན་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་རེད། ད་་་་
དུང་ཕྱུགས་གསོ་ས་ཚིགས་སུ“ཟླ་རེར་བརྗོད་དོན་རེའི”ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོའི་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནས་འབྲོག་་་
ཁུལ་གྱི་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་དང་འབྲོག་ཁྱིམ་དཔེ་ཁང་འཛུགས་པ་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཤེས་་
དཔལ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོར་གསོན་ཤུགས་རྒྱས་པ་དང་འཁྲུག་ཆ་དོད་དུ་བཏང་བ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་་་་་་་་
འགོད་པས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་ནས་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། གྲོང་གསེབ་ཏུ་་
དྲ་ཚོང་ཤེས་ལྡན་པ་དཀོན་པའི་དཀའ་གནད་ཐག་
གཅོད་བྱ་ཆེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་་་་་
གིས་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྲོང་གསེབ་ཏུ་སྤེལ་བའི་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་དཔེ་སྟོན་རྣམ་གྲངས་དམ་འཛིན་བྱ་་
གཞིར་བྱས་ཏེ། “དྲ་ཐོག་ལས་སྟེགས་དང་དྲ་ཐོག་་
དངོས་སྦྱོང”ཟུང་འབྲེལ་གྱི་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་་་་
གསར་གཏོད་བྱས་པས། ཉེ་བའི་ལོ་གཉིས་རིང་་་་་
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་དྲ་ཚོང་གསོ་སྦྱོང་ཐེངས་809
བྱས་པར་མི་ཐེངས་ཁྲི་5.4ལྷག་ཙམ་ཞུགས་ནས་ས་
མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་གྲངས་འཛིན་ཅན་དུ་་་་་
འགྱུར་བར“ཤེས་ལྡན་པའི་གསོན་ཤུགས”བསྣན་་་
ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་གསོ་་་་་་་་
སྦྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་དྲ་ཚོང་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་་

གཏོང་བ་དང་། གསོ་སྦྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་དྲ་ཚོང་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། གསོ་སྦྱོང་ལ་
བརྟེན་ནས་དྲ་ཚོང་གི་སྣེ་ཁྲིད་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པ་་
སོགས་ཀྱི་བླང་བྱ་བཏོན་ཏེ། རྣམ་གྲངས་འཛུགས་་
སྐྲུན་གྱི་འགན་འཁུར་ཚན་པས་གྲོང་ཁྱེར་བདུན་གྱི་
ས་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་ནས་མངགས་ཐོ་རྣམ་པའི་གསོ་་་་
སྦྱོང་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད། འགོ་་་་་
ཁྲིད་ལས་བྱེད་པར་དམིགས་ནས“གྲངས་འཛིན་་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་ཐོན་ལས་བཅོས་སྐྱོང”གི་ཆེད་་་་
དོན་ཚན་ཁག་བཙུགས་ཏེ། སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་་
བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་དང་། མཉམ་ལས་ཁང་་་
གི་གཉེར་སྐྱོང་པར་ཁ་ཕྱོགས་ནས“ཐད་གཏོང་་་་་་་
ཟོག་ཚོང་དང་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་དོ་དམ”གྱི་་་
དངོས་སྦྱོང་སློབ་ཚན་ཇུས་འགོད་བྱས་ཏེ། ཚགས་་
ཤ་དང་ནས་ཀྱི་བཟའ་བཅའ་སོགས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་
ཟོག་བོད་ནས་སྐད་གྲགས་ཆོད་པར་རོགས་རམ་་་་་
བྱས་པ། ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་པའི་གཞོན་ནུར“དྲ་ཚོང་་
ལས་གཏོད་གསོ་སྐྱོང་བྱ་ཡུལ”བཙུགས་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་གཉིས་རིང་བོད་ཀྱི་དྲ་ཚོང་ཤེས་ལྡན་པའི་གསོ་སྦྱོང་ལ་མི་་་་་་་་་་
ཐེངས་ཁྲི་5ལྷག་ཙམ་ཞུགས་པ།
ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་གྲངས་འཛིན་ཅན་དུ་འགྱུར་
བར“ཤེས་ལྡན་པའི་གསོན་ཤུགས”བསྣན་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། གནས་འདིའི་ཡུལ་་་་་་་་
མིས་རང་བྱུང་ཁམས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་གནམ་་་་་་་་་
གཤིས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་རྒུན་འབྲུམ་་་་་་་་་་་་་
འདེབས་འཛུགས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་་་་་་་་
ཆེན་བཏང་སྟེ། འབྲས་བུ་ཆུང་ཆུང་དེ“ཞིམ་་་་་་་་་་་
མངར་དཔལ་འབྱོར”ལ་གྱུར་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་གཏོད་ཡོད།

“རྨོག་ཤོད་ཤང་གི་ས་བབ་ལ་སྨི་2300ཡས་་་་
མས་ཡོད་པ་དང་སྐམ་ཞིང་ཚ་བའི་ལུང་གཞུང་གི་་་་
ཁོངས་སུ་གཏོགས། རྒུན་འབྲུམ་འདེབས་འཛུཌ་་་་
ཐོན་ལས་ནི་ང་ཚོའི་ཤང་གི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་་་་་་་
ཡིན་པས། མིག་སྔར་གཞི་ཁྱོན་ངེས་ཅན་ཞིག་་་་་་་་་
ཆགས་ཡོད། ཤང་ཡོངས་ཀྱི་རྒུན་འབྲུམ་འདེབས་་་
འཛུགས་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་1002.49དང་ལོ་རེའི་ཐོན་་་
འབབ་ཏུན་430ཟིན་གྱི་ཡོད། དེའི་ནང་ཨ་གདོང་
གྲོང་ཚོའི་རྒུན་འབྲུམ་ལོ་ལྟར་ཆུ་ཚན་ཁ་1865ཨ་་་་
རག་གཞིས་ཀས་གནས་གཏན་འཁེལ་ངང་ཉོ་སྒྲུབ་་
བྱས་པས་དུད་ཚང་ཚང་མར་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་
སྒོར་ཁྲི་1ལྷག་ཙམ་འཕར་བ་དང་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་
ཡོང་འབབ་སྒོར་1300ལྷག་ཙམ་འཕར་བར་སྐུལ་་་
ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད”ཅེས་རྨོག་ཤོད་ཤང་གི་ཤང་ཀྲང་་་་་་་
བཀྲ་ཤིས་ཉི་མས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

2010ལོར། ཨ་གདོང་གྲོང་ཚོས་ཕན་འབྲས་་
ཐོན་མགྱོགས་པ་དང་ཁེ་བཟང་བརྟན་པོ་ཡོད་པའི་
ཁྱད་ལྡན་འདེབས་འཛུགས་ཐོན་ལས་ཏེ“དམར་་་་་
ཆུང་རྒུན་འབྲུམ”ཆང་བསྙལ་རྒུན་འབྲུམ་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ་མ་ཟད། ཆུ་
ཚན་ཁ་1865ཨ་རག་གཞིས་ཀ་དང་ཉོ་སྒྲུབ་གན་་་་
རྒྱ་བཞག་ནས་ཨ་རག་གཞིས་ཀ་དེའི་རྒྱུ་ཆ་མཁོ་་་་་་་
སྤྲོད་རྟེན་གཞིར་གྱུར། གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་་་་་་་
དེས་ཡུལ་མི་བློ་བདེ་པོ་བྱུང་བ་དང་ཚང་མའི་རྒུན་་་
འབྲུམ་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་ཧུར་བརྩོན་རང་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ཡོད།

ས་ཆ་དེའི་རྨོ་འདེབས་མཁན་གྱི་གྲས་ཤིག་་་་་་་་

ཡིན་པའི་རྨོག་ཤོད་ཤང་ཨ་གདོང་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་་་་་
མི་བཀྲ་བདེའི་ཁྱིམ་གྱིས་རྒུན་འབྲུམ་མུའུ་4.4
བཏབ་ཡོད། ཁོང་གིས་གསར་འགོད་པར་2010
ལོར་རྒུན་འབྲུམ་འདེབས་འཛུགས་བྱེད་འགོ་་་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་འཚོ་བར་གནམ་ས་བླ་འོག་་་་་
ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན་སོང་ཞེས་་་་་་་་
བཤད།

“རྒུན་འབྲུམ་བཏབ་པའི་ཡོང་འབབ་དང་ས་་
ཞིང་བརྒྱུད་བཤུག་གི་ཡོང་འབབ་བསྣན་ན། ལོ་་་་་་
ལྟར་ངའི་ཁྱིམ་ལ་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་2.65ཟིན་གྱི་་
འདུག ལོ་ཤས་རིང་ང་ཚོའི་ཁྱིམ་གྱིས་ཁང་པ་་་་་་་་་་
གསར་པ་བརྒྱབ་པ་དང་རླངས་འཁོར་ཉོས་པས།
འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་་་
སོང”ཞེས་བཀྲ་བདེས་འཛུམ་དམུལ་དམུལ་ངང་་་་་
བཤད།

ཨ་གདོང་གྲོང་ཚོའི་རྒུན་འབྲུམ་འདེབས་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་ཚད་་་་་་
ལྡན་དུ་གཏོང་ཆེད། ཆུ་ཚན་ཁ་1865ཨ་རག་་་་་་་་་
གཞིས་ཀས་ཆེད་མངགས་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་་
ཅན་གྲོང་ཚོར་གདན་དྲངས་ནས་ལག་རྩལ་གསོ་་་་་་
སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གསོ་སྦྱོང་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་་་་་
པ་བརྒྱུད་ཡུལ་མིས་འདེབས་འཛུགས་ལག་རྩལ་དེ་་
བས་མང་བ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་་་་་་་
ཐོན་འབབ་འཕར་བ་དང་སྤུས་ཚད་མངོན་གསལ་་
དོད་པོས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

བཀྲ་ཤིས་ཉི་མས། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་་་་་་་་་
རྒུན་འབྲུམ་ཐོན་ལས་མུ་མཐུད་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་་་་་་་་
དང་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་སྤུས་རྟགས་
བཏོད་དེ་སོན་རིགས་གསར་པ་དང་ལག་རྩལ་་་་་་་་་
གསར་པ་ནང་འདྲེན་བྱས་པ་བརྒྱུད། མི་དེ་བས་་་་་
མང་བས་རྨོག་ཤོད་ཤང་གི་ཞིང་ལས་ཐོན་ཟོག་་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པ་དང་གྲོང་གསེབ་དཔལ་འབྱོར་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་སྟེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བ་དེ་བས་་་་་་་་
བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པ་ཡོང་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བཤད།

（བསོད་བདེ་གཞོན་པས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་་་་
གྱིས་ཞུས）

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་རྨོག་ཤོད་ཤང་གིས་རྒུན་འབྲུམ་་་་་་་་
འདེབས་འཛུགས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་བ།
རྒུན་འབྲུམ་བཏབ་ནས་འཚོ་བ་གསར་པ་གཏོད།

གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད།

ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་རྩལ་ནུས་འགྲན་ཏེ་རིག་
གནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
—— ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་གིས་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

སས་་མཐོརམཐོར།།
གྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོང ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ དརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདར ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ རྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱས ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོང ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ བརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབར ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ བྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལ །།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།


