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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་སྦྲུལསྦྲུལ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༤༤ ཚེསཚེས་་ ༦༦
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20252025 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 66 ཚེསཚེས་་ 11

གཟའགཟའ་་ཉིཉི་་མམ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མེ་ཏོག་རྫོང་དགའ་ལྡན་ཤང་དུ“དགའ་་་་
གླིང”ཞེས་པའི་གྲོང་ཚོ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ཡོད། དཔྱིད་ཀར་ཁམ་བུའི་མེ་་་
ཏོག་གང་སར་བཞད་པ་དང་། ནགས་ཚལ་སྟུག་པ། སྤྲིན་ཚོགས་ལང་
ལོང་དུ་རྒྱུ་བ། གངས་རི་འགྱིང་ངེར་གནས་པ་བཅས་ལས། དེ་གའི་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བ་ཉིན་རེ་བཞིན་སྐྱིད་དུ་འགྲོ་བཞིན་མཆིས།

སྔོན་ཆད་ཀྱི་དགའ་གླིང་གྲོང་ཚོ་ནི་རི་མཐོ་དང་ནགས་ཚལ་་་་་་་་
སྟུག་པོའི་ཁྲོད་དུ་གནས་པས། རྨོ་ཞིང་ཉུང་ལ་འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་་་་་་
བདེ་པོ་མེད། གྲོང་མིའི་འཚོ་བ་གཙོ་བོ་ཆུ་འབྲས་དང་མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་་་
འདེབས་འཛུགས་བྱེད་པར་བརྟེན་དགོས་པས་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་ལ་་་་
དཀའ་ཚེགས་ཆེན་པོ་ཡོད། “2018ལོར་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་་་་་་་་་་་
འབབ་སྒོར་7000ཡང་ཟིན་གྱི་མེད། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་་་་་་་་་
དམག་འཐབ་རྒྱག་འགོ་ཚུགས་རྗེས། གྲོང་ཚོའི་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་་་་་་་
བཟོས་པའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་8ཚང་མ་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་མོད། འོན་་་
ཀྱང་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་པའི་མང་ཚོགས་ཉུང་ཤས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཡོང་་་་་་

ཁུངས་སྔར་བཞིན་ཕྱོགས་རྐྱང་པ་ཡིན་སྟབས། འབྱུང་འགྱུར་ཇི་ལྟར་་་
བྱས་ནས་ཕྱུག་པོར་འགྱུར་མིན་ཐད་སྔར་བཞིན་བསམ་བློ་གཏོང་་་་་་་་་་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་དགའ་གླིང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་་
རྡོ་རྗེ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

2013ལོར་ཁྲབ་རྨོག་གཞུང་ལམ་དངོས་སུ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པས།
མེ་ཏོག་རྫོང་འདི་ཉིད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་མི་ཐུབ་པའི་་་་་
རྫོང་མཐའ་མ་ཡིན་པའི་ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་བ་རེད། 2020ལོར།
དགའ་གླིང་གྲོང་ཚོར་ཕྱོགས་གཉིས་གཉིས་ནས་རླངས་འཁོར་གཉིས་་་་
རེ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་ཨར་འདམ་གཞུང་ལམ་གསར་རྐྱང་ཞིག་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་རེད།

“འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གནད་འགག་དེར་དམིགས་ནས། ང་ཚོས‘ཇ་་
ལོར་བརྟེན་ནས་གྲོང་ཚོ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ་དང་། ཡུལ་སྐོར་ལ་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་གྲོང་ཚོ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི’འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཙོ་གནད་་་་
ཁ་གསལ་བཟོས་པ་ཡིན”ཞེས་རྡོ་རྗེ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་བཤད། མུའུ་་་་་་་་
བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་ཇ་ཞིང་རི་འདབས་སུ་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད།
གྲོང་ཚོར་ད་དུང་འབྲེལ་ཡོད་མ་དངུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་བརྩོན་ལེན་བྱས་
ཏེ་ནགས་གསེབ་འཕྲང་ལམ་དང་ལྗོངས་གཟིགས་སྒང་ཡང་བསྐྲུན་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

སྐྱེསྐྱེ་་ཁམསཁམས་་བཟངབཟང་་བའིབའི་་བཀའབཀའ་་དྲིནདྲིན་་ལསལས།།
མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཕྱུགཕྱུག་་པོའིཔོའི་་ལམལམ་་དུདུ་་བསྐྱོདབསྐྱོད།།

མིམི་་དམངསདམངས་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཤནཤན་་ཀནཀན།།
ཀྲུང་དབྱང་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་བོད་ལ་ལྟ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ནོར་སྲིད་ཐིང་གིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་་་
བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ལྟར་ན། འདི་ལོའི་ཟླ་1པོ་ནས་4པའི་བར། རང་
ལྗོངས་ཀྱི་ནོར་སྲིད་གཏོང་ཡོང་གི་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་འཕར་་
ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་ཡོད། དེའི་ནང་གཏོང་སྒོའི་་
འཕར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་གསུམ་པར་སླེབས་པ་དང་། ཡོང་སྒོའི་
འཕར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་གཉིས་པར་སླེབས་པ། ཁྲལ་བསྡུའི་ཡོང་
འབབ་འཕར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་པས། རྒྱལ་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁྲལ་བསྡུའི་ཡོང་འབབ་གྲངས་གནས་གཉིས་འཕར་བའི་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གཅིག་པུ་དེར་གྱུར་ཡོད།

འདི་ལོའི་ཟླ་1པོ་ནས་4པའི་བར། ནོར་སྲིད་གཏོང་ཡོང་ལ་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་ནི་གཙོ་བོ་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ནོར་སྲིད་ལས་དོན་་་་་་་་་
ཐད་གནད་ལ་འཁེལ་པོས་ནུས་ཤུགས་བཏོན་པ་དང་གྲངས་ཚད་དང་་
སྤུས་ཚད་གཉིས་ཀ་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཟླཟླ་་བབ་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་བཞིབཞི་་པའིཔའི་་བརབར།།
རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་ནོརནོར་་སྲིདསྲིད་་གཏོངགཏོང་་ཡོངཡོང་་གིགི་་དམིགསདམིགས་་
ཚདཚད་་གཙོགཙོ་་བོབོ་་གསུམགསུམ་་གྱིགྱི་་འཕརའཕར་་ཚདཚད་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་

ཀྱིཀྱི་་མདུནམདུན་་གྲལགྲལ་་དུདུ་་སླེབསསླེབས་་པཔ།།
གྲོང་ཁྱེར་སྔོ་འགྱུར་སྤུས་ཚད་ལེགས་གཏོང་དང་སྒྱུར་བཀོད་་་་་་་་

ལས་གྲྭ་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྒྲིག་ཆེན་པོའི་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་བ་་་་་་་་
དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་གཏོང་་་་་་་
བའི་དམངས་འཚོའི་ལས་གྲྭ་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། རྣམ་གྲངས་ལག་་་་་་་་
ལེན་བསྟར་འགོ་བཙུགས་ཚུན། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་་་་་་་
ཐང་ཅུས་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་དང་རྒྱ་ཆེའི་འཛུགས་སྐྲུན་པའི་་་་་་་
ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་འོག འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་་་་་་
བཏང་ནས། ཨར་སྐྲུན་མྱུར་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མགྱོགས་སུ་་་་་་་་་་་་
བཏང་བས“སྔོ་ལྗང་གིས་བརྒྱན་པའི་གྲོང་ཁྱེར”གྱི་སྐྱེ་ཁམས་དཔེ་རིས་་
ཤིག་གྲོང་ཁུལ་གྱི་འགྲོ་ལམ་ཁག་ཏུ་རིམ་བཞིན་མངོན་ཏེ་གཡུ་ཡི་གཞོང་་
པ་ལྟ་བུའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁྲོད་གནའ་གྲོང་ལྷ་ས་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་་
འབར་བཞིན་མཆིས།

2024ལོར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་ལམ་སྔོ་་
འགྱུར་སྤུས་ཚད་ལེགས་གཏོང་དང་སྒྱུར་བཀོད་ལས་གྲྭ་ལག་ལེན་་་་་་་་་་་་
བསྟར་ཞིང་། ལས་གྲྭ་འདིས“ཕྱོགས་མང་པོ་ནས་སྔོ་ལྗང་མང་དུ་གཏོང་་
བ་དང་། ཁྲོམ་གཞུང་རེ་ལ་མཛེས་ལྗོངས་རེ། དུས་བཞིར་སྔོ་ལྗང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཁོཁོ་་རར་་ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་སྔོསྔོ་་ལྗངལྗང་་གོསགོས་་ཀྱིསཀྱིས་་བཀླུབསབཀླུབས།། མཛེསམཛེས་་
པའིཔའི་་ཡུལཡུལ་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀུནཀུན་་གྱིགྱི་་ཡིདཡིད་་དབངདབང་་འཕྲོགའཕྲོག
———— ལྷལྷ་་སས་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་སྔོསྔོ་་འགྱུརའགྱུར་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་ལེགསལེགས་་གཏོང་་གཏོང་་

དངདང་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཀོདབཀོད་་ལསལས་་གྲྭའིགྲྭའི་་འཕེལའཕེལ་་རིམརིམ་་བདེབདེ་་བླགབླག་་ཡོདཡོད་་པཔ།།

ཉེ་ཆར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲེལ་མཐུད་་
མ་དངུལ་གྱི་དུས་ཚིགས་དང་པོའི་ལག་བསྟར་གནས་ཚུལ་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2025ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་་་་་
པོའི་རིམ་བཞིའི་ནོར་སྲིད་ཀྱི་སྦྲེལ་མཐུད་མ་དངུལ་གྱི་ལག་བསྟར་བྱེད་
ཚད་29.58%ཟིན་པ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གི་ནོར་སྲིད་ཀྱི་སྦྲེལ་མཐུད་་
མ་དངུལ་གྱི་ལག་བསྟར་བྱེད་ཚད་34%ཟིན་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་
ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད་པ་རེད།

སྔར་ནས་བཟུང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྦྲེལ་མཐུད་མ་དངུལ་་་་་
དོ་དམ་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་བྲག་ཡིབ་ཆུས་གློག་འདོན་
ཀུང་སིས་ཏང་ཡོན་ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག་དང་གཞོན་ནུ་དང་བླངས་པ་་་་་
སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་རྡལ་ཁོངས་་་་་་་་་་
གཏོགས་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་ནས་མི་ཧྲེང་རྒན་རྒོན་ལ་བདེ་འཇགས་གློག་་་་་་
སྤྱོད་ཀྱི་ཆེད་དོན་ཞིབ་བཤེར་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ་རྒན་རྒོན་ལ་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་དང་དོ་ཁུར་ཡོད་པར་བྱས་ཡོད།

མི་ཧྲེང་རྒན་རྒོན་གྱི་གློག་སྤྱོད་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཞན་་་་་
པའི་ཁྱད་ཆོས་ལ་གཞིགས་ཏེ། ལས་དོན་མི་སྣས་གོ་བདེ་ཤེས་སླའི་་་་་་་་་
སྐད་ཆའི་ཐོག་ནས། རྒན་རྒོན་ལ་བདེ་འཇགས་གློག་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུན་ཤེས་
དང་གློག་ཆས་བེད་སྤྱོད་གཏོང་སྐབས་ཡིད་གཟབ་བྱེད་དགོས་པའི་་་་་་་
དོན་གནད་ལ་གསལ་འགྲེལ་བརྒྱབ་ཏེ་རྒན་རྒོན་ལ་གློག་སྐུད་གང་བྱུང་
དུ་འཁྲིད་མི་ཆོག་པ་དང་། ལག་པ་རློན་པར་གློག་ཆས་བེད་སྤྱོད་་་་་་་་་་་
གཏོང་མི་ཉན་པ་སོགས་ཀྱི་དྲན་སྐུལ་བྱས་པ་མ་ཟད། ཆུ་ཚོད་24ཡི་་་་་
རིང་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ཁ་པར་ཨང་གྲངས་ཀྱང་བཞག་ནས་གློག་་
སྤྱོད་མི་ཐུབ་པའི་གནས་ཚུལ་འཕྲད་ཚེ་ཁོང་ཚོར་དུས་ཐོག་འབྲེལ་བ་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་དྲན་སྐུལ་ཡང་བྱས་པ་རེད།

（ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས）

རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གློགགློག་་དྲདྲ་་བྲགབྲག་་ཡིབཡིབ་་ཆུསཆུས་་གློགགློག་་འདོནའདོན་་ཀུངཀུང་་སིསསིས།།
མིམི་་ཧྲེངཧྲེང་་རྒནརྒན་་རྒོནརྒོན་་ལལ་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་གློགགློག་་སྤྱོདསྤྱོད་་

ཀྱིཀྱི་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་ཞུསཞུས་་པཔ།།

མམ་་དངུལདངུལ་་དགོསདགོས་་མཁོམཁོ་་ཆེཆེ་་སརསར་་གཏོངགཏོང་་བབ།།
———— དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོའིཔོའི་་མམ་་དངུལདངུལ་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་ནསནས་་ལྷོལྷོ་་ཁས་་་ཁས་་་

གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་ཚུལཚུལ་་ལལ་་ལྟལྟ་་བབ།།

སོསོ་་ནམནམ་་དུསདུས་་ཚོདཚོད་་དམདམ་་འཛིནའཛིན་་གྱིསགྱིས།། ཕྱུགཕྱུག་་འགྱུརའགྱུར་་
འབྲསའབྲས་་བུབུ་་སྐྱེདསྐྱེད་་སྲིངསྲིང་་བྱསབྱས།།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྙེ་མོ་རྫོང་ཐོན་མི་དེང་རབས་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་གླིང་་
གི་སེའུ་འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞིའི་སེའུ་སྡོང་ལ་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཞད་ཅིང་།
ཐོན་ལས་གླིང་དུ་ཚང་མས་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཞད་པའི་སོ་ནམ་དུས་ཚོད་དམ་་་་
འཛིན་གྱིས་མི་ཐབས་ཀྱི་ཟེའུ་འབྲུ་སྡེབ་སྦྱོར་ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་ཡོད། རྟེན་་་་་་
གཞིའི་ལག་རྩལ་པས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མི་ཐབས་ཀྱི་ཟེའུ་འབྲུ་་་་་་
སྡེབ་སྦྱོར་བྱས་ཚེ། སེའུ་སྡོང་ལ་འབྲས་བུ་འདོགས་ཚད་ནུས་ལྡན་ངང་མཐོ་རུ་
གཏོང་ཐུབ་པས་ཐོན་འབབ་འགན་ལེན་བྱེད་པར་གལ་འགངས་ཆེན་པོ་ལྡན་་་
ཡོད། སེའུ་སྨིན་རྗེས་ས་གནས་དེ་གའི་འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་ལ་དཔལ་་་
འབྱོར་ཡོང་འབབ་མང་པོ་ཡོང་རྒྱུ་རེད། འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྙེ་མོ་རྫོང་་་་་་་་
ཐོན་མི་དེང་རབས་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་གླིང་གི་སེའུ་འདེབས་འཛུགས་རྟེན་་་་་་་
གཞིར་ལས་བཟོས་ཟེའུ་འབྲུ་སྡེབ་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་པ།

ཉེ་ཆར། རྣམ་གླིང་རྫོང་མདོ་བརྗོད་ཤང་གི་ཞོག་སོན་རྒྱ་སྐྱེད་་་་་་་་
རྟེན་གཞིར་ཞོག་ཁོག་འདེབས་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་ཤིང་།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རྟེན་གཞི་དེས་ས་ཞིང་གཞི་ཁྱོན་ཆེན་་་
པོས་བརྒྱུད་བཤུག་བཏང་བ་བརྒྱུད། བེད་མེད་ཐོན་ཁུངས་གང་ལེགས་་་་་
སྤྱད་དེ“ཞོག་སོན་འདེབས་གསོ་དང་མངགས་ཐོའི་ཞིང་ལས་ཟུང་དུ་་་་་
འབྲེལ་བའི”རྣམ་པར་བརྟེན་ནས་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
འཁོར་འབྲེལ་བཏོད་པས། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ཉེ་འཁོར་གྱི་མང་ཚོགས་་་་
མི་ཐེངས་3000ལྷག་ཙམ་ལས་ཞུགས་ཡོང་བར་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།
འདི་ནི་འཕྲུལ་འཁོར་གྱིས་ཞོག་ཁོག་འདེབས་བཞིན་པ།

ཞོགཞོགཞོག་་་ཁོགཁོགཁོག་་་འདེབསའདེབསའདེབས་་་པའིཔའིཔའི་་་དུསདུསདུས་་་ཚིགསཚིགསཚིགས་་་ཤརཤརཤར་་་བབབ།།།

འདི་ནི་ཞོག་སོན་ཡིན་པ།

ཉིན་ཤས་གོང་། གསར་འགོད་པ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་
གྲྭ་བཞི་གྲོང་གསར་སྡེ་ཁུལ་དུ་སྐྱོད་སྐབས། མང་ཚོགས་མི་ཉུང་བ་ཞིག་་
གིས་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་ཁང་དུ་སྨན་པ་བསྟེན་བཞིན་ཡོད་པ་་་་་་
མཐོང་བྱུང་། ཚང་མས། སྒོ་འགྲམ་གྱི་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་ཁང་་་
འདི་ཡོད་པས་ང་ཚོས་ཐག་ཉེ་སར་སྤུས་ལེགས་དང་སྟབས་བདེ་བའི་་་་་་
སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཐུབ་པས་ཧ་ཅང་སྟབས་བདེ་པོ་་་་་་
འདུག་ཅེས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་བཤད།

བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་ཁང་དུ་འཛུལ་སྐབས། བོད་སྨན་ལ་་་
དམིགས་བསལ་དུ་ཡོད་པའི་རྩྭ་སྨན་གྱི་དྲི་ཞིམ་འཐུལ་ཡོང་། བརྟག་བཅོས་
ཁང་དུ་ཧྥན་ཁང་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཨོ་ཡོ་བསོད་་
ནམས་ཚེ་རིང་གིས་ཡུལ་མིར་རྩ་ལྟ་བཞིན་འདུག ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གོ་འཇོ་རྫོང་སྨན་རྩིས་ཁང་ནས་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ཁོང་གིས་ད་ཆ་ཉིན་
ལྟར་སྔ་དྲོ་སྡེ་ཁུལ་དུ་ནད་ལྟ་བ་དང་། ཕྱི་དྲོ་ཧྥན་ཁང་སྨན་རྩིས་ཁང་དུ་་
ལོག་ནས་རྩད་ཆོད་དཀའ་བའི་ནད་རིགས་ལ་ལྷན་འཛོམས་ནད་དཔྱད་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། (པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ལྷལྷ་་སས་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཁྲེངཁྲེང་་ཀོནཀོན་་ཆུསཆུས་་གྲྭགྲྭ་་བཞིབཞི་་གྲོངགྲོང་་གསརགསར་་སྡེསྡེ་་ཁུལཁུལ་་གྱིསགྱིས།།

སྒོསྒོ་་འགྲམའགྲམ་་དུདུ་་བོདབོད་་ལུགསལུགས་་གསོགསོ་་རིགརིག་་སྨནསྨན་་ཁངཁང་་བཙུགསབཙུགས་་པཔ།།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དཔའ་ཤོད་རྫོང་པད་མ་གྲོང་རྡལ་ས་དམར་་་་་
གྲོང་ཚོའི་དཔའ་དུང་རང་བྱུང་གྲོང་ཚོར“སྲིད་གཞུང་གིས་ཁྲིད་སྟོན་་་་་་་་
དང་མང་ཚོགས་ཞུགས་པ་ཟུང་འབྲེལ”གྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་ཞིང་པའི་་་་་་
ཁང་པ་སྒྱུར་བཀོད་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་དེས་མི་རིང་བར་ཞིང་འབྲོག་དུད་
ཁྱིམ་48ལ་ཁང་པ་གསར་པའི་ནང་འཚོ་བ་གསར་པ་སྐྱེལ་རྒྱུ་ཡོང་རྒྱུ་རེད།

དཔའ་དུང་རང་བྱུང་གྲོང་ཚོར་སྐྱོད་སྐབས། ཁང་པ་རྒྱག་ཡུལ་དུ་་
ཚ་ཚ་འུར་འུར་གྱི་ལས་བྲེལ་རྣམ་པས་ཁེངས་ཤིང་། ད་ཆ་བསྐྱར་སྐྲུན་དུད་་
ཚང་18ཀྱི་ཁང་པའི་རྩིག་རྨང་བཏིང་ནས་སྒྲོམ་གཞི་གཙོ་བོ་བསླངས་ཟིན་པ་་
དང་། ཉམས་བཟོའི་དུད་ཚང་30ཡིས་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གྱིས་ཨར་་་་་
རྒྱག་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཡུལ་མི་ཏེང་ཡེ་ཡིས་ཨར་འདམ་བརྫི་ཞོར་དུ
“སྲིད་གཞུང་ནས་ང་ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་ལ་ཁ་གསབ་སྒོར་ཁྲི་15.5གནང་་་་་་་་་
བྱུང་། དེའི་ཁར་ལག་རྩལ་པས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་དམར་ཁྲིད་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་ང་ཚོས་མི་དང་ནུས་ཤུགས་བཏོན་ཙང་ཁང་པ་གསར་པ་ཉིན་རེ་་་་་་་་་
ལས་མ་འདས་པར་སྐྲུན་ཟིན་ལ་ཉེ་བས་ཚང་མའི་ལས་ཀ་བྱེད་སེམས་་་་་་་་་
ཆེན་པོ་འདུག”ཅེས་བཤད།

དཔའ་ཤོད་རྫོང་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཅུས་ཀྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་་
ཅང་ལེང་གིས། ད་ཐེངས་ཞིང་པའི་ཁང་པ་སྒྱུར་བཀོད་བྱེད་པར་སྲིད་་་་་་
གཞུང་ནས་སྒོར་ཁྲི་443གཏོང་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་ཡོད་པ་དང་མང་ཚོགས་
རང་ངོས་ནས་སྒོར་ཁྲི་100ལྷག་ཙམ་གྲབས་གསོག་བྱས་ཏེ“གཅིག་གྱུར་་་་་
འཆར་འགོད་ཀྱིས་རང་སྐྲུན་དང་། ཁག་ཐེངས་དབྱེ་ནས་ལག་བསྟར”གྱི་རྩ་་
དོན་གཞིར་བཟུང“སྲིད་ཇུས་མཁོ་འདོན་དང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་འགན་་་་་་་་་་་
སྲུང”ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནས། སྔོན་ཆད་ཞིང་པའི་ཁང་པ་སྒྱུར་བཀོད་་་་་་་
ཐད་ཀྱི“སྲིད་གཞུང་གིས་ལས་འགན་གཙང་ལེན་དང་མང་ཚོགས་སྐུལ་་་་་་་
སློང་གིས་ཞུགས་པའི”དཀའ་གནད་བསལ་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག
“སྲིད་གཞུང་ནས་ཁ་གསབ་སྤྲོད་པ་དང་། མང་ཚོགས་ཀྱིས་རང་གྲབས་་་་་
བྱེད་པ། ངལ་ནུས་འདོན་པ་བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི”བྱེད་ཐབས་་་་་་་་
བརྒྱུད་མང་ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་བཏང་བ་མ་ཟད།
“རང་ཉིད་ཀྱི་ཁྱིམ་གཞིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྐྲུན་པའི”མང་ཚོགས་ཀྱི་བདག་
པོའི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

སྡོདསྡོད་་སའིསའི་་ཁངཁང་་པཔ་་ཡོདཡོད་་པཔ་་ནསནས་་ཁངཁང་་པཔ་་ཡགཡག་་པོཔོ་་ཡོདཡོད་་པའིཔའི་་བརབར།།
———— ཆབཆབ་་མདོམདོ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་དཔའདཔའ་་ཤོདཤོད་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས་་ཞིངཞིང་་པའིཔའི་་ཁངཁང་་པཔ་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཀོདབཀོད་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་ཤུགསཤུགས་་ཆེནཆེན་་བཏངབཏང་་བབ།།

དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་
གྱིགྱི་་རྣམརྣམ་་པཔ་་གསརགསར་་པཔ།།

དམངསདམངས་་འཚོའིའཚོའི་་ཐདཐད་་གཏོངགཏོང་་
རླངསརླངས་་འཁོརའཁོར།།སས་་མཐོརམཐོར།།

གྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོངགྲོང ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབགསེབ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ དརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདརདར ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ རྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱསརྒྱས ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོངགཏོང ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ བརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབརབར ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ བྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལབྲེལ །།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།

རྒནརྒན་་རྒོནརྒོན་་ལལ་་དོདོ་་ཁུརཁུར།།


