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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་སྦྲུལསྦྲུལ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༣༣ ཚེསཚེས་་ ༢༤༢༤
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20252025 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 55 ཚེསཚེས་་ 2121

གཟའགཟའ་་ལྷགལྷག་་པཔ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

2025ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོའི་བོད་ཀྱི་་་་་
དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་་
ཏེ་ལོ་འགོར་གྲུབ་འབྲས་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ཡོད་་་་
པ་རེད།

ས་ཁུལ་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་་་་་་་་་
འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་7.9%འཕར་ནས་རྒྱལ་་
ཡོངས་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་་་་་
2.5ཡིས་མཐོ་བ་དང་། གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་་་་་་་་
ལས་ཀྱི་འཕར་ཐང་འཕར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆ་་་་་
སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་11.4ཡིས་་་་་་་
མཐོ་བ། གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་འཇོག་བྱས་
པའི་འཕར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་་་་་
ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་23.5ཡིས་མཐོ་བ་བཅས་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

དཔལ་འབྱོར་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོའི་་་་་་་་་་་
འཕར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་པ་
དང་། དཔལ་འབྱོར་དམིགས་ཚད་ཁག་བརྒྱད་ཀྱི་་
འཕར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་་་་་་

པ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་
རྣམ་པ་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་སོགས་གྲུབ་་་་་
འབྲས་འདི་དག་ནི་ལས་སླ་པོར་ཐོབ་པ་ཞིག་མིན།

གཏན་འཇཌ་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་དངུལ་་་་
བཏང་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་བཏང་བ།

བོད་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་རྒྱབ་་
སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་པ་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད།

2024ལོའི་བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་་
གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་དངུལ་བཏང་ཚད་་་་་་
19.6%འཕར་ནས་མགྱོགས་མྱུར་འཕར་བའི་་་་་་་
རྣམ་པ་བཟང་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད། 2025
ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོའི་བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་
ཀྱི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་དངུལ་བཏང་ཚད་
དུས་མཚུངས་ལས་27.7%འཕར་ནས་འཕར་་་་་་་
ཚད་ཟླ་13བསྟུད་མར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་དང་་་་་་་
པོར་སླེབས་པ་དང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་ཚད་60%ལས་་་་་་་་་་་
བརྒལ་ནས་དཔལ་འབྱོར་འཕར་བའི་སྒུལ་ཤུགས་་་
གཙོ་བོར་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཕྱོགསཕྱོགས་་མངམང་་ནུསནུས་་པཔ་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་བཏོནབཏོན།།
ལོལོ་་འགོརའགོར་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་གཡུརགཡུར་་དུདུ་་ཟཟ།།
———— དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོའིཔོའི་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཁོརའཁོར་་རྒྱུགརྒྱུག་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གླེངགླེང（（སྟོདསྟོད་་ཆཆ））

ཉིནཉིན་་ཤསཤས་་གོངགོང་།་། ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་རིམརིམ་་ངོསངོས་་ནསནས་་ཀྲུང་་་ཀྲུང་་་
དབྱངདབྱང་་གིགི་་གཏནགཏན་་འབེབསའབེབས་་དོནདོན་་ཚནཚན་་བརྒྱདབརྒྱད་་ཀྱིཀྱི་་དགོངས་་་་་་་དགོངས་་་་་་་
དོནདོན་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་སློབ་་་་་་་་་་སློབ་་་་་་་་་་
གསོའིགསོའི་་ལསལས་་དོནདོན་་ཆེདཆེད་་ཚནཚན་་དངདང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཨུད་་་་་་་་་་ཨུད་་་་་་་་་་
གཞུངགཞུང་་དོནདོན་་ཐིངཐིང་་གིསགིས་་ཧོཧོ་་ནནནན་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་ཤིནཤིན་་དབྱངདབྱང་་གྲོང་་་་་གྲོང་་་་་
ཁྱེརཁྱེར་་དངདང་་ལུའོལུའོ་་ཧྲནཧྲན་་རྫོངརྫོང་་གིགི་་ལསལས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་1010ཡིསཡིས་་སློབསློབ་་སྦྱོང་་སྦྱོང་་
སློབསློབ་་གསོགསོ་་སྤེལསྤེལ་་རིངརིང་།་། སྒྲིགསྒྲིག་་ཁྲིམསཁྲིམས་་ལསལས་་འགལའགལ་་ནསནས་་ཟ་་་་་་་་་ཟ་་་་་་་་་
འཐུངའཐུང་་བྱསབྱས་་པཔ་་དངདང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་གཏནགཏན་་འབེབསའབེབས་་དོན་་་་་་དོན་་་་་་
ཚནཚན་་བརྒྱདབརྒྱད་་ཀྱིཀྱི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་ལསལས་་ཚབསཚབས་་ཆེནཆེན་་འགལའགལ་་བའི་་་བའི་་་
གནདགནད་་དོནདོན་་ཡོངསཡོངས་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་ངངངང་་བརྡབརྡ་་ཁྱབཁྱབ་་བཏངབཏང་་བབ་་རེདརེད།།
ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་གཏནགཏན་་འབེབསའབེབས་་དོནདོན་་ཚནཚན་་བརྒྱདབརྒྱད་་ནིནི་་སྤྱོད་་་་་་སྤྱོད་་་་་་

ཚུལཚུལ་་ལེགསལེགས་་སུསུ་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་འཇུགའཇུག་་སྒོསྒོ་་དངདང་་སྐུལསྐུལ་་སློང་་་་་་་་་་སློང་་་་་་་་་་
བཀའབཀའ་་རྒྱརྒྱ་་ཞིགཞིག་་རེདརེད་་ལལ།། ཡུནཡུན་་རིངརིང་་གོགོ་་ཆོདཆོད་་པའིཔའི་་སྒྲིག་་་་་་་་་སྒྲིག་་་་་་་་་
ལམལམ་་དམདམ་་ནནནན་་དངདང་་གཏནགཏན་་འབེབསའབེབས་་ཁཁ་་གསལགསལ་་ཞིགཞིག་་དེ་་་་་་དེ་་་་་་
བསབས་་རེདརེད།། ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་གཏནགཏན་་འབེབསའབེབས་་དོནདོན་་ཚན་་་་་་་་ཚན་་་་་་་་
བརྒྱདབརྒྱད་་ཀྱིཀྱི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་དོནདོན་་འཁྱོལའཁྱོལ་་བྱེད་་་་་་་བྱེད་་་་་་་
པརཔར་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་རྗེསརྗེས་་དངདང་་འདྲུདའདྲུད་་པའིཔའི་་ཤུལཤུལ་་ཡོདཡོད་་དགོསདགོས་་ལལ།།
གཟེརགཟེར་་འདེབསའདེབས་་ཀྱིཀྱི་་སྙིངསྙིང་་སྟོབསསྟོབས་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་བྱབྱ་་ངན་་་་་་ངན་་་་་་
སྤྱོདསྤྱོད་་ངནངན་་གཏནགཏན་་འགོགའགོག་་དངདང་་ངནངན་་རེངསརེངས་་གཅོངགཅོང་་ནད་་་་་་་ནད་་་་་་་
བཅོསབཅོས་་སྒྲིགསྒྲིག་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ཀྱིཀྱི་་འབྱུངའབྱུང་་རྩརྩ་་རྩརྩ་་མེད་་་་་་་་་མེད་་་་་་་་་
བཟོབཟོ་་དགོསདགོས།།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་གཏནགཏན་་འབེབསའབེབས་་དོནདོན་་ཚནཚན་་བརྒྱདབརྒྱད་་ནིནི་་སྒྲིགསྒྲིག་་ལམལམ་་
དམདམ་་ནནནན་་དངདང་་གཏནགཏན་་འབེབསའབེབས་་ཁཁ་་གསལགསལ་་ཞིགཞིག་་རེདརེད།།

ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་སྙིང་རུས་ལྷོད་མེད་ཀྱིས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད།

“““འཛུགསའཛུགསའཛུགས་་་གཏོདགཏོདགཏོད་་་བཞིབཞིབཞི”””དངདངདང“““མདུནམདུནམདུན་་་གྲལགྲལགྲལ་་་དུདུདུ་་་སླེབསསླེབསསླེབས་་་པཔཔ་་་
བཞིརབཞིརབཞིར”””སེམསསེམསསེམས་་་ནུསནུསནུས་་་གཅིགགཅིགགཅིག་་་ཏུཏུཏུ་་་སྒྲིལསྒྲིལསྒྲིལ་་་དགོསདགོསདགོས།།།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་སྦྱར་ཡིག
སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་གཏོང་དང་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དང་། སྤྱོད་གཙང་། འགན་འཁྲི་འཁུར་ཕོད་པ་བཅས་ཀྱི་

ལས་བྱེད་པའི་དཔུང་ཁག་ཅིག་འཛུགས་སྐྱོང་ཧུར་ཐག་བྱེད་དགོས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། 2024ལོར་རང་་
ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞིས་ལུས་བྱིས་པ་དང་་་་
དཀའ་གྱར་བྱིས་པར་གཅེས་སྐྱོང་གི་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་་
ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ལག་་་་་
བསྟར་བྱས་པ་ནས་བཟུང་། རང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་
དམངས་སྲིད་སྡེ་ཚན་གྱིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞིས་ལུས་་
བྱིས་པ་དང་དཀའ་གྱར་བྱིས་པའི་ཚོགས་སྤྱིའི་དགོས་་
མཁོར་དམིགས་ཏེ། སྲིད་ཇུས་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་ཤུགས་་་

ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་པ་གསར་གཏོད་
བྱས་ནས“སྲིད་གཞུང་གིས་གཙོ་ཁྲིད་དང་། སྡེ་ཚན་་
མཉམ་འགུལ། སྤྱི་ཚོགས་ཞུགས་པ”བཅས་ཀྱི་གཅེས་
སྐྱོང་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་པ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་
བཙུགས་ཏེ། རང་ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞིས་་་་་་
ལུས་བྱིས་པ་དང་དཀའ་གྱར་བྱིས་པར་གཅེས་སྐྱོང་གི་
ཞབས་ཞུའི་ལས་ཀའི་སྤུས་ནུས་མུ་མཐུད་མཐོ་རུ་་་་
བཏང་བ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་གཞིསགཞིས་་ལུསལུས་་བྱིསབྱིས་་པཔ་་དངདང་་དཀའདཀའ་་གྱརགྱར་་
བྱིསབྱིས་་པརཔར་་གཅེསགཅེས་་སྐྱོངསྐྱོང་་གིགི་་ཞབསཞབས་་ཞུརཞུར་་མུམུ་་མཐུདམཐུད་་ཤུཌཤུཌ་་སྣོནསྣོན་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5
ཚེས་19ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་
ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་་་་་་་
པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”འཆར་་་་་་་་་
འགོད་བཟོ་བའི་ལས་དོན་ཐད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་་་་་་་་
གནང་ནས་ལོ་ལྔའི་འཆར་འགོད་ཚན་རིག་དང་མཐུན་་་་་་་་
པའི་སྒོ་ནས་བཟོ་བ་དང་རྒྱུན་མཐུད་ལག་བསྟར་བྱེད་པ་ནི་
རང་རེའི་ཏང་གི་རྒྱལ་སྐྱོང་སྲིད་འཛིན་གྱི་ཉམས་མྱོང་གལ་་
ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལེགས་ཆ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད།
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”འཆར་འགོད་བཟོ་བ་དང་ལག་་་་
བསྟར་བྱེད་པ་དེ་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་འཐབ་ཇུས་
བཀོད་སྒྲིག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་དང་ཀྲུང་གོའི་་་་
ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་དོན་་་

སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད། ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ཇུས་་་་
ཐག་གཅོད་པ་དང་། དམངས་གཙོའི་ཇུས་ཐག་གཅོད་པ།
ཁྲིམས་ལྟར་ཇུས་ཐག་གཅོད་པ་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་
བྱས་ནས་རྩེ་རིམ་ཇུས་འགོད་དང་ཐབས་ཇུས་དམངས་ལ་་་
འདྲི་བ་གཅིག་གྱུར་བྱེད་པ་དང་། བརྟག་ཞིབ་དང་རིགས་་
པས་ཁུངས་སྐྱེལ་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ཐུན་མོང་གི་་
ངོས་འཛིན་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་བ། བྱེད་ཐབས་སྣ་
ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་མི་དམངས་མང་ཚོགས་དང་སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་་་་་་་་
ཉན་པ། ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ལག་ལེན་ཁྲོད་་
གསར་གཏོད་བྱས་པའི་ཉམས་མྱོང་གསར་པ་བསྡུ་ལེན་་་་་་་་
གང་ལེགས་བྱེད་པ། དམིགས་ཚན་ལས་འགན་དང་སྲིད་་་་
ཇུས་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་རང་བཞིན་དང་། སྤྱི་་་་་་་་་་
ཡོངས་རང་བཞིན། མཐུན་སྦྱོར་རང་བཞིན་བཅས་ལ་་་་་་་་་
གཙིགས་ཆེན་བྱས་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོས་འཆར་འགོད་་་་

བཟོ་བའི་ལས་དོན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་་་་་་་་་་་
བཤད་གནང་བ་རེད།

རང་རྒྱལ་གྱིས་2026ལོ་ནས་བཟུང་། “ལོ་ལྔ་ཚན་་
བཅོ་ལྔ་པའི”འཆར་འགོད་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།
མིག་སྔར་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་་་་་་་་་་་
པའི”འཆར་འགོད་གྲོས་འགོའི་འཆར་ཟིན་འགོད་པའི་་་་་་་
ལས་དོན་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་
མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་དང་འཆར་འགོད་་་་
གྲོས་འགོའི་འཆར་ཟིན་འགོད་པའི་ལས་དོན་གྱི་བཀོད་་་་་་་་
སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། ཉེ་དུས་འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཁག་གིས་་་
བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བརྒྱུད“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་་་་་་་་་
པའི”འཆར་འགོད་བཟོ་བའི་ཐད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་་་་་་་་
མང་ཚོགས་དང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་་་་་་་་་
དབང་སོགས་ཀྱི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་བསྡུ་ལེན་བྱ་་་
རྒྱུ་རེད།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས““ལོལོ་་ལྔལྔ་་ཚནཚན་་བཅོབཅོ་་ལྔལྔ་་པའིཔའི””འཆརའཆར་་འགོདའགོད་་བཟོབཟོ་་བའིབའི་་ལསལས་་དོནདོན་་ཐདཐད་་མཛུབམཛུབ་་སྟོནསྟོན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གནངགནང་་ནསནས་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་དོནདོན།།
ཚནཚན་་རིགརིག་་དངདང་་མཐུནམཐུན་་པའིཔའི་་ཇུསཇུས་་ཐགཐག་་གཅོདགཅོད་་པཔ་་དངདང་།་། དམངསདམངས་་གཙོའིགཙོའི་་ཇུསཇུས་་ཐགཐག་་གཅོདགཅོད་་པཔ།།
ཁྲིམསཁྲིམས་་ལྟརལྟར་་ཇུསཇུས་་ཐགཐག་་གཅོདགཅོད་་པཔ་་བཅསབཅས་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་པོསཔོས““ལོལོ་་ལྔལྔ་་

ཚནཚན་་བཅོབཅོ་་ལྔལྔ་་པའིཔའི””འཆརའཆར་་འགོདའགོད་་བཟོབཟོ་་བའིབའི་་ལསལས་་དོནདོན་་ལེགསལེགས་་སྒྲུབསྒྲུབ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་5ཚེས་19ཉིན་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་སར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་
ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་བློ་བཟང་རྒྱལ་་་་་་་་་་
མཚན་གྱིས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཆེད་དོན་བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་བཅས་པ་དང་་
བཞུགས་མོལ་གནང་བ་རེད།

ཡན་ཅིན་ཧའེ་དང་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་ཞུགས་པ་རེད།
བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་་་

ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་པར་་་་་་་་
ཁས་ལེན་གང་ལེགས་གནང་ཞིང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིགྱི་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་
ཀྲངཀྲང་་གཞོནགཞོན་་པཔ་་བློབློ་་བཟངབཟང་་རྒྱལརྒྱལ་་མཚནམཚན་་བཅསབཅས་་པཔ་་དངདང་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

ཡནཡན་་ཅིནཅིན་་ཧའེཧའེ་་དངདང་་ཀརྨཀརྨ་་ཚེཚེ་་བརྟནབརྟན་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།

ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་་་་་་་
སར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་་་་་་་་
གཞོན་པ་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཆེད་དོན་བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་བཅས་པ་་་་
དང་བཞུགས་མོལ་གནང་ཞིང་། འདི་ནི་བཞུགས་མོལ་གནང་ཡུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
5ཚེས་19ཉིན་ཕྱོགས་བསྡུས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་
གསལ། འདི་ལོའི་ཟླ་5ཚེས་19ཉིན་ནི“ཀྲུང་གོའི་
ཡུལ་སྐོར་ཉིན་མོ”ཐེངས་15པ་ཡིན། རང་ལྗོངས་
ཀྱི་ས་གནས་ཁག་གི་ས་ཚིཌ་མང་པོ་མཉམ་འགུལ་་་
གྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྒོར་གཞས་འགྲན་བསྡུར་་་་་་
དང་། གནམ་མཚོ་དར་ཁ་ཕྱེ་བའི་དུས་ཆེན།
རིག་གནས་དམངས་ཕན་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་་་་་་
བཅའ་སྡོད་འཁྲབ་སྟོན། རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི
“ཐོན་རྫས་འོས་སྦྱོར་མཁན”གྱི་ཉམས་འགྱུར་་་་་་་་་
སོགས་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་ཁག་70ལྷག་ཙམ་སྤེལ་ཏེ་་
ཕྱོགས་ཡོངས་དང་ཕྱོགས་བསྡུས་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་་་་་
བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་གྲུབ་འབྲས་མངོན་པ་མ་ཟད། སྤྲོ་་་་་
སེམས་འཁོལ་པོས་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་་་
མགྲོན་པོ་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་ལ་ཡོང་རྒྱུའི་གདན་ཞུ་་་
ཡང་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་སས་་གནསགནས་་ཁགཁག་་གིསགིས““55··1919ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་ཉིནཉིན་་མོའིམོའི””རིམརིམ་་སྤེལསྤེལ་་བྱེདབྱེད་་སྒོསྒོ་་སྣསྣ་་ཚོགསཚོགས་་སྤེལསྤེལ་་བབ།།
རིགརིགརིག་་་གནསགནསགནས་་་ཡུལཡུལཡུལ་་་སྐོརསྐོརསྐོར་་་ཐོནཐོནཐོན་་་ཁུངསཁུངསཁུངས་་་ལེགསལེགསལེགས།།། བོདབོདབོད་་་དུདུདུ་་་ཕེབསཕེབསཕེབས་་་པརཔརཔར་་་དགའདགའདགའ་་་བསུབསུབསུ་་་ཞུཞུཞུ།།།

འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་19ཉིན་དོ་ར་རོལ་ཚོགས་ཀྱིས་རྩྭ་མདའ་རྫོང་གི་གུ་གེ་རྒྱལ་རབས་གནའ་ཤུལ་གྱི་མདུན་དུ་དམངས་སྲོལ་རོལ་་་་་་་་་་་
དབྱངས་དཀྲོལ་བཞིན་པ།


