
2025 ལོའི་ཟླ་ 5 ཚེས་ 16 བོད་སྐྱོར།8888 ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་ཆོས་སྒྲོན།

“ལོ་ལྔའི་གོང་། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་ནས་ཐང་མགོ་ཤང་བར་་་་་་
ཚང་མ་ས་ལམ་ཡིན་ལ། ཆུ་མཛོད་བསྐོར་ནས་འགྲོ་དགོས་པས།
ལམ་བར་ལ་ཆུ་ཚོད་4ལྷག་ཙམ་འགོར་གྱི་རེད། སུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་་་
ཁྱེར་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གིས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་་་་་་་་
མཐུད་ངང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་་་
ཚན་གྱིས་ཐུན་མོང་ཐོག་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་བརྒྱུད། ད་ཆ་ས་་
ལམ་སྣུམ་ནག་ལམ་དུ་གྱུར་བ་རེད། 2021ལོར་ཐང་མགོ་ཡུལ་་་
སྐོར་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་བཙུགས་པ་ནས་བཟུང་། ས་གནས་་་
དེ་གའི་སྐུ་མགྲོན་སྣེ་ལེན་ཞུ་བའི་ནུས་པ་དང་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་་་་
མེད་པར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་དུ་ཡུལ་སྐོར་དུ་ཡོང་
མཁན་ཡང་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མང་དུ་སོང་བས། ཡུལ་་་་་་་་
སྐོར་བ་མང་བའི་དུས་སུ་ང་ཚོའི་མགྲོན་ཁང་དུ་ཁང་པ་མ་འདང་་
བའི་གནས་ཚུལ་ཡང་སེ་ཐོན་གྱི་འདུག ས་གནས་དེ་གའི་མང་་་་་་
ཚོགས་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ཆེད། ང་ཚོས་ས་གནས་དེ་ག་ནས་ལས་་་་
མི་ཁག་གཅིག་བསྡུས་པ་དང་། མིག་སྔར་ལས་མི་རེར་ལོ་རེར་ཆ་་
སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་5ལྷག་ཙམ་རག་གི་ཡོད”ཅེས་ཐང་་་་་་་
མགོ་ཕུན་ཚོགས་ཁང་བཟང་སྤྲོ་གསེང་མགྲོན་ཁང་གི་འགན་་་་་་་་
ཁུར་བ་རྒྱ་མཚོས་བརྗོད།

རྒྱ་མཚོ་ནི་ས་སྐྱེས་རྡོ་སྐྱེས་ཀྱི་ལྷུན་གྲུབ་བ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་།
ཡུལ་སྐོར་དོ་དམ་ཆེད་ལས་སྦྱངས་ཏེ་སློབ་གྲྭ་ནས་ཐོན་རྗེས།
ཁོང་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་ནས་བྱ་གཞག་བཏོད་པ་རེད། ལོ་དེ་དག་་་་་
རིང་ཁོང་གིས་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་ཐང་མགོ་ཤང་གི་ཡུལ་སྐོར་ལས་་་་་་

རིགས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་དང་འགྱུར་ལྡོག་མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

2024ལོ་ནས་བཟུང་། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གིས་དམ་པ་དོན་་་་་་
གཉེར་དང་དམ་འཛིན་དངོས་སྒྲུབ་བྱས་ཏེ། “རིག་གནས་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་ཡུལ་སྐོར་གཏོད་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་
རིག་གནས་ངོམས་པ”མཐའ་འཁྱོངས་དང་། ས་ཁོངས་འཐབ་་་
ཇུས་ཀྱི་བསམ་བློའི་ཐོག་ནས་རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་རིག་གནས་དང་།
ཡུལ་སྐོར། དཔལ་འབྱོར་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་གསར་པ་འཆར་
འགོད་བྱས་ནས། “ཞིང་ལས་དང་། རིག་གནས། ཡུལ་སྐོར།
ལུས་རྩལ”བཅས་མཉམ་འདྲེས་ཟབ་མོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་་
འདེད་བཏང་བས་ཕན་འབྲས་གསར་པ་ཐོབ་ཡོད། ཞིབ་མོའི་་་་
བློ་ཡིས་ཇུས་འགོད་བྱས་པའི་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི“རྣམ་པར་བཀྲ་་་་
བའི་དུས་བཞི། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ལྷུན་གྲུབ”ཅེས་པའི་སྐྱེ་་་་་
ཁམས་སྒྱུ་རྩལ་མཉམ་སྤྱོད་དུས་ཚིགས་ཀྱི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོས་་་་་་་
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་སྒོར་ཁྲི་262.29ཟིན་པའི་འཛད་སྤྱོད་ལ་་་་་་་
སྐུལ་འཁྲིད་བྱས་པ་དང་། དྲ་ཕྱི་དང་དྲ་ཐོག་ནས་བྱེད་སྒོར་་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་མི་ཐེངས་ཁྲི་59.83ཟིན་ཡོད། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་་་་་་་
གིས《ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་འཆར་
འགོད་དང་ལོ་གསུམ་བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞི》བཀྲམ་པ་དང་།

《ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་ཁོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ལས་དོན་
སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་པོ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ལག་་་་་་་་་་་་
བསྟར་ཇུས་གཞི》（བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་མ་ཟིན）ཡི་འཆར་་་་་
ཟིན་བཀོད་དེ། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་འདི་ཉིད་ལྷ་སའི་བྱང་རྒྱུད་ཡུལ་་
སྐོར་ལམ་ཐིག་ནང་མཉམ་འདྲེས་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ་དང་ས་་་་་་་་་་་
ཁོངས་ཧྲིལ་པོའི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད“ལག་བསྟར་དཔེ་་་་་་
རིས”དང“ཕུགས་ཀྱི་དཔེ་རིས”གལ་ཆེན་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

དེ་ལྟར་ཡིན་པ་མ་ཟད། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གིས་རྨང་གཞི་་་་་་་་་
བརྟན་གཏོང་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཐང་མགོ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་་་་་་་་་
གསེབ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་་་་
གྲངས་ལག་ལེན་བསྟར་བ་མ་ཟད། རྭ་སྒྲེང་རྒྱལ་ཁབ་ནགས་་་་་་་
ཚལ་སྤྱི་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་A3རིམ་པའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་་་་་་་་
བདེ་བླག་ངང་འཛུགས་གཏོད་བྱས་པ་དང་། ཐང་མགོ་ཤང་གི་་
ལྷ་སའི་བྱང་རྒྱུད་ཡུལ་སྐོར་ལམ་ཐིག་གི་ཞོར་གཏོགས་སྒྲིག་ཆས་་
དང་། ངོ་མཚར་ཤིང་ནགས་ཀྱི་སྤྲོ་གསེང་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ་འཛུཌ་་
སྐྲུན། ལྷུན་གྲུབ་ཞིང་རའི་བརྩེ་བས་ཕྱུག་པའི་གར་སྟེགས་་་་་་་་་་་་

འཁྲབ་གཞུང་སོགས་འདུ་འགོད་ཁག་29“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་་་་་་་
པའི”རྣམ་གྲངས་གྲབས་གསོག་མཛོད་ནང་བཅུག་ཡོད། 2024
ལོར་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་2845.76
ཟིན་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་35ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ་དེ་་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་15.6%དང་19.5%འཕར་ཡོད།

“ལོ་གསུམ་གོང་ལྷ་སར་ཐོག་མར་སླེབས་སྐབས་དགུང་་་་་་་་
སྔོན་སྤྲིན་དཀར་དང་། བརྗིད་ཆགས་གངས་རི། མུ་མེད་རྩྭ་་་་་་་
ཐང་བཅས་ཀྱི་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་མཛེས་ལྗོངས་དང་། གླུ་ལེན་གར་
འཁྲབ་བྱེད་པའི་བོད་རིགས་བུ་ཕྲུག དེ་བཞིན་ཐག་རིང་མགྲོན་
པོར་བསུ་བ་ཞུ་བའི་གྲོ་སོ་ཕྱེ་མར་དང་དཀར་གཙང་མཇལ་དར་
སོགས་ལས་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་དྭངས་གཙང་ལྷད་མེད་་་་་་་་་
དང་། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་རྩ་འཁོལ་ལ་མཛའ་་་་་་་
གྲོགས་འཆམ་མཐུན་གྱི་རྣམ་པ་ཞིག་ངང་གིས་མངོན་བཞིན་་་་་་་་
འདུག ལོ་གསུམ་རིང་ང་ཚོས་ཐོག་མར《ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་ཡུལ་་
སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་འཆར་འགོད་དང་ལོ་གསུམ་བྱ་་་་་་་
སྤྱོད་འཆར་གཞི》བཟོ་བའི་ནང་ཞུགས་ནས་ཆེད་ལས་ཚོགས་པ་་
གདན་དྲངས་ཏེ་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་ཡུལ་སྐོར་ལ‘རྩ་གཟིགས་ནད་
བརྟག’དང་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་བྱས་ཡོད”ཅེས་སུའུ་ཀྲོའུ་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁག་བཅུ་པའི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་་་་་་
ཁོངས་མི་དང་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་་
ཀྲང་གཞོན་པ་ཧྲའོ་ཝེ་ཡིས་བརྗོད།

ལོ་གསུམ་རིང་། སུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁག་བཅུ་པའི་བོད་
སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གིས་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་རིག་གནས་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། བོད་་་་་་་་
སྐྱོར་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་8000ལྷག་ཙམ་སྤྲད་པའི་ནང་། ལྷུན་གྲུབ་་་
རྫོང་བྱང་ཁ་ཤང་གི་གསར་བརྗེའི་ཡུལ་སྐོར་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་། ལྷུན་གྲུབ་ཞིང་རའི་གསར་བརྗེའི་རིག་་་་་་་་
གནས་སློབ་གསོ་དང་དངོས་སྦྱོང་ཁུལ། ཐང་མགོ་ཤང་གི་ཡུལ་་་
སྐོར་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་སོགས་བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་ཁག་གཅིག་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་། དེ་བཞིན་སུའུ་ཀྲོའུ་ཡི་ལས་རིགས་ཁག་་་་་་་
དང་འབྲེལ་བ་བྱས་ནས་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བའི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་་་
མཚོན་རྟགས་དང་མཚོན་བྱང་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་དང་་་་་
ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་རིག་གནས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ས་་་་་
སོགས་ཚུད་ཡོད།

（རིག་རྡོར་དང་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མཉམ་འདྲེས་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་བཏོད་དེ། ཞིང་འབྲོག་པར་
འབབ་འཕར་ཡོང་བར་རམ་འདེགས་བྱས་པ།

—— སུའུ་ཀྲོའུ་ཡིས་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་དང་མཉམ་དུ་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་སྐས་རིམ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པར་ཐུན་མོང་ཐོག་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

↑ འདི་ནི་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་རུ་ཁག་གིས་་་
སུའུ་ཀྲོའུ་རུ་རྟོག་ཞིབ་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པ།

ནུབ་བྱང་ཞིང་ནགས་ཚན་རྩལ་སློབ་་་་་་
ཆེན་ནས་ཡོང་བའི་ཁྲེང་ཞའོ་དབྱིང་ཀྲུང་་་་་་་
དབྱང་གི་བོད་སྐྱོར་ཁག་བརྒྱད་པ་དང་།
དགུ་པ། བཅུ་པ་བཅས་ཀྱི་ལས་བྱེད་ཤེས་་་་་་
ལྡན་པ་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་2016ལོའི་ཟླ་7
པ་ནས་བཟུང་བོད་ལྗོངས་ལས་རིགས་ལག་་་
རྩལ་སློབ་གླིང་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་འགོ་་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་དང་། སྔ་རྗེས་སུ“རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་་་
སློབ་ཆེན་སློབ་མའི་གསར་གཏོད་ལས་་་་་་་་་་་
གཏོད་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་མཛུབ་ཁྲིད་དགེ་་་་་་་་་་་་་་
རྒན”དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“བོད་་
སྐྱོར་དགེ་རྒན་ཡག་ཤོས” “ཁག་བརྒྱད་་་་་་་
པའི་ཕུལ་བྱུང་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ”
“ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་སློབ་གསོའི་་་་་་་་་
ལས་དོན་པ”སོགས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་་་་་
སྙན་ཐོབ་པ་རེད།

2017ལོའི་ཟླ་9ཚེས་5ཉིན། བོད་ལྗོངས་
ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་གི་སློབ་ཆེན་་་་་
སློབ་མའི་ལས་གཏོད་ཀུང་སིའི“གཏོད་མཁན་་
ཀོག་ཧྥེའི་བར་འཁྱམས”དངོས་སུ་ལས་འགོ་་
བཙུགས་ཡོད།

2016ལོའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིམས་ནད་་་
དང་ཞིབ་བཤེར་འཛིན་གྲྭའི་སློབ་མ་ལྷག་པ་་
ཚེ་རིང་གིས“གྲོ་ཟས་ཁང་འཛུགས་རྒྱུའི་་་་་་་་་
བསམ་ཚུལ་དེ་རྒན་ལགས་ཀྱིས་ང་ཚོའི་སྣེ་་་་་་
ཁྲིད་ནས་ཧྥུའུ་ཀྲོའུ་རུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་་་་་་
རིགས་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་་་་
སྐབས་སློབ་གྲོགས་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཞིམ་་་་་་་
ཟས་བཟའ་དུས་འཁོར་བྱུང”ཞེས་བཤད།

སློབ་གྲྭར་ལོག་རྗེས། ཁྲེང་ཞའོ་དབྱིང་་
གིས་འཕྲལ་མར་ས་ཆ་དང་། མི། འགྲོ་གྲོན།
སྒྲིག་ཆས་སོགས་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་འགོ་བཙུགས་་་
པ་དང་ཁོང་གིས་བྱ་བ་ཆེ་ཆུང་མེད་པར་་་་་་་་
ཉིན་ལྟར་སློབ་མར་དགོང་མོའི་ཆུ་ཚོད་དང་་
པོ་གཉིས་པའི་བར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་པ་དང་།
སྐབས་རེ་ལས་གཏོད་ཚོགས་པ་དང་མཉམ་་་
དུ་ཞོགས་པའི་ཆུ་ཚོད་དྲུག་པ་བདུན་པ་བར་
ཐོན་རྫས་ལག་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་ནས་་་་་་་
སྡོད་ཀྱི་ཡོད།

གཏོད་མཁན་ཀོག་ཧྥེའི་བར་འཁྱམས་་་
དུ་སློབ་མ་ཚོས་ཀོག་ཧྥེ་དང་གྲོ་ཟས་བཟོ་་་་་་་་
བའི་ལག་རྩལ་ཤེས་པ་མ་ཟད། ཕྱོགས་གང་་
སར་སྦྱོང་བརྡར་ཡང་ཐེབས་ཡོད། སློབ་་་་་་་་
གྲྭར་སྡོད་རིང་གི་ལས་གཏོད་ཉམས་མྱོང་་་་་་་
དངོས་ལས་སློབ་མཐར་ཕྱིན་རྗེས་ལྷག་པ་ཚེ་་
རིང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཀུང་སི་བཙུགས་པ་མ་
ཟད། ད་དུང་ཕ་ཡུལ་ཀྱི་མང་ཚོགས་ལ་སྒོ་་་་་
འགྲམ་དུ་ལས་ཞུགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་བཏོད་་་་་་་
ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
ཁྲེང་ཞའོ་དབྱིང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་སློབ་ཆེན་་་་་་
སློབ་མའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་རྣམ་་་་་་་་
གྲངས་ཁག་4ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཤིང་།
དེའི་ནང་རྣམ་གྲངས་ཁག་གཉིས་ལ་བོད་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་སློབ་མའི་གསར་་་
གཏོད་ལས་གཏོད་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོའི་་་་
ཞིང་ཆེན་འགྲན་བསྡུར་ཐོག་ཨང་གཉིས་པ་་་
དང་གསུམ་པ་སོ་སོར་ཐོབ་པ་དང་། སློབ་་་་་
ཆེན་སློབ་མའི་ལས་གཏོད་ཀྱི་ལས་ཀ་དེ་ནག་

པང་དང་། སློབ་ཁང་། འགྲན་བསྡུར་ཆེན་་
པོ་བཅས་ནས་འཚོ་བ་དངོས་ལ་ལག་ལེན་་་་་་
ཐུབ་པར་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་ཚོས་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་
པ་དང་། རེག་རྒྱུ་ཡོད་པ། ཉམས་ལེན་ཐུབ་
པ་བཅས་བྱས་ནས་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མུས་ཀྱི་་་་་་
སློབ་མ་ལས་གཏོད་ནང་ཞུགས་པའི་ཧུར་་་་་་་
སེམས་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་པ་མ་ཟད། ལས་་་་་་
གཏོད་ཁྲོད་སློབ་མའི་ལས་ཞུགས་དང་ལས་་་
རིགས་འདེམས་པའི་འདུ་ཤེས་ལ་འགྱུར་་་་་་་་
ལྡོག་འགྲོ་རྒྱུར་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཡོད།

ཁྲེང་ཞའོ་དབྱིང་གིས་སློབ་མ་96%
ལྗོངས་ནང་ཁུལ་ནས་ཡིན་ཞིང་99%བོད་་
ནས་ཕྱིར་སྐྱོད་མྱོང་མེད་པ་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་
བྱུང་བས། ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་སློབ་མར་་་་
ཕྱིར་བསྐྱོད་དེ་མཐོང་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་་་
གོ་སྐབས་རག་ཆེད། ཁྲེང་ཞའོ་དབྱིང་གིས་
རང་ཉིད་ཀྱི་བོད་སྐྱོར་གྱི་ལེགས་ཆ་སྤྱད་དེ་་
ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་གིས་ལྗོངས་ཕྱིའི་ཁེ་་་་
ལས་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱས་ནས་2018
ལོར་སློབ་མ་ཁག་གཅིག་ལྗོངས་ཕྱིར་ལས་་་་
ཚབ་དངོས་སྦྱོང་བྱེད་པར་མངགས་པ་་་་་་་་་
དང་། ལག་ལེན་བརྒྱུད་སློབ་མ་ལྗོངས་་་་་་་་
ཕྱིར་ལས་ཞུགས་བྱེད་པའི་དུས་འགོའི་་་་་་་་་
བཀག་རྒྱ་མེད་པ་བཟོས་པ་རེད། ལྗོངས་་་་
ཕྱིའི་ལས་ཚབ་དངོས་སྦྱོང་གི་དུས་འགོའི་་་་
རྨང་གཞི་ཡོད་པར་བརྟེན་2020ལོའི་ལོ་་་་་
འགོར། སློབ་མ་42སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས
“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”ལྗོངས་ཕྱིར་ལས་་་་
ཞུགས་ཐོག་མར་བྱས་ཏེ་སློབ་གྲྭ་དང་ཐ་ན་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་ལྗོངས་
ཕྱིར“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”ལས་ཞུགས་་་་་
ཐོག་མར་དར་སྤེལ་བཏང་ཡོད། ཁྲེང་ཞའོ་
དབྱིང་གིས་ད་དུང་རང་ཉིད་ཀྱི་བོད་སྐྱོར་་་
ལས་འགན་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་བོད་
སྐྱོད་པ་རྒན་གྲས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ལག་ལེན་་་
དང་དར་སྤེལ་ཧུར་ཐག་བཏང་ཡོད། ས་་་་
གནས་ས་ཐོག་ཏུ་རྟོག་ཞིབ་བྱས་པ་བརྒྱུད།
ཁྲེང་ཞའོ་དབྱིང་གིས་སློབ་གྲྭར་བོད་སྐྱོད་་་་
པ་རྒན་གྲས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་གསར་་་་་་་་་་་
བརྗེའི་ཞིབ་སློབ་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་གཏོད་་་་
བྱས་པ་དང་། དགེ་སློབ་སྒྲིག་འཛུགས་་་་་་་་
བྱས་ནས་མཐའ་མཚམས་དང་གསར་་་་་་་་་་
བརྗེའི་འབྲོག་ཁང་ཆུང་ངུ་སོགས་སུ་བསྐྱོད་
དེ་འབྲེལ་ཡོད་ལག་ལེན་སློབ་གསོ་སྤེལ་་་་་་་་
ནས་བོད་ཀྱི་དམག་དམངས་ཀྱིས་མཐའ་་་་་
སྲུང་མཐའ་བརྟན་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མངའ་
ཁོངས་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་བརྒྱུད་་་་
དགེ་སློབ་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ལ་ཞུན་བརྡར་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད། བསྡོམས་རྩིས་ལྟར་ན།
2021ལོར་ཞིབ་སློབ་སྒྲིག་འཛུགས་ཐེངས་་
དང་པོ་བྱས་ཚུན། ཞིབ་སློབ་ཁག་ཐེངས་་་་
40ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པ་དང་་་་་་་
སློབ་གསོ་ཐོབ་མཁན་དགེ་སློབ་རིམ་རྩིས་་་་
བརྒྱབ་ན་མི་ཐེངས་1500ལྷག་ཙམ་ཟིན་་་་་
ནས་རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་
ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོན་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་་་
ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལོ་དགུའི་བོད་སྐྱོར་ལམ་བུའི་ཐོག བརྩེ་
སེམས་ཟབ་མོ་ས་མཐོར་བཅངས།

—— ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་སྐྱོར་ཁག་བརྒྱད་པ་དང་། དགུ་པ། བཅུ་པ་
བཅས་ཀྱི་ལས་བྱེད་ཤེས་ལྡན་པ་ཁྲེང་ཞའོ་དབྱིང་གི་སྐོར་བཀོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སྤོ་བོ་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྤོ་བོ་རྫོང་ཨུད་དང་རྫོང་་་་་
སྲིད་གཞུང་དང་། དེ་བཞིན་ཀོང་ཏུང་ཞིང་་
ཆེན་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་བཅུ་
པའི་སྤོ་བོ་རྫོང་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་། ཀོང་
ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་པོ་་
བཅས་ཀྱིས་སྤྱི་འདོམས་འཆར་འགོད་བྱས་་་་
པ་བརྒྱུད། ཀོང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་་་
སྨན་ཁང་དང་པོའི་ལག་རྩལ་བྱང་ཆུབ་པའི་་
རུས་ནད་ཚན་ཁག་གི་སྨན་པ་7ལས་གྲུབ་་་་་་་
པའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་ཚོགས་པ་་་
ཞིག་བོད་དུ་བསྐྱོད་ནས་སྤོ་བོ་རྫོང་མི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་སྨན་ཁང་དང་མཉམ་དུ་བདེ་བླག་་་
ངང་པུས་ཚིགས་བརྗེ་བའི་གཤགས་བཅོས་་་་

ཐེངས་20བྱས་ཡོད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།

བྱེད་སྒོ་དེའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་2024ལོའི་ཟླ་་
11པ་ནས་དངོས་སུ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་་་་་་་་
དང་། དེའི་རིང་དྲ་ཐོག་ནས་རྒྱང་བསྟེན་་་་་་
ནད་དཔྱད་དང་ནད་གཞིར་གྲོས་བསྡུར་་་་་་་་
བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་་་་་་་་་་
བརྒྱུད། གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ཞིབ་ཚགས་སྤེལ་་་
ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཀོང་ཀྲོའུ་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་པོ་དང་སྤོ་བོ་
རྫོང་གི་སྨན་དོན་མི་སྣས་འབྲེལ་གཏུག་དང་་
མཐུན་སྦྱོར་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ་ལས་དོན་ཁག་་
ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་སྟེ་གཤགས་་་
བཅོས་བདེ་བླག་ཡོང་རྒྱུར་རྨང་གཞི་བརྟན་་་
པོ་བཏིང་ཡོད།

ཀོང་ཀྲོའུ་ཡི་སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་གྱིས་སྤོ་བོ་
རྫོང་གི་ནད་པར་པུས་ཚིགས་བརྗེ་བའི་

གཤགས་བཅོས་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་གློག་འཕྲིན་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་སྤྱི་་
བདེ་ཅུས་ཀྱིས་ཞལ་འདེབས་ལེན་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་ནས་་་་
ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཤང་དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་
ཁག་ཁག་བཅུ་པས（གཤམ་དུ“བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག”ཅེས་

བསྡུ་རྒྱུ）ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པའི་རླངས་འཁོར་དང་སྒྲིག་ཆས་་་
དང་ལེན་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་་་
རུ་ཁག་གིས་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། སྒོར་ཁྲི་53ཞལ་འདེབས་་་་་་
བརྒྱབ་པ་དེ་དག་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཀྱི་དུག་་་་་་་་་་་

འགོག་སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞི་དང་དེ་བཞིན་ལེ་ལག་སྒྲིག་བཀོད་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་། མངགས་གཏོང་ཁང་གི་ལས་སྒྲུབ་ཐོག་་་་
ཁང་ཉམས་བཟོ། མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པའི་ཟ་ཁང་གི་ཆ་་་་་་་
རྐྱེན་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་ལ་བཏང་ཡོད། གཞན་ཡང་་་་
བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ད་དུང་ཉེན་རྟོག་པའི་སྦག་་་་་་
སྦག་དང་མི་མེད་གནམ་གྲུ་སོགས་ཉེན་རྟོག་པའི་སྒྲིག་ཆས་་་་་་་
ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་དང་། སྒྲིག་ཆས་གསར་པ་དེ་དག་་་་་་་
གིས་གཞི་རིམ་ཉེན་རྟོག་པའི་ལས་ཀའི་ལས་ཆོད་དང་མང་་་་་་་
ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་་་་་་་
རོགས་རམ་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།

ཤང་དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་བཅུ་པས།
འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ལ་རླངས་འཁོར་

དང་སྒྲིག་ཆས་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ།

པར་①ནི་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་མོན་ཐའོ་ཀོའུ་ཆུས་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་མཉམ་པར་ཡིན་པ།
པར②དང③ནི་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་མོན་ཐའོ་ཀོའུ་ཆུས་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་རྒུ་རུམ་གྲོང་་་་་་་་

རྡལ་དུ་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་བཞིན་པ།

སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་སྨན་པས་ས་མཐོའི་བུ་ཕྲུག་གི་བདེ་ཐང་བསྐྱངས་པ།
ཉེ་ཆར། པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་མོན་ཐའོ་ཀོའུ་ཆུས་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་རྒུ་རུམ་གྲོང་རྡལ་དུ་བསྐྱོད་དེ“ནད་ལྟ་བ་དང་སྨན་སྤྲད་པ། སྨན་བཅོས་བྱེད་པའི”འོས་འགན་་་་་

སྨན་བཅོས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་གྱི་འགན་འཁྲི་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་ས་མཐོའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་ཐང་བསྐྱངས་ཡོད།
བྱེད་སྒོའི་རིང་། མོན་ཐའོ་ཀོའུ་ཆུས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལྔ་ཡིས་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་དང་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་དེ་བཞིན་རྒུ་་་་་་་་

རུམ་གྲོང་རྡལ་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གིས་རྒུ་རུམ་གྲོང་རྡལ་སློབ་ཆུང་དུ་སྨན་བཅོས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ས་བཙུགས་ཏེ་ས་གནས་མང་ཚོགས་ལ་སྨན་རིན་མི་དགོས་པར་སྨན་བཅོས་དང་། བདེ་ཐང་བློ་འདྲི། སྨན་བཟའ་སྟངས་་་་
བཅས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་སྒོར་ལག་རྩལ་རྩེ་གྲ་དང་སེམས་རྩ་འཁོལ་བའི་ཞབས་ཞུ་ལས་པེ་ཅིང་དང་བོད་ལྗོངས་དབར“སེམས་སྦྲེལ་ཟམ་པ”ཞིག་བཙུགས་པ་དེ་ནི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཚོར་རོགས་རམ་དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་ཤིག་རེད།
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