
2025 ལོའི་ཟླ་ 5 ཚེས་ 13 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།3333 ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། སྐལ་སྒྲོན།

今日主要内容
▲ 我区持续延伸产业链助推经济高质量发
展
▲ 实干担当，在希望的田野上书写奋进答
卷
——西藏第十三批干部驻村工作综述
▲ 全国劳动模范格桑群培：果园里“长”出
来的农技专家
▲ 一季度全区金融运行实现良好开局
▲ 国际护士节来临之际，走近高原白衣天
使：用专业守护生命尊严
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▲ 把政策红利转化成发展动力
——山南市优化营商环境工作见闻录
▲ 我区教育“三包”补助标准再提升
▲ 第十九届珠峰文化旅游节将于6月18日
开幕
▲ 拉萨南亚跨境电商产业园正式揭牌
▲（小）次仁贡布：因学习而不断成长

第四版 ▲ 公益广告

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) 2015ལོར་པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་་་་་་་
གཤགས་བཅོས་ཁང་གི་སྨན་གཡོག་དཔོན་ཝང་ཧུའེ་ཀྲེན་ང་ཚོའི་་་་་་་་
སྨན་ཁང་དུ་སླེབས་པས། ངའི་གནོན་ཤུགས་གཞི་ནས་ཆུང་དུ་ཕྱིན་་་་
སོང”ཞེས་སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་སྐོར་བརྗོད་སྐབས་མིག་ཆུ་ཕྲུམ་ཕྲུམ་དུ་་་་
ཤོར།

ད་ཆ་བསོད་ནམས་གཡུ་སྒྲོན་སྨན་གཡོག་དཀྱུས་མ་ཞིག་ནས་སྨན་་
གཡོག་དཔོན་ལ་གྱུར་ཅིང་། ཁོང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་པའི་མི་36ཡོད་པའི་་་་
ཚོགས་པ་དེའི་ཚོགས་མིའི་ལོ་ཚད་ཆ་སྙོམས་ལོ་33ཡིན་པ་དང་། ཉིན་
ལྟར་ཕྱི་ནད་ཚན་ཁག་ལ་གཞོགས་འདེགས་བྱས་ནས་གཤགས་བཅོས་་་་་་་་་
ཐེངས་40ལྷག་ཙམ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

“ད་ལོ་ནི་ངས་སྨན་གཡོག་གྱོན་གོས་གྱོན་ནས་ལོ་17འགྲོ་གི་་་་་་་་
འདུག སྨན་གཡོག་གྱོན་གོས་གྱོན་པའི་ཉིན་དང་པོ་ནས་བཟུང་གྲིབ་་
མེད་གློག་ཞུ་དེ་ངའི་ཉི་མ་གཉིས་པར་གྱུར་སོང”ཞེས་བསོད་ནམས་་་་
གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་བཤད།

ཕྲུ་གུ་སྐྱེ་བསུ་བྱེད་མཁན་གྱི་ལྷ་རྗེ།
ཀྲའོ་ལི་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་བུད་མེད་བུ་་་་་

བཙའི་ཚན་ཁག་གི་གཙོ་གཉེར་སྨན་གཡོག་ཡིན་ཞིང་། ལས་ཀ་བྱས་་་
ནས་ལོ་13སོང་རིང་། རེ་བ་དང་ངོ་མཚར་གྱིས་ཁེངས་པའི་ཕྲུ་གུ་་་་་་་
བཙའ་ཁང་དུ“དཀའ་ཚེགས”དང“སེམས་འགུལ”མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་་
ལས་ལ་གཞོལ་བཞིན་མཆིས།

2011ལོར་ལས་ཀར་འཛུལ་མ་ཐག་པའི་ཀྲའོ་ལི་ཡིས་སྡོད་བྱའི་་
སྨན་པ་ཉི་སྒྲོན་གྱི་སྐུལ་ལྕག་འོག་ལས་སྒོའི་གོམ་པ་དང་པོ་དེ་སྤོ་འགོ་་་
ཚུགས། “ཞེད་སྣང་མ་བྱེད། ང་ཁྱེད་རང་གི་འགྲམ་དུ་ཡོད། ངས་་་་
སློབས་ཆོག”ཅེས་བཤད་པས་ཁོ་མོའི་དངངས་སྐྲག་ཡལ་ནས་ཕྲུ་གུ་་་་་
བདེ་བླག་ངང་སྐྱེ་བསུ་ཐུབ་ཡོད།

“བུ་བཙའི་ཚན་ཁག་ནི་ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི་ཚན་ཁག་ཅིག་ཡིན་པས།
ངལ་དུབ་དང་སེམས་ཁྲལ་ཆེན་པོ་ཡོད”ཀྲའོ་ལི་ཡིས་གསར་འགོད་་་་་
པར། ནང་མི་དང་མཉམ་དུ་སྡོད་པའི་དུས་ཚོད་ཧ་ཅང་ཉུང་བའི་་་་་་
ཁར་ཕྲུ་གུར་ཡང་ལྟ་རྟོགས་བྱེད་ཁོམ་མེད་པས་སེམས་སྡུག་ཆེན་པོ་་་་་་
འདུག འོན་ཀྱང་ནད་པས་ཨེམ་རྗེ་ལགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞེས་བརྗོད་་་་་
སྐབས་ངས་དཀའ་ལས་བརྒྱབ་རིན་འདུག་སྙམ་བྱུང་ཅེས་བཤད།

བསིང་བཅོས་ཁང་གི་བར་འབྲེལ་བ།
ཀྲང་ཏ་ཧུང་རྟག་ཏུ་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་སྔོན་ལ་ལས་གནས་སུ་འབྱོར་་

གྱི་ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་གི་བསིང་བཅོས་ཁང་་
གི་ནད་གཡོག་དཔོན་ཡིན་པའི་ཁོང་གིས་བསིང་བཅོས་འཕྲུལ་འཁོར་་་
42ལ་རེ་རེ་བཞིན་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ནད་པ་200
ལྷག་ཙམ་གྱི་བསིང་བཅོས་ཇུས་གཞིར་ཞིབ་བསྡུར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

2005ལོར་སི་ཁྲོན་སློབ་ཆེན་ཧྭ་ཤིས་སྨན་གཡོག་སློབ་གླིང་ནས་་
མཐར་ཕྱིན་རྗེས་ཀྲང་ཏ་ཧུང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་་་་
གི་སྐྱེས་པ་སྨན་གཡོག་གི་གྲས་སུ་གྱུར། “སྔོན་མ་སྐྱེས་པ་སྨན་གཡོག་་
ཧ་ཅང་ཉུང་བ་དང་ནད་པའང་དེ་ཙམ་མ་གོམས་པས་ང་ཚོའི་སློབ་་་་་
གྲོགས་མང་པོ་ཞིག་རིམ་གྱིས་ལས་སྒྱུར་བྱས་ཡོད། འོན་ཀྱང་ངས་་་་་་་
ལས་ཀ་འདི་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་པས་ད་ཆ་སྐྱེས་པ་སྨན་གཡོག་ཅིག་་་་་་
ཡིན་པའི་ངོས་ནས་སྤོབས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་གི་འདུག”ཅེས་ལོ་42ལ་་་་་་་་་་
སླེབས་པའི་ཀྲང་ཏ་ཧུང་གིས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་བཤད།

ལས་ཀར་འཛུལ་ནས་ད་བར་ལོ་20སོང་རིང་། ཀྲང་ཏ་ཧུང་གིས་
ས་མཐོའི་བསིང་བཅོས་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ལ་དཔང་་
པོ་བྱས་ཡོད། 2008ལོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་ལ་་་་་་
བསིང་བཅོས་འཕྲུལ་ཆས་3ལས་མེད། ད་ཆ་སྨན་ཁང་གི་བསིང་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཁང་དུ་སྨན་གཡོག་25དང་བསིང་བཅོས་འཕྲུལ་ཆས་42ཡོད་་་་
པས་ནད་པ་200ལྷག་ཙམ་ལ་སྨན་བཅོས་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

2018ལོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་
ནས་བོད་ཀྱི་བསིང་བཅོས་ཆེད་ལས་ཚན་ཁག་གི་སྨན་གཡོག་གསོ་སྦྱོང་
རྟེན་གཞི་དང་པོ་དེ་བཙུགས་ཤིང་། སློབ་མའི་རྨང་གཞི་མི་འདྲ་བའི་་་་
དོན་དངོས་ལ་གཞིགས་ནས་ཀྲང་ཏ་ཧུང་གིས“སློབ་ཁྲིད་སློབ་ཚན་་་་་་་་
དང་ལག་ལེན་ནང་སྦྱོང”ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་སྨན་གཡོག་གི་རིགས་་་་་་་་
པའི་གཞུང་ལུགས་གོ་བདེ་ཤེས་སླའི་ངང་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ད་ཆ། རྟེན་གཞི་དེས་ལྗོངས་ཡོངས་ལ་ཆེད་ལས་ཚན་ཁག་གི་་་་་
སྨན་གཡོག་47གསོ་སྐྱོང་བྱས་པ་དང་ལྷོ་ཁ་དང་ནག་ཆུ་སོགས་སུ་་་་་་་་
བསིང་བཅོས་ཁང་རིམ་བཞིན་བཙུགས་ཡོད། ཀྲང་ཏ་ཧུང་གིས་་་་་་་་་
བསིང་བཅོས་ཞབས་ཞུ་རྫོང་རིམ་པའི་སྨན་ཁང་དུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ་་་
ནད་པར་དུས་ཐོག་ཏུ་སྨན་བཅོས་ཐུབ་པའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

（པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) བཅའ་སྡོད་བྱས་ཚུན། ནུས་མེད་ཟབ་་་་
ཟོབ་ཀྱི་གྲོང་ཚོ（སྡེ་ཁུལ）ཏང་རྩ་འཛུགས་82བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་རོགས་་་་་་
བྱས་པ་དང་། གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་ལས་ཀའི་ལམ་ལུགས་9013འཐུས་སྒོ་་་
ཚང་དུ་བཏང་བ། ཞིང་འབྲོག་པ་ཏང་ཡོན་3950འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་་་་་
རོགས་བཅས་བྱས་ཡོད། གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པ་1162རིམ་པ་ཁག་གི་་་་
ཏང་གི་སློབ་གྲྭར་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པར་འདེམས་གཏོང་བྱས་པ་དང་།
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ཆེད་བསྐོས་པ་སོགས་ཕུལ་བྱུང་ཤེས་ལྡན་པ་་་་་་་
1555གྲོང་ཚོའི（སྡེ་ཁུལ）“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱི་ཚན་ཁག་ནང་འདེམས་་་་
བསྐོ་བྱས་ཡོད།

རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སྒྲོག་འགྲེལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་་་་
ཏེ“འཐབ་ས་དང་པོའི་གཡུལ་ས”ཡག་པོ་བསྲུངས་ཤིང་། གྲོང་སྡོད་་་་་་་
ལས་དོན་རུ་ཁག་ཚོ་བཅའ་སྡོད་བྱས་ཚུན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་་་་་་་་་་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་75འཁོར་བའི་མང་ཚོགས་རང་་་་་་་
བཞིན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་7907དང་རིགས་ཁག་གི་དྲིལ་་་་་་་་་
བསྒྲགས་སློབ་གསོ་ཐེངས་ཁྲི་9.19སྤེལ་བ་དང་། རིགས་ཁག་གི་མང་་་་་་
ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་འགྲན་བསྡུར་ཐེངས་ཁྲི་1.28གཉེར་་་་
བ། འཕྲེད་འགེལ་སྦྱར་ཡིག་ཁྲི་2.83སྦྱར་བ་བཅས་བྱས་པར་སློབ་གསོ་་
ཐོབ་པའི་མང་ཚོགས་མི་ཐེངས་ཁྲི་485.16ཟིན་ཡོད། རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་་་་་་་་
སྡོད་ལས་བྱེད་པས་ཞིང་ནང་དང་མུ་ཁ་དང་། རྩྭ་ར་དང་སྦྲ་གུར། མང་
ཚོགས་ཀྱི་ཁྱིམ་བཅས་སུ་བསྐྱོད་དེ“ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་མང་པོར་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་པའི”བྱེད་་་
སྒོ་ཐེངས་ཁྲི་3.91སྤེལ་བ་དང་། དྲིལ་བསྒྲགས་དཔྱད་ཡིག་ཁྲི་8.07
སྤྲད་པ། སྒྲོག་འགྲེལ་ཡིག་ཆ་ཁྲི་2.83ལྷག་ཙམ་སྤེལ་གཏོང་དང་བརྒྱུད་་
བསྐུར་བྱས་པ། སྒྲོག་འགྲེལ་བརྙན་ཐུང་2547བཟོས་པར་ལྟ་མཁན་་་་་་
ཐེངས་ཁྲི་344.07ཟིན་ཡོད།

མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས“འདུ་ཤེས་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”བརྟན་པོ་བཙུགས་ཤིང་། རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པས་མང་་

ཚོགས་ཁྲོད་གཏིང་ཟབ་བསྐྱོད་ནས་མི་རིགས་ཁག་དབར་འགྲོ་འོང་དང་
སྤེལ་རེས་མཉམ་འདྲེས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། “ལོ་རྒྱུས་ཁག་་་་་་་་་་་་་་
ལྔ”དང་དེ་བཞིན་བོད་ས་གནས་དང་མེས་རྒྱལ་དབར་གྱི་འབྲེལ་བའི་ལོ་
རྒྱུས་སློབ་གསོའི་གཅིག་སྡུད་སྒྲོག་འགྲེལ་ཐེངས་ཁྲི་2.3བསྟུད་མར་སྤེལ་་
བ་དང《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་
བཟང་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་བྱེད་རྒྱུའི་སྲོལ་ཡིག》དྲིལ་བསྒྲགས་ཐེངས་་་་་
ཁྲི་2.33བྱས་པར་སློབ་གསོ་ཐོབ་པའི་མང་ཚོགས་མི་ཐེངས་ཁྲི་120.64
ཟིན་ཡོད། གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྐད་ཡིག་ཁྱབ་་་
གདལ་གཏོང་མཁན་གྱི་འགན་འཁྲི་ཧུར་ཐག་ཁུར་ཏེ། གཅིག་སྡུད་གསོ་
སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་། མཚན་མོའི་སློབ་གྲྭ་གཉེར་བ། ཆ་སྒྲིག་རོགས་ཁྲིད་་་
སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྒྱུད་ཞིང་འབྲོག་པར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྐད་ཡིག་་་
ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་སྣེ་ཁྲིད་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ཡོད། མངགས་གཏོང་
ཚན་པ་དང་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ནས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་3684.9གྲབས་་་་་
གསོག་བྱས་ཏེ། གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པ་དང་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཁྲི་1
ལྷག་ཙམ་ལྗོངས་ཕྱིར་སློབ་སྦྱོང་དང་། གསོ་སྦྱོང་། རྟོག་ཞིབ་བཅས་་་་་་་
བྱེད་པར་བཏང་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་དེ་བས་འབྲེལ་་་་་་་་་་་་
འདྲིས་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་དམིགས་ནས“ཡུལ་ཕྱོགས་གཅིག་གི་མང་་
ཚོགས”ལ་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་ཞིང་། རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པས་ཞིང་
འབྲོག་པའི་སྙིང་ཉེ་བ་དང་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པ་ཏན་ཏིག་བྱས་ཏེ།
དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་དང་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཐབ་ས་
མདུན་མར་འབད་འཐབ་ཧུར་ཐག་གིས་མང་ཚོགས་འབབ་འཕར་ཕྱུག་་
འགྱུར་ཡོང་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ནས། མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཇེ་་་་་་་་
མང་དུ་བཏང་ཡོད། ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་རྨང་བརྟན་དམངས་་་་་་
ཕན་གྱི་ལས་ཀའི་གྲོན་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་པ་དང་གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་་་་་་
ཐོན་ལས་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་རེ་ཞུ་བྱས་ཏེ། གྲོང་ཚོ་351གི་་་་་་་་་་་
མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་གྱོང་སེལ་ཁེ་སྒྱུར་བྱེད་རོགས་དང་གྲོང་ཚོ་་་་

551གི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་5མ་ཟིན་པ་ནས་་་་
སྒོར་ཁྲི་5ཡན་དུ་འཕར་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱས་ཡོད། གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་
པ་246གིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཐོན་རྫས་ཡག་པོ་དང་མཛེས་ལྗོངས་ཀྱི་འོས་་་
སྦྱོར་པ་དང་མགྲིན་ཚབ་པའི་འགན་ཁུར་ཡོད། མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་7000
ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས་ཟ་ཁང་དང་། ཁྲུས་ཁང་། རིག་གནས་ཁང་།
དཔེ་མཛོད་ཁང་། དྲོད་རླངས་དང་གསོ་རླུང་མཁོ་སྤྲོད་སོགས“ཆུང་་
ལ་མཛེས་པའི”རྣམ་གྲངས་2000ལྷག་ཙམ་ལག་བསྟར་བྱས་ཡོད།
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ལ་སེམས་ཁུར་དང་གཅེས་སྐྱོང་བྱ་་་་
རྒྱུ་དེ་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པའི་སྒྲུབ་དགོས་པའི་འགན་འཁྲིར་བརྩིས་ཏེ
“རྒན་གྲས་གསུམ”གྱི་མི་སྣ་དང་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ཁྲི་་
4.46ལ་འཚམས་འདྲི་བྱས་པ་དང་དཀའ་ངལ་དངོས་ཁྲི་1.68ཐག་་་་་
གཅོད་བྱས་ཡོད། མངགས་གཏོང་ཚན་པ་3000ལྷག་ཙམ་གྱིས་གྲོང་་
སྡོད་ས་ཚིགས་དེ་འབྲེལ་གཏུག་ས་ཚིགས་སུ་བརྩིས་ནས་ལོ་ལྟར་གྲོང་་་
ཚོར་གཉེན་ཉེ་དང་གྲོགས་པོ་སྒྲིག་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་གྱི་ཡོད།

ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཡོམ་འགོག་གེགས་སེལ་བྱས་ཏེ“འགན་་་་་་
འཁྲི”ཕྲག་ཏུ་འཁུར་ཞིང་། གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་ནི་ཚད་ཤིང་་་་
ཞིག་ཡིན་པ་དང་། གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཅིག་ནི་དར་ཆ་ཞིག་་་་་
ཡིན། དིང་རིའི“1·07”ཡི་ས་ཡོམ་བརྒྱབ་རྗེས། དིང་རི་རྫོང་གི་་་་་་་
གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་180ཡི་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པ་605དང་ལྷ་
རྩེ་སོགས་རྫོང་4ཡི་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་315ཡི་གྲོང་སྡོད་ལས་་་
བྱེད་པ་1166ས་ཆ་དེ་གར་ཡོམ་འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་སྔོན་ཐོན་རུ་་་་་་
ཁག་བྱས་ཡོད།

སྤྱོད་ཚུལ་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་བཏང་ནས“དར་ཆ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”བཙུགས་ཤིང་། གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པ་ནི་ཏང་རྩ་འཛུགས་་་་་་
ཀྱིས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འགྲམ་དུ་མངགས་པའི་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན་་་་་་་་
པས་སྐད་ཆ་དང་བྱ་སྤྱོད་ཚང་མས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་་་་
གཟུགས་བརྙན་མཚོན་གྱི་ཡོད། རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པས་གྲོང་

སྡོད་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་སེམས་བརྣལ་ལ་ཕབ་སྟེ་གཟུགས་བརྙན་་་་་་་་
བཟང་པོ་དང་སྤྱོད་ཚུལ་བཟང་པོར་བརྟེན་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་གོམས་
སྲོལ་བསྒྱུར་བར་ཁྲིད་སྟོན་དང་། བདེ་ཐང་དང་ཡ་རབས་ལྡན་པའི་་་
འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྟངས་ལ་བརྩི་མཐོང་། གྲོང་སྡོད་ལས་ཀའི་བསྲུང་བྱ་་་་་་་
དང་ལས་ཀའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་པོ་གཞིར་བཟུང་ལས་དོན་སྒྲུབ་པ་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་གཟུགས་བརྙན་བཟང་པོ་་་་་་་་་
བཏོད་ཡོད།

（ལྷག་པ་ཚེ་རིང་དང་པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་ར་ནས་སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་་་་་་་་་་

དམིགས་ཚད་དང་ཁ་ཕྱོགས་རྙེད། ལོ་འགའི་རིང་ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་་་་
ཚོགས་པའི་ལས་བཟོ་རྒན་གྲས་དང་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་དང་བོད་སྐྱོར་ལག་་
རྩལ་པའི་སར་སློབ་སྦྱོང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་བཅས་བརྒྱུད། ཁོང་་་
གིས་ཤིང་ཏོག་ཁྲེ་ལི་ཙི་སོགས་འབྲས་ཤིང་འདེམས་གསོ་དང་། མཐུད་་་་་་་
སྦྱོར། མྱུ་གུ་འབུད་པ། ཐོན་འབོར་མང་བ་སོགས་ལག་རྩལ་གྱི་བརྒྱུད་་་་་་་
རིམ་ཆ་ཚང་ཞིག་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་རེད།

“ད་ཆ་ང་ཚོའི་ཤིང་ཏོག་ཁྲེ་ལི་ཙི་དེ་སྐར་མ་ཞིང་ལས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་་་་་་
གྲགས་ཅན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་བ་དང་། འབྲས་ཤིང་གི་ཐོན་འབབ་མང་བའི་་་་་་
དུས་སུ་ལོ་རེའི་ཐོན་ཚད་སྒོར་ཁྲི་100ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད”ཅེས་སྐལ་་་་་་
བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་བཤད།

ལོ་དྲུག་རིང་། སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་་
དུ་འདེབས་འཛུགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་ལས་ཀ་བྱེད་པ་དང་་
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་ཞོར་དུ་ལག་ལེན་དང་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ཏེ། རང་དཔེ་་་་་་་་་་
གཞན་སྟོན་གྱིས་འདེབས་འཛུགས་ལག་རྩལ་རིམ་སྤོར་དང་། ཤིང་ཏོག་་་་
གི་སྤུས་འབོར་མཐོར་གཏོང་། ལག་རྩལ་བཟོ་པ་གསོ་སྐྱོང་བཅས་ལ་སྐུལ་་
འདེད་བཏང་ནས། རང་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ནུས་ཡོད་ཚད་ཉང་ཆུའི་ངོགས་་་་
ཀྱི་ཞིང་སར་བཏོན་ཡོད།

སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས“བརྒྱུད་རོགས་ཁྲིད་གསུམ”དེ་རང་་་་་་་་
ཉིད་ཀྱི་འགན་འཁྲིར་བརྩིས་ནས། འདེབས་འཛུགས་ལག་རྩལ་གྱི་ཤེས་་་་་
བྱ་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གཞན་ལ་སློབ་ཀྱི་ཡོད། རྟག་ཏུ་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད་གསོ་སྦྱོང་དང་དཔེ་མཚོན་དབྱེ་ཞིབ་བྱེད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་་
མཐའ་འཁོར་གྲོང་ཚོའི་འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་ལ་ཉམས་མྱོང་མཉམ་
སྤྱོད་བྱས་ནས་ཡུལ་དེ་གའི་ནགས་ལས་དང་ཤིང་འབྲས་ལས་རིགས་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་ཆེད། ལག་རྩལ་མཁས་པ་མང་པོ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་པས་་་
ཁོང་ཚང་མའི་དགེ་རྒན་བཟང་པོར་གྱུར།

ཡུལ་དེ་གའི་ཤིང་འབྲས་འདེབས་མཁན་ཞིང་པ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་རིང་ནི་་་་་
སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས“བརྒྱུད་རོགས་ཁྲིད་གསུམ”བྱེད་པའི་ཁྲོད་་་་་
ཀྱི་ཕན་པ་ཐོབ་མཁན་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ཁོང་གིས་སྐར་མ་ཞིང་རའི་དྲོད་་་་་
ཁང་མུའུ་100ལྷག་ཙམ་འགན་གཙང་བླངས་ནས་རྒུན་འབྲུམ་སོགས་་་་་་་་་
བཏབ་ཡོད། ཐོག་མར་ལག་རྩལ་དང་དོ་དམ་བྱེད་མི་ཤེས་པས་ཤིང་་་་་་་་་་

འབྲས་ཀྱི་ཐོན་འབབ་དམའ་བ་དང་། མདོག་ངན་པ། ནད་འབུའི་་་་་་་་་་་
གནོད་འཚེ་མང་པོ་ཕོག་པ་བཅས་ལས་གྱོང་གུན་ཆེན་པོ་ཕོག་པ་རེད།

སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་གནས་ཚུལ་ཤེས་རྗེས། རང་འགུལ་་་་་་་་
ངང་ཆུ་གཏོང་བ་དང་། ལུད་རྒྱག་པ། ཡལ་བཞུར་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་གཞི་
རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་བསླབས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཤིང་་་་་་་་་་
འབྲས་ལྡུམ་རའི་སྐྱེ་འཚར་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ཡང་ཡང་ལྟ་བར་ཕྱིན་ནས་་་་་་
འདེབས་འཛུགས་ལག་རྩལ་ཆ་ཚང་ཡེ་ཤེས་ཚེ་རིང་ལ་བསླབས་པ་རེད།
2022ལོ་ནས་བཟུང་ཡེ་ཤེས་ཚེ་རིང་གི་ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་རའི་ཡོང་འབབ་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཕར་ཏེ་ཁོང་ཡང་ཤིང་འབྲས་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་་་་
འཇོན་ཐང་ཅན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

ཡེ་ཤེས་ཚེ་རིང་གིས“སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་ང་ལ་ངང་རྒྱུད་་་་་་་
རིང་པོས་ལག་རྩལ་ཞིབ་ཚགས་བསླབས་བྱུང་། ཁོང་ནི་དགེ་རྒན་ཡག་པོ་་
ཞིག་རེད། ཁོང་གིས་ངར་སེམས་ཁུར་དང་རོགས་རམ་གནང་བར་་་་་་་་་་་་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་གི་ཡིན”ཞེས་བཤད།

རྟེན་གཞིར་སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་ཚོགས་པ་དང་མཉམ་དུ་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་བྱས་ཏེ། ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་རའི་དོ་དམ་ལག་རྩལ་གསར་བརྗེ་་་
སོགས་གྲུབ་འབྲས་ཁག་བཅུ་ལྷག་ཙམ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་མ་ཟད།
འབྲས་ཤིང་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་ལེགས་སྒྲིག་ཇུས་གཞི་བཏོན་ནས་་་་
ཁེ་ལས་ལ་འབྲས་ཤིང་གི་སྣ་ཁ་གསར་བཅོས་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་་་་་་
གཅོད་བྱེད་རོགས་བྱས་པས། ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་རའི་འབྲས་ཤིང་གི་སྣ་ཁ་་་
རྐྱང་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཆུང་བ། ནད་འབུའི་གནོད་འཚེ་མང་པོ་ཕོག་པ་
སོགས་ཀྱི་དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་ཐུབ་ནས། ཁེ་ལས་ལ་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་མ་་
གནས་ཆུང་དུ་གཏོང་རོགས་བྱས་ཁར་དཔལ་འབྱོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་་་
100ལྷག་ཙམ་བཏོད་པ་རེད།

བཟོ་པ་དཀྱུས་མ་ཞིག་ནས་ལག་རྩལ་རྐང་འཛིན་པ་ཞིག་བར་དང་་་་་
དེ་ནས་ས་མཐོའི་འདེབས་འཛུགས་ལས་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ངལ་་་་་་་་
རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་ཞིག་བར། སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་འབྲས་ཤིང་་་་
འདེབས་འཛུགས་བྱ་རྒྱུ་དེ་བྱ་གཞག་ཅིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་ཞིང་ནང་དུ་རེ་་་་་་
བའི་ས་བོན་བཏབ་སྟེ། ཞིམ་མངར་ཤིང་འབྲས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱིམ་ཚང་་་
ཁྲི་སྟོང་མང་པོར་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་ཡོད།

（སྐལ་མཆོག་དང་ལྷག་ཚེས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
སྲིད་ཇུས་ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ་དང་། ཁ་་

གཏད་རོགས་སྐྱོར་ལ་བརྟེན་པ། རང་སྐྱོང་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱིས་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་བ་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་བཟོ་ལས་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་་་་་་
འབྲས་ལེགས་གཉེར་ཡོང་བར་མཉམ་དུ་སྐུལ་་་་་་
འདེད་བཏང་ཡོད། ལྕགས་ལམ་དང་མཁའ་་་་་་་
འགྲུལ་སོགས་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་མགྱོགས་་་
མྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་སྦྲགས། བོད་ཀྱི་
ཟོག་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་ལས་ཕྱོད་མངོན་གསལ་་
དོད་པོས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཏེ་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་་་་
གྱི་གོང་འོག་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་་་་་
མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་པོ་བསྐྲུན་ཡོད་པ་རེད།

ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་རང་སྤུས་ཡག་པོ་སྤྱད་ནས་་་
ཐོན་ལས་ཚོ་འདུས་གྲུབ་སྟེ་ཡུལ་ཕྱོགས་གཅིག་་་་་
གི་མི་སེར་ལ་ཕན་པ་བསྐྲུན་ཡོད། རང་ལྗོངས་་་་
ཀྱིས་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ“འཁོར་དཔོན་་་་་་་་་
ལམ་ལུགས”ཀྱི་འགན་འཁྲི་ནན་དུ་བཏང་ནས་་་
ཁེ་ལས་ཆེན་པོ་དང་རྣམ་གྲངས་ཆེན་པོར་་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ཏེ་ཟངས་དང་། ལིས། རང་བྱུང་འཐུང་

ཆུ། བོད་སྨན་བཅས་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། ས་་་་་་་་་
གནས་ཁག་གིས་འབྲེལ་ཡོད་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་
ཁྱེར་དབར་མཉམ་ལས་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནས་་
སྔོན་ཐོན་ལག་རྩལ་དང་དོ་དམ་ཉམས་མྱོང་་་་་་་་
འདྲེན་ཏེ་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་དེ་ཟུར་སྣོན་་་་་
རིན་ཐང་མཐོ་བའི་ལྷུ་ཚིགས་ལ་སྣུར་སྲིང་ཐུབ་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

མིག་སྔར་རང་ལྗོངས་སུ་རྫམ་ཆུ་ཤུགས་་་་་་་་
གློག་ཁང་དང་མངའ་རིས་ཀྱི་འོད་ཤུགས་གློག་་་་་
ཁང་སོགས་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་བསྐྲུན་པ་དང་
ཆབས་ཅིག “རླུང་ནུས་དང་། འོད་ནུས། ཆུ་་་་
ནུས། གསོག་ནུས”བཅས་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་་
བྱས་ནས་འབྱུང་འཕྲོད་གློག་ཤུགས་ཕྱིར་གཏོང་་
དང་ཆིང་ནུས་ཐོན་ལས་ཀྱི་བཀོད་པར་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་བཏང་ཡོད། ཁིར་དང་། ཟངས། ལིས་་
སོགས་གཏེར་ཁའི་ཐོན་ཁུངས་གསར་སྤེལ་དེ་་་་་་
ཐོག་མའི་ལས་སྣོན་ནས་བཟོ་སྐྲུན་རྩེ་གྲའི་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་སྣུར་སྲིང་བྱས་ཏེ“སྔོག་འདོན—ལིས་་

བཙོ་སྦྱང—རྒྱུ་ཆ་ལས་སྣོན”བཅས་ཀྱི་ཐོན་ལས་
འཁོར་འབྲེལ་ཆགས་ཡོད།

མིག་སྔར་རང་ལྗོངས་སུ་བཟོ་ལས་ཁེ་ལས་་་
3600ཙམ་ཡོད་པ་དང་གྲངས་འཛིན་དཔལ་་་་་་
འབྱོར་ཁེ་ལས་3734ཡོད། “ནུང་ཧྥུ་ཧྲན་ཆོན་་་
ཉིང་ཁྲིའི་ཐུམ་སྒྲིལ་འཐུང་ཆུའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་་་་་
དུས་ཐེངས་དང་པོ་སྔོན་དཔག་ལྟར་ན་ཟླ་5པའི་
ཟླ་མཇུག་ཏུ་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་་་་་་་
རྒྱུ”དང་། “རབས་གཉིས་པའི་ཇ་བསྲུབས་་་་་་་་
འཕྲུལ་ཆས་དང་ཏུའུ་100ཡི་ས་མཐོའི་མོག་ཕྲུ”
“ཞུས་ཀུང་འཕྲུལ་འཁོར་ཉིང་ཁྲིའི་ལེ་ལག་ཚང་་
བའི་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་བའི་རྣམ་གྲངས་ལས་འགོ་་་་་
བཙུགས་པ” “ཀྲུང་ཁྲེ་ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་སུའོ་ལྷོ་ཁའི་་་་
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་སྒྲིག་ཆས་ཐོན་ལས་གླིང་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་མགྱོགས་མྱུར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་་་་་་་
པ”སོགས་ཀྱིས་ད་ལོ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་བཟོ་ལས་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ངོ་མཚར་
ཆེ་བའི་ལེའུ་ཞིག་རྩོམ་རྒྱུ་རེད།

（བསྟན་བཟང་གིས་བསྒྱུར། མཚམས་་་་་་་་
གཅོད་ཀྱིས་ཞུས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པ་བར།
འགུལ་ནོར་དངུལ་བསྡུ་ལས་སྟེགས་ནས་མ་དངུལ་ཐེངས་21བསྡུ་་་་་་་
སྒྲིལ་བྱས་པར་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.43ཟིན་ཡོད། མ་ལག་་
ནང་ཐོ་འགོད་ལས་སྒོ་ཐེངས་1173གསར་སྣོན་བྱས་པར་འདྲི་རྩད་་་་
བྱེད་ཐེངས་2288ཟིན་ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་11.24%དང་་་་་་་་་་་་་་
18.77%སོ་སོར་འཕར་ཡོད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱིས་དངུལ་ཁང་དང་།
སྲིད་གཞུང་། ཁེ་ལས་བཅས་ཀྱི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་འབྲེལ་མཐུད་་
བྱེད་སྒོ་ཁྱོན་ཐེངས་12སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པ་དང་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་
དངུལ་བུན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་8.11བཏང་ཡོད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཀུན་་་
ཕན་དངུལ་རྩའི་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་808.61ཟིན་ཏེ་དུས་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་130%འཕར་ཡོད། མིག་སྔར་ལྗོངས་ཡོངས་སུ“ལུས་་
གསོའི་དངུལ་བུན”དང“བདེ་རོལ་དངུལ་བུན”སོགས་ཁྱད་ལྡན་གྱི་་
རྒན་གསོའི་དངུལ་རྩའི་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གྱི་ཐོན་རྫས་གསར་པ་་་
བཏོན་ཡོད། ཐོན་རྫས་གསར་གཏོད་བྱས་པ་ནས་ཟླ་གསུམ་པའི་ཟླ་་་
མཇུག་བར“ལུས་གསོའི་དངུལ་བུན”དང“བདེ་རོལ་དངུལ་བུན”དེ་
བཞིན་རྒན་གསོའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་དངུལ་བུན་་་་་་་
ཁྱོན་བསྡོམས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.83བཏང་ཡོད། ཟླ་གསུམ་པའི་ཟླ་་་་་་
མཇུག་ཏུ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་སྒེར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་བུན་གྱི་ལྷག་་
གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1003.92ཟིན་ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་23.32%
འཕར་ཡོད།

ད་ལོ་ནས་བཟུང་། མི་དམངས་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་ཡན་་་་་་
ལག་དངུལ་ཁང་གིས་དངུལ་ལོར་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
བསྡུས་སྤྱད་པ་དང་དངུལ་ལོར་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདྲེན་ཐབས་་་་་་་་
ལམ་ཤར་གཏོང་བྱས་ནས། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་མ་དངུལ་་་་་་་་
བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་མ་གནས་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།
ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པ་བར་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་ཡང་བསྐྱར་དངུལ་་་་་་་
འབབ་སྔ་ལོག་གི་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3.33བཏང་བ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་98.77%འཕར་བའི་ཁྲོད། དམངས་གཉེར་དང་།
ཕྲན་ཚེགས། ཞིང་འབྲེལ། ལྗང་མདོག་ཚོང་ལས་ཀྱི་དངུལ་འགྲུལ་་་་་
འཛིན་ཤོག་བཅས་ཀྱི་བསྡུར་གྲངས་ཀྱིས་100%བཟུང་ཡོད། ཟླ་་་་་་་་
དང་པོ་ནས་གསུམ་པ་བར་བོད་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་སྤྱིར་་་་་་་་་་་
བཏང་གི་ཚོང་ལས་རང་བཞིན་གྱི་དངུལ་བུན་གྱི་རྩིས་སྐོར་ཆ་སྙོམས་་
སྐྱེད་ཚད་1.41%ཟིན་ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་0.36
ཆག་ཡོད། ཁེ་ལས་ལ་གསར་དུ་བཏང་བའི་དངུལ་བུན་གྱི་རྩིས་སྐོར་་
ཆ་སྙོམས་སྐྱེད་ཚད་1.44%ཟིན་ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་་་་་་་་་
གྲངས་0.32ཆག་ཡོད། དེའི་ཁྲོད་གསར་དུ་བཏང་བའི་ཀུན་ཕན་་་་་་
ཕྲན་ཚེགས་དངུལ་བུན་གྱི་རྩིས་སྐོར་ཆ་སྙོམས་སྐྱེད་ཚད་1.24%ཟིན་
ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་0.39ཆག་ཡོད།

（བསྟན་བློས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་རྒྱུན་མཐུད་དེ་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

རེ་བའི་ཞིང་སར་འབད་འཐབ་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་རྒྱུགས་ལན་ཕུལ་བ།

ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་ར་ནས་ཐོན་པའི་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་གྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན།

ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་བཀུར་མཁན་གོས་དཀར་ལྷ་རྗེ།

དུས་ཚིགས་དང་པོར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དངུལ་རྩ་འཁོར་རྒྱུག་གི་འགོ་ཡག་པོ་བཙུགས་པ།


