
2025 ལོའི་ཟླ་ 5 ཚེས་ 3 པར་ རིས།44 ཇུས་འགོད་པ། ཝུའུ་ཀྲེན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་ཤིས། ལྷ་མཚོ།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容

▲ 今年一季度西藏八项经济指标增速位居
全国第一
▲山南市安全生产形势持续稳定向好
▲百名西藏青少年军事集训营活动在拉萨
开展
▲西藏里孜与河南洛阳两个边检站党支部
签订结对共建协议
▲《牦牛先生的遐想》新书发布会举行

第一版

第二版
▲林芝市着眼后继有人根本大计：“选育管

用”锻造优秀年轻干部队伍

第四版 ▲ 春暖花开 一起运动吧

第三版 ▲ 周末乐园

འཇིག་རྟེན་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་དྭངས་བསིལ་གྱི་ཆུ་་
ཕྲན་དང་། སྔོ་ལྗང་གི་ལྗོན་ཤིང་། མཚར་སྡུག་གི་མེ་་་་་
ཏོག་བཅས་ལ་དབྱིངས་ཚུད་པ་ནི་རིང་ནས་གོམས་་་་་་་་
ཤིང་འདྲིས་པའི་དཔྱིད་དཔལ་བཞད་དུས་ཀྱི་འཚོ་བ་་་་
རོལ་སྟངས་ཤིག་ལགས། ད་ལྟ་མི་དེ་བས་མང་བས་་་་་་་
རང་བྱུང་ཁམས་ཆེ་མོའི་ཕང་བར་དཔྱིད་ཀྱི་མཛེས་་་་་་་་
སྡུག་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྲེལ།

རེ་བས་ཁེངས་པའི་དཔྱིད་དུས་སུ་ང་ཚོ་མ་གྲོས་་་་་
གཅིག་ཏུ་འཛོམས་ནས་དམངས་ཡོངས་ལུས་སྦྱོང་གི་་་་་
སྐོར་བྲོ་འཁྲུག་པོ་ཞིག་འཁྲབ་པར་ཕེབས་དང་།

མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་
ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིར་བཟུང་།

དཔྱིདདཔྱིད་་ཀྱིཀྱི་་དཔལདཔལ་་ཡོནཡོན་་བཞདབཞད།། ལུསལུས་་སྦྱོངསྦྱོང་་ཚཚ་་རླབསརླབས་་འཕྱུརའཕྱུར།།

ཐེན་ཅིན་པིང་ཧའེ་ཁུལ་གསར་དུ་རྒྱུག་ཤར་གློད་རྒྱུར་དགའ་མཁན་ཚོས་སྤྱི་གླིང་དུ་རྒྱུག་ཤར་གློད་བཞིན་པ།

ཧྲན་ཏུང་ཅིས་ནན་དུ་དགའ་ཉེ་སྤུན་མཆེད་ཚོས་སྤྱི་གླིང་ནང་གུར་ཕུབ་ནས་དཔྱིད་དཔལ་ལ་རོལ་བ།

ཧོ་པེ་ཞིང་ཐེར་དུ་ན་གཞོན་ཚོས་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་གིས་ཁེངས་པའི་ལམ་ཕྲན་དུ་རྐང་འཁོར་བཞོན་ནས་སྐྱོད་བཞིན་པ།

ཀྲེ་ཅང་ཧུའུ་ཀྲོའུ་རུ་གྲུ་གཏོང་རྒྱུར་དགའ་པོ་ཡོད་མཁན་ཚོས་གྲུ་གཏོང་བཞིན་པ།

སི་ཁྲོན་ཧུང་ཡ་རྫོང་དུ་འཁྱིལ་གདུགས་དབྱིངས་པ་ཚོས་མཁའ་དབྱིངས་སུ་འཕུར་ལྡིང་བྱེད་བཞིན་པ།

ཨནཨན་་ཧུའེཧུའེ་་ཐུངཐུང་་ལིངལིང་་དུདུ་་གྲོགསགྲོགས་་པོཔོ་་ཆུངཆུང་་ཆུངཆུང་་ཚོསཚོས་་དགའདགའ་་སྤྲོའིསྤྲོའི་་ངངངང་་ཐགཐག་་པཔ་་འཐེནའཐེན་་བཞིནབཞིན་་པཔ།།

ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཆན་ཤིས་སུ་ཕྲུ་གུ་ཚོས་བྱ་འཕུར་གློད་བཞིན་པ།

ཀོང་ཤིས་རུང་ཧྲུའེ་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་དུ་ཀྲོང་རིགས་ཀྱི་མང་
ཚོགས་ཚོས་དར་མདུད་གྲུ་གུ་དབྱུགས་པའི་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཅང་ཧྲ་དབན་དུ་དམངས་ཁྲོད་རྟ་རྒྱུག་འདུ་ཚོགས་སྐབས་བཞི་པ་གཉེར་ནས་རྟ་པ་ཚོས་འགྲན་བསྡུར་འཁྲུག་པོ་་་་
བྱེད་བཞིན་པ།


