
2025 ལོའི་ཟླ་ 5 ཚེས་ 3 ས་གནས་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཟླ་ཚེ་གཞོན་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཤུལ་་་་་་་་་་་
འཛིན་མཁན་ཡོད་པའི་རྩ་བའི་འཆར་གཞི་ཆེན་པོ་དེར་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས། ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་གསོ་སྐྱོང་དང་བེད་་་་་་
སྤྱོད་འཆར་གཞི་བཏོན་པ་དང་། ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་་་་་་་་་
འདེམས་བསྐོ་དང་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་་་་་་
ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། གྲུབ་ཆ་ལུགས་མཐུན་དང་། བྱང་ཚད་་་་་
ལེགས་པ། གྲངས་འབོར་འདང་ངེས་བཅས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་ན་་་
གཞོན་ལས་བྱེད་པའི་དཔུང་ཁག་ཅིག་ཧུར་ཐག་བཏོད་པ་་་་་་
རེད།

“ལས་བྱེད་པར་འཇོན་ཐང་ཡོད་མེད་དབྱེ་འབྱེད་ཇི་་་་་་
ལྟར་བྱེད་པ་དང་ལས་ཀའི་གྲུབ་འབྲས་ལ་གདེང་འཇོག་ཇི་་་་་
ལྟར་བྱེད་པར”དམིགས་ནས། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ལོ་་་་་་་་
ལྟར་འགོ་ཁྲིད་ཚན་ཁག་དང་ལས་བྱེད་པའི་དཔུང་ཁག་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཆེད་དོན་བརྟག་ཞིབ་བྱས་ཏེ། “དབྱིངས་་་་་
ཞུགས་རྣམ་པའི”བརྟག་ཞིབ་བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་བྱས་་
ནས་ལས་གནས་དང་ལས་འགན་སྒྲུབ་ས་སོགས་སུ་བསྐྱོད་པ་་
དང་གྲོང་མིའི་ས་ནས་ལས་བྱེད་པ་ཤེས་རྟོགས་བྱས་ཤིང་།
ལས་བྱེད་པར་གླེང་མོལ་བྱེད་སྐབས་བསྡུར་ཚད་མི་བཟོ་བ་་་་་
དང་རྣམ་པ་ཚོད་འཛིན་མེད་པར་ལྷུག་པོར་གླེང་ནས། རང་་
འགུལ་ངང་འབྲེལ་འདྲིས་བྱས་ཏེ་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་བདེན་གཏམ་དང་དོན་དངོས་བརྗོད་དུ་བཅུག་པ་་་
རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ན་་་་་་་་་་་
གཞོན་ལས་བྱེད་པ་གསོ་སྐྱོང་དང་རིམ་པ་དང་རིགས་ཕྱེ་ནས་
ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པའི་ཆ་འཕྲིན་མཛོད་བཟོས་ཏེ། ལོ་40

མན་གྱི་རྫོང་རིམ་པ་གཞོན་པའི་ལས་བྱེད་པ་དང་ལོ་35མན་་
གྱི་ཁོའོ་རིམ་པ་རྒན་པའི་ལས་བྱེད་པ་ཚང་མ་ན་གཞོན་ལས་་་
བྱེད་པའི་ཆ་འཕྲིན་མཛོད་ནང་བཅུག་པ་དང་། ཆ་འཕྲིན་་་་་
བབ་བསྟུན་གསར་སྒྱུར་བྱས་ཏེ་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་གསོ་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་དགོས་རིགས་ཚང་མ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པར་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བ་རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་
གཙང་མ་གསར་སྤེལ་སོགས་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་འཛུགས་་་་
སྐྲུན་དང་དེ་བཞིན་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་མཐའ་སྟོབས་་་
མཐའ་བརྟན་སོགས་འགག་རྩའི་ལས་གནས་སུ་སྦྱོང་བརྡར་་་་
ལ་གཏོང་རྒྱུར་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གྲོང་ཨུད་ཏང་གི་་་་་
སློབ་གྲྭར་བརྟེན་ནས་ལོ་གསུམ་རེར་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པར་་
རེས་སྐོར་སྦྱོང་བརྡར་ཐེངས་རེ་བྱེད་པ་དང་། ལོ་ལྟར་ན་་་་་་་་
གཞོན་ལས་བྱེད་པ་ངེས་ཅན་ཞིག“ཀྲུང་དབྱང་པུའུ་ཨུད་་་་་་་་
གསུམ”དུ་གནས་སྦྱར་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་པར་གཏོང་བ། ན་་་་་
གཞོན་ལས་བྱེད་པ་40མངའ་རིས་དང་ནག་ཆུ་སོགས་ས་་་་་་་་
བབ་མཐོ་བའི་ས་ཁུལ་དུ་ཟླ་བ་གསུམ་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་པར་་་་
གཏོང་བ། ཕུལ་བྱུང་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་20ཀོང་ཏུང་གི་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དུ་ལས་ཐོག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་གཏོང་བ་
བཅས་བྱས་ནས། སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེའི་མཐོང་རྒྱ་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་་་་
རུ་བཏང་བ་མ་ཟད། རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ན་གཞོན་་་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་ཁྱབ་ཁོངས་ལས་སྒྲོལ་བ་དང་། རྫོང་ཁོངས་ལས་
སྒྲོལ་བ། རིམ་པ་ལས་སྒྲོལ་བ་བཅས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་དང་ལས་་་་
འགན་འཁུར་དུ་བཅུག་སྟེ་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་ལས་གནས་་
མང་པོ་ནས་སྦྱོང་བརྡར་ཐེབས་པ་དང་ཤེས་རྩལ་འཛོམས་་་་་་
པའི་མི་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་བྱས་པ་རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྫོང（ཆུས་དང་གྲོང་ཁྱེར）གི་་་་་་་་
ཁོའོ་རིམ་པ་རྒན་པའི་ལས་བྱེད་པ་འདེམས་བསྐོ་དང་བེད་་་་་
སྤྱོད་དང་ཐོ་བཀོད་ཀྱི་ཞིབ་བཤེར་ཆོག་མཆན་འགོད་པའི་་་་་་

དབང་ཆ་གཤམ་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད
（ཏང་ཙུའུ）ཀྱིས་ལོ་ལྟར་ལས་བྱེད་པ་གོ་གནས་སྤར་ནས་་་་་་་་
སྤྱོད་པའི་ཁྲོད་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པས་བཟུང་བའི་བསྡུར་་་་་་
ཚད་ལྔ་ཆ་གཅིག་ལས་མི་ཉུང་བ་ཡོད་པ་རེད། 2025ལོའི་་་་་
ལོ་མཇུག་ཏུ་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཁོའོ་རིམ་པ་རྒན་པ་དང་དེ་་་
ཡན་གྱི་རིམ་པ་ཁག་གི་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པས་དེ་མཚུངས་་་་
ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པའི་བསྡོམས་འབོར་གྱི་10%
ཡས་མས་བཟུང་རྒྱུ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ཐད་གཏོགས་ཚན་པའི་་
ཚན་ཁག་40%ལ་མ་མཐར་ཡང་ལོ་37ཡས་མས་ཀྱི་རྫོང་་་་་་་་་
རིམ་པ་གཞོན་པའི་ལས་བྱེད་པ་1བཀོད་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ། རྫོང་་་་་་
རིམ་པའི་ཏང་སྲིད་ཚན་ཁག་ལ་མ་མཐར་ཡང་ལོ་37ཡས་་་་་་་
མས་ཀྱི་རྫོང་རིམ་པ་གཞོན་པའི་ལས་བྱེད་པ1བཀོད་སྒྲིག་བྱ་་་
རྒྱུ། 2027ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་སླེབས་སྐབས། ཁོའོ་རིམ་པ་་་་་་་
རྒན་པ་དང་དེ་ཡན་གྱི་རིམ་པ་ཁག་གི་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་་་་་་་
པས་དེ་མཚུངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པའི་བསྡོམས་་་་་
འབོར་གྱི་15%ཡས་མས་བཟུང་རྒྱུ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ཐད་་་་་་་
གཏོགས་ཚན་པའི་ཚན་ཁག་80%ལ་ཉུང་མཐར་ཡང་ལོ་37
ཡས་མས་ཀྱི་རྫོང་རིམ་པ་གཞོན་པའི་ལས་བྱེད་པ1བཀོད་་་་་་་
སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ། རྫོང་རིམ་པའི་ཏང་སྲིད་ཚན་ཁག་ལ་ཉུང་མཐར་
ཡང་ལོ་35ཡས་མས་ཀྱི་རྫོང་རིམ་པ་གཞོན་པའི་ལས་བྱེད་པ་་
1བཀོད་སྒྲིག་བཅས་བྱས་ཏེ། རིམ་པ་ཁག་གི་འགོ་ཁྲིད་ཚན་་་
ཁག་ཁྲོད་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་་་་
ཁྱབ་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་རེད།

2024ལོར“80ནང་སྐྱེས”ཀྱི་རྫོང་རིམ་པའི་ལས་བྱེད་་་་
པ་48གོ་གནས་སྤར་ནས་བློས་འགེལ་བེད་སྤྱོད་བྱས་པ་དང་་་
90%ཕུལ་བྱུང་དཔྱད་ཞིབ་ལོན་པ། རྫོང（ཆུས་དང་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར）ཏང་སྲིད་ཚན་ཁག་གི་ཁོངས་མིའི་ཁྲོད“80ནང་་་་་་་་་་་་་
སྐྱེས”ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་བསྡུར་ཚད་46%བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་
དང་ཕུལ་བྱུང་ལས་བྱེད་པ་དང་ཤེས་ལྡན་པ་དེ་བས་མང་བ་་་
འབུར་དུ་ཐོན་ནས་ལས་འགན་ལྕི་པོ་འཁུར་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཕུལ་བྱུང་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པའི་
དཔུང་ཁག་གསོ་སྐྱོང་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ།

གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་དེ་ཉིད་ཞིབ་ཚགས་ཅན་དང་བློ་རིག་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རིང་། ལྷ་ས་་
གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཆུ་རག་གླིང་སྡེ་ཁུལ་གྱིས“ངས་མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་པའི”བྱེད་སྒོ་གཏིང་ཟབ་་་
སྤེལ་བ་དང་། སྡེ་ཁུལ་གྱིས་དྲ་མིག་དམ་འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱས་ནས་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་གནད་སྨིན་དོན་འཁྱོལ་
བྱས་ཏེ་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་བྱ་ཐབས་ལྡན་པ་མ་ཟད་དྲོ་སྐྱིད་ཀྱང་ལྡན་པར་བྱས་པ་རེད།

ཉེ་ཆར། གྲོང་མི་སྐལ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་ཁྱིམ་གྱིས“དམངས་ཀྱི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུག་གི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་་་
བྱས་ནས་ཉེན་ཁ་སེལ་བ་དང་། མང་ཚོགས་སེམས་ལ་བཅངས་ནས་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་ལག་བསྟར་བྱེད་་་་་་་་་་
པའི”གོས་དར་ཞིག་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཆུ་རག་གླིང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་སུ་བསྐྱལ་་་་་
ནས། དྲ་མིག་པས་དུས་ཡུན་རིང་པོར་རང་ཉིད་ཀྱི་ཁྱིམ་ཚང་ལ་རོགས་སྐྱོར་སྣ་ཚོགས་བྱས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་་་
པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྷ་ས་གྲོང་་
ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དོག་སྡེ་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་དྲ་མིག་
པའི་ཆེད་སྤྱོད་གློག་སྒུལ་སྦག་སྦག་སྤྲོད་པའི་མཛད་་
སྒོ་འཚོགས་ནས་གློག་སྒུལ་སྦག་སྦག་གསར་པ་50
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་ཚོ（སྡེ་ཁུལ）ཁག་གི་་
དྲ་མིག་པར་རྩིས་སྤྲད་པ་རེད། ད་ཐེངས་སྤྲད་་་་་་
པའི་གློག་སྒུལ་སྦག་སྦག་དག་གཞི་རིམ་བཅོས་་་་་་་
སྐྱོང་གི་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་གཙོ་བོར་སྤྱད་
དེ། དྲ་མིག་པས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་སྐོར་ཞིབ་དང་།
མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་གྲལ་བཤེར། དམངས་་་་་་་་་
འཚོར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ལས་དོན་བཅས་་་་
ཡག་པོ་སྤེལ་བར་རམ་འདེགས་བྱ་རྒྱུ་རེད།

གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་ཞིབ་ཚགས་ཅན་ཡོང་་་
བར་བྱེད་པའི་བྱེད་ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་་་་་་་
པའི་ངོས་ནས་ད་ཐེངས་སྤྲད་པའི་གློག་སྒུལ་སྦག་་

སྦག་ལས་དྲ་མིག་པ་དུད་ཚང་དུ་འདྲི་རྟོག་བྱེད་་་་་
པར་སྐྱོད་པ་དང་ཡུག་ཁུལ་དུ་སྐོར་ཞིབ་བྱེད་རིང་
འཕྲད་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་དཀའ་གནད་སེལ་་་་
ཐུབ་རྒྱུ་རེད། ཁྲོམ་གཞུང་གི་འགན་འཁུར་བས་་་
ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཁོངས་གཏོགས་་་་
ཁུལ་དུ་ཁུལ་ཆུང་རྙིང་པ་དང་སྲང་ལམ་ཆེ་ཆུང་་་་་
མང་བས་དེ་སྔོན་དྲ་མིག་པ་རྐང་ཐང་དུ་སྐྱོད་་་་་་་་་
སྐབས་དུས་ཚོད་མང་པོ་འགོར་བའི་ཁར་དཀའ་་་
ལས་ཀྱང་ཁག་པོ་ཡོད། ཆེད་སྤྱོད་གློག་སྒུལ་སྦག་་
སྦག་སྤྲད་རྗེས། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་་་་་་་
དམངས་འདོད་བསྡུ་རུབ་དང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་་་་
མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་གྲལ་བཤེར་སོགས་ཀྱི་ལས་་་
དོན་སྒྲུབ་པའི་ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་ཤུགས་ཆེན་འགྲོ་་་་་་
ངེས་རེད་ལ། ལྷག་པར་དུ་ཐག་རིང་ཁུལ་ཁོངས་་
དང་ཛ་དྲག་དོན་རྐྱེན་འཕྲལ་དུ་ཐག་གཅོད་བྱེད་་
པར་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།

ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དོག་སྡེ་ཁྲོམ་གཞུང་གིས།
དྲ་མིག་པར་ཆེད་སྤྱོད་གློག་སྒུལ་སྦག་སྦག་སྤྲད་ནས་
རྒྱུན་གཏན་ཞབས་ཞུའི་ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་
འབྱོར་གསལ། དྲིལ་བསྒྲགས་དང་བསམ་བློ་རིག་གནས་་་་་་་་
འཐབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་ཆབ་སྲིད་བྱང་ཚད་དང་ལས་་་
སྒོའི་ནུས་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར།
སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུས་དྲིལ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་དང་བསམ་བློ་རིག་གནས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་

བསྡུས་ནུས་པའི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཚོད་རྒྱུགས་་་་་་་་
བཏང་ཞིང་། ཆུས་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་ལས་བྱེད་པ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་དང་གྲོང་རྡལ（ཁྲོམ་གཞུང）ཁག་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་ཨུ་་་་
ཡོན་སོགས་མི་30ལྷག་ཙམ་ཚོད་རྒྱུགས་ལ་ཞུགས་ཡོད་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་ཚོད་་་་་་་

རྒྱུགས་ལས་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་བསམ་བློ་རིག་གནས་འཐབ་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་སྔར་བས་་་
མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། ལས་བྱེད་པའི་རིགས་པའི་གཞུང་་་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་ཆུ་ཚད་ལ་དཔྱད་ཞིབ་བྱས་པ་མ་ཟད།
ལས་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་བྱང་ཚད་ལ་ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་་་་
གཅིག་ཀྱང་བྱས་པས། “ཚོད་རྒྱུགས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་སྦྱོང་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ཚོད་རྒྱུགས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་
བསམ་བློར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཚོད་རྒྱུགས་ལ་བརྟེན་་་་་་་་
ནས་བེད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ”བཅས་ཀྱི་དམིགས་་་་་་
ཡུལ་གྲུབ་པ་མ་ཟད། འདུ་ཤེས་འཛིན་སྟངས་ལས་དོན་གྱི་་་་་་
འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བར་ཡང་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་པ་རེད།

དང་བླངས་པས་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་གཱ་ཐོ་འགོད་སར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ།
ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་ལྷ་ས་གློག་གཏོང་ཀུང་སིས་གཞོན་ནུ་དང་བླངས་པའི་ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་དམག་དམངས་ལམ་གྱི་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་སྲང་ལམ་དུ“དང་བླངས་པས་དཔྱིད་དུས་་་

གཱ་ཐོ་འགོད་སར་ཞབས་འདེགས་ཞུ”ཞེས་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། བྱེད་སྒོའི་ནང་དང་བླངས་པས་དམག་དམངས་ལམ་གྱི“ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་སྲང་ལམ”གྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ། གཱ་ཐོ་འགོད་ས་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་དེ་གར་ཡོང་མཁན་ཡུལ་སྐོར་བར་དྲན་རྟེན་པར་རྒྱག་ས་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། རྒྱ་ལམ་འགྲུལ་པར་ཁྱིམ་ཚང་གི་གློག་སྤྱོད་བདེ་འཇགས་སྐོར་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་དེབ་སྤྲད་པ་མ་་་་་་
ཟད། “དྲ་ཐོག་རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲའི”APPའོས་སྦྱོར་ཡང་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་དང་བླངས་པས་རྒྱ་ལམ་འགྲུལ་པར་ཁྱིམ་ཚང་གི་གློག་སྤྱོད་བདེ་འཇགས་སྐོར་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་དེབ་སྤྲོད་བཞིན་པ།

སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུས།
དྲིལ་བསྒྲགས་དང་བསམ་བློ་རིག་གནས་ཁོངས་གཏོགས་ལ་

རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཚོད་རྒྱུགས་བཏང་བ།

ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་ཐང་ཅུས་ཀྱིས།
2025ལོའི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འོས་འགན་ཤིང་འཛུགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས། བྱང་ཁ་་་་་
ཤང་གི་གནས་སྤོས་ས་ཚིགས་སུ་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་་་་་་
གིས་2025ལོའི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འོས་འགན་ཤིང་་་་་་
འཛུགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ། ཚང་མས་སྦྱག་མ་དང་
འཇོར་སོགས་ཁྱེར་ནས་ཚ་ཚ་འུར་འུར་དང་གོ་་་་་་
རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྡོང་ཕྲུག་བཏབ་པ་རེད། ལྷུན་་
གྲུབ་རྫོང་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་ཐང་ཅུས་ཀྱི་ལག་་་་་་
རྩལ་པས་ས་ཁོངས་ཁག་ཏུ་བསྐྱོད་དེ་ལས་བྱེད་་་་་་
ལས་བཟོར་ཆེད་ལས་ཀྱི་ལག་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་་
བྱས་ཏེ། འདེམས་སྟངས་དང་། དོང་ཁུང་གཏིང་
རིང་ཐུང་། སྡོང་ཕྲུག་ཕན་ཚུན་གྱི་བར་ཐག་བཅས་
བརྒྱུད་རིམ་ཚང་མར་འགྲེལ་བཤད་གསལ་པོ་་་་་་་་

བརྒྱབ་ནས། སྡོང་ཕྲུག་ཚང་མ་ཚན་རིག་དང་་་་་་་
མཐུན་པའི་གཡོག་བྱེད་འོག སྐྱེ་འཚར་ཡག་པོ་་་་་
ཡོང་བར་བྱས་པ་རེད།

ཤིང་འཛུགས་ནགས་བཟོ་ནི་བྱས་རྗེས་དེང་་་
འདིར་བཞག་པ་དང་ཕན་འབྲས་སྐལ་བརྒྱར་་་་་་་་
ཐོན་པ་ཞིག་རེད། ད་ཐེངས་ཀྱི་འོས་འགན་ཤིང་་
འཛུགས་བྱེད་སྒོའི་ནང་ལས་བྱེད་ལས་བཟོ་ཚོས
“སྔོ་འདེབས་དང་། སྔོ་ཞེན། སྔོ་སྲུང”བཅས་ཀྱི་
སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་ས་བོན་བཏབ་སྟེ། ཁོང་་
ཚོས་རང་བྱུང་ཁོར་ཡུག་ལ་བཅངས་པའི་སྤྲོ་སེམས་་
དང་འགན་འཁྲི་མཚོན་པར་བྱས་པ་མ་ཟད། “རི་
སྔོན་ཆུ་དྭངས་གསེར་དངུལ་རི་ལས་ལྷག་པའི”འདུ་
ཤེས་དེ་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་ཞིབ་ཕྲའི་ལག་་་་་་་
ལེན་དུ་བསྒྱུར་བར་བྱས་པ་རེད།

ཉེ་ཆར། བོད་ལྗོངས་དེང་རབས་སྨན་ཁང་དང་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གསོ་རིག་སློབ་གླིང་གིས་འཐབ་་་་་་་
ཇུས་མཉམ་ལས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས། ས་མཐོའི་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་དང་།
ཚན་ཞིབ་གསར་གཏོད། ཏང་འཛུགས་མཉམ་སྐྲུན་སོགས་ཀྱི་གྲོས་གཞིར་དམིགས་ནས་གྲོས་བསྡུར་གཏིང་ཟབ་་་
བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་བྱས་ཤིང་། འདི་་
ནི་བོད་ལྗོངས་དེང་རབས་སྨན་ཁང་གི་ལས་དོན་པས་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གྱི་གསོ་རིག་ཚོད་ལྟ་ལྟེ་གནས་སུ་་་་་
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