
2025 ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 30 དུས་བདེའི་བོད་ལྗོངས།2222 ཇུས་འགོད་པ། བསོད་ནམས་ཆོས་སྐྱིད།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསྟན་ཕུན། ཚེ་རྡོར།

1994ལོར། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་ལས་དོན་དངོས་སུ་་་་་་
སྤེལ་འགོ་ཚུགས། ལོ་30ཡི་རིང་། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་ཞིང་་་
ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཚན་པ་ཁག་གིས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་མཐའ་གཅིག་་་་
ཏུ་བྱས་ནས། འགག་སྒྲོལ་དཀའ་སེལ་དང་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་་་
འབུངས་ཀྱིས་རྒྱུག་མཐུད་དབྱུག་པ་གཅིག་རྒྱུན་གཅིག་གིས་་་་་་་་
བཟུང་སྟེ་བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་བོད་སྐྱོར་གྱི་ལས་དོན་ཁག་ཡག་པོ་་་་
བསྒྲུབས་པས། བོད་ཀྱི་བྱ་གཞག་ཁག་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཡར་་་་་་་
ཐོན་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཐུབ་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་དེ་བཞིན་་་
ཚན་པ་ཁག་གིས་ལས་ཞུགས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་སྤེལ་
ནས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ལ་ལས་ཞུགས་
གོ་སྐབས་ཧ་ཅང་མང་པོ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

“ཕྱིར་སྐྱོད་པའི”ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱ་ཆེད། ལྷ་
ས་དགེ་འོས་མཐོ་རིམ་ཆེད་ཚན་སློབ་གྲྭ་ནས་ཐོན་པའི་ཚེ་རིང་་་་
སྒྲོལ་དཀར་སྔ་ས་ནས་ལས་མི་བསྡུ་སར་རང་ཉིད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་་་་་་་
མདོར་བསྡུས་སྐྱེལ་བར་ཡོང་བ་མ་ཟད། ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་་་་་་
ཤེས་ལྡན་པའི་ཀུང་སི་ག་གེ་མོ་ཞིག་དང་ལས་ཞུགས་ཀྱི་འདོད་་་་
འདུན་རགས་ཙམ་གྲུབ་ཡོད།

དྲ་ཕྱི་ནས་ལས་མི་བསྡུ་བ་ཕུད། ད་དུང་ལས་གནས་མང་་་
པོ་ཞིག་དྲ་ཐོག་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་ཤེས་རྟོགས་དང་གདམ་ག་བྱ་
རྒྱུ་ཡོད་པས། ལས་ཀ་འཚོལ་མཁན་གྱི་གདམ་ག་བྱ་ཡུལ་སྔར་་་་་
བས་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་མི་སྤྱི་ཐིང་གིས་ཧུའུ་ནན་གྱི་ལས་ཞུགས་་་་་་་་
ལས་སྟེགས་སྤྱད་དེ་ཆེད་མངགས་ཐེམ་ཁོངས་ལྷོ་ཁ་ནས་ཡིན་་་་་་
པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མར་དྲ་ཐོག་ལས་བསྡུ་བྱ་ཡུལ་་་་་་་་
བཙུགས་ནས། ཐེམ་ཁོངས་ལྷོ་ཁ་ནས་ཡིན་པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་་
ཐོན་སློབ་མར་ཉིན་མཚན་དབྱེར་མེད་དུ་ལས་ཞུགས་ཞབས་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་གི་ཡོད།

ཚེ་རིང་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ལས་ཀ་འཚོལ་བའི་བརྒྱུད་རིམ་་་་་

དེ་ནི་ལས་ཞུགས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་ཚབ་མཚོན་ཞིག་ཡིན།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་སྲིད་གཞུང་་་་་་་་
གིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་མཉམ་་་་་་
ལས་བྱས་ཏེ། ལས་ཞུགས་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་མང་པོ་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་དེ་དག་གིས་ལས་ཀ་འཚོལ་མཁན་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་
པའི་ལས་བསྡུའི་ཆ་འཕྲིན་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་མ་ཟད། ཁེ་ལས་
དང་ལས་ཀ་འཚོལ་མཁན་དབར་སྦྲེལ་ཟམ་ཞིག་དེ་བས་བསྐྲུན་་
ཡོད།

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། རོགས་་
སྐྱོར་ཚན་པ་ཁག་གིས་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་རྣམ་པ་མི་འདྲ་བའི་་་་
ལས་བསྡུའི་བྱེད་སྒོ་ཁག་1800ལྷག་ཙམ་སྤེལ་བ་དང་ལས་་་་་་་་་་
གནས་ཁྲི་9.3ལྷག་ཙམ་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས། ཐེམ་ཁོངས་་་་་་་་
བོད་ནས་ཡིན་པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་ཁྲི་1.1ལྷག་ཙམ་
ལྗོངས་ཕྱི་རུ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

2024ལོར། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལས་་་་་་་
རིགས་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོ་སྐབས་གཉིས་པའི་ཐོག
ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ལག་རྩལ་བཟོ་པའི་སློབ་གྲྭ་ནས་ཡིན་པའི་་་་་
སློབ་མ་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་ལ་སློབ་མའི་ཚོགས་ཆུང་གི་ཕུལ་་་་་
བྱུང་བྱ་དགའ་ཐོབ་ཡོད། འགྲན་བསྡུར་ལ་གྱང་རྩིག་པ་དང་།
ཞིང་འཕྲུལ་ཉམས་བཟོ། གློག་ལས། སྐྲ་གཞར་མཛེས་བཟོ་་་་་་་་
སོགས་འགྲན་བསྡུར་རྣམ་གྲངས་11བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད་ཅིང་།
བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་སྐྲ་གཞར་མཛེས་་་་་་
བཟོའི་ལག་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆབ་མདོའི་བདམས་ཐོན་པ་སྐྲ་་
གཞར་མཛེས་བཟོའི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་པའི་སྦྱངས་་་་་་་་་
འབྲས་ལེགས་ཤོས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད་ལ། དེ་་
ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་བདམས་ཐོན་པར་དཔྱད་བསྡུར་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་དེར་ཐོབ་པའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཤོས་ཀྱང་་་་་
ཡིན།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཐེན་ཅིན་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཆབ་མདོ་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་དང་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཤེས་ལྡན་པའི་་་་་་་་་་
དགོས་མཁོར་དམ་པོར་དམིགས་ནས་དམིགས་སའི་རང་བཞིན་
ལྡན་པའི་ངང་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་
གྱི་རྩལ་ནུས་ཤེས་ལྡན་པའི་ལས་ཞུགས་འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་རྒྱུན་
ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་བར་སྐོར་ཁྲོམ་གཞུང་གི་སྲང་ལམ་ཞིག་་་་
ནང་སྒོ་འགྲམ་དུ་བོད་བཟོའི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་་་་་་
མང་པོ་བཀལ་བའི་ཚོང་ཁང་ཆུང་ངུ་ཞིག་གིས་ཡུལ་སྐོར་བ་་་་་
མང་པོའི་ཉོ་འདོད་ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཡོད། སྦྱིན་བདག་་་
སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་སེམས་རྩ་འཁོལ་པོས་ཚོང་ཟོག་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་་
ཞོར་དུ་བྱང་ཆུབ་པོས་ཐུམ་སྒྲིལ་དང་རྩིས་རྒྱག་བཞིན་མཆིས།
ཚོང་ཁང་ནང་སྤུས་ལེགས་ཐང་ག་དང་། བོད་རུམ། ལག་་་་་་
གདུབ་སོགས་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་མང་པོ་བསྒྲིགས་་་
འདུག

དེ་སྔོན་སྒྲོལ་དཀར་ལ་བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱིས་སྤེལ་བའི་ལས་གཏོད་མཛུབ་ཁྲིད་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་སྒོར་་་་་་་་་་
ཞུགས་པའི་གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ཐོབ་ཡོད། དེ་རྗེས་ཁོང་གིས་་་་་་
ལས་གཏོད་བྱེད་རྒྱུའི་སེམས་ཐག་བཅད་པ་དང་སྦྲགས།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་རོགས་རམ་འོག་ལས་གཏོད་ཁ་གསབ་་་་་་
དང་དངུལ་བུན་རེ་ཞུ་བྱས་ཤིང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱིས“ང་རང་ནི་་
དེ་སྔོན་གླ་པ་རྒྱུག་མཁན་དཀྱུས་མ་ཞིག་ཡིན། ད་ཆ་རང་ཉིད་་་་
ལ་དབང་བའི་ཚོང་ཁང་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ཡོད་པས་འཚོ་བར་དེ་་་་་་
བས་ཡིད་ཆེས་ཆེན་པོ་འདུག”ཅེས་བརྗོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་
གཉིས་གཏོད་གཞི་རྟེན་སྣ་ཚོགས་138བསྐྲུན་ཞིང་། 2017ལོ་་་
ཚུན། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན“གཉིས་གཏོད”གཞི་རྟེན་སྣ་ཚོགས་་་
ཀྱིས་ཁེ་ལས་4313སྐྱོང་གསོ་བྱས་པ་དང་མི་ཁྲི་3.85ལས་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

（བུ་ཁྲིད་དང་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་རིག་རྡོར་
གྱིས་ཞུས）

བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་གིས་ལས་ཞུགས་ཀྱི་བསམ་འདུན་སྒྲུབ་རོགས་བྱེད་པ།
—— རང་ལྗོངས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་ཟུར་བྲིས།

ཆབ་མདོ་མཛོ་སྒང་རྗོང་།
མང་ཚོགས་ཀྱིས་དགའ་
སྤྲོའི་ངང་བགོ་འགྲེམས་

ལེན་བཞིན་པ།
ཉེ་ཆར། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་

མཛོ་སྒང་རྫོང་ཐེམ་ཐོག་གྲོང་རྡལ་་་་་་་
ཡར་གྲོང་གྲོང་ཚོས་ལོ་གཅིག་ཐེངས་་་
གཅིག་གི་ཞིང་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་་་
ལས་ཁང་གི་བགོ་འགྲེམས་མཛད་སྒོ་་་
འཚོགས་པ་རེད། བྱེད་སྒོའི་ཉིན་་་་་་་་
མོར། འཁྲུག་ཆ་དོད་པའི་གྲོང་ཚོའི་་་
གང་སར་དགའ་སྤྲོ་དང་རེ་སྒུག་གི་་་་་་
རྣམ་པ་ཞིག་མངོན་བཞིན་ཡོད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
ད་རེས་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་ཁྱོན་མ་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་191.7བགོ་འགྲེམས་་་་
བརྒྱབ་པ་དང་དུད་ཚང་213ལ་ཆ་་་་་་
སྙོམས་སྒོར་9000རག་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་བགོ་འགྲེམས་རྒྱག་ཡུལ་་
ཡིན་པ།

ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ཕྱིན་ནས་ཅོག་་་་་
ཙེའི་ཐོག་གི་ཇ་བསྲུབས་མ་གྲང་རུང་ཀྲའོ་ཧན་
ཆིང་གིས་འཆར་གཞིའི་སྐོར་གླེང་མཚམས་ད་་་
དུང་བཞག་མེད།

ཀྲའོ་ཧན་ཆིང་ནི་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
བསམ་གྲུབ་རྩེ་ཆུས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་་་
ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ཡིན་པ་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་ལོ་་་་
མཇུག་གི་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་ལོ་གསར་པའི་ལས་་
ཀའི་འཆར་གཞི་ལག་ཏུ་ཁྱེར་ནས་ཁོང་གིས
“བསམ་བློ་ཞིབ་པར་བཏང་ཚེ་2024ལོར་་་་་་་་
ལས་ཀ་མང་པོ་བྱས་མོད། འོན་ཀྱང་2025
ལོར་ཡང་ལས་ཀ་དེ་བས་མང་པོ་བྱེད་དགོས་་་་་
འདུག”ཅེས་བཤད།

2024ལོ་འགོ་ཚུགས་མ་ཐག ཀྲའོ་ཧན་་་
ཆིང་གིས་རང་འགུལ་ངང་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་་
བསམ་གྲུབ་རྩེ་ཆུས་ཕྱུག་པོ་གཞུང་ཤང་དུ་་་་་་་་་
གནས་སྐབས་གྲོང་སྡོད་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་
བྱེད་པར་བསྐྱོད་པ་དང་ཁོང་གི་ལུས་ཐོག་ཏུ་་་་་
བསམ་ཕོད་པ་དང་། བྱེད་ཕོད་པ། གདོང་་་་་་
ལེན་བྱེད་ཕོད་པ་བཅས་ཀྱི་ངར་སེམས་ལྡན་་་་་་
ཡོད། 2024ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ། གྲོང་སྡོད་་་་་་་
ལས་དོན་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་ཁོང་གིས་རང་་་་་་་
ཉིད་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་ཁྲི་ཙམ་ཡོད་པའི་གྲོང་སྡོད་་་་་
ལས་དོན་གྱི་ཕྱོགས་སྡོམ“མཉམ་སྡེབ་དཔལ་་་་་
འབྱོར་སྟོབས་ཆེར་བཏང་སྟེ་གྲོང་གསེབ་་་་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས”ཞེས་
པར་ཕྱོགས་བསྡུས་བྱས་ཡོད།

ཤང་དུ་སླེབས་མ་ཐག་ཀྲའོ་ཧན་ཆིང“ཕྱི་་
མི”ཞིག་ཡིན་སྟབས་ཤང་གི་གནས་ཚུལ་ལ་་་་་་་
རྒྱུས་མངའ་གཏིང་ཟབ་པོ་མེད་པ་དང་དམངས་་་་
འདོད་ཁོང་དུ་མི་ཆུད་པས་ཁོང་གིས་གང་སར་
སྐྱོད་དེ་དཔྱད་གཞི་ཐོག་མ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་་་་་
བྱས།

ཕྱུག་པོ་གཞུང་ཤང་རྐང་བཞི་གྲོང་ཚོའི་་་་་
ཕག་པ་གསོ་ཚགས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་འཁྱག་་
ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་དང་ངལ་ནུས་་་
ཕྱིར་གཏོང་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཞིང་འཕྲུལ་ཉོ་་་་་
སྒྲུབ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཆོག་འཐུས་རང་བཞིན་གྱི་་
སྙན་ཞུ་2བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་འཇུག་ནན་ཏན་་་་
བྱས་ནས་བྲིས་པ་རེད།

གོང་རིམ་ནས་སྒོ་ར་སྒྱུར་བཀོད་རིམ་་་་་་་་
སྤོར་གྱི་རྣམ་གྲངས་17རག་ཐབས་ཧུར་ཐག་་་་་
བྱས་པར་སྒོ་ར་ཁག་3སྒྱུར་བཀོད་རིམ་སྤོར་་་་་་
ཟིན་ནས་སྔོན་རྩིས་ལྟར་ན་ལོར་ཡོང་འབབ་་་་་་
བསྡོམས་འབོར་སྒོར་ཁྲི་16ཟིན་རྒྱུ་རེད།

གྲོང་ཚོ“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ལ་གཞོགས་་་་་་་་་
འདེགས་ཀྱིས་མང་ཚོགས་ལ་ཆད་དངུལ་སྣ་་་་་་་
ཚོགས་སྒོར་ཁྲི་4.9ལེན་རོགས་བྱས་པ་རེད།

དུས་རབས་གསར་པའི“ཧྥེང་ཆའོ་ཡི་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང”མཐའ་འཁྱོངས་དང་འཕེལ་རྒྱས་་
བཏང་ནས་དུས་བཀག་ནང་འགལ་ཟླ་དང་་་་་་་
རྩོད་གཞི་གྲལ་བཤེར་བྱས་པ་དང་། རྩིས་ཐོ་་་་་
བཟོས་ནས་འགལ་ཟླ་སེལ་གྱི་ཡོད་ལ་འགལ་ཟླ་
དང་རྩོད་གཞི་ཐེངས་415གྲལ་བཤེར་བྱས་པ་་
མ་ཟད་འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་ཁག་14ཐག་་་་
གཅོད་བྱས་ཡོད།

གཉེར་ཁང་གྲོང་ཚོའི་རྒན་རྒོན་གྱི་ཉིན་་་་་
མོའི་ལྟ་རྟོག་ལྟེ་གནས་བསྐྲུན་རྒྱུར་གཞོགས་་་་་་་
འདེགས་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་་
རྒན་རྒོན་35ཡི་འཚོ་བའི་སྤུས་ཀ་ལེགས་སུ་་་་་་་

བཏང་བ་དང་ཁོང་ཚོའི་བསམ་པའི་འཚོ་་་་་་་་་་
བའང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་ཡོད།

“འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་རིང་། གྲོང་་
ཚོར་བཅའ་སྡོད་བྱེད་སྐབས་ངས་ལས་ཀ་མང་་
པོ་བྱས་པས་སྣང་བ་སྐྱིད་པོ་འདུག 2024ལོ་་་
འདི་ང་ལ་མཚོན་ན་གྲུབ་འབྲས་མང་བའི་ལོ་་་་་
ཞིག་ཡིན། ང་ཚོས་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་
སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་་་་་་་
གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་སློབ་སྦྱོང་ཐེངས་158
བྱས་པ་དང་། གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་་་་་་་་
དུད་ཁྱིམ་དུ་བསྐྱོད་ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་་
གཏོང་བའི་འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་་་
ཐེངས་200བྱས་པར་དུད་ཁྱིམ་869ཡི་མི་་་་་་་་་
6333ལ་ཁྱབ་ཡོད”ཅེས་ཀྲའོ་ཧན་ཆིང་གིས་་་་
དགའ་སྤྲོའི་ངང་བཤད། མིག་སྔར། གྲོང་་་་་་་་
སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ཤང་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་
འབྲོག་པ2576ལ་གནས་སྒྱུར་ལས་ཞུགས་་་་་་་་
བྱེད་རོགས་བྱས་པ་དང་། མི་1304སྒྲིག་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཅན་གྱི་གནས་སྒྱུར་ལས་ཞུགས་བྱས་་་
པ། མི་20ལྗོངས་ཕྱིར་གནས་སྒྱུར་ལས་ཞུགས་
བྱས་པ། མི་152ལ་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་་་་
པ། ངལ་ནུས་ཕྱིར་གཏོང་གི་ཡོང་འབབ་སྒོར་་
ཁྲི་3754རག་ཡོད། 2024ལོར་ཤང་ཡོངས་་་་
ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་
ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་28576.32ཟིན་པ་
དེ་དུས་མཚུངས་ལས་10%འཕར་བ་དང་།
2024ལོར་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་མི་རེའི་ཆ་་
སྙོམས་དངུལ་སྨར་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་་་་་་་་་་་་
22502.41ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་
14%འཕར་ཡོད།

གྲོང་སྡོད་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས། ཀྲའོ་ཧན་་
ཆིང་རང་འཁྲིའི་ལས་གནས་སུ་ལོག་ཅིང་།
ཁོང་གི་ལོ་མཇུག་ཕྱོགས་སྡོམ་ནང་2025ལོའི
“དམིགས་ཚད་ཆུང་ངུ”འཁོད་པ་སྟེ།

གསེད་བཀྲོལ་དང་འཆར་འགོད་བྱས་པའི་
གྲོང་གསེབ་གཞུང་ལམ་མཁྲེགས་སྒྱུར་ལེགས་་་་
གཏོང་དང་། ཟམ་སྦུག་སྐྲུན་པ། འགྲིམ་འགྲུལ་
བདེ་འཇགས་སྒྲིག་བཀོད་སོགས་ཐད་ཀྱི་2025
ལོར་སྐྲུན་རྩིས་ཡོད་པའི་རྣམ་གྲངས་ཁག་20
ཡོད་ལ། མ་དངུལ་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་་་
ཕྱུར་1.51གཏོང་རྒྱུ་དང་། རྣམ་གྲངས་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བརྒྱུད་བགྲོད་ལམ་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་སྔར་བས་རྩ་་
བཅོས་བྱས་ཏེ། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཁྲི་1ལྷག་ཙམ་གྱི་འགྲོ་སྐྱོད་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་དང་འགྲོ་སྐྱོད་སྟབས་བདེ་གང་ཐུབ་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ།

གཞིས་རྩེ་བསམ་གྲུབ་རྩེ་ཆུས་འགྲིམ་་་་་་་་་
འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་ཅུས་ཀྱིས་ལག་བསྟར་བྱ་་་་་་་
འཆར་གྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་7དོན་འཁྱོལ་ཡོང་བར་ནུས་ཤུགས་་་
ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དང་། སྔོན་་་་་་
དཔག་ལྟར་ན་མ་དངུལ་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་་་
ཁྲི་4093.06བཏང་ནས་གྲོང་གསེབ་གཞུང་་་་་
ལམ་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ཚད་གཞི་
ཅན་དང་། གཞི་ཁྱོན་ཅན། སྤུས་རྟགས་ཅན་་
བཅས་སྔར་བས་རིམ་སྤོར་བྱ་རྒྱུ་དང་། གྲོང་་་་་
གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཕན་འབྲས་ཐོན་པར་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་སོགས་རེད། (གནམ་་་
ཕྱུག་རྒྱལ་དང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

གཞི་རིམ་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་གིས་གྲུབ་
འབྲས་དང་འཆར་གཞི་གསར་

པའི་སྐོར་གླེང་བ།

འདི་ནི་ཀྲའོ་ཧན་ཆིང(གཡས)ཕྱུག་པོ་གཞུང་ཤང་གི་གྲོང་སྡོད་གནས་སྦྱར་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་བྱེད་་་
རིང་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་ལ་འཚམས་འདྲི་བྱེད་བཞིན་པ།

ཁོང་གིས་གཟབ་ནན་གྱི་རྣམ་འགྱུར་དང་བྱང་ཆུབ་པའི་་་་་
ཤེས་བྱ་ཡོན་ཏན་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ལས་་་་་
རིགས་སུ་འཇོན་ཐང་ངོམ་འགོ་བཙུགས་པ་དང་། སླ་བཅོས་སྤུ་
ཙམ་མི་བྱེད་པའི་ལས་ཀའི་རྣམ་འགྱུར་དང་ཆེད་ལས་ཀྱི་འཇོན་
ཐང་ལ་བརྟེན་ནས་མངགས་བཅོལ་བྱེད་མཁན་མང་པོའི་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་དང་བྱེད་བཞིན་ཡོད།
ཁོང་ནི་བོད་ལྗོངས་ནན་ཆའོ་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ལས་དོན་ཁང་གི་
ལས་གཉེར་ཁྲིམས་རྩོད་པ་སྐར་མ་ཆུང་བདག་རེད།

སྐར་མ་ཆུང་བདག་ལོ་30ལ་སླེབས་ཉེར་ཡོད་ཅིང་།
2018ལོར་ཀྲུང་གོ་སྲིད་ཁྲིམས་སློབ་ཆེན་ནས་ཐོན་ཚུན་དུ་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ལས་ཀར་ཞུགས་ནས་ལོ་བདུན་ཕྱིན་ཡོད།
ཐོག་མར་ཁོང་གིས་དང་ལེན་བྱས་པའི་དངུལ་བུན་གཏོང་ལེན་་
དང་། བཟའ་ཚང་ཁ་བྲལ། དབང་ཆར་བཙན་གནོད་སོགས་་་

ཀྱི་གྱོད་གཞི་མང་ཆེ་བ་ནི་ལས་རིགས་ནང་ཁུལ་གྱི་བལྟོས་་་་་་་་་་་་
བཅས་སྟབས་བདེ་བའི་གྱོད་གཞི་ཤ་སྟག་རེད། ཡིན་ནའང་་་་་་་
ཐེངས་ཤིག་བྱ་དཀའ་བྱེད་གཏད་ཆེ་བ་དང་། གྱོད་དོན་རྒྱུན་་་་་
ཆད་མེད་པར་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་བ་མ་ཟད། གྱོད་གཞིའི་ངོ་་་་་་་་་
བོའང་དམངས་དོན་རྩོད་གཞི་ནས་ཉེས་དོན་འགན་འཁྲི་དང་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གྱོད་གཞི་རྙོག་འཛིང་ཆེན་པོ་ཞིག་འཕྲད་་་་་་
ཡོད། སྐབས་དེར་སྐར་མ་ཆུང་བདག་གིས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་་་་་་
ཆེད་ལས་ནུས་པར་བརྟེན་པའི་ཁར། ངང་རྒྱུད་རིང་ཞིང་ཞིབ་་
ཚགས་པའི་སྒོ་ནས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ལ་གཞོགས་འདེགས་་་་་་་
བྱས་ཏེ་དཔང་རྟགས་རེ་རེ་བཞིན་ཞིབ་བཤེར་གཏན་འཁེལ་་་་་་་
བྱས་མཐར། གྱོད་ཐག་བཅད་འབྲས་མངགས་བཅོལ་བྱེད་་་་་་་་་
མཁན་གྱི་བློ་ལ་བབས་ཡོད།

ལས་ཀར་ཞུགས་པའི་ལོ་7རིང་། ཉེས་དོན་གྱོད་གཞིའམ་་
ཡང་ན་དམངས་དོན་དང་ཚོང་དོན་རྩོད་གཞི་གང་ཡིན་ནའང་་
འདྲ། གྱོད་དོན་སྟབས་བདེ་པོའམ་ཡང་ན་རྙོག་འཛིང་ཆེན་པོ་་
གང་ཡིན་རུང་སྐར་མ་ཆུང་བདག་གིས་ཧུར་དུ་ལེན་པ་ལས་་་་་་་་
རང་ཉིད་ལ་ཚད་བཀག་གཏན་ནས་བཟོ་ཡི་མེད། ཁོང་གི་ངོས་
ནས་བཤད་ན་གྱོད་གཞི་ཆེ་ཆུང་མེད་པ་ཚང་མ་རིན་ཐང་ལྡན་་་་
པ་ཤ་སྟག་རེད། ཁོང་གིས་གསར་འགོད་པར། རྙོག་འཛིང་ཆེ་་
བའི་གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཆེད། ངས་ཁྲིམས་ར་མ་འཚོག་་
གོང་རྟག་ཏུ་ལས་བྲེལ་ཆེན་པོ་ཇི་འདྲ་བྱུང་རུང་སྔར་བཞིན་་་་་་་་
ལས་རིགས་གཅིག་པའི་རྒན་རབས་པར་བཀའ་འདྲི་ཞུ་བ་དང་།
གྱོད་དོན་ཞིབ་བསྡུར་དང་ལད་མོ་རྩོད་གླེང་བྱེད་པ། ཞུ་སྦྱོར་་་་་
སྔ་མ་ནས་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ནས་དབྱེ་ཞིབ་སོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
བརྒྱུད་རིམ་དེའི་ཁྲོད་རང་ངོས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་བྱང་ཚད་དང་་
ཁྲིམས་སྐྱོང་གི་བསམ་གཞིགས་བྱེད་སྟངས་ཇེ་ལེགས་སུ་ཕྱིན་་་་་་་

སོང་ཞེས་བཤད།
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་རྩིས་ལེན་པ་ཕུད། སྐར་མ་ཆུང་་་་་་་་

བདག་གིས་ད་དུང་སྤྱི་ཕན་རང་བཞིན་གྱི་རོགས་སྐྱོར་གྱོད་གཞི་
ཡང་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ལས་ཀར་ཞུགས་པ་ནས་བཟུང་་
ཁོང་གིས་ས་ཁུལ་ཁག་གི་བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོབ་ལྟེ་གནས་་་་་་
ཀྱིས་རྩིས་སྤྲད་པའི་གྱོད་གཞི་དང་ལེན་ཧུར་ཐག་བྱས་ཤིང་།
ད་བར་ཉེས་དོན་དང་དམངས་དོན་གྱོད་གཞི་སྣ་ཚོགས་200
ཙམ་ཚབ་གཉེར་བྱས་ཡོད། ལྷག་པར་དུ་ཞིང་པ་ལས་མི་དང་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གནད་དོན་འཕྲད་སྐབས་ཁོང་གིས་དེ་བས་་
སེམས་ཤུགས་གང་ཡོད་བཏོན་ནས་ཁོ་ཚོར་གནད་དོན་ཐག་་་་་་་
གཅོད་བྱེད་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

2023ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ། ངལ་ལས་ཚན་པས་གླ་ཕོགས་ལོ་
གཉིས་འགྱངས་ཆད་བྱས་རྐྱེན། ཞིང་པ་ལས་མི་ཁ་ཤས་ཤིག་འུ་
ཐུག་ནས་བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོབ་ལྟེ་གནས་ལ་འབྲེལ་བ་བྱས་་
མཐར་སྐར་མ་ཆུང་བདག་ངོ་ཤེས། སྐབས་དེ་དུས་ཁོ་མོས་རང་
ཉིད་ནི་ཁོ་ཚོའི་མགོན་སྐྱབས་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་ཤེས་ཡོད།

གྱོད་གཞི་རྩིས་བླངས་རྗེས། སྐར་མ་ཆུང་བདག་གིས་་་་་་་་་་
དཔང་རྟགས་དབྱེ་ཞིབ་བྱེད་པ་ནས་བཅའ་ཁྲིམས་སྤྱད་འཐུས་་་
བྱེད་པའི་བར་དང་། གཏུག་བཤེར་གོ་རིམ་ནས་དངོས་སུ་་་་་་་་་
གཏུག་བཤེར་བྱེད་པའི་བར་ག་དུས་ཡིན་རུང་སུན་སྣང་སྤུ་ཙམ་
མེད་པར་ཁོང་ཚོར་འབྲེལ་ཡོད་ཤེས་བྱ་བསླབས་ཡོད། གཞན་་་
ཡང་ཞིང་པ་ལས་མིའི་གཏུག་བཤེར་མ་གནས་ལ་བསམ་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་བྱས་ནས་ཁོང་གིས་དུས་ཐོག་ཏུ་ཁྲིམས་ཁང་དང་སྦྲེལ་་
མཐུད་བྱེད་པ་དང་། ཞུ་སྦྱོར་ཕྱི་མར་འབྲེལ་བ་བྱེད་པ། ཚབ་་་་
བྱས་ནས་ཁྲིམས་རར་སྐྱོད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་རང་ཉིད་གཅིག་་་་་་
པུས་ལྷུ་ཚིགས་རེ་རེ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་མཐར་ཁྲིམས་ར་ཐེངས་་་་་་
འགའ་འཚོགས་རྗེས། ཁོང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་ཞིང་པ་ལས་མི་30
ལྷག་ཙམ་ལ་གླ་ཕོགས་སྒོར་ཁྲི་130ལྷག་ཙམ་ལེན་རོགས་བྱས་་་་་
ཡོད།

（སྤེན་ཚེ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བོད་ལྗོངས་ནན་ཆའོ་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ལས་དོན་ཁང་གི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་སྐར་མ་ཆུང་བདག
དྲང་བདེན་ཧུར་ཐག་སྲུང་། བརྩེ་སེམས་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱེད།

↑འདི་ནི་སྐར་མ་ཆུང་བདག་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་པ།


