
2025 ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 25 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། སྐལ་སྒྲོན། ལྷ་མཚོ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་23
ཉིན་ཕྱོགས་བསྡུས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་་་་་
23ཉིན་ནི་འཛམ་གླིང་དཔེ་ཀློག་ཉིན་མོ་ཐེངས་30པ་ཡིན་་་་་་་
པས། ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་་་་
གིས་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་་་་་་
པ། བརྗོད་དོན་ཁ་གསལ་བ་བཅས་ཀྱི་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་
ནས་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་རིག་དཔལ་དར་བའི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་་་་་་་
ཞིག་བཏོད་ཡོད།

ཟླ་4ཚེས་23ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་བོད་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ལྷན་དང་བོད་ལྗོངས་མི་དམངས་དཔེ་་་་་་་་
སྐྲུན་ཁང(བོད་ལྗོངས་ཤིན་ཧྭ་དཔེ་ཚོང་ཁང)གིས་གཙོ་གཉེར་་
བྱས་པའི“དཔེ་ཀློག་བློ་སྦྱོང་གིས་ལོ་དྲུག་ཅུ་བསུ། དུས་་་་་་་་་་་་
རབས་གསར་པར་ལང་ཚོའི་ཕུགས་འདུན་གཉེར”ཞེས་པའི་་་
གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་དཔེ་ཀློག་དཔེ་སྟོན་གྱི་བྱེད་སྒོ་ལྷ་ས་ལྟེ་་་་་་་
བའི་དཔེ་དེབ་གྲོང་དུ་གཉེར་བ་དང་། བྱེད་སྒོས“ཕུལ་བྱུང་་་་
བརྩམས་ཆོས་རྒྱུན་འཛིན་དང་། ཚན་རྩལ་གྱིས་མཐུན་རྐྱེན་་་་
སྦྱོར་བ། ལང་ཚོའི་ཕུགས་འདུན་གཉེར་བ”བཅས་གཙོ་རྐང་་
དུ་བྱས་ཏེ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྟངས་དང་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་མྱོང་རོལ་བརྒྱུད་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ལ་དབྱིངས་་་་
ཞུགས་རྣམ་པའི་རིག་གནས་ཀྱི་སྟོན་མོ་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་་་་་་་་་་་
བཤམས་པ་རེད།

ཟླ་4ཚེས་23ཉིན་འཛམ་གླིང་དཔེ་ཀློག་ཉིན་མོ་ཐེངས་་་་་
30པའི་སྐབས་སུ། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་་་་་
གིས“རིག་དཔལ་དར་བའི་མལ་གྲོ། དམངས་ཡོངས་དཔེ་་་་་་་
ཀློག་ལ་རོལ”ཞེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འཛམ་གླིང་དཔེ་
ཀློག་ཉིན་མོའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། བྱེད་སྒོར་ཞུགས་་
མཁན་ཚོས་ཧུར་སེམས་ཆེན་པོས་སྟེགས་བུར་འཛེགས་ནས་་་་་
དཔེ་ཀློག་གི་མྱོང་བ་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱིས་ཕུལ་བྱུང་རྩོམ་རིག་་་་་་་་་་

བརྩམས་ཆོས་ལ་མཚན་ཉིད་རིག་པའི་བསམ་གཞིག་བྱེད་པ་་་་
ནས་སྤྱི་ཚོགས་དང་ཚན་རིག་གི་བརྩམས་ཆོས་ལ་ཉམས་ཞིབ་་་
བྱེད་པའི་བར། རང་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་བ་གང་བསམ་ལྷུག་གླེང་་་་་་་
བྱས་པས་ཚང་མར་སེམས་ཚོར་དྲག་པོ་བྱུང་ཡོད།

2025ལོའི“རིག་དཔལ་དར་བའི་བོད་ལྗོངས”དམངས་
ཡོངས་དཔེ་ཀློག་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“དུས་རབས་གསར་་་་་
པར་དཔེ་ཀློག་ལ་རོལ། རྒྱང་ལམ་གསར་པར་མདུན་སྐྱོད་་་་་་་་
བྱེད”ཅེས་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་ནས་བཟུང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་ཁག་གིས་བརྡ་ལན་ཧུར་ཐག་ཞུས་ཏེ།
“དུས་རབས་གསར་པར་དཔེ་ཀློག་ལ་རོལ། རྒྱང་ལམ་གསར་
པར་མདུན་སྐྱོད་བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་
དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་ཞིང་། ཟླ་4ཚེས་20ཉིན་ལྷོ་་་་
ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མཚོ་སྨད་རྫོང་སློབ་འབྲིང་གིས་གྱེར་འདོན་འགྲན་
བསྡུར་བྱས་པ་དང་། འགྲན་བསྡུར་ནང་བདམས་ཐོན་པས་་་་་
ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལ་དགའ་ཞེན་མཚོན་པའི་དེང་རབས་ཀྱི་་་
སྙན་ཚིག་དང་ལྷུག་རྩོམ་སོགས་བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་གྱེར་འདོན་་་
བྱས་པར་ལྟད་མོ་བ་ཚོའི་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད།

ཟླ་4ཚེས་22ཉིན། “དེ་རིང་། མེ་ཏོག་རྫོང་སྐོར་གྱི་ཤོག་
ལྷེ་འདི་ཁ་ཕྱེ་རོགས”ཞེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་དཔེ་་་་་་་་
ཀློག་བྱེད་སྒོ་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་པད་མ་བཀོད་དེབ་ཁང་དུ་གཉེར་
ཞིང་། བྱེད་སྒོར་མཉམ་དུ་དཔེ་ཀློག་དང་། མཉམ་དུ་གཏམ་་
རྒྱུད་གསར་རྩོམ། ལྟ་བ་ལ་བསམ་གཞིག་བཅས་ལྷུ་ཚིགས་་་་་་་་
ཆེན་པོ་གསུམ་ཡོད་པར་མང་ཚོགས་ཚོའི་ཡིད་དབང་བཀུག་་་་
སྟེ། ཕྱོགས་མང་པོ་ནས“སྦས་ཡུལ་མེ་ཏོག”གི་རིག་གནས་་་་་་་
དང་འབྱུང་འགྱུར་སྐོར་འཚོལ་ཞིབ་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

ཟླ་4ཚེས་23ཉིན། “རིག་དཔལ་དར་བའི་ཆབ་མདོ་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད། འོད་སྟོང་འབར་བའི་ལོ་དྲུག་ཅུ་་་་་་་་་་་་་་
བསུ”ཞེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་2025ལོ་འཁོར་གྱི

“རིག་དཔལ་དར་བའི་ཆབ་མདོ”ཡི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་་་
ཀློག་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་ཁ་རུབ་་་་་་་་
ཆུས་ཇ་རྟའི་ཐང་ཆེན་དུ་འཚོགས་ཡོད། ཉིན་དེར་ད་དུང་ལྷོ་་
རོང་རྫོང་གི“འཆལ་རྡུང་ལོག་སེལ”འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་་་་་་་་
གཞུང་ལས་ཁང་གིས་རྫོང་ཨུད་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་ལས་ཁང་་་་་་་་
དང་། རྫོང་ཤེས་དཔལ་སྲོལ་གཏོད་གཞུང་ལས་ཁང་། དེ་་་་་་་
བཞིན་ཤོ་པ་མདོ་གྲོང་རྡལ་སློབ་ཆུང་བཅས་ཀྱིས“དུས་རབས་
གསར་པར་དཔེ་ཀློག་བྱེད། རིག་དཔལ་དར་བའི་ལྷོ་རོང་་་་་་་་
སྐྲུན”ཅེས་པའི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་དང
“དཔེ་འཛར་ལྗང་ཁུའི་བྱ་སྤྱོད”སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་་་
སྒོའང་གཉེར་ཡོད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ཞྭ་མོ་དང་། ཆུ་་་་་་་་་
ཕོར། ཁུག་མ་སོགས་དྲིལ་བསྒྲགས་ཐོན་རྫས་400ལྷག་ཙམ་་་་
དང་། དེ་བཞིན《དམངས་དོན་ཁྲིམས་གཞུང》（གཞོན་ནུ་ལོ་
ཆུང་གི་བར་འཇུག་རི་མོ）སོགས་ཁྲིམས་སྐྱོང་སྐོར་གྱི་ཀློག་་་་་་་་
དེབ་200ལྷག་ཙམ་སྤྲད་པ་མ་ཟད། དགེ་སློབ་700ལྷག་ཙམ་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད།

ཟླ་4ཚེས་23ཉིན། “ཞང་ཞུང་གི་གནའ་ཉམས། རིག་་་་
དཔལ་དར་བའི་མངའ་རིས”ཞེས་པའི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་
དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་དང་ཤེས་བྱའི་་་་་་་་་་་
བདག་དབང་དང་པར་དབང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་་་་་་་་་་་་
མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སེང་གེ་ཁ་འབབ་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞང་ཞུང་་་་་་
རིག་གནས་ཐང་ཆེན་དུ་སྤེལ་བ་དང་། ལས་བྱེད་པ་དང་མང་
ཚོགས་དེ་བས་མང་བ་ཞུགས་རྒྱུའི་ཡིད་དབང་བཀུག་སྟེ་ས་་་་་་་
གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཧ་ཅང་འཁྲུག་ཆ་དོད་པོ་ཡོད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་
ཡུལ་དུ་དཔེ་ཀློག་མིང་འགོད་དང་། དཔེ་དེབ་འོས་འཚོང་།
དཔེ་དེབ་ཀྱི་མུན་སྒམ། བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་དྲིལ་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་སོགས་བྱ་ཡུལ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་དང་ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

རིག་དཔལ་དར་བའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད།
འོད་སྟོང་འབར་བའི་ལོ་ངོ་དྲུག་ཅུ་བསུ།

རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་གིས་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་ནས་མང་ཚོགས་
ཀྱི་བསམ་པའི་རིག་གནས་འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་བ།

↑ ཟླ་4ཚེས་23ཉིན། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་བར་སྐོར་ཁྲོམ་གཞུང་ཤ་གསར་ཟུར་སྡེ་ཁུལ་གྱིས“ང་དང་་་
དཔེ་དེབ་མཉམ་དུ་འགྲོགས། རིག་དཔལ་སྡེ་ཁུལ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ”ཅེས་པའི་དཔེ་ཀློག་གི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་་་
སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། འདི་ནི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་པས་དཔེ་ཀློག་གི་མྱོང་བ་གླེང་བཞིན་པ།

↑ ཟླ་4ཚེས་23ཉིན། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དཔེ་མཛོད་ཁང་གིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཚོད་ལྟའི་སློབ་ཆུང་གྲོང་ཤར་ཡན་ལག་སློབ་གྲྭ་དང་མཉམ་དུ“གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་རིག་དཔལ་དར། དཔྱིད་དཔལ་་་་་་་་་་་་
བཞད་དུས་དཔེ་ཀློག་བྱེད”ཅེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། འདི་ནི་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་ཚོས་དཔེ་དེབ་ཀློག་བཞིན་པ།

↑ ཟླ་4ཚེས་23ཉིན། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་་
དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་དང“རིག་དཔལ་ཁྲེང་ཀོན། ཤེས་དཔལ་ཀུན་་་་་་་་་་་་་
ཁྱབ”ཅེས་པའི་དཔེ་ཀློག་དུས་ཚིགས་ཀྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་དུ་སྤེལ་་་་་་་་་
ཞིང་། འདི་ནི་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཀྱི་གཞི་རིམ་སྒྲོག་འགྲེལ་པས《ཉི་མ་ཤར་བའི་ཕྱོགས་སུ་ལྟ》ཞེས་པ་སྐད་་་་་་་་་་
གསང་མཐོན་པོས་ཀློག་བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་རྨང་གཞིར་བྱས་པའི་རྒྱལ་་་་་་་་
སྤྱིའི་སྒྲིག་ལམ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཏེ་རང་ངོས་ཀྱི་
ལུགས་མཐུན་ཁེ་དབང་བློ་བརྟན་འགྱུར་་་་་་་་
མེད་ངང་སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དྲང་་་་་་་་་་་
གཞག་དྲང་བདེན་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་འདོད་་་་་་་་
ཡོད།

ཨ་ལི་ཡེ་ཧྥུ་ཡིས་གསུངས་དོན། ཀྲུའུ་་
ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་
འགོ་ཁྲིད་འོག་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་དང་་་
སྤྱི་ཚོགས་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་་་
མ་ཟད། རྒྱལ་སྤྱིའི་གནས་བབ་དང་ཤུགས་་་
རྐྱེན་ཡང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་་་་་་
ཡོད། འཛམ་གླིང་ལོ་བརྒྱའི་འགྱུར་ལྡོག་་་་་་་་
ཁྲོད་གནས་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་ཨ་ཟེར་བྷེ་་
ཇན་དང་ཀྲུང་གོས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་་་
དུ་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་དང་ཕན་ཚུན་ཡིད་་
ཆེས་བྱས་པས། མཉམ་ལས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་
པར་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དཔལ་འབྱོར་་་་་་
ཚོང་དོན་འབྲེལ་བ་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས། ས་གནས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་ཉིན་རེ་བཞིན་་
ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ཕན་ཚུན་འབྲེལ་མཐུད་་་་་་་
ཡུན་རིང་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་་
པ་ཐོན་ཡོད། ཨ་ཟེར་བྷེ་ཇན་ཕྱོགས་ཀྱིས་་་་་་
ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་དོན་ལ་བློ་བརྟན་འགྱུར་
མེད་ངང་བརྩི་སྲུང་ཞུ་བ་དང་ཐའེ་དབན་ནི་
ཀྲུང་གོའི་མངའ་ཁོངས་ཀྱི་ཁ་འབྲལ་ཐབས་་་
མེད་པའི་ཆ་ཤས་ཤིག་ཡིན་པ་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གྱུར་མངོན་འགྱུར་བྱ་ཆེད་་་
བསྒྲུབས་པའི་འབད་བརྩོན་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་བཏོན་གནང་བའི་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་་་
དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུགས་པའི་
འདུ་ཤེས་དང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་གྲོས་འགོ་ཆེན་
པོ་གསུམ་པོ་འཛམ་གླིང་གི་ཞི་བདེ་དང་།
བརྟན་ལྷིང་། དར་རྒྱས་བཅས་ལ་ཕན་་་་་་་་་་་
ཐོགས་ཡོད་པས་ཨ་ཟེར་བྷེ་ཇན་ཕྱོགས་ཀྱིས་་
ཚད་མཐོའི་བསྔགས་བརྗོད་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་
ཧུར་ཐག་བྱས་ཡོད། ཨ་ཟེར་བྷེ་ཇན་ཕྱོགས་་
ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་ཕྱོགས་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བ་་་
འཛུགས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་
བ་དང་།“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་་
སྐྱོང་དང་། གྲངས་འཛིན་དཔལ་འབྱོར།
ལྗང་མདོག་ནུས་རྒྱུ། ཚན་རྩལ་སོགས་ཁྱབ་་་
ཁོངས་ཁག་གི་མཉམ་ལས་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ།

སྲིད་ཏང་དབར་དང་དེ་བཞིན་མི་ཆོས་རིག་་
གནས་སྤེལ་རེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། རྒྱལ་སྤྱི་་
དང་ས་ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་ཁྲོད་ཀྱི་མཉམ་ལས་
ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བར་འཕེལ་རྒྱས་དེ་་་
བས་ཆེ་བ་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་་་
འདོད་ཡོད།

གྲོས་མོལ་གནང་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས།
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་བདག་གིས《ཕྱོགས་་
ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བ་་་
འཛུགས་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཨ་ཟེར་བྷེ་ཇན་སྤྱི་་་་་་་་་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཉམ་འབྲེལ་གསལ་་་་་་་་
བསྒྲགས》ལ་ལྷན་དུ་མཚན་རྟགས་བཀོད་་་་་་
གནང་བ་མ་ཟད། “རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་དང་། ཁྲིམས་འཛིན།
ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས། གྲངས་འཛིན་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར། ཤེས་བྱའི་བདག་དབང་།
འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་་་་
ཀྱི་མཉམ་ལས་ཡིག་ཆ་20ལ་མིང་རྟགས་་་་་་་་་
བཀོད་པར་དཔང་པོ་ཡང་གནང་བ་རེད།

གྲོས་མོལ་མ་གནང་གོང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་
དང་སྐུ་ཟླ་ཕེང་ལི་ཡོན་གྱིས་མི་དམངས་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོའི་ཤར་སྒོ་ཕྱིའི་ཐང་ཆེན་དུ་
ཨ་ལི་ཡེ་ཧྥུ་དང་སྐུ་ཟླ་ཨ་ལི་ཡེ་ཝར་དགའ་་་་་་་
བསུ་ཞུ་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ་རེད།

ཨ་ལི་ཡེ་ཧྥུ་འབྱོར་སྐབས། གུས་དམག་་
གིས་རུ་སྟར་བསྒྲིགས་ནས་གུས་འདུད་ཞུས་་་
པ་རེད། ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཨ་ལི་ཡེ་ཧྥུ་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་སྟེགས་སུ་ཕེབས་པ་དང་དམག་་་་་་་་
མིའི་རོལ་ཆ་ཚོགས་པས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཟེར་
བྷེ་ཇན་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་གླུ་དཀྲོལ་བ་
དང་གནམ་བདེ་སྒོ་མོའི་ཐང་ཆེན་དུ་རྟེན་་་་་་
འབྲེལ་མེ་སྒྱོགས་ཐེངས་21བརྒྱབ་པ་རེད།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཕེབས་རོགས་འོག་ཨ་ལི་ཡེ་་་་་
ཧྥུ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་བཅིངས་འགྲོལ་་་
དམག་གི་གཟབ་སྦྲེང་རུ་ཁག་ལ་གཟིགས་་་་་་་
ཞིབ་གནང་བ་མ་ཟད། དམག་མིའི་རུ་སྟར་་
ལ་གཟིགས་པ་རེད།

ཉིན་དེའི་ཉིན་གུང་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་་་་་
ཕེང་ལི་ཡོན་གྱིས་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་་
མོའི་གསེར་མདོག་ཚོམས་ཆེན་དུ་ཨ་ལི་ཡེ་ཧྥུ་
སྟངས་དཔྱལ་ལ་དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་གསོལ་་་
སྟོན་བཤམས་གནང་བ་རེད།

ཝང་དབྱི་གོང་གསལ་གྱི་བྱེད་སྒོར་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

(པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) གཏུག་་་་་་་་་་་
བཤེར་ཞབས་ཞུ། མི་དམངས་ཀྱི་འདུམ་་་་་་་་
འགྲིག ཞིབ་དཔྱོད་ལྟ་སྐུལ་སོགས་ཀྱི་སྐར་་་་་
ཁུང་མདུན་དུ་ཕེབས་ནས་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་ཀྱི་འཁོར་སྐྱོད་གནས་་་
ཚུལ་དང་། འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞིའི་་་་་་་་་་་
རིགས་གཙོ་བོ། ཉིན་ལྟར་སྣེ་ལེན་ཞུ་གྲངས་་
བཅས་མཁྱེན་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་མ་་་་་་་
ཟད། དེ་གར་དོན་དག་སྒྲུབ་མཁན་གྱི་མང་་
ཚོགས་དང་བྱམས་བརྩེའི་སྤེལ་རེས་ཀྱང་་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

ལིའུ་ཅང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན།
ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་ཚད་་་་་་་་
ལྡན་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་ནི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་བཏོན་་་་་་་
པའི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གལ་ཆེན་ཞིག་་་
ཡིན་པ་དེར་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་་་་་
གིས་མཛུབ་སྟོན་དང་མཆན་བཀོད་མཛུབ་་་་
སྟོན་གལ་ཆེན་རབ་དང་རིམ་པ་གནང་ནས།
ང་ཚོས་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་་་
ཚད་ལྡན་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་
གཏོང་བ་དང་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་དེང་་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བར་་་་་་
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་མཛུབ་ཁྲིད་དང་་་
རྩ་བའི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་གནང་་་་་་་
ཡོད། ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཁྲིམས་སྐྱོང་དགོངས་་
པ་དང་། སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ལྟ་བ། དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་་་་
ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་བཅས་ལག་་་་་་་
བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། “དོན་་་་་་་་
ཆེར་བཞིར”དམིགས་པ་དང“འཛུགས་་་་་་་་་
གཏོད་བཞིར”ཤུགས་རྒྱག་པ། གཞི་རིམ་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་་

ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་དུས་བདེའི་བོད་་་་་་
ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
གཏོང་དགོས། མང་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་་་་་་་་
བརྟན་པོ་འཛུགས་པ་དང་དུས་རབས་་་་་་་་་་་་
གསར་པའི“ཧྥེང་ཆའོ་ཉམས་མྱོང”མཐའ་་་་
འཁྱོངས་དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་སྟེ། དུས་་་་
རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་མང་ཚོགས་ལམ་་་
ཕྱོགས་སུ་ཡག་པོ་བསྐྱོད་ནས“མང་ཚོགས་་་་་
ཀྱིས་སྒོ་རྩར་ཡོང་བ”དེ“ལས་བྱེད་པས་སྒོ་་་་་
རྩར་བསྐྱོད་པར”བསྒྱུར་དགོས། ཁྲིམས་་་་་་་
སྐྱོང་གི་བསམ་གཞིགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཞབས་ཞུར་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་
རྒྱག་པ་དང་ཁྲིམས་ལྟར་མིང་འཁེལ་རྩོད་་་་་་་
གཞི་བྱས་ཏེ་འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་སྔོན་་་་་་
འགོག་དང་སེལ་བའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་གྱི་ཆུ་་
ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་་་་་་་་་་་
དགོས། མདུན་སྣེའི་སྔོན་འགོག་བྱ་རྒྱུར་་་་་་་་
དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་དྲ་མིག་པ་་་་་
དང་དུད་སྦྲེལ་སྤྱི་མིའི་ནུས་པ་གང་ལེགས་་་་་་
བཏོན་ནས་འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་གཞི་་་་་་་
རིམ་དུ་སེལ་བ་དང་ཐོན་བཟོ་ཡོད་དུས་ནས་
སེལ་གང་ཐུབ་བྱེད་དགོས། ཕྱོགས་བསྡུས་་་་
བཅོས་སྐྱོང་ལྟེ་གནས་ཚད་ལྡན་ཅན་འཛུགས་
སྐྲུན་ལ་མགྱོགས་མྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་
དང་གདུབ་ཟུམ་དོ་དམ་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་་
ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། མི་དམངས་མང་ཚོགས་་་
ཀྱིས་འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་སེལ་སྐབས
“ཐེངས་གཅིག་ལས་རྒྱུག་མི་དགོས་པ”བྱས་་
ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་་་་་་
སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་་
སྣང་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་་
སྟེ་ཕུལ་བྱུང་གི་གྲུབ་འབྲས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60
འཁོར་བར་བསུ་བ་ཞུ་དགོས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཨ་ཟེར་བྷེ་ཇན་གྱི་ཙུང་ཐུང་
ཨ་ལི་ཡེ་ཧྥུ་དང་གྲོས་མོལ་གནང་བ།

ལིའུ་ཅང་གིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།


