
2025 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 30 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22 ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་སྒྲོལ། ལྷ་མཚོ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཁྱིམ་ལུད་ཏུན་ཁྲི་་་་་་་
198གསོག་རྒྱུ་དང་རྫས་ལུད་ཏུན་ཁྲི་2.228དང་་་་་
རྒྱུན་སྲོལ་ཞིང་སྨན་ཏུན་167.32ཉོ་རྩིས་ཡོད་པ་མ་
ཟད། ཟླ་3པའི་ཚེས་20ཉིན། འོས་སྐུལ་ལེགས་་་་་་
གྲུབ་བྱ་རྒྱུ་རེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་། གྲོང་ཁྱེར།
རྫོང་བཅས་རིམ་པ་གསུམ་གྱིས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་་་་་
2329བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ནས་ཚོང་ཟོག་སྐྱེ་ལྡན་ལུད་་་་་་
ཏུན་ཁྲི་2.5ཐོལ་པ་ཉོ་སྒྲུབ་བྱས་ནས་ས་རྒྱུའི་གཤིན་་
ནུས་སྔར་བས་འགན་ལེན་བྱེད་རྩིས་ཡོད་པ་དང་།
རྫོང（ཆུས）ཁག་གིས་དུས་མཉམ་དུ་རང་བདག་་་་་་
གིས་རྫས་ལུད་ཏུན་42དང་སྐྱེ་ལྡན་ལུད་ཏུན་227
ཉོ་སྒྲུབ་བྱས་ནས་རིམ་མང་མཉམ་འགུལ་གྱི་མཁོ་་་་་

སྤྲོད་འགན་ལེན་མ་ལག་ཆགས་པར་བྱ་རྒྱུ་རེད།
གཞན་ཡང་། ཞིང་ལས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་་

དམིགས་ཚད་ལ་དམིགས་ནས། 2025ལོར་ཚད་་་་
གཞི་མཐོ་བའི་ས་ཞིང་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་འགན་་་་་་
མུའུ་ཁྲི་8.83ཐོག་མར་ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་་་་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་དེ་བསམ་གྲུབ་རྩེ་ཆུས་དང་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་་་་
སོགས་རྫོང（ཆུས）4ཡི་རྣམ་གྲངས་8དང་འབྲེལ་་་་་
བ་ཡོད་པ་རེད། རྣམ་གྲངས་བསྐྲུན་རྗེས། ས་ཞིང་
གི་གེགས་འགོག་ནུས་པ་དང་ཕྱོགས་བསྡུས་ཐོན་་་་་་
འབབ་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་འབྲུ་
རིགས་ལ་ཐོན་འབབ་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་རྨང་གཞི་
འདིང་རྒྱུ་རེད།

གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་འདེབས་ཀྱི་
ལས་དོན་གོ་རིམ་ལྡན་པར་སྤེལ་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2024

ལོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་
ཐིང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་དང་
ནོར་སྲིད་ཐིང་དང་མཉམ་དུ《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
ཀྱི་རྫོང（གྲོང་ཁྱེར་དང་ཆུས）དང་གྲོང་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གཅིག་སྡུད་དྲོད་རླངས་མཁོ་་་་་་
འདོན་གྱི་དམིགས་བསལ་ཆོག་འཐུས་གཉེར་སྐྱོང་་་
ཚོད་ལྟའི་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》དང《བོད་རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་5000ཡན་གྱི་་་་་
ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་དྲོད་་་་་་་་་
རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་ཚོད་ལྟའི་ལག་བསྟར་ཇུས་་་་་་
གཞི》བཀྲམ་ནས་ནོར་སྲིད་དང་། གློག་རིན།
དངུལ་རྩ། ཁྲལ་བསྡུ། ས་ཆ་བེད་སྤྱོད་སོགས་སྲིད་

ཇུས་ཁག་ཁ་གསལ་བཟོས་པས་མ་འཇོག་དང་།
འཛུགས་སྐྲུན། གཉེར་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་འཁོར་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཧྲིལ་པོའི་མ་གནས་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་པ་་་་་་་་་་
དང་། དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་ཕན་འབྲས་་་་་་་་་་
བཟང་ལ། དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་ཚོད་ལྟའི་་་་་་
ལས་གྲྭར་ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོབ་ཡོད། 2024
ལོར། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ད་དུང་ས་བབ་མཐོ་ཚད་་་་་
སྨི་5000ཡན་གྱི་ཕུ་མ་བྱང་ཐང་ཤང་གི་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་
གཙང་མའི་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་འཛུགས་་་་་་་
སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་དང་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་5000
ཡན་གྱི་གྲོང་ཚོ་25དང་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཁྱིམ་དུད་་་
1553གྱི་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་རྣམ་གྲངས་ལག་་་
བསྟར་བྱས་པས། ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་5000ཡན་་
གྱི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་དྲོད་་་་
རླངས་མཁོ་འདོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་ཡོད།

བོད་ཀྱི་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་གྱི་ཚོད་ལྟའི་
ལས་གྲྭའི་འཕེལ་རིམ་བཟང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་་་་་་་་་་
བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་ཐད་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་གྲོང་རྫོང་གི་སྐྱེ་་
དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོང་གི་སྔོན་སྤེལ་ཁུལ་དུ་་་་་
བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་མ་ཟད། ལྷ་ས་དང་། གཞིས་རྩེ།
ཉིང་ཁྲི། མངའ་རིས་བཅས་སུ་དམར་ཕྱིའི་པར་ཆས་130
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས། རི་སྐྱེས་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་་་་་་་་་་
བཞིན་ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱས་པ་དང་། “རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་
ཚིགས་6＋ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་མ་དཔེའི་གནས་661”གི་སྐྱེ་་
ཁམས་སྤུས་ཚད་ཀྱི་ས་ངོས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལས་སྟེགས་་་་་
རགས་ཙམ་བཙུགས་ཡོད། ལོ་ཧྲིལ་པོར་སྐྱེ་ཁམས་ལས་་་་་་་
གནས་ཁྲི་43.98བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་ཁ་གསབ་མ་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་15ལྷག་ཙམ་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཐིང་གི་ཐིང་་་་་་
ཀྲང་ཝང་ཞའོ་ཏུང་གིས། 2025ལོར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་
སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་་་
དཔལ་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་་་་་་་་
གཙོ་རྐང་དུ་བྱས་ཏེ། ཁོར་ཡུག་སྤུས་ཚད་ཀྱི་མཐའ་ཚད་་
དང་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་བརྟན་སྲུང་་་་
གིས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་སྲུང་སྐྱོང་དང་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ལ་སྤྱི་འདོམས་དང་། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་་་་་་་
ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་་་་
ས་འཛུགས་གཏོད་ལ་སྤྱི་འདོམས། ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་་་་་
དང་ལས་སྒོའི་ལས་དོན་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་ཡོང་་་་

བར་སྤྱི་འདོམས། གཙོ་འགན་གཙོ་ལས་དང་། ནུས་པ་་་
འཛུགས་སྐྱོང་། རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན། དཔུང་ཁག་་
འཛུགས་སྐྱོང་བཅས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས་ལྷོད་་་་་་་་་
གཡེང་མི་གཏོང་བ་དང་། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་་་་་་་
ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་སྒྱུར་་་་
བཅོས། ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད། ཁོར་་་་་
ཡུག་སྦགས་བཙོག་བཅོས་སྒྲིག བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་་་་་་་་་་་
ལེགས་གཏོང་། སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་།
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་བཅས་བྱ་སྤྱོད་ཆེན་པོ་་་་་་་
བདུན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། སྐྱེ་ཁམས་
ཤེས་དཔལ་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་་་་
བ་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་་་་
ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་ཡིན་ཞེས་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་་་་་་་་་
ཞུས）

2024ལོར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་དམིགས་
ཚད་ཚང་མའི་ཚད་གཞི་ལོན་པ།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རིག་གནས་རྒྱུན་་་་་་་་
འཛིན་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་་་་
འདུའི་ཐོག་གསུངས་དོན། “ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་དཔལ་ལ་ལྡན་
པའི་ཞི་བདེའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཀྲུང་གོ་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་་
གསུམ་དུ་འཛམ་གླིང་གི་ཞི་བདེ་སྐྲུན་མཁན་དང་། གོ་ལ་་་་
ཧྲིལ་པོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་མཁན། རྒྱལ་་་་
སྤྱིའི་སྒྲིག་ལམ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་མཁན་བཅས་ཡིན་པ་རྩ་བའི་་
ཐོག་ནས་གཏན་འཁེལ་བ་དང་། ཀྲུང་གོས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་
པར་ཤེས་དཔལ་སྤེལ་རེས་དང་ཕན་ཚུན་དཔྱད་གཞིར་་་་་་་
འཛིན་པ་ལས་རིག་གནས་བཙན་དབང་མི་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བ། ཀྲུང་གོས་རང་ཉིད་ཀྱི་རིན་ཐང་འདུ་་་་་་
ཤེས་དང་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ་མི་གཞན་ལ་བཙན་འགེལ་་
མི་བྱེད་པའི་གཏན་འཁེལ་བ། ཀྲུང་གོས་མཉམ་ལས་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་དང་འགྲན་རྒོལ་མི་བྱེད་པ་དང‘རིས་ཆད་
གཞན་རྒོལ’གྱི་ཚོགས་པ་ཆུང་ངུ་རྩ་བ་ནས་མི་འཛུག་པའི་་་
གཏན་འཁེལ་ཡོད། ཞི་བདེ་ནི་ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་དཔལ་གྱི་ལྟེ་་
བའི་རིན་ཐང་གི་གྲས་ཤིག་ཡིན་ལ། ཞི་བདེའི་རང་བཞིན་་
ནི་ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་དཔལ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་
བའི་དགོས་ངེས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན།

ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ནི་སྔར་ནས་ད་བར་ཞི་བདེར་བརྩི་་་
བཀུར་བྱེད་མཁན་མི་རིགས་ཤིག་ཡིན། གནའ་བོའི་་་་་་་་་་་་
གསུང་རབ་ནང་ཞི་བདེའི་རིན་ཐང་འདུ་ཤེས་མང་པོ་་་་་་་་་་
འདུས་ཡོད་པ་དང་འདུ་ཤེས་དེ་དག་མི་རབས་ནས་མི་་་་་་་་་
རབས་བར་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ནས་ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་དཔལ་གྱི་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་བཟང་པོ་ཐེབས་ཡོད། དཔེར་་་་

ན། “མཐུན་པ་ནི་མཆོག་ཡིན”ཞེས་པ་དེས་འཆམ་མཐུན་་
མཉམ་གནས་ཀྱི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་ནན་བཤད་བྱས་་་་་་་
ཡོད། “རྒྱལ་ཁབ་ཞི་ཞིང་དམངས་རྣམས་བདེ”དང“ཁྱིམ་
ཚང་འཆམ་མཐུན་ལས་རིགས་ཀུན་དར”ཞེས་པ་དེས་རྒྱལ་
ཁབ་དང་ཁྱིམ་ཚང་གི་ངོས་ནས་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་ནི་ཧ་་་་
ཅང་གལ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད།

ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་ཐད། ཀྲུང་ཧྭའི་་
ཤེས་དཔལ་གྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཕན་ཚུན་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྦྱོར་དང་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་བྱེད་དགོས་ལུགས་་་་
ནན་བཤད་བྱས་ནས་སྤུན་ཟླ་བཞིན་མཛའ་གྲོགས་འཆམ་་་་
མཐུན་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་་་་་
ཆེའི་རྒྱུ་ནོར་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེ་དང་་་་་
ཆབས་ཅིག་དམག་འཁྲུག་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཉམས་རྒུད་དང་་་་
མི་སེར་ལ་གནོད་འཚེ་ཕོག་ངེས་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་་
ཏེ་ཞི་བདེའི་བྱེད་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་རྩོད་གཞི་ཐག་་་་་་་་་་
གཅོད་བྱེད་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཡུན་རིང་ཁེ་ཕན་སྲུང་སྐྱོང་
བྱ་རྒྱུ་དར་སྤེལ་བཏང་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ནི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་འཛམ་
གླིང་ཐོག་གི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་ཤོས་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གྲས་་
ཤིག་ཡིན་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ལ་མི་སེར་སྤེལ་བ་དང་་་་
བཙན་འཛུལ་བྱེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་མཐོང་རྒྱུ་མེད།
འདིས་ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་དཔལ་ཁྲོད་ཀྱི་ཞི་བདེའི་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་་
མཚོན་ཡོད། དཔེར་ན། མིང་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་ཀྲེན་ཧོ་ཧིན་་་
རྡུ་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱོད་སྐབས། སྐབས་དེ་དུས་འཛམ་གླིང་་་་་་་
ཐོག་གི་དམག་གྲུ་རུ་ཁག་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ཡོད་མོད།
འོན་ཀྱང་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་མངའ་ཁོངས་བཙན་བཟུང་བྱས་་་་་་་
མེད་པར། དར་གོས་དང་། རྫ་ཆས། ཇ་ལོ་བཅས་ཁྱེར་་་་་
ནས་ཚོང་དོན་དང་མཛའ་གྲོགས་འབྲེལ་བར་སྐུལ་འདེད་་་་
བཏང་ཡོད། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དོན་དངོས་དེ་ལས་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་
གནའ་རབས་ཀྱི་མཚོ་ཐོག་ཚོང་དོན་ཐད་ཀྱི་ཞི་བདེ་དང་་་་་

གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་གྱི་རྣམ་འགྱུར་མངོན་ཡོད། སྲོལ་་་་་་་
རྒྱུན་གྱི་ཞི་བདེའི་འདུ་ཤེས་དེ་དེང་སྐབས་ཀྱི་ཀྲུང་གོར་སྔར་
བཞིན་གནས་ཡོད། ད་ཆ་ང་ཚོས་ཞི་བདེའི་ངང་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་དར་སྤེལ་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་དང་། སྐད་ཆ་
ཤོད་རེས་དང་། མཉམ་ལས། གཉིས་ཕན་བཅས་ལ་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུའི་འདོད་་་
ཚུལ་འཛིན་གྱི་ཡོད། ང་ཚོས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་ནི་ཀྲུང་གོས་གོ་་་་
ལ་ཧྲིལ་པོའི་མཉམ་ལས་དང་ཐུན་མོང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་
འདེད་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ།
མཉམ་སྐྲུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཉིས་ཕན་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་ཐུན་མོང་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་་་་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན། ང་ཚོས་མིའི་རིགས་ཀྱི་་་་་་
ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུགས་པ་དར་སྤེལ་་་་
གཏོང་བ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་ཐུན་མོང་ཐོག་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རང་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་འགྲན་སློང་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པ་དང་འཛམ་་་་་་
གླིང་གི་ཞི་བདེ་དང་བརྟན་ལྷིང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་་་་་
ལུགས་ནན་བཤད་བྱས་པ་ཞིག་རེད།

ཀྲུང་གོའི་ལོ་རྒྱུས་དང་ལག་ལེན་གྱིས་ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་་་་
དཔལ་གྱི་ཞི་བདེའི་རང་བཞིན་ར་སྤྲོད་གང་ལེགས་བྱས་་་་་་
ཡོད། དེང་གི་ཀྲུང་གོ་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་འཛམ་་
གླིང་ཞི་བདེ་སྐྲུན་མཁན་དང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་མཁན། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྒྲིག་ལམ་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་མཁན་བཅས་ཡིན། དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་བབ་འོག་ཀྲུང་གོས་མུ་་
མཐུད་རྒྱལ་སྤྱིའི་འགན་འཁྲི་འཁུར་ནས་ཡུན་རིང་ཞི་བདེ་་་
དང་ཐུན་མོང་དར་རྒྱས་ཀྱི་འཛམ་གླིང་མངོན་འགྱུར་བྱ་་་་་་
ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་འབུལ་ངེས་རེད།

ཀྲུང་ཧྭའི་ཤེས་དཔལ་ལ་ཞི་བདེའི་རང་བཞིན་མངོན་ཆེ་ལྡན་ཡོད།
ཏངཏང་་གིགི་་གསརགསར་་གཏོདགཏོད་་རིགསརིགས་་པའིཔའི་་
གཞུངགཞུང་་ལུགསལུགས་་སྤྱིསྤྱི་་དམངསདམངས་་ཅནཅན།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་་་་
ཟླ་3ཚེས་23ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་
ཆར། གསར་འགོད་པར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འབྲེལ་་་་
ཡོད་སྡེ་ཚན་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ད་ལོ་ལྷོ་ཁ་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་མངོན་མེད་སྟོབས་་་་་་་་་
ཤུགས་སྔར་བས་སྔོག་འདོན་དང་ཁྲོམ་རའི་གསོན་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱས་ཏེ། འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་རྒྱུན་
མཐུད་སླར་གསོ་དང་། གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་རེད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི“སྐར་་་་
མ་བཅོ་ལྔའི་དམངས་ཕན་འཚོ་བའི་ཁུལ”གྱི་ཚོད་་་་་་
ལྟའི་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་་
པོ་བཏང་སྟེ། གྲོང་མི་མང་ཚོགས་ཀྱིས“ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་་་་་
རྩར”སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཛད་སྤྱོད་ལོངས་སྤྱོད་་་་་་་
དང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྦྲག་སྐུར་ཟོག་འགྲེམས་དྲ་་་་་་་་
རྒྱར་བརྟེན་ནས་གཞི་རིམ་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་
འཛད་སྤྱོད་དགོས་མཁོ་སྐོང་བ། “ཡར་ཀླུང་”རིག་་་་་་་་་
གནས་སྒྱུ་རྩལ་ཁྲོམ་གཞུང་སྒྱུར་བཀོད་སྔར་བས་འཆར་་
འགོད་ལག་བསྟར་བྱེད་པ། མཚན་ཟས་དང་། མཚན་་་་་
མོའི་ཡུལ་སྐོར། མཚན་མོའི་རོལ་རྩེད། མཚན་མོའི་་
ཉོ་སྒྲུབ། མཚན་མོའི་འཁྲབ་སྟོན་སོགས་གཞི་གཅིག་་
ཏུ་འདུས་པའི་མཚན་ཁྲོམ་གྱི་ལས་རྣམ་གསར་པ་་་་་་་་
མགྱོགས་པོ་གཏོད་པ། “བདེ་སྐྱིད་ཡར་ཀླུང·འཚོ་་་་
བའི་ལོངས་སྤྱོད”ཅེས་པའི་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་

འདེད་གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་་་་
པ་ཧུར་ཐག་སྤེལ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། འཛད་སྤྱོད་་་་་་་་
བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་དང་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་ལ་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

གཞན་ཡང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཁྱད་ལྡན་་་་་་
རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་སྤུས་རྟགས་བཏོད་དེ། སྦྲེལ་
མཐུད་དང་ཡུག་འབྲེལ་གྱིས་ཡུལ་སྐོར་ལམ་ཐིག་རྩེ་་་་
གྲ་བཏོད་ནས་ཡུལ་སྐོར་བའི“ཟས་སྡོད་སྐྱོད་གསུམ་་་
དང་། ཡུལ་སྐོར། ཉོ་སྒྲུབ། རོལ་རྩེད”བཅས་ཀྱི་་་་་་
དགོས་མཁོ་དེ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་འཕར་ཤུགས་ཆེན་པོ་
ཞིག་ཏུ་བསྒྱུར་ནས། ཡུལ་སྐོར་བའི“ས་མཚམས་་་་་་་
སྒྲོལ་བ་ལས་ཞག་སྡོད་མི་བྱེད་པ་དང་། ལྟ་སྐོར་བྱེད་
པ་ལས་འཛད་སྤྱོད་མི་བྱེད་པའི”གནད་དོན་ཐག་་་་་་
གཅོད་ཏན་ཏིག་བྱེད་པ་མ་ཟད། ཐད་གཏོང་ཚོང་་་་
ཟོག་དང་། བརྙན་ཐུང་གི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་སོགས་་་
ལས་རྣམ་གསར་པ་དང་རྣམ་པ་གསར་པ་ཕྱོགས་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་སྟེ། “ཏུང་ཡུས་ཧུའེ་་་
དང་མཉམ་དུ་སྐྱོད་པའི་བོད་ཀྱི་ཆེད་དམིགས་ཐད་་་་
གཏོང——ལྷོ་ཁའི་ཐད་གཏོང་ཁང”གི་བྱེད་སྒོ་་་་་་་
སྒྲིག་འཛུགས་དང“ལྷོ་ཁའི་སྤུས་ལེགས་དངོས་་་་་་་་་་་་
རྫས”ཀྱི་ཐད་གཏོང་ཁང་བཏོད་ནས་ས་གནས་དེ་་་་་་
གའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཕྱིར་གཏོང་་་་་
དང་འཛམ་གླིང་དུ་སྐྱོད་ཐུབ་པ་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

（དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་་་་་
ཞུས）

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་བྱེད་ཐབས་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་་
འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་དང་སྤུས་ཚད་

མཐོ་རུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་་་་
ཟླ་3ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིན་་་
ཤས་བསྟུད་མར། མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་འབད་འབུངས་
མདུན་སྐྱོད་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལས་་་་་
འགོ་བསྐྱར་ཚུགས་དང་། ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ། མྱུར་
ཚད་མགྱོགས་གཏོང་། ཕན་འབྲས་ཆེར་གཏོང་་་་་་་་་་
བཅས་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་
ཞིང་། འཕྲུལ་འཁོར་ལ་སྣུམ་རྡག་རྡག་བླུགས་པ་དང་་
ལས་མི་ཡོངས་ཀྱིས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུ་བཏོན་ནས་་་་

ལས་ཀར་ཞུགས་ཏེ། དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི“མདུན་སྐྱོད་གླུ་དབྱངས”ལེན་་་་་
བཞིན་མཆིས།

ད་ལོ་མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་གཙོ་གནད་རྣམ་་་་་་་་་་་
གྲངས་21ལག་བསྟར་བྱེད་རྩིས་ཡོད་པར་མ་དངུལ་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་8.08གཏོང་རྩིས་ཡོད། མིག་སྔར།
ལས་འགོ་ཚུགས་པའམ་བསྐྱར་དུ་ཚུགས་པའི་རྣམ་་་་་
གྲངས་14ཡོད་པར་ལས་འགོ་ཚུགས་པའམ་བསྐྱར་་་་
དུ་ཚུགས་ཚད་66.67%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྨད་རྫོང་གི་ལས་འགོ་བསྐྱར་ཚུགས་དང་
ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོའི་རྣམ་པ་ལེགས་པ།

མིག་སྔར་ལས་འགོ་ཚུགས་པའམ་བསྐྱར་དུ་ཚུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་14ཡོད་པར་
ལས་འགོ་ཚུགས་པའམ་བསྐྱར་དུ་ཚུགས་ཚད་66.67%ཟིན་པ།

ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་དུ་བཅའ་ཁྲིམས་ཤེས་བྱ་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ།
ཉེ་ཆར། ཉིང་ཁྲི་མཐའ་མཚམས་དོ་དམ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་སྣང་རྫོང་མཐའ་མཚམས་དོ་དམ་རུ་

ཆེན་སྐྱེམས་སྟོང་མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས། བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་་་
དང་རིམ་པ་སྤེལ་ནས། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ལ་ངོ་ཐུག་གདོང་འཕྲད་ཀྱི་བཅའ་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་བློ་འདྲིའི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཏེ། མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་ཁྲོད་འཕྲད་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་
ཀྱི་དཀའ་གནད་སེལ་རོགས་བྱས་པ་རེད།

↑ འདི་ནི་སྐྱེམས་སྟོང་མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པའི་་་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་ཀློག་དེབ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཡིན་པ།

→ འདི་ནི་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པ་གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་དུ་བསྐྱོད་དེ་མང་ཚོགས་ལ་བཅའ་་་
ཁྲིམས་ཤེས་བྱ་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་བཞིན་པ།


