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བོདབོད་ཤིངཤིང་སྦྲུལསྦྲུལ་ལོལོ་ཟླཟླ་༡༡ ཚེསཚེས་༡༧༡༧
སྤྱིསྤྱི་ལོལོ་ 2025 ལོལོ་ཟླཟླ་ 3 ཚེསཚེས་ 16

གཟའགཟའ་ཉིཉི་མམ། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
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ཟླ་དགུ་པ་སླེབས་རིམ་བཞིན་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་པ་སྣམ་་་
རྫོང་དགའ་སྡོང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཡུག་འབྲེལ་ནས་ཞིང་དུ་གསེར་་་་་
མདོག་གི་གྲོ་སྙེས་མགོ་ལྕོག་ལྡེམ་ལྡེམ་བྱེད་ལ་བརྔ་བསྡུ་འཕྲུལ་་་་
འཁོར་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་བྱེད་བཞིན་ཡོད། བརྔ་བསྡུ་འཕྲུལ་་
འཁོར་གཏོང་མཁན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལོ་ལེགས་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་་
ཞིང་ཁར་བལྟ་བཞིན་ངོ་གདོང་ལས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་འཛུམ་་་་་་་་་་་་་
མདངས་འཕྱུར།

2024ལོའི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་
ཕྱིར་མིག་བལྟས་ཚེ་དགའ་འོས་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་སྟེ།
འབྲུ་རིགས་ཐོན་འབབ་ཏུན་ཁྲི་110ཡི་སྐས་རིམ་གསར་པར་་་་་་་
ཐོག་མར་སླེབས་པ་དང་། 2023ལོའི་ཏུན་ཁྲི་108.87ནས་་་་་་་་
ཏུན་ཁྲི་112.9བར་འཕར་བ། ཐོན་འབབ་ཏུན་ཁྲི་4.03བར་་་་་
དངོས་འཕར་བྱུང་ནས་འཕར་ཚད་3.7%ཟིན་པའི་ནང་ནས་་་་
ཏུན་ཁྲི་85ལས་ཐོག་མར་བརྒལ་ཏེ་ཏུན་ཁྲི་88.8ཟིན་ཡོད།

གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་གྲངས་ཀ་རེ་རེ་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་
ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་2024ལོའི་འབད་འཐབ་བྱས་འབྲས་དང་་་
འབྲེལ་ཡོད་ཅིང་། ལོ་དེར། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་ལས་དང་་་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་སྡེ་ཚན་གྱིས“འབྲུ་རིགས་བརྟན་པོ་དང་། འབྲོག་་་
ལས་དར་རྒྱས། ཁྱད་ཆོས་ཆེར་གཏོང”བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་་་་་་་་
བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། ཞིང་བརྟེན་འབྲུ་གསོག་དང་རྩལ་་་་་་་་་་
བརྟེན་འབྲུ་གསོག་གི་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་བསྟར་་

ནས། བྱེད་ཐབས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་
པ་དང་། ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་དང་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་་་་་
གྱིས་འབྲུ་རིགས་ཐོན་སྐྱེད་ལས་དོན་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱེད་པ། འབྲུ་རིགས་དང་ནས་ཐོན་འབབ་ཚང་མ་
ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་མཐོ་ཤོས་སུ་སླེབས་པ་བཅས་བྱས་པས། རྒྱ་ཁྱོན་་་་་་་་
དང་། ཐོན་ཚད། མུའུ་རེའི་ཐོན་ཚད་ཀྱི་ཆུ་ཚད་བཅས
“གསུམ་ཀ་འཕར་བའི”རྣམ་པ་བཟང་པོ་མངོན་ཡོད།

ཟས་ནི་མི་ཡི་འཚོ་རྟེན་ཡིན་ཞིང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས“འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་རང་འགུལ་དབང་
ཆ་སྟངས་འཛིན་ནན་པོ་ཐུབ་ཚེ། གཞི་ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་་་་་
ཆེན་དང་བསྐྱར་དར་གྱི་རང་འགུལ་དབང་ཆ་སྟངས་འཛིན་་་་་་
བརྟན་པོ་བྱེད་ཐུབ”ཅེས་ནན་བཤད་གནང་ཡོད།

འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ནང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་འབྲུ་་་་
རིགས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཏང་སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་གཅིག་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ནས།《བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་དང་འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་་་་་
འགན་འཁྲིའི་ཡི་གེར》རིམ་པ་བཞིན་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་་་་་་་་
དང་། ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་གིས“རྒྱ་ཁྱོན་བརྟན་པོ་དང་མུའུ་་
རེའི་ཐོན་འབབ་འཕར་བ”བྱས་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འབྲུ་་་
རིགས་ལ་ལོ་ལེགས་ཡོང་བར་བྱས་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ལོལོ་་ལེགསལེགས་་འབྲསའབྲས་་བཟངབཟང་་ལྗིདལྗིད་་ཏིགཏིག་་ཏིགཏིག ཞིངཞིང་་པའིཔའི་་ངོངོ་་གདོངགདོང་་འཛུམའཛུམ་་དམུལདམུལ་་དམུལདམུལ།།
———— 20242024ལོརལོར་་རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་འབྲུའབྲུ་་རིགསརིགས་་ཐོནཐོན་་འབབའབབ་་སླརསླར་་ཡངཡང་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་ཀྱིཀྱི་་ཟིནཟིན་་ཐོཐོ་་མཐོམཐོ་་ཤོསཤོས་་བཏོདབཏོད་་པཔ།།

“““འཛུགསའཛུགསའཛུགས་་་གཏོདགཏོདགཏོད་་་བཞིབཞིབཞི”””དངདངདང“““མདུནམདུནམདུན་་་གྲལགྲལགྲལ་་་དུདུདུ་་་སླེབསསླེབསསླེབས་་་
པཔཔ་་་བཞིརབཞིརབཞིར”””སེམསསེམསསེམས་་་ནུསནུསནུས་་་གཅིགགཅིགགཅིག་་་ཏུཏུཏུ་་་སྒྲིལསྒྲིལསྒྲིལ་་་དགོསདགོསདགོས།།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། 2024ལོའི་ཟླ་11པའི་་
ཚུན་དུ། བོད་བྱང་ཐང་དང་། ཤིན་ཅང་ཨར་ཅིན་་་
ཧྲན། མཚོ་སྔོན་ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་བཅས་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་་་
པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དོ་དམ་སྡེ་ཚན་གསུམ་་་
གྱིས་མི་35ཡོད་པའི་མཉམ་འབྲེལ་སྐོར་སྲུང་ཚོགས་་་
ཆུང་བཙུགས་ནས། “ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་ལ་་་
རྡུང་རྡེག་དང་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ལ་སྲུང་་་་་་་་་་
སྐྱོང”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་དྲག་པོའི་སྐོར་་་་
སྲུང་བྱས་པ་རེད། ད་ཐེངས་ཀྱི་སྐོར་སྲུང་ལམ་ཐག་་་་་
སྤྱི་ལེ་3100དང་ས་ཁོངས་གལ་ཆེན་20ལྷག་ཙམ་་་་་་་་
བརྒྱུད་དེ་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆཌ་རིགས་12ཀྱི་མགོ་གྲངས་་་་
1700ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཐོར་བཀོད་པ་དང་། ཁྲིམས་་་་་་
འགལ་ངང་དེ་གར་འགྲོ་བའི་རླངས་འཁོར་2ལེགས་་་
གྲུབ་ལྡན་པའི་ངང་བཀག་པ། ཁྲིམས་འགལ་ངང་་་་་་་
རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དུ་འཛུལ་མཁན་4ཕྱིར་ལོག་་་
བྱེད་པར་ཁ་ཏ་བསླབ་བྱ་བཅས་བྱས་ནས་སྐྱེ་ཁམས་་་་་
ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་བྱས་་
པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་

ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་་་་་
ཐོན་ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་་་་་་
གནང་བ་དང་། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་་་་་་་་
ཁྲིམས་ལྟར་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་
སྐྱོང་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁྲི་བསྒྲུབས་ནས་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་དང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་གྱི་་་་
ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་་་་
ཐོན་ཁུངས་དང་དེའི་འཚོ་གནས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆཌ་སྲུང་་་
སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་་་་་
དང་བསྟུན་ནས། བོད་ཀྱི་རྩ་ཆེ་ཞིང་སྟོངས་ལ་ཉེ་་་་་
བའི་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཁྱུ་ཚོགས་སླར་གསོ་བྱུང་་
ནས་འཕར་ཡོད། བསྡོམས་རྩིས་བརྒྱབ་པར་གཞིཌ་
ན། གཙོད་ཁྱུ་ཚོགས་ཀྱི་གྲངས་འབོར་དུས་རབས་་་་
གོང་མའི་དམའ་ཤོས་སྐབས་ཀྱི་མགོ་གྲངས་ཁྲི་7ལྷག་
ཙམ་ནས་ད་ལྟའི་མགོ་གྲངས་ཁྲི་30ལྷག་ཙམ་བར་་་་་་
འཕར་ཡོད་པ་རེད།

གཞན་ཡང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་དོ་དམ་མ་་་་་་་་
ལག་འཛུགས་སྐྱོང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་།
དངོས་རིགས་ཐོན་ཁུངས་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པ།
རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཁྲིམས་འགལ་ངང་ཉོ་ཚོང་བྱེད་་་
པའི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་རྡུང་རྡེག་ནན་པོ་གཏོང་བ།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་རིརི་་སྐྱེསསྐྱེས་་སྲོགསྲོག་་ཆགསཆགས་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་
ལལ་་ཕནཕན་་འབྲསའབྲས་་གསརགསར་་པཔ་་ཐོབཐོབ་་པཔ།།

གཙོདགཙོད་་ཁྱུཁྱུ་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་གྲངསགྲངས་་འབོརའབོར་་ཁྲིཁྲི་་3030ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་བརབར་་འཕརའཕར་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནག་ཆུ་ནས་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་་་་་་་་
འགོད་པར་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ནས་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། 2024ལོར་ནག་ཆུ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་གྱིས་ཐོན་ལས་བཀོད་པའི་འཆར་འགོད་རྒྱུན་་
ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་དང་ཁྱད་ལྡན་་་་་་་་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་་་་་་་་་
བརྒྱུད། དཔལ་འབྱོར་གྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྱུར་རིམ་་
སྤོར་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་མངོན་་་་་་
འགྱུར་བྱུང་ཡོད། དེའི་ནང་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་་་་་་
དང་། ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ལས། རིག་གནས་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་སོགས་ཐོན་ལས་ལ་ཚད་བརྒལ་གསར་པ་

བྱུང་སྟེ། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་་་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་་་་་
བསྣན་ཡོད།

ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་
མགྱོགས་པོ་ཕྱིན་ནས་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་་
གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་ཅིང་། ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་
གཙང་མའི་ཐོན་ལས་ཀྱིས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱེད་པའི་
རྣམ་གྲངས་དེ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀྲག་མདངས་སུ་གྱུར་ཡོད།
2024ལོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཉི་ནུས་གློག་འདོན་་
ལས་རིགས་ཀྱི་ཁྲལ་བསྡུ་སྒོར་ཁྲི་687མངོན་འགྱུར་
བྱུང་བ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་སྒོར་ཁྲི་662འཕར་་་་་
ནས་ལྡབ་26འཕར་བ་ལས་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་མངོན་་་་་་་
གསལ་དོད་པོ་མངོན་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ནགནག་་ཆུཆུ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་ཁྱདཁྱད་་ལྡནལྡན་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་འཕེལའཕེལ་་
རྒྱསརྒྱས་་ཀྱིཀྱི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་མངོནམངོན་་གསལགསལ་་དོདདོད་་པཔ།།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས“ས་་་་་
མཐོའི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་སྤེལ་ཁུལ་གཏོད་པར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་
རྒྱུ”དམིགས་ཚད་དུ་བྱས་ནས་ནུས་ཆེ་དང་སྟབས་་་
བདེའི་སྲིད་དོན་ཁོར་ཡུག་དང་། ཡོངས་བསྒྲགས་་
ཁ་གསལ་གྱི་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཁོར་ཡུག དྲང་གཞག་་་་་་་
རིམ་ལྡན་གྱི་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་ཁོར་ཡུག་བཅས་
མུ་མཐུད་བཏོད་ཡོད། ཁེ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་་
བའི་ཁྲོད་འཕྲད་པའི་དཀའ་ངལ་ལ་དམིགས་ནས།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་རང་འགུལ་ངང་སྒོ་རྩར་་་་་
བསྐྱོད་དེ་སྲིད་ཇུས་གསེད་བཀྲོལ་དང་། བརྒྱུད་་་་་་
རིམ་ཧྲིལ་པོར་སྒྲུབ་རོགས་ཀྱིས་ཁེ་ལས་ལ་སྲིད་་་་་་་་
ཇུས་ལས་བྱུང་བའི“ཕན་པ”ཆ་ཚང་པོ་སྤྱོད་གང་་་་
ཐུབ་དང་སྤྱོད་མཁས་པོ་བྱེད་རོགས་བྱས་པས།
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་པར་མ་འཇོག་བྱེད་་
པར་བློ་བདེ་པོ་དང་། དོན་དག་སྒྲུབ་པར་སེམས་་་་

ཁྲལ་མེད་པ། བྱ་བ་བསམ་དོན་བཞིན་འགྲུབ་པ།
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་བློ་བདེ་པོ་བཅས་བྱུང་ཡོད།

ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ནི་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཡིན་ལ། དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི“འདེགས་་་་་
སྐྱོར་བརྟན་པོ”ཞིག་ཀྱང་རེད།

བོད་ལྗོངས་ཆེས་བྲིན་ནས་འབྲུ་བདེ་ཐང་་་་་་་་་
ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་ཁྲེང་་་་་་་་
རུའོ་ཆུང་གིས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་སྲིད་གཞུང་
གིས“དྲ་གཅིག་ཀུན་སྒྲུབ”དང“སྐར་ཁུང་གཅིག་་་་
འཐུས”ལག་ལེན་བསྟར་བ་དེས་དམངས་གཉེར་་་་་
ཁེ་ལས་མཁས་པར་དངོས་གནས་བྱུང་བ་མ་ཟད།
“ཞིབ་མཆན་ཁ་གསལ་འགོད་པ”དང“ཞབས་་་་་་་་
འདེགས་ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་ཞུ་བ”དེས་ཁེ་ལས་་་
ཀྱིས་དོན་དག་བསྒྲུབ་རྒྱུར་སྔར་བས་སེམས་ཁྲལ་་་་་་
མེད་པ་བྱུང་ནས་སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུར་འཛིན་པའི་
ཁེ་ལས་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཚོངཚོང་་གཉེརགཉེར་་ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་ལེགསལེགས་་སུསུ་་བཏངབཏང་།་།
དམངསདམངས་་གཉེརགཉེར་་ཁེཁེ་་ལསལས་་གོངགོང་་དུདུ་་སྤེལསྤེལ།།

2020ལོའི་དབྱར་སྟོད་དུ། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚ་རྫོང་ལྷ་་
གསོལ་ཤང་རྫམ་ས་ཚིགས་སློབ་ཆུང་དུ་གཏམ་བཟང་ཞིག་་་་་་་་་
ཁྱབ།

ལོ་རིམ་དྲུག་པའི་སློབ་མ་བདེ་ཆེན་དབང་མོ་རྫོང་ཡོངས་་
ཀྱི་སྦྱངས་འབྲས་ཨང་དང་པོའི་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོག་་་་་
ནས་ལེའོ་དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་འབྲིང་དང་པོར་རྒྱུགས་འཕྲོད།

རྫམ་ས་ཚིགས་སློབ་ཆུང་གི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་གཟི་་་་་་་་་་
བརྗིད་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་ཐེངས་དང་པོ་རེད། བདེ་ཆེན་དབང་་་་
མོའི་འཛིན་གྲྭའི་ཀྲུའུ་རེན་དང་ནུབ་རྒྱུད་འཆར་གཞིའི་དང་་་་་

བླངས་པ་ཅང་ཤན་ཐེང་གིས་ལོ་དྲུག་རིང་དཀའ་བ་ཁྱད་དུ་་་་་་་
བསད་ནས་སློབ་མ་གསོ་སྐྱོང་ཧུར་ཐག་བྱས་པར་གཡུར་ཟའི་་་་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ།

ལོ་དྲུག་གི་གོང་དུ། མཚོ་ངོགས་སུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་་་་་་་
བའི་ཧྲན་ཏུང་གི་ཕོ་གཞོན་དེ་སློབ་ཆེན་མཐར་ཕྱིན་ནས་སློབ་་་་
ཆེན་སློབ་མའི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་ནུབ་རྒྱུད་འཆར་གཞིའི་་
ནང་ཞུགས་ཏེ། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚ་རྫོང་རྫམ་ས་ཚིགས་སློབ་་་
ཆུང་དུ་དགེ་རྒན་ཞིག་བྱས། དེ་རྗེས་ཀྱི་ལོ་གཉིས་རིང་དང་་་་་་་
བླངས་ཞབས་ཞུའི་ལས་ལ་ཞུགས་པ་བརྒྱུད། ཁོང་དང་རི་ཁུལ་
གྱི་ཕྲུ་གུ་དེ་དག་གི་མི་ཚེར་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད།

སྐད་ཆ་ཚིག་གཅིག་ནས་འགོ་ཚུགས་པ།
2014ལོའི་སྟོན་ཁར་དངོས་སྦྱོང་གི་ཉམས་མྱོང་ཕྲན་བུ་་་་

ལས་མེད་པའི་ཅང་ཤན་ཐེང་རྫམ་ས་ཚིགས་སློབ་ཆུང་ལོ་རིམ་་་་
ལྔ་པའི་སློབ་ཁང་ནང་འཛུལ་ནས་འཆད་སྟེགས་ཐོག་བསྐྱོད་པ་
དང་། ལག་ཏུ་འཁྱེར་བའི་དཔེ་དེབ་སྒྲོག་རྩེའི་སྟེང་བཞག་སྟེ་་་་
གོམས་གཤིས་ལྟར“སློབ་ཚན་ཚུགས”ཞེས་བཤད།

གསར་དུ་ཡོང་བའི་དགེ་རྒན་གྱིས་སློབ་ཚན་ཚུགས་ཞེས་་་
བཤད་པ་ཐོས་སྐབས། ཡར་ལངས་མཁན་ཕྲུ་གུ་ཁ་ཤས་ལས་་་་
མེད་པར། ཕལ་ཆེ་བས་གོ་མེད་ཚོར་མེད་དུ་རྒན་ལགས་ལ་ལྟ་་་
བའམ་ཡང་ན་རྩེད་མོ་རྩེས་ནས་བསྡད།

དང་ཐོག་ཅང་ཤན་ཐེང་གིས་ཕྲུ་གུ་ཚོ་རྩེད་མོ་ཁོ་ནར་མགོ་
འཁོར་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཆ་མ་ཐོས་པ་རེད་སྙམ་མོད།
འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་འགོ་རྩོམ་སྐབས་་་་་་་་
གཞི་ནས་ཧང་སངས།

འཛིན་གྲྭ་དེར་ཁྱོན་སློབ་མ་15ཡོད་པའི་ནང་རྒྱ་སྐད་གོ་་་་
མཁན་ཕྲུ་གུ་5ལས་མེད་པ་དང་། དེ་བྱིངས་ཀྱི་ཕྲུ་གུ་ཚོས་རྒྱ་་་་་་
སྐད་གོ་རྒྱུ་ལྟ་ཞོག ཐ་ན་རྒྱ་ཡིག་གི་སྒྲ་སྦྱོར་ཡང་ཤེས་ཀྱི་མེད་་་་་་
པས། ཅང་ཤན་ཐེང་སྐབས་ཤིག་རིང་རྦད་དེ་ཧ་ལས།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ནུབ་རྒྱུད་འཆར་གཞིའི་དང་བླངས་པ་ཅང་ཤན་ཐེང་།
དོནདོན་་དགདག་་ཆུངཆུང་་ཙགཙག་་ནསནས་་འགྱུརའགྱུར་་ལྡོགལྡོག་་གཏོངགཏོང་་འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་པཔ།།

ཡཡ་་རབསརབས་་འགྲོའགྲོ་་སྐྱོདསྐྱོད་་ལལ་་འགནའགན་་ལེནལེན་་ཡོདཡོད་་པཔ།།
ཉེ་ཆར། བདལ་གཏོང་རླངས་འཁོར་ཟང་ཟིང་ཆེ་བའི་རྣམ་པར་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་པའི་ལས་དོན་་་་་་་་

ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱ་ཆེད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཧེང་ཨན་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་དང་བདལ་་་་་
གཏོང་རླངས་འཁོར་ཀུང་སིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཁོར་ཡུག་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་
སྒྲིག་ཆེན་པོའི་བྱ་སྤྱོད་བཀོད་སྒྲིག་ཚོགས་འདུའི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། ལམ་ངོས་ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་
བཙུགས་ནས་གནམ་ཐང་དང་། མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས། དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་ཅུས། གྲོང་བྱང་་་་
འགྲུལ་སྐྱེལ་བབས་ཚུགས། ཀརྨ་དགོན་གསར་སོགས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལམ་དུམ་གལ་ཆེན་དུ་འགྲུལ་པ་མི་་་་་་་་་
བླུགས་པ་དང་། བདལ་གླ་སྒྲིག་པ། འགྲུལ་པ་ལམ་དབྱུགས། རྐང་བཙུགས་ནས་ལམ་སྐོར་ནས་བསྐྱོད་་་་་་
པ། གཏན་འབེབས་བཞིན་རིན་གོང་རྩིས་ཆས་མི་སྤྱོད་པ། རླངས་འཁོར་གྱི་གཙང་སྦྲ་ཞན་པ། ཞབས་་་་་་
ཞུའི་ལྟ་སྐུལ་བྱང་བུ་མེད་པ་དང་མཚོན་རྟགས་སྦྱར་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཏེ།
གྲོང་མི་དང་ཡུལ་སྐོར་བར་བདེ་འཇགས་དང་། ཤེས་དཔལ། སྐྱིད་སྣང་དོད་པ་བཅས་ཀྱི་ཕྱིར་སྐྱོད་ཁོར་་་་
ཡུག་བཟང་པོ་ཞིག་བཏོད་ནས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་གཏོད་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

པར་འདི་གཉིས་པོ་ནི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་པས་བདལ་གཏོང་རླངས་འཁོར་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་་་་་་་་
བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་
གྱིགྱི་་རྣམརྣམ་་པཔ་་གསརགསར་་པཔ།།

མེསམེས་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་དྲིནདྲིན་་ལནལན་་འཇལའཇལ།།
ནུབནུབ་་རྒྱུདརྒྱུད་་ལལ་་བྱསབྱས་་རྗེསརྗེས་་འཇོགའཇོག

ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་གཏོང་བྱ་སྤྱོད།

● སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས
“འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་རང་འགུལ་་་
དབང་ཆ་སྟངས་འཛིན་ནན་པོ་ཐུབ་ཚེ།
གཞི་ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་དང་བསྐྱར་
དར་གྱི་རང་འགུལ་དབང་ཆ་སྟངས་འཛིན་
བརྟན་པོ་བྱེད་ཐུབ”ཅེས་ནན་བཤད་་་་་་་་་་་
གནང་ཡོད།

● 2024ལོའི་འབྲུ་རིགས་ཐོན་་་་་་་་་་
འབབ་ཏུན་ཁྲི་110ཡི་སྐས་རིམ་གསར་་་་་་་་
པར་ཐོག་མར་སླེབས་པ་དང་། 2023ལོའི་་
ཏུན་ཁྲི་108.87ནས་ཏུན་ཁྲི་112.9བར་་་་་
འཕར་བ། ཐོན་འབབ་ཏུན་ཁྲི་4.03བར་་་་
འཕར་ནས་འཕར་ཚད་3.7%ཟིན་པའི་་་་་་
ནང་ནས་ཏུན་ཁྲི་85ལས་ཐོག་མར་བརྒལ་་་
ཏེ་ཏུན་ཁྲི་88.8ཟིན་པ།


