
ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

རྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལརྒྱལ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངསཡོངས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགསཚོགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་འདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུའདུ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིསགཉིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱིཀྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེདཆེད་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིགསྒྲིག
2025 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 84444

2024ལོར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དམིགས་ཚད་་་
གཙོ་བོའི་འཕར་ཚད་མུ་མཐུད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མདུན་གྲལ་དུ་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་
རྒྱང་ལམ་ཁྲོད་གྲུབ་འབྲས་གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་ཐོབ་ཡོད། ད་་
ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཐོག“སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས”དེ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་་་་་་་
ཚོས་གླེང་མང་ཤོས་ཀྱི་སྐད་ཆར་གྱུར་ཡོད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་ལྷ་
ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲེ་ཀྲང་ཝང་ཆང་གིས་གྲངས་གཞིའི་ཐོག་ནས་་་་
གསར་འགོད་པར་འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ནང་རང་ལྗོངས་་་
ཀྱི་ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྷ་སས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་
ཁྲོད་སྤོས་པའི་གོམ་སྟབས་གསར་པ་ངོ་སྤྲོད་གནང་བ་རེད།

ཝང་ཆང་གིས་ངོ་སྤྲོད་གནང་དོན། དམངས་འཚོ་་་་་་་་་་
ལེགས་གཏོང་ལ་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་དང་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ངང་ཡང་བསྐྱར་ལེགས་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་བར་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། 2024ལོར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས

《ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དཔལ་འབྱོར་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་།
དམངས་འཚོར་ཕན་འདོགས་པ། ཁེ་ལས་ལ་རོགས་རམ་་་་་་་
བཅས་བྱེད་པའི་སྲིད་ཇུས་དོན་ཚན་བརྒྱད》བཏོན་ནས་ཐོན་
ལས་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ། གསུམ་པ་བཅས་འཕར་བར་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དམིགས་སར་བྱས་ཏེ། ཁ་གསབ་སྲིད་་་
ཇུས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་23བཟོས་ནས་དཔལ་་་་་
འབྱོར་སླར་གསོ་ཤུགས་ཆེན་དང་བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་ལ་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། 2024ལོར་བཅད་གྲངས་ཡན་གྱི་་་་
ཉོ་ཚོང་ཚན་པ་90གསར་དུ་འཕར་བ་དང་ཁྲོམ་རའི་བྱེད་་་་་་་
པོའི་དུད་ཚང་ཁྲི་3གསར་དུ་འཕར་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་་་་་་་
ཅིག་ལྷ་སས་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་དང་གསར་གཏོད་ཀྱི་་
བསམ་ཕྱོགས་སྤྱད་དེ་གནད་སྨིན་ཇུས་བསྟར་དང་འབེན་་་་་་་
ཕྱོགས་ལ་ཤུགས་བརྒྱབ་པ་དང་། འཕར་རྒྱུ་བརྟན་གཏོང་་་་་་
དང་། སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད། གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག
དམངས་འཚོར་ཕན་འདོགས་པ། ཉེན་ཁ་སྔོན་འགོག
བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁག་ལ་སྤྱི་འདོམས་་
ཡག་པོ་བྱས་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཡང་་་་་་
བསྐྱར་ལེགས་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་དང་སྤུས་འབྲས་ལེགས་་་་་་་
གཉེར་བྱུང་བ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཡོངས་ཞི་མཐུན་བརྟན་

ལྷིང་བྱུང་བ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲུབ་འབྲས་་
གསར་པ་ཐོབ་པ། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་
སྤུས་ཚད་བརྟན་པོའི་ངང་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
ཞིང་འབྲོག་ཚན་རིག་ཁང་ཞིང་ལས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་ཞིབ་་
འཇུག་པ་གཞོན་པ་ཟླ་བ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ཀྱང་ད་ལོའི་རྒྱལ་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཐོག“ཞིང་གསུམ”སྐོར་མང་པོ་་་
མཉམ་སྤྱོད་གནང་ཡོད།

འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ནང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་གྲོང་
གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏིང་ཟབ་བཏང་བ་དང་། ས་ཞིང་ཡག་པོ་དང་། ས་བོན་་་་་་་
ཡག་པོ། བཅའ་ཁྲིམས་ཡག་པོ། གོ་སྐབས་ཡག་པོ། ལམ་་་་་་་་་
ལུགས་ཡག་པོ་བཅས་ནུས་ལྡན་ངང་མཉམ་འདྲེས་བྱེད་པར་་་་་་
དམིགས་ནས། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འབྲུ་རིགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་་་
བདེ་འཇགས་བརྟན་ལྷིང་འགན་ལེན་བྱས་པས། ལོའི་ཐོན་་་་་་་
འབབ་ཏུན་ཁྲི་110ལས་བརྒལ་ཏེ་རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་འབྲོག་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་ཡོང་འབབ་མང་པོ་བྱུང་ཡོད། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྲོལ་་་་་
གསར་དང་རྣམ་པ་གསར་པ་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་པར་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ། གནས་འཕྲོད་ལས་འཚམ་་་་་་་་་་་
མཛེས་མཐུན་གསུམ་ལྡན་གྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་་་་་
རིམ་བཞིན་ཆགས་བཞིན་ཡོད། “ཞིང་ལས་དང་། རིག་་་་་་་་་་་
གནས། ཡུལ་སྐོར། ལུས་རྩལ”བཅས་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་་་་་་
ཟབ་བྱས་ཏེ་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་གསེབ་ལ་ཚད་བརྒལ་་་་་
གསར་པ་མང་པོ་བྱུང་ནས་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་བུའི་ཐོག“ནས་ཀྱི་་་
དྲི་ཞིམ་འཐུལ་བ”ཁོ་ན་ཙམ་མ་ཟད། “གླིང་ཁའི་དཔལ་་་་་་་་་་་
འབྱོར”དང“ཞིང་པའི་སྤྲོ་སྐྱིད་ཁང”སོགས་ཀྱང་གྲོང་གསེབ་་་་
དཔལ་འབྱོར་གྱི་འཕར་གཞི་གསར་པར་གྱུར་ཡོད།

ད་ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཐོག་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་མི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་་་་་་
རེན་གཞོན་པ་ཉི་མ་ཆུང་ལགས་ཀྱིས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་་་་
མཐོ་བའི་ཕྱི་ཕྱོགས་སྒོ་དབྱེར་བརྟེན་ནས་དཔལ་འབྱོར་དང་་་
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་བའི་ཐད་དོ་ཁུར་དང་རེ་སྒུག་གནང་ཡོད།

2024ལོར་ལྷ་ས་གོང་དཀར་གནམ་ཐང་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་
གནམ་ཐང་ལ་རིམ་སྤོར་བྱས་པ་དང་། གཞིས་རྩེའི(སྐྱིད་་་་་་་
གྲོང)སྐམ་སའི་མཐའ་མཚམས་འགག་སྒོ་རྣམ་པའི་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཁབ་ཟོག་འགྲེམས་ལྟེ་གནས་ལ་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ། རྒྱལ་་་་
སྤྱིའི་སྐམ་སའི་གྲུ་ཁའི་ཕྱིར་གཏོང་དངོས་ཟོག་ལྟ་བཤེར་་་་་་་་

ཁུལ་བསྐྲུན་ནས་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ། འགྲམ་་་་་
གྲོང་རྡལ་སླར་གསོ་བསྐྱར་སྐྲུན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བྱེད་འགོ་
ཚུགས་པ། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་མཐའ་མཚམས་ཚོང་དོན་ས་ཚིགས་
14སྒོ་དབྱེ་སླར་གསོ་བྱུང་བ། བོད་ཀྱི་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་་་་
ཐོན་རྫས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་ཕྱི་རྒྱལ་ལ་གཏོང་་་་
འགོ་ཚུགས་ཡོད་པ་རེད། གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར།
2024ལོར་བོད་ཀྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་ལ་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་་་་
གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ནས་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་རིན་་་་་་་
ཐང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་126.72བར་འཕར་བ་་
དེ་དུས་མཚུངས་ལས་15.4%འཕར་ཏེ། ལོ་གཉིས་བསྟུད་་་
མར“དུང་ཕྱུར་བརྒྱ”ཡི་འགག་སྒོ་ཆེ་མོ་ལས་བརྒལ་བས།
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་ཀྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་་
དོན་འཕར་ཚད་ཀྱི་དམིགས་ཚད་སྔ་སྣུར་དུ་ལེགས་གྲུབ་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

“རང་རྒྱལ་གྱི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཕྱོགས་པའི་་་
སྒོ་དབྱེའི་མདུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐར་ཁུང་ཡིན་པའི་གཞིས་རྩེ་གྲོང་་
ཁྱེར་གྱིས་སྒོ་དབྱེའི་ཆུ་ཚད་དང་། གཞི་ཁྱོན། སྤུས་ཚད།
ཕན་འབྲས་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་སྤུས་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་སྒོ་་་་
དབྱེར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བཞིན་ཡོད” ཉི་མ་ཆུང་ལགས་་་་་་
ཀྱིས་2024ལོར་ཡར་ཆུ་ཨར་འདམ་དང་། རྟ་རྭ་འོག་ནས་་་་་
ཆང་། ཝ་མདའི་ནས་ཕྱེ་སོགས་ཐོན་རྫས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་་
མཐུད་ངང་ཕྱི་རྒྱལ་ལ་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ནེ་པ་་་་་་་་
ལའི་ལག་ཤེས་ཐོན་རྫས་དང་། འཁེལ་འཐག་ཐོན་རྫས།
བཟའ་བཅའ། གཟན་རྩྭ་སོགས་ཀྱི་ཚོང་ཟོག་འགག་སྒོ་ནས་་་
ནང་འདྲེན་བྱས་པས་མཐའ་མཚམས་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་་་་
དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་བྱུང་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

བསྡོམས་རྩིས་བརྒྱབ་པར་གཞིགས་ན། 2024ལོར་བོད་་་
ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་གློག་སྤྱོད་ཚད་ཀྱི་གྲངས་གཞིས་སླར་ཡང་
ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་དེ་ཆན་ཝ་ཆུ་ཚོད་དུང་ཕྱུར་154.17
ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་13.93%འཕར་ནས་འཕར་་་་་་་་
ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད་པ་རེད། གླེང་་་་་
རིན་ཡོད་པ་ཞིག་ནི་2024ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་བོད་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་་་་
གཙང་མའི་གློག་གཏོང་ཚད་ཀྱིས་བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་་་་་་་་་་་
99%ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས། ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གློག་མཁོ་སྤྲོད་་་
གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་མངོན་འགྱུར་བྱུང་སྟེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་་་་
གཙང་མའི་གློག་གཏོང་ཚད་ཀྱིས་བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་མཐོ་་་
ཤོས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་གློག་དྲར་གྱུར་ཡོད།

（བདེ་དབང་དང་བསྟན་བཟང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

གནད་སྨིན་ཤུགས་འདོན་གྱིས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་
ཀྱི་རྒྱུགས་ལན་གསར་པ་ཕུལ་བ།

རྒྱལ་གཉེར་ནགས་རའི་ལས་བཟོ་དཀྱུས་མ་
དང་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱི་འབྲིང་རིམ་དོ་་་་་་
དམ་པ་ནས་ད་ཆ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལས་གཏོད་་་་་་་་
བྱེད་པའི་བར། རྒྱུ་ནོར་གྱི་གཞི་ཁྱོན་སྒོར་དུང་་་་་
ཕྱུར་ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་་
མཁས་ཅན་ཞིག་ཡིན་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་་
ཀྱི་ཨུ་ཡོན་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་མི་ཚེའི་མྱོང་བ་ལས་་་་་་་
ཁོང་གིས“འཇོན་ཐང་ཇི་ཙམ་ཆེ་ན་འགན་འཁྲི་་་
དེ་ཙམ་གྱིས་ལྕི་བ་ཡོད་པར”ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་་
གནང་གི་ཡོད།

“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་རྨང་གཞིའི་འཛུགས་སྐྲུན་་་
ལ་མ་དངུལ་མང་པོ་བཏང་བས་ང་རང་ལ་་་་་་་་་་་་
སེམས་འགུལ་མི་ཐེབས་པ་ག་ལ་སྲིད”ཅེས་སྒྲོལ་་་
དཀར་གྱིས་གསུངས་པ་དང་། ཁ་བཤད་བྱ་བ་་་་་
འཕྲལ་དུ་རྩོམ་ཞེས་པ་ལྟར་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་་་་་་་་་
གཉེར་བའི་བོད་ལྗོངས་ཀྲུང་ཡོན་འཛུགས་སྐྲུན་་་
རྒྱུ་ཆ་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་2013ལོར་ལྷ་་་་
ས་གྲོང་ཁྱེར་ཉེ་འདབས་ཀྱི་ཆུ་ཤུར་རྫོང་དུ་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་རེད།

ཁེ་ལས་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་རྗེས།
སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཐོན་སྐྱེད་སྒྲུབ་རིམ་ཚང་མར་ས་
གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལས་མིར་་
བསྡུ་བའི་བྱ་ཐབས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་པ་དེས་་
ཀྱང་ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ལ་རང་ཁྱིམ་་་་་
གྱི་སྒོ་རྩར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པའི་གོ་སྐབས་བྱུང་་་་་
ཡོད།

ལས་གཏོད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་མ་ཐག སྒྲོལ་་་
དཀར་གྱིས་རང་ངོས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དེ་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་
ལས་ཀའི་སྤྱི་ཡོངས་དང་ཟུང་འབྲེལ་དམ་ཟབ་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཐུན་མོང་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ལམ་བུར་ཏན་་་་་
ཏན་ཏིག་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་བསྐྱོད་པ་རེད།

ད་ཆ། སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་
བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གཞོན་
ནུ་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་ཚོང་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་
སོགས་ཀྱི་གོ་གནས་གཅིག་ལྕོགས་ཁུར་བ་དང་།
ལྷག་པར་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ལ་་་་
བདམས་ཐོན་བྱུང་རྗེས་སྒྲོལ་དཀར་ཁེ་ལས་་་་་་་་་་

དང་། གྲོང་གསེབ། མཐོ་སློབ་བཅས་སུ་རྟོག་་་་་་
ཞིབ་དང་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་ཏེ་སྔ་་་་་་
རྗེས་སུ་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མའི་ལས་ཞུགས་
དང་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་་་་་་
སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་སྐོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་་་་་་་
འདུ་གཉིས་ཐོག་གྲོས་གཞི་དང་གྲོས་འགོ་ཐེངས་་
མང་ཕུལ་ཡོད། སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཐུན་མོང་ཕྱུག་་
འགྱུར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་གཙོ་གནད་ནི་་
གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་
འདེད་གཏོང་བར་ཐུག་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་་་་་་་
གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས“འགན་སྒྲུབ་བརྟག་ཞིབ་་
བྱེད་རིང་། ང་ལ་བོད་ཀྱི་ཞིང་ཞོར་ཐོན་རྫས་ལས་་
སྣོན་ཞིབ་ཚགས་དང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་
འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་མདུན་ལམ་ཆེན་པོ་
ལྡན་ཡོད་པའི་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་བྱུང་། འདི་ནི་་་་་་
ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་དང་ཁ་ཕྱོགས་ཡིན་པ་མ་་་་་་་
ཟད། ཐུན་མོང་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བའི་གཞི་རྟེན་་་་་
ནུས་ལྡན་ཞིག་ཀྱང་རེད། ད་ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལ་བོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་ཐབས་དང་ཇུས་བཏོན་ནས།
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འགན་སྒྲུབ་རྒྱུགས་ལན་ཞིག་་་་་
ཧུར་ཐག་འབུལ་གྱི་ཡིན”ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

(པ་ཚེ་དང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་གསུངས་དོན།
ཉེ་འགྲམ་གྱི་བྱ་བ་ཆུང་ཙག་ནས་ཐུན་མོང་

ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་བྱེད་ཀྱི་ཡིན།

འདི་ནི་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཚོགས་རའི་ཕྱི་རུ་གསར་་་
འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་གནང་བཞིན་པ།

􀲓 ཟླ་3ཚེས་5ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཡོངས་
མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པ་པེ་ཅིང་མི་དམངས་་་་་་
ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་་་་
པ་དང་མང་ཚོགས་ཁྲི་360ལྷག་ཙམ་གྱི་ཡིད་ཆེས་་་
དང་མངགས་བཅོལ་ཟབ་མོ་ཡིད་ལ་བཅངས་པའི་་
རང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོས་སྤོབས་སེམས་ཆེར་སྐྱེད་་་་་་
ཀྱིས་ཚོགས་རར་ཕེབས་ནས་རྒྱལ་ཇུས་མཉམ་གྲོས་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་མཉམ་གཉེར་གནང་ཞིང་། འདི་་
ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་འཐུས་མི་་་་་
རྣམས་ཚོགས་འདུའི་བར་གསེང་དུ་ངལ་གསོ་ཁང་་
དུ་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ལ་གྲོས་་་་་་་་་་་་
བསྡུར་གནང་བར་ཕེབས་བཞིན་པ།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
འཐུས་མི་དང་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཏོག་རྫོང་མེ་་་་་་
ཏོག་གྲོང་རྡལ་མེ་ཏོག་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་་
གཞོན་པ་ནོར་བུ་གཡང་འཛོམས་ཀྱིས། 2012
ལོར། ཇ་ཤིང་ཐོག་མ་དེ་མེ་ཏོག་རྫོང་དུ་བཙུགས་་་
ཡོད། ད་ཆ། མེ་ཏོག་རྫོང་ལ་རི་མཐོའི་སྐྱེ་ལྡན་ཇ་་
ཞིང་ར་བ་103ཡོད་ཅིང་། ཇ་ལོའི་སྤྱིའི་འདེབས་་་
ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་1.9ཟིན་པ་དང་ཇ་ལོའི་ལས་སྣོན་ཁེ་་་
ལས་6ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་གནང་བ་རེད།

ནོར་བུ་གཡང་འཛོམས་ཀྱིས“ད་དུང་ཟླ་ཕྱེད་

ཙམ་སོང་ན་ང་ཚོའི་དཔྱིད་ཀའི་ཇ་ལོ་འཐུ་འགོ་་་་་་
ཚུགས་ཀྱི་ཡོད། ལོ་དེ་དག་རིང་། མེ་ཏོག་གི་ཇའི་་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བ་དང་བསྟུན་ཏེ་རྫོང་་་་
གི་བུད་མེད་མང་པོ་ཞིག་ཇ་ལོ་འཐུ་མཁན་དུ་གྱུར་་
ཡོད་ལ། མང་ཚོགས་མང་པོ་ཞིག་ཀྱང་ཇ་བཟོའི་་་་
ལག་རྩལ་ཤེས་ནས་ཇ་བཟོའི་ལས་མིར་གྱུར་ཡོད།
ཇ་ལོས་རྫོང་ལ་ཕན་བདེ་མང་པོ་བསྐྲུན་ཡོད་ཅིང་།
2024ལོར། མེ་ཏོག་རྫོང་གི་ཇ་ལོ་སྔོན་པོ་ཁོ་ན་་་་་་
བཙོངས་པར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1500ལྷག་ཙམ་་
རག་ཡོད”ཅེས་གསུངས།

ནོར་བུ་གཡང་འཛོམས་ཀྱིས། གྲོང་གསེབ་་་
དར་རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་བ་དང་
བསྟུན་ནས། གྲོང་གསེབ་ཁུལ་གྱི་ལས་ཞུགས་་་་་་་
རྣམ་པར་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད།
སྟབས་བསྟུན་ལས་ཞུགས་དང་ལས་རྣམ་གསར་་་
པས་ཞིང་པ་མང་ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར་གྱི་གོ་་་་་
སྐབས་དེ་བས་མང་བ་བསྐྲུན་ཡོད། འོན་ཏེ་སྲིད་
ཇུས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་མི་་་་་་་
འདང་བ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་འཕྲད་ཡོད་་་་་་་་
ཅེས་གསུངས། ད་ལོ། ནོར་བུ་གཡང་འཛོམས་
ཀྱིས་མང་ཚོགས་ལས་ཞུགས་ཐད་ཀྱི་དགོས་་་་་་་་་
མཁོ་དང་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ཏེ། རྒྱལ་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལ“སྟབས་བསྟུན་་་་་་་་་
ལས་ཞུགས་དང་ལས་ཞུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་་་་
པ་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི”སྐོར་
གྱི་གྲོས་གཞི་གྲ་སྒྲིག་གནང་ཡོད།
（ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་་་་་་་་་་་
ཞུས）

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོཌ་ཀྱི་འཐུས་མི་ནོར་བུ་གཡང་
འཛོམས་ཀྱིས་གསུངས་དོན།
སྟབས་བསྟུན་ལས་ཞུགས་དང་ལས་ཞུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་
གསར་པ་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།

འདི་ནི་ནོར་བུ་གཡང་འཛོམས་ཚོགས་འདུར་་་་་་་
ཞུགས་བཞིན་པ།

ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཉིསགཉིས་་ཀྱིཀྱི་་པརཔར་་རིསརིས།།

􀲔 ཚེས་6ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་ཚོགས་འདུ་
ཐེངས་གསུམ་པའི་བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པས་ཚོགས་པ་དང་ཚོགས་ཆུང་སྒོ་དབྱེའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་།
ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཀྲུང་ཕྱིའི་སྨྱན་སྦྱོར་60ཙམ་གྱི་གསར་འགོད་པ་90ལྷག་ཙམ་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

འདི་ནི་དཔལ་འབྱོར་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་དྲི་བ་འདོན་་་་་་་
བཞིན་པ།

􀲔 འདི་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ལྷག་ཆུང（གཡོན་གྱི་གཉིས་་་་་་་་
པ）གིས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་གསར་འགོད་པའི་དྲི་བར་ལན་སྐྱོན་བཞིན་པ།

ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་
དོ་གནད།


