
2025 ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 26 གསར་འགྱུར་ད་ལྟ་བ།5555 ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན་ལྷག་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསྟན་ཕུན།

2024ལོ་ནས་བཟུང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་
གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཨུད་དང་ཆུས་སྲིད་
གཞུང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། “འཐབ་ཇུས་ཆེན་པོ་བཞི”དང
“ཁུལ་ལྔ་འཛུགས་སྐྲུན”གྱི་དམིགས་ཚད་ལ་དམ་པོར་་་་་་་་་་
དམིགས་པ་དང“ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམ་འཛིན་དང་།
བཅོས་སྐྱོང་ལ་དམ་འཛིན། ཞབས་ཞུར་དམ་འཛིན་་་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གཙོ་རྐང་གསུམ་ལ་དམིགས་ནས། ལས་ཀའི་་་་་་་
བྱེད་ཐབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསར་གཏོད་དང་།
ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་བས། ལས་དོན་ཁག་ལ་
གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ནས་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་ཆེད་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་
སྐྱེས་སུ་ཕུལ་ཡོད།

ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་
དང་རྨང་གཞི་སྲ་བརྟན་དུ་བཏང་སྟེ་གཞི་རིམ་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་བརྩམས་པ།

ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ཐད་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་ཏང་་་
གི་ཆབ་སྲིད་འཛུགས་སྐྱོང་ཨང་དང་པོར་འཇོག་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་
འཁྱོངས་དང་། ཁྲོམ་གཞུང་ཚན་པའི་ཁོངས་མིས་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ“གྲོས་གཞི་དང་པོའི”ལམ་ལུགས་དོན་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ནས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་ལྷ་་་་་
ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ཁག་གཞི་རིམ་དུ་་་་་་་་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུའི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད།
2024ལོ་ནས་བཟུང་། གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་ཏང་གི་ལས་དོན་
ཨུ་ལྷན་གྱིས་སློབ་སྦྱོང་ཐེངས་23སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པ་དང་།
རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་ཆུང་གིས་་་
སློབ་སྦྱོང་ཐེངས་13བྱས་པ། ལས་ཁུངས་ཀྲི་པུའུ་ཡིས་སློབ་་་་་་་
སྦྱོང་ཐེངས་41བྱས་པས་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་གོང་་་་
བུར་སྒྲིལ་ཤུགས་དང་འཐབ་འཛིང་ནུས་པ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་་་་་
ཕྱིན་ཡོད།

རྩ་འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས
“ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་ཆེན་པོ”དང“ཏང་ཨུད་ཆེན་པོའི”སྣེ་་་་་་་་
ཁྲིད་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་
སེམས་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་དོན་དང་། དཀའ་གནད།
འགག་གནད་བཅས་ཁག་7ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་། ཉི་་་་་་་
དྲོད་གླིང་སྡེ་ཁུལ་གྱི“རྒན་རྒོན་གྱི་སློབ་ཆེན། སྡེ་ཁུལ་གྱི་སློབ་
ཚན”དང་གྲྭ་བཞི་ཁུལ་ཆུང་གྱི“སྡེ་ཁུལ་གློག་སྡོང”སོགས་་་་་་་

རྣམ་གྲངས་ལ་གདེང་འཇོག་ཡག་པོ་ཐོབ་ཡོད། མིག་སྔར་དྲ་
མིག་108མང་དུ་བཏང་བས་བསྡོམས་དྲ་མིག་133ཟིན་པ།
དྲ་མིག་ཏང་ཀྲི་པུའུ་27བསྐྲུན་པས་ཏང་གི་རྩ་འཛུགས་དང་་་
ལས་དོན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད།

དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས
“འཇོན་ཐང་ཅན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་ལས་བཟོ”དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་
ལས་བཟོའི་དཔུང་ཁག་གསོ་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུར་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ་
ལྗོངས་ཕྱིའི་གསོ་སྦྱོང་དང་། ལེགས་འདེམས་གསོ་སྦྱོང་།
གཅིག་སྡུད་གསོ་སྦྱོང་། ལས་གནས་རེས་འཁོར་སློབ་སྦྱོང་།
དྲ་མིག་པའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་མོ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད་
ཁོང་ཚོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད། མིག་་
སྔར་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས“འཇོན་ཐང་ཅན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་་་
ལས་མི”48དང་སྤྱི་ཚོགས་ལས་མི75གསོ་སྐྱོང་བྱས་པ་དང་།
དྲ་མིག་པ་69དང་དུད་འབྲེལ་འཐུས་མི་56གསར་དུ་བསྣན་་
པས། ད་ལྟའི་དུད་འབྲེལ་འཐུས་མི་བསྡོམས་888ཟིན་གྱི་་་་་་
ཡོད།

བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་་་་་་་
དང་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་བཏང་ནས་གཞི་རིམ་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

བཅོས་སྐྱོང་ཐད་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་གནད་དོན་་་་་
གྱི་ཕྱོགས་སྟོན་དང་འབྲས་བུ་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་
འཁྱོངས་ཀྱིས་ལས་ཀའི་ཇུས་གཞི་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཐུས་་
སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་ཚན་རིག་རང་བཞིན་དང་དམིགས་་་་་་
སའི་རང་བཞིན་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། ཁྲོམ་གཞུང་གིས“དོ་་་་་་་་
དམ་གསུམ་དང་ངེས་པར་དུ་གསུམ”གྱི་རྩ་དོན་གཞིར་་་་་་་་་་་
བཟུང་། གནས་ཁག་གི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་གྲལ་བཤེར་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་བྱས་པར་མི་སྣ་མི་ཐེངས་2000ལྷག་ཙམ་དང་་་་་་
རླངས་འཁོར་ཐེངས་300ལྷག་ཙམ་བཏང་བ་དང་། གནས་་
ཁག་4100ལྷག་ཙམ་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པས་མངོན་མེད་་་་་
རྐྱེན་ངན་ཁག་849ཤེས་རྟོགས་དང་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།

བྱ་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་སྤྱད་པ་བརྒྱུད་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་་་
གཞུང་དང་དེ་བཞིན་སྡེ་ཁུལ་ལྔ་ལ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྐྱེ་་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་དཔེ་སྟོན་གྱི་མཚན་སྙན་ཐོབ་ཡོད།

ཞབས་འདེགས་ཧུར་ཐག་ཞུ་བ་དང་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་སེལ་ནས་དམངས་ཀྱི་་་་་་
བདེ་རྩ་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་མི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་་་་་་་་་
པའི་འཕེལ་རྒྱས་བསམ་བློ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཞབས་ཞུ་་
བྱེད་སྟངས་དང་བྱེད་ཐབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསར་་་་་་་་་་་
གཏོད་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་སྐྱིད་སྣང་ཆེ་་་་་
རུ་ཏན་ཏིག་བཏང་ཡོད།

སློབ་གསོའི་ཐད་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་སློབ་གྲྭ་་་་་་་་་
འབྲིང་ཆུང་གི་སློབ་གྲྭར་ཞུགས་ཚད་100%འགན་ལེན་་་་་་
བྱས་པ་དང་། དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་སློབ་མའི་འགྲོ་ལུགས་
58ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ། དར་མའི་མཐོ་རྒྱུགས་ལ་ཞིབ་་་་་་་་་
བཤེར་ཁག་2བྱས་པ། དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་བྱིས་པ་82ལ་
འཚམས་འདྲི་བྱས་ཡོད། ལས་ཞུགས་ཐད་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་་་་་་་
གཞུང་གིས་ལས་ཞུགས་ལས་སྟེགས་ཧུར་ཐག་བཙུགས་་་་་་་་
ནས་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་136ལས་ཞུགས་ཡོང་བར་
རོགས་རམ་བྱས་ཏེ་འགུལ་རྣམ་ལས་ཞུགས་བྱེད་ཚད་་་་་་་་་་་
100%རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཡོད། རྒན་གསོའི་ཐད་གྲྭ་བཞི་་་
ཁྲོམ་གཞུང་གིས་རྒན་གསོའི་སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་དཔྱད་གཞི་ཆིག་་་་་་་
སྟོང་ལྷག་ཙམ་སྤྲད་ནས་མི་646འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། སྨན་བཅོས་ཐད་ཁྲོམ་་་་་་་་་་་་
གཞུང་གིས་བདེ་ཐང་དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་དེབ་200ལྷག་་་་་་་
ཙམ་སྤྲད་པ་དང་། ཐ་མག་ཚོད་འཛིན་མི་སྣ་2བཀོད་སྒྲིག་
བྱས་པ། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་ཚད་97%
ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

དམིགས་བསལ་ཚོགས་སྤྱིའི་ཞབས་ཞུའི་ཐད་གྲྭ་བཞི་་་་་་
ཁྲོམ་གཞུང་གིས་དམིགས་བསལ་རོགས་སྐྱོར་བྱ་མི་དང་།
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། མ་མཐའི་འཚོ་བའི་འགན་ལེན་ཞུ་་་་་་་་་་
མཁན། ལོ་ན་མཐོ་བའི་བགྲེས་སོང་། དམིགས་བསལ་་་་་་་་་་་
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་སྤྱིར་གཙོ་གནད་་་་་་
ཐོག་དོ་ཁུར་བྱས་ནས་ཁོང་ཚོར་གནད་ལ་འཁེལ་བའི་རོགས་
སྐྱོར་དང་རོགས་སྐྱོབ་བྱས་པ་རེད། 2024ལོ་ནས་བཟུང་།
གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་རོགས་སྐྱོབ་དངུལ་སྒོར་15000
སྤྲད་ཅིང་། དཔལ་འབྱོར་ཡོངས་ཁྱབ་ཞིབ་བཤེར་ཐད་གྲྭ་་་་་་
བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བརྒྱུད་ཡོངས་ཁྱབ་་
ཞིབ་བཤེར་གྱི་ཡང་དག་རང་བཞིན་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་གྲངས་
གཞི་བདེན་པ་དང་བློས་འགེལ་ཆོག་པའི་འགན་ལེན་བྱས་་་
ཡོད། མིག་སྔར། གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་ཚན་པ་2120
ཞུགས་པ་དང་ཐོ་འགོད་གོང་ཞུ་བྱེད་ཚད་100%ཟིན་གྱི་་་་
ཡོད།

ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་གྲྭ་བཞི་ཁྲོམ་གཞུང་གིས།
གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་པ།

ན་ནིང་ནས་བཟུང་། མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་དམངས་སྲིད་དང་དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མིའི་ལས་་་་་་་
དོན་ཅུས་སོགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་སྒོ་རྩར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་བྱ་སྤྱོད་ཧུར་ཐག་སྤེལ་ནས། མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་་་་་་་་་་
དངོས་སྒྲུབ་པ་དང་དཀའ་ངལ་སེལ་རོགས་ཏན་ཏིག་བྱས་ཡོད། འདི་ནི་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ།
ལས་དོན་མི་སྣས་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་རྒྱ་མ་ཤང་ཁྲི་ཁང་གྲོང་ཚོའི་ཚོགས་ཆུང་བདུན་པར་བསྐྱོད་ནས་མི་ཧྲེང་་་་་
རྒན་རྒོན་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཞུ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་་་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། 2024ལོར།
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མྱུར་སྐྱེལ་ལས་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་་་་་་་
དང་། མྱུར་སྐྱེལ་དྲ་རྒྱ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྣུར་་་་་་
སྲིང་ཐུབ་པ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་་་་་་་་་་་་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་དུ་འགྲོ་བར་རམ་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་ཐུབ་པ་བཅས་བྱུང་ནས། ཉིང་ཁྲིའི་སྤུས་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་སྔོན་སྤེལ་ལ་སྐུལ་སྤེལ་གཏོང་་་་
ཆེད་ལས་རིགས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་
ཡོད་པ་རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མྱུར་སྐྱེལ་ཞབས་ཞུའི་དྲ་་
ཚུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གྲོང་གསེབ་དང་ཐག་་་་་
རིང་ལུང་ཁུག་ཁུལ་དུ་སྣུར་སྲིང་བྱས་ཏེ། “སྦྲག་་་་་
སྲིད་དང་མྱུར་སྐྱེལ་མཉམ་ལས”དང“འགྲིམ་་་་་་་་་
འགྲུལ་དང་སྦྲག་སྲིད་མཉམ་འདྲེས”ཤུགས་རྒྱག་་་་
སར་བརྩིས་ནས། སྦྲག་སྲིད་ཀྱིས་དམངས་གཉེར་་
མྱུར་སྐྱེལ་དངོས་པོ་ཁག་ཁྲི་50.6ལྷག་ཙམ་སྐྱེལ་་་་་་
སྤྲོད་བྱེད་རོགས་བྱས་ཡོད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རིག་ནུས་མྱུར་སྐྱེལ་་་་་་་
བསྐུར་མ་འཇོག་སྒམ་ཁུལ་ཆུང་དུ་འཛུགས་རྒྱུ་་་་་་་་

ཁྱབ་གདལ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས། གྲོང་ཁུལ་གྱི་
རིག་ནུས་མྱུར་སྐྱེལ་སྒམ་ཆ་ཚང་42དང་བླུག་སྣོད་་
5872སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་པ་དག་གྲོང་ཁུལ་གྱི་དུད་་་་་་་་
ཚང་6730ཡི་མི་ཁྲི་2.1ལ་ཁྱབ་ཡོད།

མེ་ཏོག་རྫོང་གི“མཛེས་པའི་མཐའ་གྲོང་།
སྦས་ལུང་མེ་ཏོག”གི་མཁའ་དབྱིངས་བོད་ལྗོངས་་་
ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བའི་སྦྲག་ཁང་གིས། 2024
ལོར་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་་་
4ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པར་ཕྱིར་འཚོང་དངུལ་འབོར་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་124.91ཟིན་ཡོད། ཉིང་ཁྲིའི“སྤྲིན་ཐོག་་་
ཁམ་བུའི་ལྡུམ་ར། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས”ཀྱི་་་་་་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སྦྲག་ཁང་གིས། རིམ་རྩིས་་་་་
བརྒྱབ་ན་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་8ལ་སྣེ་ལེན་་་་་་་
ཞུས་པར་ཕྱིར་འཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་ཁྲི་385
ཟིན་ཡོད། 2024ལོར། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྦྲག་་་་་
སྲིད་མྱུར་སྐྱེལ་ཁེ་ལས་ཀྱིས་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་་་་
དང་། རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ། བོད་ཀྱི་ར་མོ་ཤག་ཆེན་་་་་
སོགས་ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་་་་་་་་
སོས་པ་ཏུན་430ལྷག་ཙམ་ལེན་སྐུར་བྱས་པར།
ཕྱིར་འཚོར་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་5.7ཟིན་་
ཡོད་པ་རེད།

（ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཁོངས་གཏོགས་་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་བདེ་འཇགས་བརྟན་ལྷིང་ནུས་ཤུགས་ཡོད་
རྒུས་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་ཆེད། ཉིན་ཤས་གོང་། ཁྲེང་་་་་་་
ཀོན་སྤྱི་བདེ་ཡན་ལག་ཅུས་ཀརྨ་དགོན་གསར་་་་་་་་
མངགས་གཏོང་ཁང་གིས“སྔོན་འགོག་གཙོ་བོར་་་་
འཛིན་པ་དང་། འདུམ་འགྲིག་སྔོན་ལ་བྱེད་་་་་་་་་་་་
པའི”ལས་ཀའི་འདུ་ཤེས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱ་སྤྱོད་་་་་་
ཧུར་ཐག་སྤེལ་བ་དང་། སྡེ་ཁུལ་གྱི་དྲ་བའི་ཉེན་་་་་
རྟོག་པས་ལས་གནས་ཀྱི་དོན་དངོས་ལ་གཞི་་་་་་་་་་་་
ཚུགས་ནས། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་ཁུག་འཁྱོག་་
གང་སར་བསྐྱོད་དེ་མང་ཚོགས་དང་ངོ་ཐུག་་་་་་་་་་་་
གདོང་ཐུག་གིས་སྤེལ་རེས་དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་
བསམ་ཚུལ་དང་རེ་ཞུ་ཉན་པ། མངོན་མེད་ཀྱི་་་་་་་
འགལ་བ་དང་རྩོད་གླེང་གི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་་་་
སྣ་ཚོགས་ལ་གྲལ་བཤེར་ཞིབ་ཚགས་བྱས་ནས།
ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་ཞི་་་་་་་་་
མཐུན་དང་ལྷིང་འཇགས་ཡོང་བར་འགོག་སྲུང་་་་་་
འཛིང་རགས་བརྟན་པོ་བསྐྲུན་ཡོད།

2024ལོའི་ཟླ་12ཚེས་31ཉིན། མི་དམངས་་
ཉེན་རྟོག་པས་མངའ་ཁོངས་སུ་འདྲི་རྩད་བྱེད་་་་་་་་
རིང་རྙོག་འཛིང་གནད་དོན་ཞིག་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་
བ་སྟེ། ཧྭ་ཆེ་གེ་མོས་2024ལོར་ཀརྨ་དགོན་་་་་་་་་་་་
གསར་སྡེ་ཁུལ་དུ་གྲོང་མིའི་སྡོད་ཁང་ཐོག་་་་་་་་་་་་་་
བརྩེགས་ཤིག་སྐྲུན་འགན་འཁུར། ལོ་མཇུག་ཏུ་་་་་་
ཁང་བདག་གིས་ལས་བཟོར་ཆད་པའི་ལས་གྲྭའི་་་་་
མཇུག་དངུལ་ཁྲི་4ལྷག་ཙམ་ཡུན་རིང་སྤྲད་མེད།
ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་དབར་གྲོས་མོལ་ཐེངས་མང་་་་་་
བྱས་ཀྱང་གྲུབ་འབྲས་མ་ཐོབ་པའི་དབང་གིས་་་་་་་་

ལས་མི་ཚོའི་རྣམ་འགྱུར་ཡང་ཇེ་སྡུག་ཏུ་སོང་ཡོད།
ཞིང་པ་ལས་མིའི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་ཀྱི་གླ་་

ཕོགས་འདི་འཁྱེར་ནས་ཁྱིམ་དུ་ལོ་གསར་གཏོང་་་་་
བར་སྐྱོད་པའི་དཀའ་ངལ་དངོས་ལ་བསམ་གཞིག་
བྱས་ནས། དྲ་བའི་ཉེན་རྟོག་པས་འཕྲལ་དུ་ཀརྨ་་་་
དགོན་གསར་སྡེ་ཁུལ་གྲོང་མི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་་་་་་་
དང་དྲ་བའི་མི་སྣ་སོགས་ཀྱིས་ཁང་བདག་དང་་་་་་་
ལས་ཡུལ་དེའི་གནས་ཚུལ་ལ་རྒྱུས་མངའ་ཆེ་ཙམ་་་་
ཡོད་པའི་ལས་དོན་པ་དང་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་་་་
འཕྲལ་དུ་ཁང་བདག་སྐར་ཆེ་གེ་མོ་དང་འབྲེལ་བ་་་
བྱས་པ་མ་ཟད། ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ཀརྨ་དགོན་་་་་་་་
གསར་གྲོང་མི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དུ་སྐད་བཏང་སྟེ་་་
འདུམ་འགྲིག་ལས་དོན་སྤེལ་བ་རེད། འདུམ་་་་་་་་་
འགྲིག་བྱེད་རིང་། ཉེན་རྟོག་པས་ཁང་བདག་ལ་་་་
འབྲེལ་ཡོད་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ་སྐོར་་་་་་
གསལ་བཤད་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ནས་གླ་ཕོགས་འགྱངས་
ཆད་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་དེ་ཀུན་སྤྱོད་དང་འགལ་བ་མ་་་་་་
ཟད། བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཡང་འགལ་ལུགས་་་་་་་་་་
གསལ་པོར་བཤད་མཐར་ཁང་བདག་གིས་ཆད་་་་་་
དངུལ་ཡོངས་སྤྲད།

གཞི་རིམ་གྱི་འཐབ་ཕྱོགས་སུ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་མི་་་་་་
དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་རང་ངོས་ཀྱི་འདུམ་འགྲིག་
ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་མང་ཚོགས་་་་་
ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་རྒྱུས་མངའ་ཆེ་བའི་ལེགས་ཆ་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ་དོ་བདག་གི་རེ་ཞུ་་་
ངང་རྒྱུད་རིང་པོས་ཉན་པ་དང་། བཅའ་ཁྲིམས་་་་
དང་། ཀུན་སྤྱོད། མིའི་ཚུལ་ལུགས་སོགས་ཕྱོགས་
མང་པོ་ནས་ཁ་ཏ་བསླབ་བྱ་དང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ནས།
དོ་བདག་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི་གནས་བབ་བརྗེ་ནས་་་་་
བསམ་གཞིག་བྱེད་པར་ཁྲིད་སྟོན་གྱིས་གནད་དོན་
ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཐབས་ལམ་ཡག་ཤོས་བཙལ་
བས། འགལ་བ་དང་རྩོད་གཞི་མང་པོ་དུས་ཐུང་་་་
ནང་ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་ཐུབ་ཡོད།

ཁྲེང་ཀོན་སྤྱི་བདེ་ཡན་ལག་ཅུས་ཀརྨ་དགོན་གསར་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས།
རྩོད་གཞི་བསལ་ནས་འཆམ་མཐུན་ཡོང་བར་སྐུལ། དངོས་

སྒྲུབ་ཐེག་ལེན་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མྱུར་སྐྱེལ་ལས་རིགས་ཀྱི་ཞབས་
ཞུའི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། བོད་ལྗོངས་ལ་སྤྱི་ལེ་4000ལྷག་་
ཙམ་གྱི་རྒྱལ་མཚམས་ས་ཐིག་ཡོད་པ་དེ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་
བདེ་འཇགས་སྲུང་བཅད་དང་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་་
སྲུང་བཅད་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་་
གྱི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ཡུལ་ལྗོངས་དང་མི་ཆོས་རིག་་་་་་་་་་་་་

གནས་ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་ཀྱིས་ཀྱང་སྒྱུ་རྩལ་་་་་་་
གསར་རྩོམ་ལ་ཐོལ་རིག་ཚད་མེད་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་་་་་
ཡོད། ཉེ་ཆར“ཐོལ་ཤེས་ཀྱི་མཐའ་མཚམས། བོད་་་་་་་་་་
ལྗོངས་གྲོ་མོ་རིག་གནས་མཐའ་མཚམས་སྟོབས་ཆེན་སྒྱུ་་་
རྩལ་དམངས་ཕྱུག་འགྲེམས་སྟོན”ཁྲེང་ཏུའུ་བོད་ལྗོངས་་
གསོལ་མགྲོན་ཁང་གི་ཇ་ལག་དཔེ་ཁང་དུ་འགོ་ཚུགས་་་་་

ནས་ལྟད་མོ་བ་འབོར་ཆེན་གྱི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད་་
ཅིང་། འགྲེམས་སྟོན་མཚམས་སྦྱོར་དུ་བྱས་ནས་རིག་་་་
གནས་ཀྱི་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བར་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། རྒྱ་བོད་རིག་གནས་འགྲོ་འོང་་་་་
སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་འདྲེས་ལ་བཀྲག་མདངས་བསྣན་་་་་
ཡོད།

“ཐོལ་ཤེས་ཀྱི་མཐའ་མཚམས”ཞེས་པའི་སྒྱུ་རྩལ་འགྲེམས་སྟོན་ཁྲེང་ཏུར་གཉེར་བ།
རྒྱ་བོད་སྒྱུ་རྩལ་གྲགས་ཅན་མི་སྣས་གྲོ་མོའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་མཉམ་དུ་མངོན་པར་བྱས།

↑ འདི་ནི་གྲོ་མོ་རྫོང་བང་མདའ་ཡུལ་མིའི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་མཉམ་ལས་ཁང་གི་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཁུལ་ཡིན་པ། ↑ འདི་ནི་ཁྲེང་ཏུའི་རིག་རྩལ་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་གྱིས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

↑ འདི་ནི་སྒྱུ་རྩལ་པ་དང་ཁྲོན་བོད་རིག་གནས་ལས་རིགས་ཀྱི་འཐུས་མིས་དྲན་རྟེན་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

སྤྱོད་ཚུལ་འཛུགས་སྐྱོང་ནམ་ཡང་ཚར་དུས་མེད།


