
2025 ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 12 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22 ཇུས་འགོད་པ། བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཟླ་ཚེ་གཞོན་པ།

ཟླ་2ཚེས་9ཉིན། ཨ་མདོ་བབས་ཚུགས་སུ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་
ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་ཀྲང་ཧའེ་པོ་བབས་ཚུགས་མདུན་གྱི་
ཐང་ཆེན་དང་། མེ་འཁོར་སྒུག་ཁང་། སྒུག་སྟེགས་བཅས་་་་
སུ་དམིགས་བསལ་གྱི་འགྲུལ་པ་བབས་ཚུགས་སུ་སྐྱེལ་རོགས་་
དང་། ལམ་སྟོན་བྱེད་རོགས། འགྲུལ་པའི་བློ་འདྲིར་ངང་་་་་
རྒྱུད་རིང་པོས་ལན་འདེབས་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། འགྲུལ་པ་་་་་
ཚང་མ་བདེ་འཇགས་དང་བདེ་བླག་ངང་ཕྱོགས་ཁག་ལ་ཐོན་
ཐུབ་པ་བྱེད་བཞིན་མཆིས།

ཨ་མདོ་བབས་ཚུགས་ནི་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་མདོ་རྫོང་་་
ཁོངས་སུ་གནས་པ་དང་། ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4702ཟིན་་་་
པའི་བབས་ཚུགས་འདི་ནི་འཛམ་གླིང་ཐོག་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་
ཀྱི་བབས་ཚུགས་ཤིག་དང་ལྟ་སྲུང་བྱེད་མཁན་ཡོད་པའི་མེ་་་་
འཁོར་འབབ་ཚུགས་ཤིག་རེད། བབས་ཚུགས་སུ་ཁྱོན་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་ལས་བཟོ་6ཡོད་པ་དང་། དམིགས་བསལ་གྱི་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་ཕུད་མི་3རེས་ཚོགས་ཆུང་གཅིག་བྱས་ཏེ་ཟླ་རེར་་
སྡོད་བྱ་རེས་སྐོར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 2006ལོའི་ཟླ་7པར་ཨ་མདོ་
བབས་ཚུགས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་ཚུན། “ལྟ་སྲུང་བ”ཁག་རེ་་་་
རེས་ལས་གནས་བརྟན་པོར་བསྲུངས་ཏེ་མཚོ་བོད་ལྕགས་་་་་་
ལམ་གྱི་ལྷིང་འཇགས་དང་བདེ་བགྲོད་འགན་སྲུང་བྱས་ཡོད།

སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་10:24ལ། ཧྲང་ཧའེ་ནས་ལྷ་ས་བར་གྱི་
མེ་འཁོར་Z165ཨ་མདོ་བབས་ཚུགས་སུ་ཁ་བཀག་སྐབས།
འཁོར་སྒྲོམ་ནང་གི་འགྲུལ་པ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་་
ཕྱིར་བསྐྱོད་ནས་པར་རྒྱག་པ་དང་། སྐད་འཕྲིན་བརྙན་ལམ་
སྐུར་བ། འཆམ་འཆམ་བྱེད་པ་སོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

“འགྲུལ་པ་ཚང་མ་གང་མགྱོགས་སོ་སོའི་འཁོར་སྒྲོམ་དུ་
ལོག་རོགས། འཁོར་སྒྲོམ་གྱི་སྒོ་བརྒྱབ་ཉེར་ཡོད” མི་ཚང་་་་
མ་བདེ་འཇགས་ངང་འཁོར་སྒྲོམ་ནང་དུ་འཛུལ་ཟིན་རྗེས།
ཆུ་ཚོད་10:44ལ་ཀྲང་ཧའེ་པོས་སྒུག་སྟེགས་ཀྱི་དྲིལ་བརྡ་་་་་་་
མནན་པ་སྦྲགས། དེ་མ་ཉིད་དུ་མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁེངས་པའི་་་་
སྒུག་སྟེགས་དེའང་ལྷིང་འཇགས་སུ་གྱུར་ནས། མེ་འཁོར་་་་་་
གཏོང་འགོ་ཚུགས་པའི་དུང་བརྡ་དང་ངོ་གདོང་ལ་ལྡང་བའི་
གྲང་རླུང་གི་འུར་སྒྲ་ལས་གཞན་ཅི་ཡང་མེད་པར་གྱུར།

ཀྲང་ཧའེ་པོ་དང་འགྲུལ་སྐྱེལ་པ་ལི་ཝུན་ཀང་གིས་རིམ་་་
བཞིན་རྒྱང་རིང་དུ་བཞུད་པའི་མེ་འཁོར་ལ་མིག་གིས་སྐྱེལ་་་་
མ་ཞུས་ཤིང་། སྐར་མ་གཉིས་རིང་ཁོང་གཉིས་ཀྱི་ཀྲོང་ངེར་་་
ལངས་པའི་ལུས་པོ་དང་བློ་རྩ་བརྟན་པའི་ངོ་གདོང་ལས་་་་་་་་
ལས་གནས་བརྟན་སྲུང་གི་རྣམ་འགྱུར་དང་བདེ་འཇགས་་་་་་
འགན་ལེན་བྱེད་པའི་ཆོད་སེམས་ཤིག་མངོན་གྱི་འདུག

“མེ་འཁོར་འདི་བབས་ཚུགས་སུ་སྔ་པོ་འབྱོར་སོང་།
འདི་གར་དུས་ཡུན་རིང་ཙམ་སྡོད་དགོས་རྐྱེན། སྒུག་སྟེགས་་
སུ་འཆམ་འཆམ་བྱེད་མཁན་འགྲུལ་པ་དེ་སྔ་ལས་མང་བ་་་་་་་་
འདུག མེ་འཁོར་དེའི་ནང་གི་འགྲུལ་པ་ཕལ་ཆེ་བ་གཞོན་ནུ་

རེད་འདུག་པས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་ལ་འགྲོ་མཁན་ཡིན་པ་་་་་་་་་་་
འདྲ”ཞེས་མེ་འཁོར་ཐོན་རྗེས། གསར་འགོད་པ་དང་་་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་མེ་འཁོར་སྒུག་ཁང་དུ་ལོག་སྐབས་ཀྲང་ཧའེ་པོ་་་་་་་་
ཡིས་དེ་ལྟར་བཤད། ཀྲང་ཧའེ་པོ་ལ་མཚོན་ན་འདི་ཉིན་ནི་་་
ལས་གནས་རེས་སྐོར་གྱི་ལས་ཀ་ཉིན་དང་པོ་རེད། མ་གཞི་་་
ཨ་མདོ་བབས་ཚུགས་སུ་ལས་ཀ་བྱས་ནས་ལོ་བཞི་སོང་མོད།
ཁོ་པར་སྔར་བཞིན་ལ་དུག་བརྒྱབ་ནས་ངོ་གདོང་སྐྱ་བོ་དང་་་
མཆུ་ཏོ་སྨུག་པོར་གྱུར་ནས་སྐད་ཆ་ཤོད་སྐབས་ཀྱང་ཤུགས་་་་
མེད་པར་གྱུར།

“དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་གནམ་གང་གི་སྔ་ནུབ་ཏུ།
དུས་བདེ་དང་། འཆམ་མཐུན། དྲོ་སྐྱིད་བཅས་ལྡན་པའི་་་་་
དཔྱིད་གསར་སྐྱེལ་འདྲེན་ཞིག་གཏོད་ཆེད། ང་ཚོའི་བབས་་་
ཚུགས་ཀྱིས་རྫོང་ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་གཞུང་ལས་ཁང་་་
དང་མཉམ་དུ་མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས་སུ། དཔྱིད་གསར་་་་་་
བསུ་བའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། དུས་མཚུངས་
སུ་སྐབས་དང་དུས་ལ་བསྟུན་ནས་ལོ་གསར་གྱི་མཛེས་རྒྱན་་་་
སྟབས་བདེ་འགའ་སྤྲས་པ་ཡིན”ཞེས་ལས་དོན་པ་ལི་ཝུན་་་་་་
ཀང་གིས་བཤད།

གསར་འགོད་པས་སྤ་སེ་འཚོང་མཁན་ཕེང་མེན་གྱི་ངོ་་་
སྤྲོད་ལས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འགྲུལ་པའི་ཐོབ་སྣང་་་་་་་་་་
དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་བཅས་ཆེ་རུ་་་་་་་་
ཏན་ཏིག་གཏོང་ཆེད། ཨ་མདོ་བབས་ཚུགས་ཀྱིས་མི་སྣ་སྒྲིག་
འཛུགས་བྱས་ཏེ། མེ་འཁོར་སྒུག་ཁུལ་གྱི་རྐུབ་སྟེགས་དང་།
གློག་སྒྲོན། འཐུང་ཆུའི་འཕྲུལ་ཆས་སོགས་ལ་ཞིབ་བཤེར་་་་་་
དང་ཉམས་བཟོ་བྱས་པ་དང་། གྱང་ལ་དཀར་རྩི་བསྐྱར་དུ་་་
བྱུགས་པ་དང་སྟོན་རྟགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་་་་་་་་་

བཀོད་པ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། དྲོད་ལེན་སྒྲིག་བཀོད་ལེགས་་
སུ་བཏང་སྟེ་དྲོད་སྙོམས་འཕྲུལ་ཆས་དང་དྲོད་རླངས་གཉིས་་
ཀ་ནས་དྲོད་གཏོང་བ། བབས་ཚུགས་སུ་སྐྱོད་སར“ཐོགས་་་་
མེད་བགྲོད་ལམ”བཟོས་ནས་རྒན་རྒོན་དང་། ཕྲུ་གུ ནད་་་་
པ། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། སྦྲུམ་མ་སོགས་གཙོ་གནད་འགྲུལ་་
པ་དང་དེ་བཞིན་ཛ་དྲག་གི་འགྲུལ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤ་སེ་སྔོན་ལ་
བཤེར་བ་དང་བདེ་འཇགས་ཞིབ་བཤེར་གྱི་ཞབས་འདེགས་་་
སྔོན་ལ་ཞུ་བ། VIPམེ་འཁོར་སྒུག་ཁང་གི་ནུས་པ་བཏོན་ཏེ་་
གཟུགས་པོ་མི་བདེ་བའི་འགྲུལ་པར་ངལ་གསོའི་ཁོར་ཡུག་་་་་
མཁོ་འདོན་དང་དུས་ཐོག་ཏུ་སྐྱོབ་བཅོས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

“མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས་སུ་སླེབས་ཉེར་ཡོད་པས་་་་་་་་་་
འགྲུལ་པ་རྣམས་བང་ཡག་པོ་སྒྲིག་ཏུ་བཅུག་ནས་བདེ་འཇཌ་
ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་དགོས” ཉིན་དགུང་གི་ཆུ་ཚོད་12:45
ལ། ཀྲང་ཧའེ་པོ་དང་བཅས་པ་མི་གསུམ་གྱིས་སླར་ཡང་་་་་་་་
རྣམ་ཀུན་ལྟར་མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས་ཀྱི་འགན་སྲུང་ལས་་་་་
དོན་ཁག་ཚུགས་ཚུད་དུ་སྒྲུབ་འགོ་ཚུགས།

བབས་ཚུགས་ནང་གི་སྒྲིག་ཆས་ལ་ཞིབ་བཤེར་དང་།
སྤ་སེ་འཚོང་བཤེར། ལམ་སྟོན། མེ་འཁོར་ཁ་བཀག་རྒྱུར་་་་་
ཁྲིད་སྟོན། སྐོར་གཡེང་ཞིབ་བཤེར་སོགས་སྐར་མའི་སྐར་་་་་་
གྲལ་མ་འགྲིག་བར་དུ། ཉིན་གཅིག་ནང་མི་གསུམ་གྱིས་ཨ་་་་
མདོ་བབས་ཚུགས་སུ་བྲེལ་བརྩོན་ཆེན་པོས་རང་འགན་་་་་་་་་་
ལེགས་པར་སྒྲུབ་ཀྱི་ཡོད། བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་་་
ན། ཟླ་1ཚེས་14ཉིན་ནས་ཟླ་2ཚེས་9ཉིན་བར། ཨ་མདོ་་་་་་
བབས་ཚུགས་ནས་བསྡོམས་འགྲུལ་པ་3957སྐྱེལ་བ་དང་་་་་་་
འགྲུལ་པ་2932འབྱོར་ཡོད་པ་རེད།（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་
དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་སྒྲོལ་དང་བསྟན་བཟང་གིས་ཞུས）

ལས་གནས་བརྟན་པོར་བསྲུངས། ཞབས་འདེགས་ཧུར་ཐག་ཞུས།
—— འཛམ་གླིང་ཐོག་གི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་དང་ལྟ་སྲུང་བ་ཡོད་པའི་མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས་ཀྱི་དཔྱིད་གསར་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད།
དཔྱིདདཔྱིད་་གསརགསར་་དུསདུས་་སུསུ་་གཞིགཞི་་རིམརིམ་་དུདུ་་སྐྱོདསྐྱོད་་པཔ།།

འདི་ནི་ཨ་མདོ་བབས་ཚུགས་ནས་ཐོན་ཉེར་ཡོད་པའི་མེ་འཁོར་ཡིན་པ།

1997ལོར། ནག་ཆུ་ས་ཁུལ་སྨན་རྫས་ལྟ་་་་་་་་
འདོམས་ཅུས་སུ་ལས་ཀར་ཡོད་པའི་བློ་རྒྱལ་སོག་་་་་
རྫོང་རྒྱལ་ཆེན་ཤང་དུ་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་་་་་
བར་བཏང་། ཁོང་གིས་ལས་རོགས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་དེ
“གཏན་འཁེལ་བཞི་དང་མིང་རྟགས་གཅིག”གི་་་་་་
དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་བྱེད་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་་་་་་
ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། དུད་ཚང་དབུལ་པོ་ཚང་མར་་་་་
དོ་དམ་བྱེད་མཁན་དང་དམ་འཛིན་བྱེད་མཁན་་་་་་
ཡོད་པར་བྱས་ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་ས་ཁུལ་
རིམ་པའི་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་སྔོན་ཐོན་མི་་་་་་་་་
སྒེར་གྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་སྐབས། ལས་་
རོགས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་མཐེ་བོང་བསྒྲེངས་ནས་ཡག་པོ་
འདུག་ཅེས་བརྗོད་སྐབས། ཁོང་གིས“དེ་ནི་ངས་་་་
བྱེད་འོས་པ་ཞིག་ཡིན་པས་ངོམ་རིན་མེད”ཅེས་་་་་་་
བཤད།

ནག་ཆུ་ས་ཁུལ་སྨན་རྫས་ལྟ་འདོམས་ཅུས་་་་་་་་
ནས་རྒན་ཡོལ་ཞུས་ནའང་ཁོང་གིས་ཕ་ཡུལ་གྱི་་་་་་་་་
མང་ཚོགས་སེམས་ལ་བཅངས་ཡོད། “ཕ་ཡུལ་ལྷ་་་
རི་རྫོང་རྫ་འབི་ཤང་དུ་ལོག་རིམ་བཞིན་དེ་གའི་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་ཁུངས་གཅིག་ལས་མེད་པས་་
གོ་སྐབས་ཡོད་ན་ངེས་པར་དུ་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་ནས་་་
མང་ཚོགས་རྣམས་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་དུ་ཁྲིད་ཐུབ་པ་
བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

2014ལོར། བློ་རྒྱལ་གྱིས་རྒན་ཡོལ་གྱི་ཁོམ་་་་་
པ་བློས་བཏང་ནས་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་སྟེ་ཡུལ་མི་ཚོར་་་
བྱ་བ་འགའ་སྒྲུབ་རྒྱུའི་ཐག་བཅད། ཁོང་གིས་བསམ་
ཚུལ་དེ་ནང་མིར་བརྗོད་སྐབས། ནང་མིས་རྒྱབ་་་་་་
སྐྱོར་བྱས་མེད། ནང་མིས་གཅིན་སྙི་ཟག་ཁུའི་ནད་
དང་། ཁྲག་ཤེད་དང་ཁྲག་ཚིལ་མཐོ་བ་སོགས་ཀྱི་་་་
ནད་གཞི་ཡོད་པའི་བློ་རྒྱལ་གྱིས་སྨན་བཅོས་བྱས་་་་་
ནས་ཚེ་མཇུག་བདེ་ལ་རོལ་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་མཐའ་
འཁྱོངས་ཀྱིས་ཁ་བཤད་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། རང་་
ཉིད་ཀྱི་གསོག་དངུལ་ཚང་མ་ཁྱེར་ནས་གྲོང་ཚོར་་་་་
ལོག་སྟེ། རྫ་འབི་ཤང་གི་གྲོང་ཚོ་དང་པོར་ཞིང་་་་་་་་
འབྲོག་པའི་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས།

མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་པའི་ཐོག་མའི་དུས་
སུ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཧུར་སེམས་ཆེན་པོ་མེད་པ་དང་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་དུ་ཞུགས་མཁན་ཉུང་ཤས་ལས་་་་་་
མེད། ཁོང་གིས་ལོ་ན་རྒས་པ་དང་གཟུགས་པོའི་་་་་
རྨང་གཞི་ཞན་པར་མི་བལྟོས་པར་ཁྱིམ་ཚང་རེ་་་་་་་་་
རེར་བཅར་འདྲི་བྱས་ནས་བསམ་བློའི་སློབ་གསོ་་་་་་
བརྒྱབ། ཟླ་བ་འགའི་རིང་ལ་ངང་རྒྱུད་རིང་པོས་་་་་
སློབ་གསོ་བརྒྱབ་པ་དང་ལས་ཀ་བྱས་པ་བརྒྱུད།
མཉམ་ལས་ཁང་ལ་ཞུགས་མཁན་རིམ་བཞིན་མང་་
དུ་ཕྱིན། འོན་ཀྱང་ཡུན་རིང་མ་སོང་བར་གནད་་་་་
དོན་གསར་པ་སླར་ཡང་ཐོན་པ་སྟེ། མཉམ་ལས་་་་་
ཁང་གི་དཔལ་འབྱོར་ཕན་འབྲས་ཡག་པོ་མེད་པ་་་་་
དང་དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཁོང་མི་སྒེར་ལ་གླེང་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་མང་པོ་ཐོན་ཡོད། དེའང་མི་ལ་ལས་ཁོང་་་་་
གིས་དེ་ལྟར་བྱེད་དོན་ནི་རང་ཉིད་ལ་ཡོང་འབབ་་་་
དང་མིང་གྲགས་ཐོབ་ཆེད་རེད་ཅེས་དང་། ཡང་་་་་
ལ་ལས་ཁོང་ནི་མི་བྱེད་དགུ་བྱེད་བྱེད་མཁན་ཞིག་་་་
རེད་ཅེས་ཤོད་ཀྱི་ཡོད།

བློ་རྒྱལ་གྱིས“སྐད་ཆ་དེ་དག”ལ་སྣང་འཇོག་་་
གཏན་ནས་མ་བྱས་པར་སྔར་བཞིན་ཉིན་ལྟར་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་གི“ལས་དོན་སྣ་ཚོགས”ལ་བྲེལ་་་་་
བཞིན་ཡོད། ཁོས་གིས“བསམ་བློ་མ་ཉམས་ན་་་་་་་་
ཐབས་ཤེས་དཀའ་ངལ་ལས་མང་བ་ཡོད། གུང་་་་་་
ཁྲན་ཏང་མི་དཀའ་ངལ་ལ་ག་ལ་སྐྲག་སྲིད”ཅེས་་་་་་
བརྗོད།

ལོ་འགའི་རིང་། བློ་རྒྱལ་ནག་ཆུ་དང་ལྷ་སར་་
ཐེངས་མང་བསྐྱོད་ནས་རྣམ་གྲངས་འབྲེལ་མཐུད་་་
དང་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་བས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་་་་་་
གཙོ་གཉེར་ལས་གཞི་དེ་འོ་མའི་ཐོན་རྫས་ཁོ་ན་་་་་་་་
བཟོ་བ་དང་ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་པ་ནས་མི་རིགས་ལག་་་་
ཤེས་ཐོན་རྫས་ཐོན་སྐྱེད་དང་། རྒྱུན་ལྡན་གྱི་འཚོ་་་་
བའི་མཁོ་ཆས་སྡེབ་ཚོང་། ཞིང་འབྲོག་པའི་ཨར་་་་་
ལས་རུ་ཁག་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་་
ཞིང་། བཙུགས་པའི་ལོ་དེར་ཡོང་འབབ་མེད་པ་་་་་
ནས་2016ལོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་12དང་།
2017ལོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་30 དེ་ནས་2022
ལོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་70 དེ་ནས་ཡང་2023
ལོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་72བར་ས་གནས་དེ་གའི་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་འབྲོག་པའི་འབབ་་་
འཕར་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ཡོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ལས་་་་་་
བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཀྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པའི་ཁོངས་
མི་ཡིན་པའི་བློ་རྒྱལ་གྱིས་ད་དུང་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་་་་
སྒྲོག་འགྲེལ་གྱི་ལས་འགན་སྣ་ཚོགས་བསྒྲུབས་ཤིང་།
ཁོང་གིས་རྫ་འབི་ཤང་གི་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་བདུན་་
དང་དགོན་པ་སོགས་ལ་བསྐྱོད་ནས། ཞི་ཅིན་ཕིང་
གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་་་་་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་། ཏང་་་་་
གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་དགོངས་དོན། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཏང་གི་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བཅུ་་་་་་
པའི་དགོངས་དོན་དང་དེ་བཞིན་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་
གྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་བཅས་་་
སྒྲོག་འགྲེལ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ལྔའི་་་་་
རིང་། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། བློ་རྒྱལ་གྱིས་ཁྱོན་་་་་་་་་
བསྡོམས་དྲིལ་བསྒྲགས་སྣ་ཚོགས་ཐེངས་100ལྷག་་་
ཙམ་བྱས་པ་རེད།

ན་ནིང་། བློ་རྒྱལ་ལ“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་་་་་་་་་
བྲལ་དང་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ལས་བྱེད་པའི་སྔོན་་་་་
ཐོན་མི་སྒེར”གྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་ཅིང་།
“སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་སྐུ་ངོ་མས་ང་ཚོ་བློ་མཐུན་རྒན་་་་་་་
གྲས་ཀྱི་འཐུས་མི་རྣམས་ལ་བྱམས་བརྩེའི་ངང་་་་་་་་་་
མཇལ་འཕྲད་གནང་བ་ནི་ང་ཚོ་ལས་བྱེད་པ་རྒན་་་་
གྲས་ཚོར་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་གནང་བ་ཞིག་རེད།
གཟི་བརྗིད་དེ་ང་རང་ཉིད་ལ་དབང་བ་མ་ཟད།
ང་ཚོ་ལས་བྲལ་དང་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་མི་སྣ་་་་་་་་་་་
མཉམ་སྡེབ་ལ་དེ་བས་ཀྱང་དབང་བ་ཞིག་རེད།
དེ་ལས་ང་ཚོས་སྔོན་ཆད་བློས་གཏོང་བྱས་པ་དེ་་་་་་་་
ཏང་དང་མི་དམངས་ཀྱིས་གཏན་ནས་བརྗེད་་་་་་་་་་་
གནང་མེད་པ་ངས་ཤེས་བྱུང”ཞེས་བློ་རྒྱལ་གྱིས་་་་་་་
སེམས་འགུལ་ཚད་མེད་ཐེབས་བཞིན་དུ་བརྗོད།

བློ་རྒྱལ་གྱིས་རྟག་ཏུ་ལུའེ་ཧྥུང་གི་གསུང་ཚིག་་་
གྲགས་ཅན་ཏེ“མིའི་ཚེ་སྲོག་ནི་ཚད་ཡོད་ཡིན་མོད།
འོན་ཀྱང་མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་ནི་་་་་
ཚད་མེད་ཡིན་པས། ངས་ཚད་ཡོད་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་མི་་་་
དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་ཁྲོད་དུ་འཇོག་་
གི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་ཡོད། ཁོང་གིས་བློ་མཐུན་་་
ལུའེ་ཧྥུང་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ་ཐོག་མའི་བསམ་་་་་་་་་
འདུན་མི་བརྗེད་པར་འགན་འཁྲི་བློ་ལ་བརྟན་པོར་
ངེས་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཏང་དང་མི་་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་བྱ་གཞག་ལ་མུ་མཐུད་ནས་ནུས་པ་་་་་་་་་
ལྷག་མ་བཏོན་ཏེ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་།
བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་། མི་རབས་རྗེས་མར་སེམས་
ཁུར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀའི་ཁྲོད་དུ་ཡང་བསྐྱར་་
མི་ཚེའི་ཉམས་འགྱུར་མངོན་པ་དང་རྒན་ཡོལ་ཞུས་
པའི་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་་་་་
སུ་འབུལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་བྲལ་དང་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ལས་བྱེད་པའི་སྔོན་ཐོན་མི་་་
སྒེར”བློ་རྒྱལ་གྱིས་བརྗོད་དོན།
ལོ་ན་རྒས་ཀྱང་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མི་བརྗེད་པར་

མི་ཚེའི་ཉམས་བཟང་མངོན་པར་བྱེད་ཀྱི་ཡིན།

བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་འཆར་ལ་ཉེ་བའི་་
མཚམས་སུ། ཟླ་2ཚེས་8ཉིན། བོད་་་་་་་
ལྗོངས་པར་རྒྱག་མཁས་ཅན་མཐུན་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་་་
ཁང་སྤྱི་གླིང་དུ“གྲོང་མིར་བརྩེ་སེམས་་་་་་
འཆང་། རིན་མེད་པར་དུ་ལེན”དང
“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་་་་་
བྱེད”ཅེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་་་་་་་
པར་རྒྱག་འགྲེམས་སྟོན་སོགས་ཕུན་སུམ་
ཚོགས་པའི་དམངས་ཕན་བྱེད་སྒོ་རབ་་་་་
དང་རིམ་པ་སྤེལ་ཞིང་། བྱེད་སྒོས་ལྷ་་་་་་
སའི་གྲོང་མིར་དྲོ་སྐྱིད་དང་སྤྲོ་སྣང་སྦྱིན་་་
ཏེ་དུས་ཆེན་གྱི་ཚ་རླབས་འཕྱུར་བར་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་གྲོང་མི་ཚོས་བརྙན་པར་ལ་་
ལྟ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་་
གྱི་དུས་གཏན་གནམ་གྲུ་TV9804ཡིས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གམ་པ་རྫོང་གི་ལུག་ཤ་སོས་པ་ཁག་དང་པོ་དབོར་ཞིང་།
ལུག་ཤ་དེ་དག་གཞིས་རྩེ་ནས་ལྷ་སར་དབོར་ནས་ལས་སྣོན་་་་
ཞིབ་ཚགས་བྱས་རྗེས་མཁའ་ལམ་ནས་ཁྲེང་ཏུར་དབོར་ཡོད།

ཡོམ་འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་ལས་དོན་དེ་གནས་སྐབས་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ནས་བར་བརྒལ་བཀོད་སྒྲིག་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་་
ནས་བསྒྱུར་བ་དང་བསྟུན་ནས། བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་་་་
གྱིས་མཁའ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་་་་་་་་་་་
བཏོན་ཏེ། གཞིས་རྩེའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་མགྱོགས་མྱུར་་་་་་་

བོད་ནས་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་པར་རོགས་རམ་བྱས་པ་མ་ཟད།
དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཟོག་འཁོར་རྒྱུག་མགྱོགས་མྱུར་སླར་་་་་་་་
གསོ་བྱས་ཏེ། བོད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་ཏུ་ཕྱིར་ཚོང་ཐུབ་པར་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་
སྦྲག་སྲིད་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་སྒྲིག་འཛུགས་འོག བོད་་་་་་་
ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་གྱིས་བོད་ལྗོངས་ཞིབ་དཔྱད་ཁས་ལེན་་་་
དཔང་འདོན་དང་བོད་ལྗོངས་ཧྲུན་ཧྥུང་མྱུར་སྐྱེལ་དང་མཉམ་
དུ“གམ་པའི་ལུག་གི་ཁུངས་འདེད་དཔང་འདོན”དང་རྒྱལ་་་
ཡོངས་གྱི་སྦྲག་བསྐུར་ཕྱིར་ཚོང་ལས་དོན་སྤེལ་བ་དང་འབྲེལ།
“གམ་པའི་ལུག་བོད་ནས་ཕྱིར་གཏོང་རོགས་བྱེད་པ”གོ་་་་་་་་་

སྐབས་སུ་བྱས་ནས“བོད་ཟོག་བོད་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པའི”དྲ་་་་་
ཐོག་ཚོང་དོན་ཟོག་འགྲེམས་བྱེད་ཐབས་རིམ་གྱིས་འཚོལ་་་་་་་
ཞིབ་བྱས་ཡོད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་དེ“ལམ་ཕྱེད་གྲང་ཕྲེང”དང་།
“བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོའི་ཁུངས་འདེད” “ཡུལ་གཞན་གྱི་་་་་་་་་
མཛོད་ཁང” “བོད་སྐྱོད་སྦྲག་བསྐུར”བཅས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་
གསར་གཏོད་དང་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས། བོད་ལྗོངས་མཁའ་་
འགྲུལ་གྱི“བོད་ཟོག་བོད་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པའི”གཅིག་འཐུས་་་
རྣམ་པའི་མཁའ་ལམ་དང་ས་ལམ་གྱི་ཟོག་འགྲེམས་ཞབས་་་་་་
ཞུའི་ལས་སྟེགས་ཀྱི་ཕན་ནུས་སྔར་བས་བཏོན་ཏེ། གཞིས་་་་་་
རྩེའི་གསོ་ཚགས་དུད་ཚང་དང་ས་གནས་དེ་གའི་བོད་སྐྱོར་ཁེ་
ལས་དབར་མཉམ་ཤུགས་ཆགས་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་་
ནས་ཟོག་འགྲེམས་མ་གནས་དམའ་རུ་དང་ཁྲོམ་རའི་ཚོང་་་་་་
ལམ་རྒྱ་ཆེར་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་གྱིས་གཞིས་རྩེའི་གམ་པའི་
ལུག་ཤ་དབོར་འདྲེན་བྱས་པ།

དགུན་དུས་ཀྱི་ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོ།
དགུན་ཁ་ཤར་ཚུན། “དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི”བྱེད་སྒོའི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ལས་ཡུལ་སྐོར་

བའི་སྤྲོ་སེམས་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ནས་མི་དེ་བས་མང་བ་དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་ལ་ཡོང་འདོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།
ལྷིང་འཇགས་ཀྱི་མཚོ་མོ་དང་བརྗིད་ཉམས་ལྡན་པའི་གངས་རིས་ཡུལ་སྐོར་བའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ནས་དྲན་རྟེན་་་་་་་་
པར་མང་པོ་རྒྱག་གི་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་བས་ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་དྲན་རྟེན་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན། སྤྲོ་སྣང་འཕེལ།


