
2025 ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 11 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། རིན་ཆེན། ཚེ་རྡོར།
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􀥌 􀧌 དཔྱིདདཔྱིད་་གསརགསར་་དུསདུས་་སུསུ་་གཞིགཞི་་རིམརིམ་་དུདུ་་སྐྱོདསྐྱོད་་པཔ།།

འཛད་སྤྱོད་སླར་གསོ་དང་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་ཆེད། 2024
ལོར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱིས་འཛད་སྤྱོད་སྐུལ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་རབ་
དང་རིམ་པ་རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་།
གྲོང་ཁྱེར（ས་ཁུལ） རྫོང(ཆུས)བཅས་རིམ་གསུམ་མཉམ་་་་་
འགུལ་གྱིས“བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས། འཚོ་བ་གསར་
པར་ལོངས་སྤྱོད”ཀྱི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་དང་འཛད་རྫས་རྙིང་་
པ་གསར་པར་བརྗེ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བར། འཛད་སྤྱོད་་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་59.83ཟིན་པར་ཐད་ཀར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད། “འཛད་སྤྱོད་སྐུལ་སྤེལ་ལོ”དང་འཛད་རྫས་་་་
རྙིང་པ་གསར་པར་བརྗེ་བ་སོགས་སྲིད་ཇུས་བྱེད་ཐབས་་་་་་་་
རབ་དང་རིམ་པ་བཏོན་ནས་དོན་འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་བཏང་བར། ཁྲོམ་རའི་གསོན་ཤུགས་ཆེས་ཆེར་་
འཕེལ་ཡོད་པ་རེད།

2024ལོར། བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་འཛད་རྫས་སིལ་ཚོང་་་་་
བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་943.44ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་
མཚུངས་ལས་7.2%འཕར་ནས། འཕར་ཚད་ལོ་གཉིས་བསྟུད་
མར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད། གཞིས་རྩེ་་་་་
ཧྲེན་ལི་དུས་རབས་ཐང་ཆེན་གྱི་ཅིང་ལི་ཝང་ལགས་ཀྱིས“ང་

ཚོས་2023ལོའི་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པ་ནས་བཟུང་ཚོང་གཉེར་་་་་
བྱེད་འགོ་བཙུགས་ཚུན་ཚོང་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་འདུག 2024
ལོའི་ཟླ་བཅུ་པ་བར་ཚོང་ར་ཡོངས་ཀྱི་ཚོང་གཉེར་བྱེད་ཚད་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་3.06དང་ཚོང་འགྲུལ་མི་ཐེངས་ཁྲི་430ལྷག་་
ཙམ་ཟིན་ཡོད། 2024ལོར། སྟབས་ལེགས་པ་ཞིག་ལ་ང་་་་་
ཚོའང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལྗང་མདོག་ཚོང་ར་འཛུགས་གཏོད་
ཀྱི་ཚད་ལོན་ཁེ་ལས་ཁག་གཉིས་པའི་གྲས་སུ་བདམས་ཐོན་་་་
བྱུང་། འབྱུང་འགྱུར་ང་ཚོས་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་་
འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་མུ་མཐུད་བསྟར་ནས་ནུས་རྒྱུ་གྲོན་ཆུང་་་་
གི་སྒྲིག་ཆས་བེད་སྤྱོད་དང་ལྗང་མདོག་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་་་་་་་་
སྦྲེལ་དོ་དམ་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོའི་ཐད་ནས་འཛད་སྤྱོད་་་་་
པ་ཚོར་ཁོར་ཡུག་ལ་དེ་བས་སྲུང་སྐྱོང་དང་དེ་བས་སྐྱིད་སྣང་་
དོད་པའི་ཟོག་ཉོའི་ཁོར་ཡུག་ཅིག་གཏོད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་་་་་་་
བཤད། གྲངས་གཞི་འདི་དག་གི་ཤུགས་སུ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་
འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སླར་གསོ་བྱུང་སྟེ།
དཔལ་འབྱོར་བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་དང་ཡར་འགྲོ་ཡར་་་་་་
འཕེལ་བྱུང་བ་མཚོན་ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་འཛད་སྤྱོད་སྐུལ་སྤེལ་་་་

ཁྲུའུ་ཡི་ཁྲུའུ་ཀྲང་ཝུའུ་ཧྲོའུ་ཏེ་ཡིས། འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་གསོན་་་་
ཤུགས་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་ཆེད། 2024ལོར་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་འཛད་སྤྱོད་ཆེ་གྲས་དང་འཛད་་་་་
སྤྱོད་གསར་པ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་པར།
རླངས་འཁོར་རིགས་ཀྱི་ཚོང་ཟོག་ཕྱིར་ཚོང་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་་་་་་་་
ཐེབས་ཤུགས་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཁྲོམ་རའི་བྱེད་་་
པོའི་གསོན་ཤུགས་སྐུལ་སྤེལ་བྱས་ནས་འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི“དོན་ཚན་བརྒྱད”དང་། ཞབས་ཞུའི་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་འགའ་ཞིག་བཏོན་པར། པེ་ཅིང་་་་་་
ཐུང་རེན་ཐང་དང་། ཆོན་ཅུས་ཏེ། ཝང་ཧྥུའུ་ཅིན། རུའེ་་་་
ཤིན་ཀོག་ཧྥེ་སོགས་སྤུས་རྟགས་ཁག་གཅིག་གིས་བོད་དུ་་་་་་་་
ཚོང་ཁང་དང་པོ་བཙུགས་པ། ཁག་གཉིས་པའི“བོད་ཀྱི་་་་་་་
རྙིང་ཁུངས་མིང་ཅན”12ཁས་ལེན་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ།
ཁག་དང་པོའི“བོད་ཀྱི་གནོད་མེད་བཟའ་བཏུང་ཁེ་ལས”
35དཔྱད་བསྡུར་གཏན་འཁེལ་དང་། ཁག་གཉིས་པའི
“ལྗང་མདོག་ཚོང་ར”2བཙུགས་པ། ཚོང་ལས་ཀྱི་བཀོད་པ་
ལེགས་སུ་བཏང་ནས་ཁྱད་ལྡན་ཚོང་ལས་ཁྲོམ་གཞུང་མང་་་་་
པོ་བསྐྲུན་ཏེ་མཚན་མོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཁྱད་ལྡན་ཁྲོམ་་་་་་་་
གཞུང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
སྐར་མ་བཅོ་ལྔའི་དམངས་ཕན་འཚོ་བའི་འཁོར་རྒྱ་སྐྲུན་་་་་་་་
མགྱོགས་སུ་བཏང་ཁར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་་་་
ནས་ཚོད་ལྟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་བཞི་པ་རེ་ཞུ་ཐུབ་པར་བྱས་་་་་་
པས། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་ཚོད་ལྟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་5ཟིན་ཡོད་་
ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ཝུའུ་ཧྲོའུ་ཏེ་ཡིས། རླངས་འཁོར་འཛད་སྤྱོད་ཁྱབ་་་་་་་་་
ཁོངས་སུ། ན་ནིང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་བཅད་གྲངས་ཡན་གྱི་ཁེ་་་་
ལས་ཀྱི་རླངས་འཁོར་རིགས་ཀྱི་ཚོང་ཟོག་སིལ་ཚོང་གྲངས་་་་་
འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་82.96ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་
2.5%འཕར་ཡོད། སྤྱི་ཚོགས་ཡར་ཐོན་དང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཛད་
སྤྱོད་འདུ་ཤེས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་སྟེ། ལྗང་མདོག་འགྲོ་་་་་་་་
སྐྱོད་དར་སྤེལ་གཏོང་མཁན་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། 2024
ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་འཁོར་་་་་་་་་
8559གསར་དུ་ཐོ་འགོད་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་
133.3%འཕར་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

སྲིད་ཇུས་དང་ཁྲོམ་རས་མཉམ་དུ་འཛད་སྤྱོད་རིམ་སྤོར་ལ་སླར་ཡང་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
2024ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་སླར་གསོ་རྒྱུན་མཐུད་བྱུང་བ།

↑ འདི་ནི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་སྔ་ནུབ་ཏུ་གྲོང་མིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་ཞིག་ནས་ཤིང་ཏོག་ཉོ་བཞིན་པ།

ལོ་གསར་མཁོ་ཆས་ཁྲོམ་
ར་འཁྲུག་ཆ་དོད།
→ བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་འཆར་

ལ་ཉེ་བའི་མཚམས་འདིར། ལྷ་ས་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁྲོམ་གཞུང་ཆེ་ཆུང་་་་་་
གང་སར་འཁྲུག་ཆ་ཧ་ཅང་དོད་པོ་
ཡོད། ལོ་གསར་མཁོ་ཆས་ཚོང་་་་་་་
ཁྲོམ་དང་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་སོགས་་
ཀྱིས་ལོ་གསར་མཁོ་ཆས་སྣ་ཚོགས་་
གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་དུ་བཏོན་
པར། ཚོང་ཟོག་སྣ་ཁ་འཛོམས་ལ་་
ཉོ་མཁན་ཧ་ཅང་མང་ཞིང་། གནའ་
གྲོང་ལྷ་སའི་གྲོང་མི་ཚོས་བཀྲ་ཤིས་
འཆམ་མཐུན་གྱི་རྣམ་པའི་ཁྲོད་་་་་་
བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་དགའ་བས་བསུ་་
བཞིན་མཆིས།

འདི་ནི་གྲོང་མིས་བོད་བཟོའི་
ལོ་གསར་སྨོན་ཚིག་ཆ་ཡིག་ཉོ་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་
2ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་་
8ཉིན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རྩ་འཛུགས་
པུའི་པུའུ་ཀྲང་ལའེ་ཅའོ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་
དམངས་སྨན་ཁང་དང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་་
སྨན་ཁང་དུ་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་པའི“ཚོགས་་་་་
སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་
གནང་བར་ཕེབས་ཏེ། “ལྟེ་གནས་ལྔ”འཛུགས་་་
སྐྱོང་དང་། ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་། གཙོ་གནད་
ཚན་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་བཅས་དང་། དེ་བཞིན་་་
སྨན་ཁང་གི་དོ་དམ་དང་སྨན་བཅོས་ནུས་པ་ཆེ་་་་་
རུ་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་མཁྱེན་་་་་་་་་་་
རྟོགས་དང་བོད་སྐྱོར་ཤེས་ལྡན་ལས་བྱེད་པར་་་་་་་
གཟིགས་པ་དང་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་རེད།

ལའེ་ཅའོ་ཡིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། སྨན་
བཅོས་ཤེས་ལྡན་པའི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་
སྐྱོར་ནི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་གྱི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་་་་་
ཞིག་ཡིན་པས་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་ལས་ཉམས་་་་་་་
ཞན་དུ་གཏོང་མི་རུང་། 2015ལོ་ཚུན་གྱི་ལྗོངས་་
ཡོངས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་བྱ་གཞག་གི་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་དང་ཉམས་མྱོང་དང་་་
བྱེད་སྟངས་གསེད་བཀྲོལ་དང་ཕྱོགས་བསྡོམས་་་་་
ནན་ཏན་བྱས་ཏེ། སྨན་ཁང་གིས་ཚན་ཁག་འགན་་
གཙང་ལེན་པའི་ལམ་སྲོལ་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་་་་་་་
གཙོ་གནད་ཚན་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ཤེས་་་་་་་་
ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་གསོ་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་
རྒྱག་དགོས། སྤུས་ལེགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ཐོན་་་་་་་་
ཁུངས་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་དང་གཞི་རིམ་དུ་དོ་་་་་་་་་་
སྙོམས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་་
ནས། རོགས་སྐྱོར་གྱི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་དང་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་་
པར་གཏོང་དགོས། སློབ་གསོ་ཚན་རྩལ་གྱི་ཤེས་་་

ལྡན་པའི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་གཞི་གཅིག་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།
“སྨན་སློབ་གཞོགས་འདེགས”ལ་མཐུན་སྦྱོར་སྐུལ་་
འདེད་གཏོང་དགོས། ཤེས་ལྡན་པ་དང་བློ་རིག་་་
འདྲེན་འགུགས་ཀྱི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ཡག་་་་
པོ་སྤྱད་དེ་རིམ་པ་མཐོ་བའི་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་
པ་དང་འཕྲལ་མཁོ་ཆེ་བའི་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་་
པ་ནང་འདྲེན་ཤུགས་ཆེན་བྱེད་པ་དང་རང་བརྟེན་
གསོ་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ས་མཐོའི་་
གསོ་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཐད་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་་་་་
པའི་ཐོན་ཁུངས་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་་་་་་་
ལེགས་ཆ་སྔོག་འདོན་གང་ལེགས་བཅས་བྱས་་་་་་
ནས། ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་ཚན་ཞིབ་གྲུབ་འབྲས་མང་
ཙམ་ཐོན་པར་བྱེད་དགོས། “གྲངས་འཛིན་་་་་་་་
ཅན”འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས“ཚོགས་སྒྲིག་་་་
རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་ནུས་པ་ཐོན་་་་་་་་
ཐབས་བྱས་ཏེ། མཉམ་སྤྱོད་མཉམ་འགུལ་གྱི་རྒྱང་
ཁྲིད་སྨན་བཅོས་མ་ལག་གང་མགྱོགས་འཛུགས་་་་
དགོས། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་་་་
པ་འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་་་་
ནས། ནད་བཅོས་སྲོག་སྐྱོབ་དང་། སྨན་བཅོས་་་
དང་སྨན་རྫས་སྐྱེལ་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁྲོད་མི་
རིགས་ཁག་དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས།
མཉམ་འདྲེས་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། མང་་
ཚོགས་ལ་ཏང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་དང་། ཏང་་་་་
གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་
བཅས་ཀྱི་སློབ་གསོ་རྒྱག་པ་དང་། མང་ཚོགས་ལ་
ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ངན་པ་ཇེ་ཆུང་དུ་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་བདེ་ཐང་དང་ཤེས་དཔལ་གྱི་འཚོ་་
བ་སྐྱེལ་སྟངས་ལ་བརྩི་མཐོང་བྱེད་དགོས་པའི་་་་་་་་
ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་དགོས། （བསོད་བདེ་ཆེ་བ་་་་
དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ལའེ་ཅའོ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་ལྷ་ས་
གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་
2ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་
ཆར། གསར་འགོད་པས་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དངུལ་
རྩ་གཞུང་ལས་ཁང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར།
2024ལོར་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དངུལ་རྩ་གཞུང་་་་་་་་་
ལས་ཁང་གིས་ཁེ་ལས་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་པའི“སྐལ་
བཟང་མེ་ཏོག་བྱ་སྤྱོད”ལ་གཞི་ཚུགས་པ་དང་་་་་་་་
ལྗོངས་ཕྱིའི་ཁེ་ལས་སྤུས་དག་བོད་དུ་མ་འཇོག་་་་་་
དང་ཁྲོམ་ཞུགས་མ་དངུལ་བསྡུ་རུབ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་
དགོས་མཁོར་དམིགས་ཏེ། ཁྲོམ་ཞུགས་བྱེད་རྩིས་
ཡོད་པའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་དང་་
ཕུལ་བྱུང་ཁེ་ལས་པ་བོད་དུ་ཡོང་ནས་མ་འཇོག་་་་་
རྟོག་ཞིབ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་བར་ཕན་འབྲས་
བཟང་པོ་ཐོབ་ཡོད། 2024ལོར་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་་
ཁྲོམ་ཞུགས་བྱེད་རྩིས་ཡོད་པའི་ཁེ་ལས་9བོད་དུ་་་
ནང་འདྲེན་བྱས་པ་དེ་དག་གིས་བོད་ལ་མ་འཇོག་་་
ལས་དར་བྱས་ཏེ་བོད་ལ་ཐོ་འགོད་བྱས་པའི་མ་རྩ་་
བསྡོམས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.6ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2024ལོར་་་

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དངུལ་རྩ་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་་་
ལྗོངས་མ་འཇོག་སྐུལ་སྤེལ་ཅུས་དང་མཉམ་དུ་སྔ་་
རྗེས་སུ་པེ་ཅིང་དང་། ཧྲང་ཧའེ། ཁྲེང་ཏུའུ། ཧང་
ཀྲོའུ། ཞ་མོན། ཧྲེན་ཀྲེན། ཁྲང་ཧྲ་སོགས་སུ་་་་་་་
བསྐྱོད་དེ། ཁྲོམ་ཞུགས་བྱེད་རྩིས་ཡོད་པའི་ཁེ་་་་་་་
ལས་ཀྱི་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་ལས་དོན་སྤེལ་བ་་
དང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་བོད་ཀྱི་ཁེ་ལས་ཁྲོམ་
ཞུགས་བྱེད་པར“ཐོགས་མེད་བགྲོད་ལམ”གྱི་་་་་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་གནང་ལུགས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་
པ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་
བྱ་སྤྱོད”སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ཁག་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་
བྱས་ནས། ཧྥུའུ་ཤིན་ཡའོ་ཧུང(བོད་ལྗོངས)སྨན་་
རྫས་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་དང་། བོད་ལྗོངས་
ལེ་ཅིན་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི། ལྷ་ས་སི་རུའེ་་
ཆི་ཆ་འཕྲིན་ལག་རྩལ་ཚད་ཡོད་འགན་འཁྲི་ཀུང་་
སི་སོགས་ཁྲོམ་ཞུགས་བྱེད་རྩིས་ཡོད་པའི་ཁེ་ལས་་
9བོད་དུ་གནས་སྤོ་དང་མ་འཇོག་ལས་དར་ཐུབ་་་
པར་ནང་འདྲེན་བྱས་པ་རེད།

2024ལོར་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཁྲོམ་ཞུགས་བྱེད་རྩིས་
ཡོད་པའི་ཁེ་ལས་9ནང་འདྲེན་བྱས་པ།

བོད་དུ་ཐོ་འགོད་བྱས་པའི་མ་རྩ་བསྡོམས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.6ཙམ་ཟིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་
2ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། དིང་་་
རི་རྫོང་དུ་ས་ཡོམ་རིམ་པ་6.8བརྒྱབ་རྗེས། ཞིང་་་
ལས་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་་་་་་་་
ཁང་གིས་དངུལ་རྩའི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཐབས་ཁག་་་
25བཏོན་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག ཉེ་ཆར། ཁྱད་་་་
པར་ཅན་གྱི་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་བའི་་་་་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ཁག་8སྔར་བས་ཞིབ་་་་་་་་་
ཚགས་པོས་བཏོན་ཏེ། གེགས་ཁུལ་གྱི་མི་དམངས་
མང་ཚོགས་དང་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོར་ཁྱིམ་གཞིས་
བསྐྱར་སྐྲུན་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ་བྱེད་པར་་་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཁྱད་པར་
ཅན་གྱི་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་བའི་སྲིད་་་་་་་
ཇུས་ཁག་8པོའི་ནང་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་
བའི་ཐོན་ཁུངས་གཟིགས་སྐྱོང་དང་། ཐོགས་་་་་་་་
མེད་ཞབས་ཞུའི་བགྲོད་ལམ། དམིགས་བསལ་་་་་
དཀའ་ངལ་སེལ་བའི་རོགས་སྐྱོར། ཆེད་གཏོགས་

ཐོན་རྫས་རྒྱབ་སྐྱོར་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོར་ཁྱབ་་་་་་་
ཡོད། ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་
དངུལ་ཁང་གིས་གེགས་རྗེས་བསྐྱར་སྐྲུན་གྱི་ཡིད་་་
རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་བའི་མ་དངུལ་གྱི་དགོས་་་
མཁོ་གྲངས་ཚང་འགན་སྲུང་བྱས་ནས། ཡིད་་་་་་་་
རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་བའི་མ་དངུལ་གཙོ་་་་་་་་་་་་
གནད་ཐོག་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཚབས་ཆེ་བའི་ས་་་་་་་
ཁུལ་དང་ལས་རིགས་ལ་ཕྱོགས་ནས། གེགས་་་་་་་་
རྗེས་བསྐྱར་སྐྲུན་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོའི་ཆེད་་་
དོན་དངུལ་བུན་གྱི་གྲངས་བཅད་འདང་ངེས་་་་་་་་
ཡོང་བར་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད། “དམིགས་་་་་་་་་་
བསལ་བྱ་བ་དམིགས་བསལ་སྒྲུབ་པ་དང་འཕྲལ་་་
མཁོའི་བྱ་བ་འཕྲལ་དུ་སྒྲུབ་པའི”རྩ་དོན་མཐའ་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ནས། གནོད་འཚེ་ཕོག་མཁན་དང་
གེགས་རྗེས་བསྐྱར་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་མཁན་ཚན་་་་
པ་དང་མི་སྒེར་ལ“ཐོགས་མེད་ཞབས་ཞུའི་བགྲོད་
ལམ”བཏོད་པ་རེད།

ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་
ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གྱི་སྲིད་ཇུས་བཏོན་ནས་ས་ཡོམ་
གེགས་ཁུལ་གྱི་བསྐྱར་སྐྲུན་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་
འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་
རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་་
པར། རང་རྒྱལ་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་རུ་་་་་
མིས་ལོ་ལྔའི་རིང་སྔོག་འདོན་བྱས་པའི་མ་བུ་མཚོའི་རྗེས་ཤུལ་
ནི་མིག་སྔར་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་དབུས་ཁུལ་གྱི་ས་བབ་མཐོ་་་
ཤོས་དང་། ལོ་རབས་སྔ་ཤོས། རྒྱུན་མཐུད་དུས་ཡུན་རིང་་་་
ཤོས། རིག་གནས་ཆགས་རིམ་གསལ་ཤོས་བཅས་ཡིན་པ་མ་་
ཟད། ཕྱིའི་རྒྱུ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་འོག་སྔར་བཞིན་
རང་ངོས་ཀྱི་རིག་གནས་ཁྱད་ཆོས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་རྒྱུན་
འཁྱོངས་ཐུབ་པའི་རྡོ་ཆས་གསར་མའི་དུས་རབས་ཀྱི་མཚོ་་་་་
འགྲམ་གྱི་རྗེས་ཤུལ་ཞིག་རེད།

མ་བུ་མཚོའི་རྗེས་ཤུལ་ནི་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཁང་དམར་་
རྫོང་མ་བུ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་གནས་ཡོད་པ་དང་ས་བབ་མཐོ་་་
ཚད་ལ་སྨི་4410ནས་4430བར་ཟིན་ཞིང་། དེའི་ཁྱབ་རྒྱ་་་་་

སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་14ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་དང་། མིག་སྔར་སྔོག་་
འདོན་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་1650ཟིན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2019ལོར་རང་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་རུ་ཁག་གིས་མཚོ་
བོད་ས་མཐོའི་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་གཉིས་པའི“མིའི་་་
རིགས་ཀྱི་འགུལ་སྐྱོད་ལོ་རྒྱུས་དང་དེའི་ཤུགས་རྐྱེན”གྱི་བརྟག་
དཔྱད་ལས་དོན་སྤེལ་རིང་མ་བུ་མཚོའི་རྗེས་ཤུལ་ཐོག་མར་་་་
རྙེད་ཡོད། 2020ལོ་ནས་2024ལོ་བར། རྒྱལ་ཁབ་རིག་་་་་་་
དངོས་ཅུས་ཀྱི་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ་བརྒྱུད། བོད་རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་་་་་
ཚན་རིག་ཁང་མཚོ་བོད་ས་མཐོ་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་དང་། ལན་
ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན། པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན། རྒྱལ་ཁབ་རིག་དངོས་་་་་
ཅུས་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་སོགས་ཚན་་
པ་མང་པོ་དང་མཉམ་དུ་རྗེས་ཤུལ་དེར་རི་ཐང་སྔོག་འདོན་་་
གྱི་ལས་དོན་བསྟུད་མར་སྤེལ་བར། གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་རུ་

མིས་མ་དཔེ་1300ལྷག་ཙམ་སྔོག་འདོན་བྱས་ཡོད། ཞིབ་་་་་་
འཇུག་བྱས་འབྲས་ལས་མངོན་པར། རྗེས་ཤུལ་གཙོ་བོའི་ལོ་་
རབས་ཀྱི་བརྒལ་ཚད་དེ་ད་ལྟའི་བར་ལོ་4800ནས་2000ལོ་
བར་ཟིན་གྱི་ཡོད།

མ་བུ་མཚོའི་རྗེས་ཤུལ་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་གནའ་རྫས་རྟོག་་
ཞིབ་རུ་ཁག་གི་རུ་དཔོན་ཤར་རྒན་དབང་འདུས་ཀྱིས“མ་བུ་
མཚོའི་རྗེས་ཤུལ་གྱིས་ང་ཚོར་ཡི་གེ་མ་བྱུང་གོང་གི་ས་མཐོའི་་
མི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་འདྲ་བྱས་ནས་མཚོའི་ཐོན་ཁུངས་ལ་་་་་་་
དམིགས་ནས་ཕྱོགས་ཁག་གི་རིག་གནས་མཉམ་འདྲེས་བརྒྱུད།
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་མཚམས་མི་འདྲ་བར་རིག་གནས་དང་་་་་
དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཐབས་ཇུས་མི་འདྲ་བ་སྤྱད་དེ། འཕེལ་རྒྱས་
དང་འཚམ་པའི་ལག་ལེན་གྱི་དཔེ་མཚོན་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་་
དང་། ཡི་གེ་མ་བྱུང་གོང་གི་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་དབུས་རྒྱུད་ཀྱི་
ས་བབ་མཐོ་བའི་ས་ཁོངས་ཀྱི་མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མ་་་་
དང་ས་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཧི་མ་ལ་ཡའི་བར་རྒྱུད་ཀྱི་ས་མཐོའི་་་་
མཐའ་མཚམས་སུ་ཁོར་ཡུག་དང་འཚམ་པ་དང་། རིག་གནས་
རྒྱུན་འཛིན། སྤེལ་རེས་མཉམ་འགུལ་བཅས་བྱེད་རིང་དཀའ་
ཚེགས་ཆེ་ཞིང་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་འཚོ་གནས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ལམ་
བུ་གསོན་ཉམས་དོད་པོས་མངོན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད། （པ་་
སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེས་ཞུས）

མ་བུ་མཚོའི་རྗེས་ཤུལ།
བོད་དབུས་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་ཆས་གསར་མ་སྔ་ཤོས་ཀྱི་མཚོ་འགྲམ་གྱི་རྗེས་ཤུལ།


