
2025 ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 10 དཔལ་འབྱོར།7777 ཇུས་འགོད་པ། བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་དབང་མོ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་གློག་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་་་
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་རྡལ་མཁར་སེ་མོ་གྲོང་ཚོར་སྣམ་བུའི་སྲོལ་་་་་་་
རྒྱུན་ལག་ཤེས་བུད་མེད་མཉམ་ལས་ཁང་ཞིག་ཡོད་པ་་་་་་་་
དང་། ད་བར་ལོ་བཅུ་ཙམ་སོང་ཡོད། ལོ་བཅུའི་རིང་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་དེར་དམིགས་བསལ་མཚན་སྙན་མང་པོ་
ཐོབ་པ་སྟེ། སྔ་རྗེས་སུ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བུད་མེད་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས“ས་མཐོའི་ནུས་ལྡན་་་་་་་་་་་
མཁར་སེ་མོ་གྲོང་ཚོའི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཁང”གི་མཚན་

སྙན་སྤྲད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱིས“བུད་་་་་
མེད་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་སྣམ་བུ་ལས་སྣོན་དང་ཁྲིད་སྦྱོང་རྟེན་་་་་་་
གཞིའི”སྒོ་བྱང་ཡང་བཀལ་བ་རེད།

2014ལོར་ཕྱིར་མིག་བལྟས་ཚེ། སྐབས་དེ་དུས་་་་་
གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་དང་བུད་མེད་ཀྲུའུ་རེན་གྱི་་་་་་
འགན་གཅིག་ལྕོགས་འཁུར་མཁན་བསམ་སྐྱིད་མཚོ་མོས་་
བུད་མེད་26སྣེ་ཁྲིད་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་མཉམ་ལས་་་
ཁང་དེ་བཙུགས་པ་དང་འབྲེལ། རང་ཁྱིམ་གྱི་ས་ཆ་སྨི་་་་་་་
ངོས་གྲུ་200ལྷག་ཙམ་སྒེར་སེམས་མེད་པར་ཞལ་འདེབས་
བརྒྱབ་ནས་སྣམ་བུ་ལས་སྣོན་ཁང་བསྐྲུན། མཉམ་ལས་་་་་
ཁང་གི་སྣམ་བུ་འཐག་པའི་ལག་རྩལ་ཡར་རྒྱས་ཆེན་པོ་་་་་་་
བྱུང་ནས་ཐོན་རྫས་ཀྱང་རྒྱུན་མཁོའི་གྱོན་ཆས་ནས་བཟོ་་་་
བཀོད་ལེགས་པའི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་་་་་་
དང་དར་སྲོལ་ལག་ཁུག་སོགས་སུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྒྱ་་་
སྐྱེད་ཕྱིན་པས། སྣམ་བུའི་ལག་ཤེས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྐད་་་་་་་་
གྲགས་ཇེ་ཆེར་ཕྱིན་ཡོད། 2024ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་ཉིང་་་་
ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“ཡིག་ཚགས་རིག་གནས་བསམ་བཀོད།
ལོ་རྒྱུས་རི་མོའི་ཉིང་ཁྲི”ཞེས་པའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོར་
མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཐོན་རྫས་ལ་བྱ་དགའ་རིམ་པ་གཉིས་་་
པ་ཐོབ་ཡོད། ད་ཆ། བཟོ་བཀོད་ལེགས་པའི་ཐོན་རྫས་་་་
དེ་དག་བོད་ལྗོངས་ནས་སྔ་རྗེས་སུ་པེ་ཅིང་དང་ཧྲང་ཧའེ་་

སོགས་སུ་ཕྱིར་ཚོང་ཐུབ་སྟེ་ཁྲོམ་ར་རྒྱ་ཆེར་འགྲོ་བཞིན་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

མཁར་སེ་མོ་གྲོང་ཚོའི་སྣམ་བུའི་སྲོལ་རྒྱུན་ལག་་་་་
ཤེས་བུད་མེད་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་བྱང་ཆུབ་པའི་་་་་་་་་
འཐག་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་མི་ཚོར་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་་་་་་་་
ལམ་བུ་བཏོད་ཡོད། སྣེ་ཁྲིད་པ་བསམ་སྐྱིད་མཚོ་མོ་་་་་་་་
དང་ཁོང་གི“གཅེན་གཅུང་ཚོས”ལག་རྩལ་ལ་བརྟེན་་་་་
ནས་འཚོ་བ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད་ལ་ཡོང་འབབ་ཀྱང་་་་
མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་ཚུན་བུད་་
མེད་29བསྡུས་པར་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩ་ནས་ལས་གཏོད་ལས་་
ཞུགས་ཐུབ་པར་བྱས་ཤིང་། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། ལག་
ཤེས་ཐོན་རྫས་ཁྲི་1ལྷག་ཙམ་བཟོས་པ་མ་ཟད། ད་་་་་་་་་
དུང་ཐོན་རྫས་བཟོ་བའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་་་་
དང་ས་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་འགྲེམས་ཚོང་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་་་་་་་་་
100ལྷག་ཙམ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་གཉེར་ཡོད། 2024ལོ་
ཁོ་ནར་མཉམ་ལས་ཁང་ལ་མངགས་ཐོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་
པར་འབྱོར་ནས་ཕྱིར་ཚོང་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་60ལྷག་་་
ཙམ་ཟིན་ཞིང་། མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་་་་་་
10000ལྷག་ཙམ་བྱུང་ནས་གྲུབ་འབྲས་གཟེངས་སུ་་་་་་་
ཐོན་པ་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

(པ་ཚེས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་ཞུས)

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་རྡལ་མཁར་སེ་མོ་གྲོང་ཚོས།
ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩ་ནས་བུད་མེད་རྣམས་ལས་གཏོད་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པར་བྱས་པ།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་རྙེད་ཆུས་ཀོ་ལུག་གྲོང་རྡལ་གྱི་མང་ཚོགས་མཚོ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཆུང་དུས་ནས་བསླས་་་་་་་་
འཐག་ལག་རྩལ་སྦྱངས་པ་དང་། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས། ནག་ཆུ་མདུན་སྐྱོད”ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྐབས་གོང་མ་་
གཉིས་ནང་མཚོ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་དང་ཁོང་གི་གཅུང་མོར་བསླས་འཐག་ལག་རྩལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པའི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པ་་་
རེད། ད་ཆ་གཅེན་གཅུང་གཉིས་ཀྱིས་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་ནས་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་བུད་མེད་23གྱི་སྣེ་་
ཁྲིད་དེ་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་བཞིན་ཡོད་པ་དང་མི་རེར་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་ལྷག་ཙམ་་
རག་གི་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་རྙེད་ཆུས་ཀོ་ལུག་གྲོང་རྡལ་གྱི་མང་ཚོགས་མཚོ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ལག་
ཤེས་ཐོན་རྫས་འཐག་བཞིན་པ།

ཉིངཉིང་་ཁྲིཁྲི་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིསགྱིས་་མཐོམཐོ་་སས་་ནསནས་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་དངདང་།་། འགནའགན་་འཁྲིའཁྲི་་ནནནན་་གཏོངགཏོང་།་། མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་རོཌརོཌ་་ལསལས་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ནསནས།། ————

རྨོརྨོ་་ཞིངཞིང་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་ཤུགསཤུགས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་སྟེསྟེ་་འབྲུའབྲུ་་རིགསརིགས་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་ཡོངཡོང་་བརབར་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདིའདི་་ནིནི་་ཉིངཉིང་་ཁྲིཁྲི་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཞིངཞིང་་ཁཁ་་འདེབསའདེབས་་བཞིནབཞིན་་པཔ།།

རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་་་
རྨོ་ཞིང“ཞིང་ལས་ལ་མི་སྤྱོད་པའི”གནས་ཚུལ་ལ་བཀག་་
འགོག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། རྨོ་ཞིང་དུ“འབྲུ་་་་
རིགས་མི་འདེབས་པའི”གནས་ཚུལ་ལ་སྔོན་འགོག་བྱེད་་
པ། རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་དམར་ཐིག་དང་འབྲུ་རིགས་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་བརྟན་པོ་སྲུང་བ་བཅས་བྱ་་་
ཆེད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་
གིས་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་་
དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་་
ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱ་ལག་བསྟར་་་
དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ནས། རྨོ་ཞིང་དང་གཏན་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་ས་ཞིང་སླར་གསོ་བཅོས་སྒྲིག་ལ་་་་་་་

དམིགས་ཏེ་ཉིང་ཁྲིའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་
དང་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེའི་ལས་དོན་སྔོན་ལ་ཡག་པོ་སྤེལ་་
བར་རྨོ་ཞིང་གི་མཐའ་ཚད་ཡག་པོ་དང་བརྟན་པོ་་་་་་་་་་་་་་
བསྲུངས་ཡོད།

མཐོ་ས་ནས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་རྨོ་་་་་
ཞིང“སྲུང་སྐྱོང་དྲ་བ”བརྟན་དུ་བཏང་བ།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་་
ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་དང་། གྲོང་ཨུད་དང་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གི་འགོ་ཁྲིད་གཙོ་བོ་ངོ་མས་བཀོད་སྒྲིག
རྫོང（ཆུས་དང་གྲོང་ཁྱེར）ཁག་གིས་རང་འགུལ་ངང་་་་་་་
ལས་དོན་སྒྲུབ་པ། འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པ་དང་འགན་ནུས་་་

སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་རུ་སྣེ་ཁྲིད་དེ་གཞི་རིམ་དང་་་་
ཞིང་ནང་དང་མུ་ཁར་ཐེངས་མང་སྐྱོད་པ། རྒྱལ་ཁབ་ས་་
ཆ་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་APPསྤྲིན་སྟེགས་ཀྱི་ནུས་པ་གང་་་་་་་་
ལེགས་འདོན་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གཤམ་ལ་སྤྲད་པའི་་་་་་་་
གནད་དོན་གྱི་ས་བཅད་དཔེ་རིས་ལ་ལེབ་བཤེར་རྣམ་་་་་་་
པའི་གྲལ་བཤེར་དང་ཁུག་ཆ་མི་ལུས་པར་གྲལ་བཤེར་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ། ས་ཆ་དང་ཡུག་ཁུལ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་་
པར་བྱས་ཡོད། རྨོ་ཞིང་གི་ས་བཅད་དཔེ་རིས་ཀྱི་རིགས་་
དང་། རྒྱ་ཁྱོན། ཁྱབ་ཚུལ། ད་ཡོད་གནས་ཚུལ་བཅས་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་གཞི་གྲངས་་་
དང་གནས་ཚུལ་ཁ་གསལ་ཡོང་བར་བྱས་ཡོད།

“དྲ་ཐོག”ནས་སྐད་འཕྲིན་སྤྱི་རྟགས་དང་།

བརྙན་སྟེགས་ཨང་རྟགས། སྐད་འཕྲིན་ཚོགས་པ་སོགས་་
ལ་བརྟེན་ནས་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་སློབ་གསོའི་ནང་་་་་་་་
དོན་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཏེ། བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་སྔར་
བས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་གྱི་་་་་་
གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་རང་བཞིན་ཁ་གསལ་་་་་་་་་་་
བཟོས་ཡོད། “དྲ་ཕྱིར”དུད་ཚང་དུ་བསྐྱོད་ནས་བཅར་་་
འདྲི་བྱེད་པ་དང་། “ས་གནས་ས་ཐོག་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་་་
ཚོགས་འདུ”དང“ཞིང་ནང་ཚོགས་འདུ”སོགས་ཀྱི་བྱེད་་
ཐབས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ། འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་་་་་
དང་། གཏན་འཇགས་གཞི་རྩའི་ས་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་།
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ས་སྤྱོད་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ།
འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་ཇུས་བཅས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་དྲིལ་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་ཏེ། མང་ཚོགས་ལ་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་་་་་་་
འདུ་ཤེས་འཇགས་པ་དང་། བཅའ་ཁྲིམས་དང་སྒྲིག་་་་་་་་
སྲོལ་ལྟར་ས་ཆ་སྤྱོད་པའི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ།
ཞིང་པ་མང་ཚོགས་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་བྱ་སྤྱོད་ནང་ཧུར་
ཐག་ཞུགས་པར་ལྕག་སྐུལ་བཅས་ལ་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཡོད།

འགན་འཁྲི་ནན་དུ་བཏང་ནས“འགན་
འཁྲིའི་ས་ཞིང”ཡག་པོ་བསྲུངས་པ།

རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱ་ཆེད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་གོང་འོག་ཚང་མས་དག་ཐེར་གྱི་བླང་བྱ་དང་དུས་
ཚོད་ལ་ནན་པོར་གཞིགས་ནས་ཆ་རྐྱེན་མི་འདོན་པ་དང་་
དཀའ་ངལ་ལ་མི་སྐྲག་པར་སྤྱོད་དུ་རུང་བའི་ཐོན་ཁུངས་་
དང་མི་ཤུགས་ཡོད་ཚད་སྤྱད་དེ་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་
དོན་སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་་་་་་་་
སྟོང་གིས་རྨོ་ཞིང་སླར་གསོ་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད། ཞིབ་་་་་་་
ཕྲའི་བཅོས་སྒྲིག་ལས་འགན་དང་། ལས་ཀའི་འཕེལ་་་་་་་་
རིམ་གནས་ཚུལ། གནད་དོན་དང་དཀའ་ངལ་སོགས་ལ་
དམིགས་ནས་རྣམ་གྲངས་རེ་རེ་བཞིན་ལ་ཞིབ་འཇུག་་་་་་་་
དབྱེ་ཞིབ་དང་། གནས་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་དམིགས་ཏེ་་་་་་་
རིགས་དབྱེ་ནས་བཅོས་སྒྲིག་གི་ཐག་གཅོད་ཇུས་གཞི་་་་་་་་
བཟོས་ཏེ། རྨོ་ཞིང་ཤོར་བའི་ས་བཅད་དཔེ་རིས་བཅོས་་་
སྒྲིག་གི་ལས་དོན་ནུས་ལྡན་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པར་སྤེལ་་་་་་

ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གཤམ་ལ་སྤྲད་པའི་གནད་དོན་་་་་་་་
ཡོད་པའི་ས་བཅད་དཔེ་རིས་ཀྱི་བཅོས་སྒྲིག་ལས་འགན་་་
ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཡོད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2023ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་་
ཁབ་ས་ཆ་འགྱུར་ལྡོག་གི་བརྟག་དཔྱད་གྲུབ་འབྲས་ལས་་་
མངོན་པར་གཞིགས་ན། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འཆར་་་་
འགོད་རྩ་གནད་ནང་གཤམ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་རྨོ་ཞིང་་་་
མུའུ་ཁྲི་55.9795དང་གཏན་འཇགས་གཞི་རྩའི་ས་་་་་་་་
ཞིང་མུའུ་ཁྲི་43.9532ཀྱི་སྲུང་སྐྱོང་ལས་འགན་ལེགས་་་་
སྒྲུབ་བྱས་ཏེ་རྨོ་ཞིང་མུའུ་2613སླར་གསོ་ཐུབ་ནས་རྨོ་་་་་་
ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་ནུས་ལྡན་ཕྱིན་ཡོད།

མཐུན་སྒྲིལ་རོཌ་ལས་བྱས་ནས་བཅོས་་་
སྒྲིག་མགྱོགས་སུ་བཏང་བ།

གནད་དོན་སྣ་ཚོགས་ལ་དམིགས་ཏེ་འཕེལ་སྒྱུར།
ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ། འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན།
ཆུ་བེད། ནགས་རྩྭ་སོགས་སྡེ་ཚན་སྒྲིག་འཛུགས་དང་་་་་་་་
མཐུན་སྦྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། སྤྱི་འདོམས་འཆར་འགོད་
དང་། བཀོད་སྒྲིག་ཞིབ་ཚགས། བྱ་སྤྱོད་མགྱོགས་མྱུར་་་་
སྤེལ་བ་བཅས་བྱས་ནས། “དམར་ཐིག་སྲུང་བའི”འདུ་་་
ཤེས་དང“བྱ་སྤྱོད་དངོས་སྤེལ་བའི”རྣམ་འགྱུར་ལ་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཁུར་མཉམ་ལེན་དང་དོན་སྤྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པ་་
བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་པར་བྱས་ཡོད།

2018ནས་2023ལོ་བར། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་
ས་ཞིང་སྲུང་སྐར་པར་རིས་ཀྱིས་ཁྲིམས་འགལ་ངང་རྨོ་་་་་་་
ཞིང་བཟུང་བའི་དཔེ་རིས་237（རྨོ་ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་་་་་་་
622.5དང་གཏན་འཇགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་ས་ཞིང་མུའུ་་་་་་
113.19ཚུད་པ）ཡོད་པའི་ནང་། རྨོ་ཞིང་227（རྨོ་་་་་་་
ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་605.08དང་གཏན་འཇགས་ཀྱི་གཞི་་་
རྩའི་ས་ཞིང་མུའུ་110.65ཚུད་པ）བཅོས་སྒྲིག་བྱས་་་་་་་་
ནས། གནད་དོན་ངོ་གྲངས་དག་ཐེར་བྱེད་ཚད་་་་་་་་་་་་་་
95.78%དང་རྨོ་ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་དག་ཐེར་བྱེད་ཚད་་་་་་་་་་་་
97.20%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

2018ནས་2023ལོ་བར། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་འཆར་ཅན་ལྟ་ཞིབ་ཀྱི་ཚུར་ལན་་
གནད་དོན་དེ་རྨོ་ཞིང་གནད་དོན་གྱི་དཔེ་རིས་37（རྨོ་་་་་
ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་1378.27དང་གཏན་འཇགས་ཀྱི་་་་་་་་
གཞི་རྩའི་ས་ཞིང་མུའུ་568.52ཚུད་པ）དང་འབྲེལ་བ་་་་
ཡོད་པ་དང་དེ་དག་ཚང་མ་བཅོས་སྒྲིག་ཟིན་ནས་གནད་་
དོན་ངོ་གྲངས་དང་རྨོ་ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་ཚད་་
ཚང་མ་100%ཟིན་ཡོད།

2020ལོའི་ཟླ་7ཚེས་3ཉིན་ནས་བཟུང་། ཉིང་་་་་
ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གྲོང་གསེབ་ཀྱིས་རྨོ་ཞིང་གང་བྱུང་དུ་་་་་་་་་
བཟུང་ནས་སྡོད་ཁང་བརྒྱབ་པའི་གནད་དོན་གསར་པ་་་་
ཁག་22（རྨོ་ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་43.14དང་གཏན་་་་་་་་་་་་
འཇགས་གཞི་རྩའི་ས་ཞིང་མུའུ་14.64ཚུད་པ）ནང་་་་་་་་
ཁག་20（རྨོ་ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་39.81དང་གཏན་་་་་་་་་་་་
འཇགས་གཞི་རྩའི་ས་ཞིང་མུའུ་14.49ཚུད་པ）བཅོས་་་་
སྒྲིག་ཟིན་ནས་གནད་དོན་ངོ་གྲངས་དག་ཐེར་བྱེད་ཚད་་་
90.91%དང་རྨོ་ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་དག་ཐེར་བྱེད་ཚད་་་་་་་་་་་་
92.28%ཟིན་ཡོད།

མིག་སྔའི་བར། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁྲིམས་་་་་་་་་་་
འགལ་ངང་ས་ཆ་སྤྱོད་པའི་གནད་དོན་སྣ་ཚོགས་བཅོས་་་
སྒྲིག་བྱེད་ཚད་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་་་་་་་་
ནས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་རྨོ་ཞིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་་
དམར་ཐིག་དང་འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་
ནུས་ཕྱོད་གཉིས་ལྡན་གྱིས་བསྲུངས་ཡོད།

（དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་དང་པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། ཉི་་་་་
དོན་དང་རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས）

􀲔􀲔འདིའདི་་ནིནི་་རྫརྫ་་ཡུལཡུལ་་རྫོངརྫོང་་མགོམགོ་་ཡུལཡུལ་་ཤངཤང་་གིགི་་དགུནདགུན་་གྲོའིགྲོའི་་ཡུགཡུག་་སྦྲེལསྦྲེལ་་ཞིངཞིང་་ཁཁ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

ལོ་བཅུའི་རིང་མཉམ་ལས་ཁང་དེར་དམིགས་
བསལ་མཚན་སྙན་མང་པོ་ཐོབ་པ་སྟེ། སྔ་རྗེས་སུ་་་་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་
ཚོགས་ཀྱིས“ས་མཐོའི་ནུས་ལྡན་མཁར་སེ་མོ་གྲོང་་་
ཚོའི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཁང”གི་མཚན་སྙན་སྤྲད་་
པ།

2024ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི
“ཡིག་ཚགས་རིག་གནས་བསམ་བཀོད། ལོ་རྒྱུས་་་་
རི་མོའི་ཉིང་ཁྲི”ཞེས་པའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོར་་
མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཐོན་རྫས་ལ་བྱ་དགའ་རིམ་པ་་་་
གཉིས་པ་ཐོབ་ཡོད།


