
ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

2025 ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 7 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444 ཇུས་འགོད་པ། པད་དབྱངས།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་དབང་མོ།

今日主要内容
▲ 和美乡村为幸福“加码”
——我区有力有效推进乡村全面振兴
▲ 可可西里：藏羚羊的“生命接力”
▲ 林芝市：“平台+产业”双向赋能经济

发展
▲ 自治区政府新闻办公室举行新闻发布

会 2024年西藏检察机关共起诉破坏环

境资源犯罪案件30件66人
▲ 狠抓落实推动那曲经济社会高质量发

展

——访那曲市委副书记、市长扎西多吉

第一版

第二版

▲拉萨市城关区夺底街道：绘就宜居宜

业和美乡村新画卷

▲ 任维礼节性会见新任尼泊尔驻拉萨总

领事

▲ 全区金融系统工作会议召开

▲ 自治区党委宣传部与西藏民族大学部

校共建第二届二次理事会召开

▲ 拉萨海关助力我区开通国际新航线

第四版 ▲ 企业生产忙 力争“开门红”
第三版 ▲ 战位砺精兵 奋楫再加力

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་གྱི་དཔལ་འབྱོར་ལ་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཕྱུག་པོ་ཆགས་རྗེས་ཀ་ལ་གྲོང་ཚོས་དང་ཐོག་གྲོང་ཚོའི་སྡོད་་་
མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྐྱོང་དང་རིམ་སྤོར་ལས་གྲྭ་ལག་ལེན་བསྟར་ཞིང་།
སྒྱུར་བཀོད་དང་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་བརྒྱུད། ད་ཆ་གྲོང་ཚོ་ཧྲིལ་པོའི་་་་
རྣམ་པ་གསར་རྐྱང་དུ་གྱུར་ནས་ཡུལ་མིའི་བདེ་སྐྱིད་ཚོར་སེམས་སྔར་་་་་་་
བས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་བཤད།

ལྷ་ཁུད་གྲོང་ཚོ་དང་ཀ་ལ་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པར་འགྱུར་ལྡོག་སོང་བ་་་་་
ནི་བོད་ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཐབ་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་་་་་
བྱས་ནས་གྲོང་གསེབ་ལ་འཕེལ་རྒྱས་དང་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བའི་བསྡུས་་་་་
རིས་ཙམ་ཞིག་རེད།

གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་ཁོར་ཡུག་ནི་རྨང་གཞི་ཡིན། ཉེ་་
བའི་ལོ་ཤས་རིང་བོད་ཀྱིས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་ལ་སྡོད་མལ་ལ་འཚམ་པའི་་་
དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཏེ་གྲོང་་་་
གསེབ་ཀྱི་གློག་དྲ་སྒྱུར་བཀོད་དང་། ཆུ་བེད་སྒྲིག་བཀོད། མི་ཕྱུགས་ཀྱི་་་
འཐུང་ཆུ་སོགས་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལག་བསྟར་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་བྱས་ནས། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་་་་་
སྐྱོང་དང་རིམ་སྤོར་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་བ་དང་།
བྱེད་ཐབས་སྣ་མང་སྤྱད་ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་མཛེས་སུ་བཏང་་་་
བས་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དང་སྤྱི་ཡོངས་་་
ཀྱི་རྣམ་པར་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་་་་་
བྱུང་བ་དང་ཞིང་འབྲོག་པའི་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་་་་་་་་
པོས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཐོན་ལས་དར་ཞིང་འཚོ་བ་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པ།
2024ལོའི་ཟླ་8པར། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་དུ་ནས་ཀྱི་་་་་

ཆེད་སྤྱོད་ཐོན་སྐྱེད་སྒྲུབ་རིམ་ཞིག་བཙུགས་པ་རེད། “སྔོན་ཆད་བཏབ་་
པའི་ནས་ཕལ་ཆེ་བ་རང་ཁ་རང་གསོ་ཙམ་ཡིན་པ་དང་ད་ལྟ་ནས་ཀྱི་་་་་་་་
ཏན་ཞིམ་དང་མེན་པའོ་སོགས་བཟོ་ཐུབ་པས་ཐོན་རྫས་ཕུན་སུམ་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པ་དང་ཕྱིར་ཚོང་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་ཕྱིན་ལ་ཡོང་འབབ་ཀྱང་་་་་་་
མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད”ཅེས་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་ལྕང་ར་ཤང་ལྕང་ར་གྲོང་་་་་་་་
ཚོའི་ཡུལ་མི་སྐལ་བཟང་གིས་བཤད།

ལོ་44ལ་སླེབས་པའི་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྨན་གླིང་་
གྲོང་ཁྱེར་ཕད་གྲོང་རྡལ་ཟུར་གསུམ་གྲོང་ཚོར་མགྲོན་ཁང་ཞིག་གཉེར་་་་་
ཡོད་པ་དང“འདི་གར་སྔོན་ཆད་ས་རྡོའི་ལམ་ཡིན་པ་དང་ཟམ་པ་ཡང་་་
མེད་པས་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་མེད། ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་
ཟམ་ཆེན་བསྐྲུན་རྗེས་ངས་གྲོང་ཚོར་མགྲོན་ཁང་ཞིག་བཙུགས་ཏེ་དེ་་་་་་་་
སྔོན་གྱི་འགྲུལ་ཁང་ཁ་ཤས་ལས་མེད་པ་ནས་ད་ལྟའི་ཁང་མིག་33བར་་་་
རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་བ་མ་ཟད་ཆུ་དང་། གློག དྲ་བ་བཅས་གང་དགོས་ཚང་་་
མ་འཛོམས་པས་ཚོང་ཡང་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་འདུག”ཅེས་བཤད།
མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གཉེར་ནས་འབབ་འཕར་་་་་

ཡོང་བར་རམ་འདེགས་བྱས་པ།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟག་རྩེ་ཆུས་ཞོག་ཕུ་གྲོང་ཚོར་སྐྱོད་སྐབས་ཡུལ་མི་་་་་་་་

བྱམས་པ་བསྟན་དར་གྱིས་བཞོན་མར་གཟན་རྩྭ་སྟེར་བཞིན་ཡོད་པ་་་་་་་་
དང་། ཁོང་གིས་གཡོག་བྱེད་ཡག་པོ་བྱས་པར་བརྟེན་བཞོན་མ་དེ་་་་་་་
དག་ཤ་ཤེད་ཡག་པོ་ཡོད་པ་རེད།

གྲོང་ཚོའི་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པ་ཡིན་པའི་བྱམས་པ་བསྟན་དར་་་་་་
གྱིས་ཞོག་ཤང་ཞོག་ཕུ་གྲོང་ཚོའི་བསྟན་དར་བཞོན་མ་གསོ་ཚགས་་་་་་་་
ཞིང་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་གཉེར་འགན་འཁུར་ཡོད་པ་་་་་་་་་
རེད། ཁོང་གིས“སྔོན་ཆད་མང་ཚོགས་དུད་ཚང་རེ་རེས་ཁ་ཐོར་གསོ་
ཚགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འབྲས་ཡག་པོ་མེད།
ད་ཆ་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་ལེགས་བསྡུས་ཅན་གྱི་གསོ་ཚགས་བྱས་་་་་་་་
པར་བརྟེན་རང་ཉིད་ཀྱི་འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད།
ད་དུང་ཡུལ་མི་གཞན་དག་ཚོ་ཡང་ཐུན་མོང་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་་་་་་་
སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད”ཅེས་བཤད།

གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བར་འཚོ་བ་འབྱོར་ཕྱུག་ཡོང་རྒྱུ་ནི་རྩ་
བ་ཡིན།

ཉེ་ཆར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་འཕྱོངས་རྒྱས་གྲོང་རྡལ་་
ཞོལ་ཁང་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་2024ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་ཐོན་ལས་ཁེ་སྤོགས་་
བགོ་འགྲེམས་བརྒྱབ་པར་མ་རྐང་ནང་ཞུགས་མཁན་125ལ་ལོ་་་་་་་་
འཁོར་གྱི་བགོ་འགྲེམས་རག་པ་དང་། རྫི་བོ་5ལ་ལོ་འཁོར་གྱི་གླ་ཆ་
རག་པ་རེད།

2024ལོར། ཞོལ་ཁང་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་རྣམ་་་་་་
གྲངས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཐོག་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་འཚོལ་་
ཞིབ་དང་གསར་གཏོད་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། ནོར་གནག་གསོ་ཚགས་

དང་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་ཟོག་ཕྱིར་ཚོང་སོགས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བས་སྡེ་་་་
ཁུལ་དེའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་བརྟན་པོ་འཕར་ཡོད་པ་རེད། “སྡེ་་
ཁུལ་གྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་བྱུང་ན། ང་ཚོའི་འཚོ་བ་ཇེ་ལེགས་་
ནས་ཇེ་ལེགས་སུ་འགྲོ་གི་རེད”ཅེས་ཞོལ་ཁང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཡུལ་མི་བྱམས་་་
པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་དགའ་སྤྲོའི་ངང་བཤད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ཀྱིས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆར་གཞི་་་་་་་་་
ཚུགས་ནས་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་ཤུགས་་་་་་་་
ཆེན་དང་། ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་དང་ཞིང་འབྲོག་པའི་་་
ཡོང་འབབ་མང་དུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། གྲོང་གསེབ་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད་
པ་རེད།

གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་སྒང་ཡིན་པས། མཛེས་སྡུག་འཚོ་་་
བ་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་རེ་ཡོད། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཐབ་
ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་བ་དང་བསྟུན་ནས། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་་་་་
ཚོ་མང་པོ་ས་མཐོ་ཡངས་པོ་འདིར་ཐོན་བཞིན་མཆིས།

(བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་ཆེ་བ་དང་དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་་
བྱས)

མཛེས་མཐུན་གྲོང་གསེབ་ཀྱིས་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་སྟོན་གྲངས་མཐོ་རུ་བཏང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཧྭ་ནེང་དང་འབྲི་་་་་་་་
ཆུའི་འགག་གསུམ་སོགས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཟིན་པའི་་
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་སྣེ་ཁྲིད་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཉིང་ཁྲིའི་་་་་་་
ཐོན་ལས་གཅིག་སྡུད་ལ་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྣན་་་་་
ཡོད་ལ། འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ཚོང་འགུགས་ལའང་ཐོན་་
ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

སྲིད་གཞུང་གི་མ་འཇོག་རྣམ་གྲངས་ཁྲོད། ས་་་་
མཐོའི་སྐྱེ་དངོས་ཚན་རྩལ་ཐོན་ལས་གླིང་གི་ཚད་་་་་་་་་
ལྡན་བཟོ་ཁང་སྟར་པ་6དང་རྩེར་སོན་བཟོ་ཁང་སྟར་་
པ་2བསྐྲུན་ནས་ཚོང་འགུགས་བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་་་་་
ལུགས་དང་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་ཐོན་ལས་གླིང་དང་
ཤེས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཤག་རྣམ་གྲངས་གཉིས་ཀ་50%
བསྐྲུན་ཚར་བ། བགྲོད་ལམ་དུས་ཐེངས་དང་པོ་དང་
གཉིས་པ་དང་། ས་འོག་ཏུ་མདོང་ལམ་འཇུག་པའི་་་་
རྣམ་གྲངས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ཏེ། ད་
བར་ལས་གྲྭའི་བསྡོམས་འབོར་གྱི་50%དང་། 40%
30%བཅས་སོ་སོར་བསྐྲུན་ཚར་ཡོད།

ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་ནི་ཉིང་ཁྲིའི་དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་
གྱི་ལས་སྟེགས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི“ལས་གྲྭ་ཨང་དང་་་་་་
པོ”རེད། དེར་དམིགས་ནས་ལོ་སྟོད་དུ་གླིང་ཁུལ་་་་་་
གྱིས“འགོ་བཙུགས་མ་ཐག་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ”དང
“ཉིན་50རིང་འབད་འཐབ་བྱས་ཏེ་ལོ་སྟོད་ཀྱི་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་རེ་བྱེད་པ”སོགས་་་་
བྱེད་ཐབས་འགའ་ཞིག་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་དང་།
ལོ་སྨད་དུ“1+1+N”གྱི་བྱེད་ཐབས་འགའ་ཞིག་་་་་་་
ལག་བསྟར་གྱིས་སྒོ་རྩར་ཞབས་ཞུའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཆེད་་་་
དོན་བྱ་སྤྱོད་དང་བྱེད་སྒོ་མང་པོ་སྤེལ་ནས། ཁེ་ལས་་་
ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་རེ་སྒུག་གི་གནད་་་་
དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་རོགས་བྱས་ཡོད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་ནམས་་
བདེ་སྐྱིད་ཆེ་བས་ཞུས）

ལས་སྟེཌ་དང་ཐོན་ལས་ཟུང་སྦྲེལ་
ཕྱོགས་གཉིས་ནས་དཔལ་འབྱོར་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་པ་སྦྱིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་ཞིབ་དཔྱོད་ཨུ་ལྷན་

གྱི་ཆེད་བསྐོས་ཨུ་ཡོན་ཧྲེན་ཞའོ་ཏིང་གིས། 2024ལོར་ལྗོངས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་་
གི་ཉེས་དོན་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་དོན་སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། སྐྱེ་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་བཤིག་བཏང་བའི་ཉེས་་་་་་་་་་་་
གསོག་གྱོད་གཞི་ཁག་41དང་མི་109ལ་ཞུ་གཏུག་བདག་སྤྲོད་དང་་་
ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་དང་། གྱོད་གཞི་ཁག་42དང་མི་96ལ་ཞིབ་་་་་་་་་
གཅོད་མཇུག་སྒྲིལ་བ་དང་ཁྲིམས་ཐག་བཅད་པ། གྱོད་གཞི་ཁག་30
དང་མི་66ལ་གཞུང་གཏུག་བརྒྱབ་པ། གྱོད་གཞི་ཁག་12དང་མི་་་་་་
30ལ་ཞུ་གཏུག་བརྒྱབ་མེད་པ་བཅས་རེད། གྱོད་གཞི་གཞུང་གཏུག་
བྱེད་རིང་། ཁྲིམས་འགལ་ངང་སྐམ་ས་དང་རི་སྐྱེས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་་་་་
ལྐོག་རྔོན་དང་། ཉོ་སྒྲུབ། དབོར་འདྲེན། ཕྱིར་ཚོང་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
དོགས་ཡོད་ཉེས་གསོག་གྱོད་གཞི་1དང་མི་1དང་། ཁྲིམས་འགལ་་་་་
ངང་ཞིང་སྤྱོད་ས་ཆ་བཟུང་བའི་དོགས་ཡོད་ཉེས་གསོག་གྱོད་གཞི་ཁག་
2དང་མི་3 ནགས་ཤིང་བརྐུས་པ་དང་བཅད་པའི་དོགས་ཡོད་ཉེས་་
གསོག་གྱོད་གཞི་ཁག་3དང་མི་གྲངས་3 རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་གནད་་་་་

སྲུང་སྐྱོང་སྲོག་ཆགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་དོགས་ཡོད་ཉེས་་་་་་་
གསོག་གྱོད་གཞི་4དང་མི་16 སྟོངས་ལ་ཉེ་བའི་རྩ་ཆེའི་རི་སྐྱེས་་་་་་་་་
སྲོག་ཆགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་དོགས་ཡོད་ཉེས་གསོག་གྱོད་་་་
གཞི་ཁག་20དང་མི་43བཅས་ཡོད་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ཡོད།

སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་སྲིད་འཛིན་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་་་་་་་་
དོན་ཤུགས་ཆེན་བསྒྲུབས་པ། ས་ཆ་ཁྲིམས་སྒྱུར་ཞིབ་བཤེར་ཐག་་་་་་་
གཅོད་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་བཙན་ཤེད་ལག་བསྟར་འདུན་ཞུ་ནར་་་་་་་་་་་་་་
འགྱངས་དང་ཚད་དང་མ་མཐུན་པའི་ལག་བསྟར་སོགས་ཀྱི་སྲིད་་་་་་་
འཛིན་ཞུ་གཏུག་མིན་པའི་ལག་བསྟར་ལྟ་སྐུལ་གྱོད་གཞི་ཁག་9ཐག་་་
གཅོད་བྱས་ཡོད།

སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
དཔྱོད་ལས་དོན་ཤུགས་ཆེན་བསྒྲུབས་པ། 2024ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་
ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་དང་ཐོན་ཁུངས་་
སྲུང་སྐྱོང་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱི་ཁུངས་སྣེ་542
བསྡུས་ནས་གྱོད་གཞི་ཁག་479གྱོད་ཁོངས་སུ་བཅུག་པ་དང་། སྲིད་
འཛིན་གྱི་སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་ཞིབ་དཔྱོད་གྲོས་འགོ་ཁག་178
བཏོན་པའི་ཁྲོད་གྱོད་གཞི་ཁག་13ལ་སྤྱི་ཕན་ཞུ་གཏུག་བྱས་པ་དང་།

གྱོད་གཞི་ཁག་3ལ་ཁྲིམས་ཁང་གིས་འདུམ་འགྲིག་བྱས་པ། གྱོད་གཞི་་་་
ཁག་7ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུའི་ཁྲིམས་ཐག་བཅད་པ། གྱོད་གཞི་ཁག་3
བདག་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་བདེ་ཐིང་དང་ཆུ་་་་་་་
བེད་ཐིང་དང་མཉམ་དུ“ཁྲིམས་འགལ་ངང་ཆུ་ལམ་གྱི་བྱེ་རྡོ་སྔོག་པར་་་
ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་པའི”བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ། བྱེ་རྡོ་ར་བ་50སྒོ་་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་འབྲེལ་ཡོད་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ཏེ་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་་་
ལ་ཁྲིམས་བཞིན་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པའི་་་་་་
ལྕག་སྐུལ་བཏང་ཡོད། ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་་
རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་ཞིང་། 2022ལོའི་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པར་ཆེད་དོན་བྱེད་་
སྒོ་སྤེལ་ས་ནས་ད་བར། ཁུངས་སྣེ་ཁག་999མཐིལ་རྟོགས་གྲལ་བཤེར་
བྱས་ནས་གྱོད་གཞི་ཁག་796གྱོད་ཁོངས་སུ་བཅུག་པ་དང་། ཆུ་ལམ་་་་
སྤྱི་ལེ་2073བཅོས་སྐྱོང་བྱས་ནས་ཆུ་རྒྱུད་ཀྱི་གད་སྙིགས་ཏུན་6230
གཙང་སེལ་དང་། ཆུ་ནང་གི་གད་སྙིགས་སྦ་ཡུལ་5མེད་པར་བཟོས་པ།
གཏོར་བཤིག་ཕོག་པའི་འདམ་ར་དང་རྩྭ་ར་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་3ལྷག་ཙམ་་
སླར་གསོ་བྱེད་དགོས་པའི་ལྕག་སྐུལ་བཏང་ཡོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་དབང་ལྷ་མོ་དང་པ་ཚེས་ཞུས)

2024ལོར་བོད་ཀྱི་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁོར་ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་
བཏང་བའི་ཉེས་གསོག་གྱོད་གཞི་ཁག་30དང་མི་66ཞུ་གཏུག་བརྒྱབ་པ།

ལོ་གསར་པ་ཤར་བ་དང་བསྟུན་ནས་
ས་གནས་ཁག་གི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ནུས་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་མངགས་ཐོ་བཟོ་བ་་་་་་་་
དང་ཐོན་སྐྱེད་ལས་ལ་བྲེལ་ནས་ལས་་་་་་་
འགོ་ཡག་པོ་ཞིག་འཛུགས་ཐུབ་པའི་་་་་་་་
བརྩོན་ལེན་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

① འདི་ནི་ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་
རུང་ཁྲེང་གྲོང་ཁྱེར་ཧྲི་ཏའོ་དོ་དམ་ཆུས་་
ཧྲི་ཏའོ་མཚོ་ཁུག་འགྲམ་གྱི་གྲུ་བཟོ་་་་་་་་་་་
མཁན་ཁེ་ལས་ཤིག་གིས་གྲུ་གཟིངས་་་་་་་་
བཟོ་བཞིན་པ།

② འདི་ནི་ཧོ་ནན་ཞིང་ཆེན་ལུའོ་་་་
དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་རུའོ་དབྱང་རྫོང་གི་་་་་་་་
སྔོན་ཐོན་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་གསར་་་་
སྤེལ་ཁུལ་ཧུང་ལུའུ་ངར་ལྕགས་གྲུབ་་་་་་་་
ཆའི་རུའུ་དབྱང་རྟེན་གཞིའི་འཕྲུལ་མིས་
ཚ་ལ་རྒྱག་སའི་འཁོར་ཁང་ཡིན་པ།

③ འདི་ནི་བཟོ་པ་ཞིག་གིས་ཅང་་་་
སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཤིན་ཧྭ་གྲོང་ཁྱེར་ལིན་་་་་་་
ཧུའུ་ཤང་གི་འཚོ་བའི་རོགས་རམ（ཅང་
སུའུ）ཁྱིམ་ཆས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཐོན་
སྐྱེད་འཁོར་ཁང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་་་
པ།

ཁེཁེ་་ལསལས་་ཐོནཐོན་་སྐྱེདསྐྱེད་་ལསལས་་ལལ་་གཞོལགཞོལ།། འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་བཀྲབཀྲ་་ཤིསཤིས་་ཡོངཡོང་་བརབར་་འབདའབད།།

③③

①①

②②


