
2025 ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 1 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། དཔལ་མཆོག

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མལ་གྲོ་གུང་་་་་་་་་་
དཀར་རྫོང་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ཉིན་རེ་་་་་་
བཞིན་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་ལྷ་ཉིང་མྱུར་
བགྲོད་གཞུང་ལམ་དང་། རྒྱལ་ལམ་318 རྒྱལ་ལམ་349
ཞིང་ཆེན་ལམ་507བཅས་རྫོང་གྲོང་དང་གྲོང་གསེབ་བར་་་་་་
ཤར་གཏོང་ཐུབ་པས། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་རྣམ་་་་་་་
པར་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་་་་
ཡོད། འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་འགྱུར་ལྡོག་ལས་མང་ཚོགས་ལ་་་་་་་་་་་
སྟབས་བདེ་བྱུང་བའི་སྐོར་ལ་བཅར་འདྲི་བྱ་ཆེད། གསར་་་་་་
འགོད་པ་རྩ་ཞོལ་ཤང་ཀློང་གྲོལ་སྒང་གྲོང་ཚོའི་མལ་གྲོ་གུང་་་་
དཀར་རྫོང་མགུ་སྟོད་ཇ་ཁང་དུ་བཅར་འདྲི་བྱེད་པར་བསྐྱོད།

དཔང་མི་ཞིག་གི་ངོས་ནས། ཇ་ཁང་གི་སྦྱིན་བདག་་་་་་་་
དཀོན་མཆོག་དཔལ་མོར་དེའི་སྐོར་ལ་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་བྱུང་་
ཡོད། ཁོ་མོའི་ཇ་ཁང་དང་ཀློང་གྲོལ་སྒང་ཟམ་ཆེན་བར་དུ་་་་
སྨི་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་ལས་མེད། ཟམ་ཆེན་མ་བསྐྲུན་གོང་གི་ལམ་
ཡག་པོ་མེད་པའི་སྐོར་གླེང་སྐབས་དཀོན་མཆོག་དཔལ་མོས་་་
དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་སྟེ།

“སྔོན་ཆད་ལམ་ཧ་ཅང་དོག་པ་མ་ཟད། ད་དུང་གཙང་
སྦྲ་ཡག་པོ་མེད། བཙོག་ཟིང་ཆེ་བ་དང་གང་སར་ལྕི་བས་་་་་་་་
ཁེངས་པའི་ཁར་གད་སྙིགས་གང་བྱུང་དུ་དབྱུག་གི་ཡོད།
ལྷག་པར་དུ། ཆར་པ་འབབ་པའི་སྐབས་འགྲོ་སྐྱོད་བདེ་པོ་རྩ་
བ་ནས་མེད། ཟམ་ཆེན་འདི་མ་བསྐྲུན་གོང་ང་ཚོ་ཚང་མ་་་་་་་་
ཀྱག་ཀྱོག་གི་རི་ལམ་བརྒྱུད་ནས་འགྲོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་་་་
ཚོང་ཟོག་འཐེན་པར་དཀའ་ངལ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད། ངའི་་
བཟའ་ཟླ་ཚོང་ཟོག་འཐེན་པར་འགྲོ་ཐེངས་རེར་སེམས་ཁྲལ་་་
ཐེངས་རེ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་འདུག”ཅེས་བརྗོད།

དེའི་གོང་ཀློང་གྲོལ་སྒང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ལྷུན་གྲུབ་་་་་་་་
རྫོང་ངར་ནང་ཤང་དུ་འགྲོ་དགོས་ན། ངེས་པར་དུ་ཀྱག་ཀྱོག་
གི་རི་ལམ་དུམ་བུ་ཞིག་བརྒྱུད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ལམ་ཐག་རིང་
བས་མ་ཚད་ད་དུང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་་་་་
ཡང་ཡོད་པ་རེད། ཀློང་གྲོལ་སྒང་ཟམ་ཆེན་ལ་རླངས་འཁོར་་
ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་བསྟུན་ནས་ས་གནས་གཉིས་དབར་་་
གྱི་འགྲོ་སྐྱོད་དུས་ཚོད་དེ་སྔའི་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ནས་ད་ཆའི་་་་་་་་
སྐར་མ་30བར་ཐུང་དུ་ཕྱིན་ནས་གྲོང་མིའི་འགྲོ་སྐྱོད་ལ་ཧ་་་་་་

ཅང་སྟབས་བདེ་བྱུང་ཡོད།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་གཙོ་་་་་

གནད་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་ཀློང་གྲོལ་སྒང་་་་་་་
ཟམ་ཆེན་ནི་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་གིས་འགྲིམ་འགྲུལ་་་་་་་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པའི་བྱ་ཐབས་་་
ནུས་ལྡན་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ས་གནས་ཀྱི་དཔལ་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ལས་གྲྭ་གལ་་་
ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད། རྣམ་གྲངས་དེར་བསྡོམས་མ་དངུལ་་་་
སྒོར་ཁྲི་2800ལྷག་ཙམ་བཏང་བ་དང་ཟམ་ཆེན་གྱི་རིང་་་་་་
ཚད་ལ་སྤྱི་ལེ་0.824ཟིན་ཡོད།

ཀློང་གྲོལ་སྒང་ཟམ་ཆེན་བསྐྲུན་པ་དེ་ནི་མལ་གྲོང་་་་་་་་་
གུང་དཀར་རྫོང་གིས་ས་ཁོངས་འགྲིམ་འགྲུལ་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་གོམ་སྟབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པ་མ་་
ཟད། ད་དུང་ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་་་་་་
དང་ཡོང་འབབ་འཕར་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་གོམ་་་་་་་་་་་
སྟབས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཀྱང་རེད།

“ཟམ་ཆེན་ལ་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་ནས་་་
བཟུང་ང་ཚོར་བོད་ཐུག་དགོས་ན་ཁ་པར་རྒྱག་ཐེངས་་་་་་་་་་

གཅིག་ལ་རྫོང་ནང་གི་ཐུག་འཐག་ཁང་ནས་ལམ་སེང་སྒོ་་་་་
ཁར་སྐྱེལ་བར་ཡོང་གི་རེད། ཚོང་ཁང་ནང་གི་ཚོང་ཟོག་་་་་་
ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཇེ་ཚོགས་སུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། ང་ཚོས་ད་་་་་་་་
དུང་ཆུ་མོག་དང་འབྲས་ཚལ་སོགས་བཟོ་ཡི་ཡོད། ངར་་་་་་་
ནང་ཤང་གི་གྲོང་མི་ཡང་ང་ཚོའི་འདི་གར་ཇ་འཐུང་བར་་་་
ཡོང་གི་ཡོད་པས། ཉིན་རེ་ལས་མ་འདས་པར་ཚོང་ལེགས་་
སུ་འགྲོ་གི་འདུག ཉིན་གཅིག་ལ་ཉུང་མཐར་ཡང་སྒོར་་་་་་་་
700ལྷག་ཙམ་རག་གི་འདུག”ཅེས་ད་ལྟའི་འཚོ་བའི་སྐོར་་་་
གླེང་སྐབས་དཀོན་མཆོག་དཔལ་མོས་དགའ་ཚོར་ཆེན་་་་་་་་་
པོས་དེ་ལྟར་བརྗོད།

དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར། སྔོན་ལ་་་་་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཡག་པོ་དགོས། ད་ཆ་སྔོན་ཆད་ཀྱི་གུ་དོག་ལ་
ཀྱག་ཀྱོག་གི་ལམ་བུ་དང་བྲལ་ནས་ཀློང་གྲོལ་སྒང་ཟམ་ཆེན་
གྱིས་ཡངས་ཤིང་ཁོད་སྙོམས་པའི་རྣམ་པ་གསར་རྐྱང་ཞིག་་་
གི་ཐོག་ནས་གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གསོན་ཤུགས་རྒྱུན་་་
ཆད་མེད་པར་སྣོན་བཞིན་ཡོད།

(པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་དང་པ་ཕན་་་་་་་་
གྱིས་ཞུས)

འདི་ནི་ཇ་ཁང་གི་སྦྱིན་བདག་དཀོན་མཆོག་དཔལ་མོས་ཇ་བཟོ་བཞིན་པ།

ཇཇ་་ཁངཁང་་གིགི་་སྦྱིནསྦྱིན་་བདགབདག་་དཀོནདཀོན་་མཆོགམཆོག་་དཔལདཔལ་་མོསམོས་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན།།
“འགྲིམ་འགྲུལ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པས་ང་ཚོའི་འཚོ་བ་སྔར་བས་སྐྱིད་དུ་སོང”

གྲོང་ཚོའི་སྨན་པ་ངག་རྒྱལ་འཇིགས་མེད་ཀྱི་སྨན་བཅོས་
ཁང་དེ་བོད་ལྗོངས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་མདོ་རྫོང་མཚོ་དམར་
ཤང་གི་གྲོང་ཚོ་གསུམ་པར་གནས་པ་དང་གཞུང་ལམ་འགྲམ་་
གྱི་ཁང་པ་ཐོག་གཅིག་མ་ཞིག་ཡིན་པས་ངོ་ཆོད་བདེ་པོ་ཡོད།
ཕྱོགས་བཞིར་འཛུགས་སྐྲུན་མང་པོ་མེད་ཅིང་ཐག་རིང་གི་རི་་
བོའི་མུ་འཁྱུད་དག་གནམ་དྭངས་བའི་དུས་སུ་གསལ་ཐིང་་་་་་
ངེར་མཐོང་གི་ཡོད།

ཁོང་གི་སྨན་བཅོས་ཁང་དུ་སྐྱོད་སྐབས་དང་ཐོག་མིག་་་་
ལམ་དུ་འཆར་བ་ནི་ནད་པས་ཁོང་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་ཆེད་་་་་་་
བསྐྱལ་བའི་གྱང་ངོས་ཀྱི་བོད་ཡིག་ནས་བྲིས་པའི་གོས་དར་་་་་
ཡིན་པ་དང་། ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་གྱང་ཐོག་ཏུ་ཤེལ་དམ་སྣ་ཚོགས་་་་་་་
བཞག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཚང་མ་སྨན་རྒྱུ་ཤ་སྟག་རེད། གསོ་་་་་་་་
རིག་སློབ་སྦྱོང་དང་། སྨན་བཅོས་བྱེད་པ། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་་་་
རིག་པ་བརྒྱུད་སྤེལ་བཅས་ཀྱིས་ཁོང་གི་འཚོ་བའི་ཆ་ཤས་མང་
ཆེ་བ་བཟུང་ཡོད།

ངག་རྒྱལ་འཇིགས་མེད་ནི་ཉེ་འཁོར་དུ་སྐད་གྲགས་ཆོད་
ཤོས་ཀྱི་ན་གཞོན་སྨན་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་་་
རིམ་པའི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་དང་ཨ་མདོའི་་་
སྲོལ་རྒྱུན་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་སྨུག་པོ་གཟེར་འཇོམས་ཀྱི་་་་
རྒྱུན་འཛིན་པ་མི་རབས་ལྔ་པ་རེད། ཁོང་གིས་རྒྱུན་དུ་ཉིན་་་་
མོ་སྨན་ཁང་དུ་ནད་པར་སྨན་བཅོས་བྱེད་པ་དང་། ས་སྲོས་་་
ལ་ཡང་གྲོང་མིའི་ཁྱིམ་དུ་ནད་གཞི་ལྟ་བར་འགྲོ་གི་ཡོད། ས་་་

རྒྱ་ཆེ་ལ་མི་འབོར་ཉུང་བ་དང་ལམ་ཐག་རིང་བས་ཁྱིམ་དུ་་་་་་་
ལོག་སྐབས་རྟག་ཏུ་མཚན་གུང་ཆགས་ཀྱི་ཡོད།

ད་ཆ་གཞོན་ནུ་མང་པོ་ཞིག་ཀྱང་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བོད་ཀྱི་་་་་་
གསོ་བ་རིག་པ་རྒྱུན་འཛིན་གྱི་ལམ་བུར་སྐྱོད་བཞིན་ཡོད། ས་
གནས་དེ་གའི་སྲིད་གཞུང་དང་སྨན་རྩིས་ཁང་སོགས་ཀྱིས་ལོ་་
ལྟར་འབྲེལ་ཡོད་གསོ་སྦྱོང་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་་་་་་
གསོ་བ་རིག་པའི་བོད་སྨན་གྱི་སྨན་ནུས་དང་། ལོ་རྒྱུས།
ལག་ལེན་སློབ་ཁྲིད་སོགས་བྱས་ཏེ་ས་གནས་དེ་གའི་གྲོང་ཚོའི་
སྨན་པའི་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ལག་རྩལ་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་་་
གཏོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

སྨན་བཅོས་ཁང་ནས་ང་ཚོར་གྲྭ་ཆས་གྱོན་པའི་གཞོན་་་་
ནུ་ཞིག་འཕྲད་བྱུང་། ཁོང་ནི་ཉེ་འཁོར་གྱི་དགོན་སྡེའི་སྨན་་་་
པ་རྡོ་རྗེ་དབང་གྲགས་རེད། དུས་རྒྱུན་ཁོམ་པ་བྱུང་རིམ་་་་་་་་་
བཞིན་ཁོང་སྨན་བཅོས་ཁང་དུ་ཡོང་སྟེ་ངག་རྒྱལ་འཇིགས་་་་་་
མེད་ཀྱི་ས་ནས་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་ནད་ལྟ་བ་སོགས་བྱེད་་་
ཀྱི་ཡོད། “ཁོང་གི་སྨན་བཅོས་ལག་རྩལ་བྱང་ཆུབ་ལ་ཀུན་་་་་་
སྤྱོད་ཀྱང་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་ཡོད”ཅེས་རྡོ་རྗེ་དབང་གྲགས་ཀྱིས་་་
དགེ་རྒན་ལ་གུས་བཀུར་ཆེན་པོ་བྱེད་བཞིན་དུ་དེ་ལྟར་་་་་་་་་་་་་
བཤད།

ནད་པ་སྐྱོབ་པའི་བརྩེ་སེམས་འཆང་བཞིན་དུ་ངག་རྒྱལ་
འཇིགས་མེད་སོགས་ཀྱིས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྨན་བཅོས་་་་
ཁང་གི་ལས་དོན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་དུས་་་་

ཡུན་རིང་པོའི་ནང་ས་གནས་དེ་གའི་རྒན་གསོ་ཁང་གི་རྒན་་་་
རྒོན་ཚོར་སྨན་རིན་མི་དགོས་པར་སྨན་བཅོས་བྱེད་པ་དང་།
དུས་ངེས་མེད་དུ་གྲོང་ཚོར་འོས་འགན་སྐོར་སྐྱོད་སྨན་བཅོས་་
བྱེད་པར་བསྐྱོད་ཀྱི་ཡོད། 2024ལོར་ཁོང་རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་སྔོན་ཐོན་ལས་་་་་་་
དོན་པའི་འོས་སྦྱོར་བྱ་ཡུལ་དུ་གྱུར།

ད་ཆ་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་དེ་དུས་རབས་
དང་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་པ་དང་། སྔོན་ཐོན་གྱི་སྨན་བཅོས་མ་་་་
ལག་གཞན་དང་ཟུང་འབྲེལ་ཐུབ་པ། སློབ་ཁྲིད་དང་། ཞིབ་་
འཇུག ཐོན་སྐྱེད་སོགས་ཀྱི་ལྷུ་ཚིགས་ཚང་མ་གོ་རིམ་ལྡན་ལ་་
ཆེད་ལས་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཐུན་མོང་མ་
ཡིན་པའི་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཡིན་པའི་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་་་་་
རིག་པ་དེ་2006ལོར་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་ཆོག་མཆན་་་་་
ཐོབ་པ་བརྒྱུད་ཁག་དང་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་མངོན་མིན་་
རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་པ་དང་།
ས་ཁུལ་མི་འདྲ་བའི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་་་་་
མིང་གཞུང་ནང་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ལག་རྩལ་ལམ་ཡང་
ན་སྨན་རྫས་རིམ་བཞིན་ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་གི་ཡོད་པ་རེད།

སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་དེ་བས་ཐག་རིང་་་་་་
སར་ཁྱབ་གདལ་གང་མང་བཏང་ནས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བོད་ཀྱི་་་་་
གསོ་བ་རིག་པར་དེང་གི་དུས་སུ་གསོན་ཤུགས་གསར་པ་་་་་་་་་
འཕེལ་བ་བྱས་ཏེ། མི་དེ་བས་མང་བའི་བདེ་ཐང་ལ་ཞབས་་་་
འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་ནི་གྲོང་ཚོའི་སྨན་པ་ངག་རྒྱལ་འཇིགས་མེད་་་་་
དང་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་སྦྱོང་མཁན་བགྲང་ལས་འདས་་་་་
པའི་བསམ་འདུན་ཞིག་ཀྱང་རེད།

2024·མི་སེར་གྱིས་
བསམ་ཚུལ་གླེང་བ།

གྲོང་ཚོའི་སྨན་པ་ངག་རྒྱལ་འཇིགས་མེད་ཀྱི་བསམ་འདུན།

བྱིས་གླུ་སྙན་པོས་ལོ་
གསར་བསུ།

ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་
ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་དང་བོད་་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཤེས་དཔལ་སྲོལ་་་་་་་་
གཏོད་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་གཙོ་་་་་་་་
གཉེར་བྱས་པའི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་་་
བྱིས་པའི་ལོ་གསར་རོལ་དབྱངས་སྤྲོ་་་
ཚོགས་སྐབས་དང་པོ་དང་། བོད་་་་་་་
ལྗོངས་ཇོ་མོ་གླང་མའི་ལོ་ཆུང་མཉམ་་
གཞས་ཚོགས་པའི་2024ལོའི་སྙན་་་་་
སེང་འཁྲབ་སྟོན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་་
མང་ཚོགས་སྒྱུ་རྩལ་ཁང་དུ་བྱས་པ་་་་་་
རེད།

འདི་ནི་འཁྲབ་སྟོན་བྱ་ཡུལ་ཡིན་
པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་སྐྱིད་སོང་་་
སྒང་འཐབ་འཛིང་རྗེས་ཤུལ་དྲན་གསོ་ཁང་་་་་་་་
དངོས་སུ་སྒོ་ཕྱེ་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། “སྐྱིད་
སོང་སྒང་འཐབ་འཛིང་རྗེས་ཤུལ་དྲན་གསོ་་་་་་་་
ཁང”ནི་སྨར་ཁམས་རྫོང་གྲུ་པ་རོང་ཤང་དུ་་་་་་་་
གནས་པ་དང་། འགྲེམས་ཁང་གི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་
ངོས་གྲུ་568.64ཟིན་པ་མ་ཟད། འགྲེམས་་་་་་་་
ཁང་སྒོ་ཕྱེ་བའི་ཉིན་ནས་བཟུང་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་་་་་་
རིན་མི་དགོས་པར་སྒོ་དབྱེ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 1950
ལོའི་ཟླ་10པར་དམག་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་པས་སྐྱིད་

སོང་སྒང་འཐབ་འཛིང་གི་དུང་བརྡ་ཐོག་མར་་་
བཏང་བ་དང་། སྨར་ཁམས་འདི་ཉིད་བོད་ལ་་
བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་བའི་རྫོང་དང་པོར་གྱུར་
ཏེ་ཆབ་མདོ་བཅིངས་འགྲོལ་དང་བོད་ཞི་བས་་་
བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འཕེལ་་་་
རིམ་ཁྲོད་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།
འཐབ་འཛིང་རྗེས་ཤུལ་དྲན་གསོ་ཁང་བསྐྲུན་་་་
པ་ནི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དུམ་བུ་དེར་དྲན་གསོ་བྱས་པ་་་་
ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། གསར་བརྗེའི་སྙིང་་་་་་་་་་་
སྟོབས་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པས།
སྨར་ཁམས་ཀྱིས་གསར་བརྗེའི་རིག་གནས་དར་
སྤེལ་གཏོང་བ་དང་གསར་བརྗེའི་ཁྲག་རྒྱུན་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་བྱེད་པའི་རྟེན་གཞིར་གྱུར་ཡོད་པ་་་
རེད།

སྨར་ཁམས་རྫོང་སྐྱིད་སོང་སྒང་འཐབ་འཛིང་རྗེས་
ཤུལ་དྲན་གསོ་ཁང་སྒོ་ཕྱེ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། བོད་་་་་་
ལྗོངས་མཐའ་སྲུང་མི་དམངས（ལས་་་་་་་་་་་་་་
རོགས）ཉེན་རྟོག་པའི་རྒྱང་བསྟེན་སྨན་བཅོས་་
ཞབས་ཞུའི་རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་་་་་་
ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་དང་།
དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་མཐའ་སྲུང་མི་དམངས
（ལས་རོགས）ཉེན་རྟོག་པའི་སྨན་བཅོས་སྟབས་
བདེ་མེད་པའི་དོན་དངོས་དཀའ་ངལ་ཞི་ལྷོད་་་
དུ་བཏང་ནས་མཐའ་སྲུང་མི་དམངས（ལས་་་་་་
རོགས）ཉེན་རྟོག་པའི་གཟུགས་པོའི་བདེ་ཐང་་
ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་ནུས་ལྡན་གཏོང་ཆེད་རེད།

འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་་
ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་དང་བོད་ལྗོངས་རྒྱལ་མཚམས་
འཛུལ་སྒྲོལ་མཐའ་མཚམས་ཞིབ་བཤེར་སྤྱི་ཁྱབ་
ས་ཚིགས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་་་་་་་
དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་་་་་་་
བཙུགས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་་
བའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོའི་གྲས་ཤིག་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། གོམ་་་་་་་་་་་

སྟབས་རྗེས་མར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་་་
ཚོགས་ཀྱིས་དུས་རབས་གསར་པའི་མཐའ་་་་་་་་་
བརྟན་དང་། མཐའ་དར། དམངས་ཕྱུག་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་་
ཚོགས་ཀྱི་ལས་བཟོར་གཅེས་སྐྱོང་བྱེད་པའི་་་་་་་་
ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་ལ་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། གནས་སྤོས་མི་སེར་དོ་དམ་་་་་་
སྒྲིག་གཞི་དང་འབྲེལ་གཏུག་རོགས་ལས་ལ་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། མི་དམངས（ལས་་་་་་་་་་་་་་
རོགས）ཉེན་རྟོག་ལས་བཟོར་ཞབས་འདེགས་་་
ཞུ་བའི་རྣམ་པ་གསར་པ་དང་ཐབས་ལམ་་་་་་་་་་
གསར་པ་གསར་གཏོད་དང་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་་་་
པ། སྣ་མང་ཅན་དང་ཆེད་ལས་ཅན་གྱི་ཞབས་་
འདེགས་ཞུ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།“མཐའ་
མཚམས་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་དྲོ་སྐྱིད་བྱ་་་་་་་་་་་
སྤྱོད”སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་བཅས་
བྱས་ཏེ། རྒྱ་ཆེའི་ལས་བཟོ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་་
སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་་་་་་་
སྣང་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་་
ཡིན་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་མཐའ་སྲུང་མི་དམངས（ལས་རོགས）ཉེན་རྟོག་པའི་
རྒྱང་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་གྲངས་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་དྲིལ་་་་་་
བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་དབང་ཧའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་རྩལ་ལས་རིགས་ཀྱིས་ཞི་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་རིག་གནས་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་
དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་བཞུགས་་་་་
མོལ་ཚོགས་འདུ་དང་རིག་རྩལ་ལས་དོན་གྱི་སྐུལ་་་
སྤེལ་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རིག་གནས་་་་་་་
དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་་་་་་་་
ཟབ་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཡོངས་རིག་རྩལ་ལས་རིགས་་་་
ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རིག་གནས་དགོངས་པ་སློབ་་་
སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་་
བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་། རིག་རྩལ་་་
ལས་རིགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་་་་་
གསར་པའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཚོགས་པའི་འཐུས་མི་དང་།
སྒྱུ་རྩལ་པ། ས་མཐོའི་རིག་གནས་མཁས་དབང་་་་
བཅས་ཀྱི་འཐུས་མིས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་ཞུས་ཀྲེ་ཐའོ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་་་
གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བ་ཚོགས་་་་་
འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

དབང་ཧའེ་ཀྲོའུ་ཡིས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་་་་་་་་་་
རིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་་་་་་་་
གཞུང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་
འོག་རང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་རིག་རྩལ་ལས་དོན་་་་་་
པས་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་གཞི་ཚུགས་ནས་་་་་་་་
རིག་རྩལ་གསར་རྩོམ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་་་་་་
པར་བྱས་ཏེ། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་་་
དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་རིག་རྩལ་བརྩམས་་་་
ཆོས་སྤུས་ལེགས་ཁག་གཅིག་བཏོན་ནས་རང་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་རིག་རྩལ་བྱ་གཞག་དར་རྒྱས་གོང་་་་་་་་་་་
འཕེལ་གཏོང་བར་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་ཕུལ་བ་་་་

མ་ཟད། བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་་་་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
ཆེད་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཡང་བཏོན་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

དབང་ཧའེ་ཀྲོའུ་ཡིས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རིག་་
གནས་དགོངས་པས་མར་ཁེ་སི་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་
རིག་གནས་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཕུན་སུམ་་་་་
ཚོགས་སུ་དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ཡོད་པ་དེ་ནི་་་་་་
དུས་རབས་གསར་པར་ཏང་གིས་རིག་གནས་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་ལག་ལེན་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་གི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཕྱོགས་་་
སྡོམ་ཞིག་ཡིན་པས། དྲིལ་བསྒྲགས་དང་བསམ་བློ་་་
རིག་གནས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་རྒྱུར་མདུན་་་་་་
སྐྱོད་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་དང་རྩ་བའི་གཞི་་་་་་་་་
འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་གནང་ཡོད། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་
རིག་གནས་དགོངས་པ་ཁྲིད་སྟོན་དུ་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། དུས་བབ་གསར་པ་དང་ལས་་་་་་་
འགན་གསར་པ་ཁོང་དུ་ཡང་དག་ཆུད་པར་བྱས་་་་་་
ནས་རིག་རྩལ་བྱ་གཞག་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ཡོང་་
བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་འགན་འཁྲི་ཁུར་་་་་་་་་་་
སེམས་དང་ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས་ཆེ་རུ་ཟམ་མི་་་་་་
ཆད་པར་གཏོང་དགོས། མི་དམངས་ལྟེ་བར་་་་་་་་་་
འཛིན་པའི་གསར་རྩོམ་གྱི་ཕྱོགས་སྟོན་མཐའ་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། དུས་རབས་དང་མི་དམངས་་་་་
ལ་ངོ་གནོང་མི་དགོས་པའི་བརྩམས་ཆོས་སྤུས་་་་་་་
ལེགས་དེ་བས་མང་བ་བཏོན་ནས་མི་རིགས་ཁག་་་
གི་མི་དམངས་ཀྱི་བསམ་པའི་རིག་གནས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་ཟམ་མི་ཆད་པར་སྐོང་དགོས། ཏང་་་་
གིས་རིག་རྩལ་ལས་དོན་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་ཤུགས་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་ལེགས་སུ་བཏང་སྟེ། ལས་་་་་་
འགན་ཁག་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་རིག་གནས་ལྗོངས་སྟོབས་་་་་
ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་ཟམ་མི་་་་
ཆད་པར་གཏོང་བའི་གོམ་སྟབས་བརྟན་པོ་སྤོ་་་་་་་
དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད། (དབང་་་
སྒྲོན་སྐྱིད་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

དབང་ཧའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་རྩལ་ལས་རིགས་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གི་རིག་གནས་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་

བྱེད་པའི་བཞུགས་མོལ་ཚོཌ་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།


