
ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པ་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དཔའ་་
ཤོད་རྫོང་པད་མ་གྲོང་རྡལ་ཝ་འབེབས་གྲོང་ཚོའི་ཟོག་སྦྲེལ་་
དྲ་རྒྱའི་རྩི་ཤིང་བཟོ་གྲྭར་བསྐྱོད་སྐབས། ཤིང་འབྲས་ཀྲོ་མ་་
ཀྲུ་ཡི་རྡོག་པོ་དམར་ཆུང་མིག་ལམ་དུ་འཆར་བ་དེས་གྲོང་་་་་
གསེབ་ཀྱི་རྣམ་པའང་དེ་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པར་གྱུར།

ཝ་འབེབས་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཉི་མ་ཚེ་རིང་་་
གིས་རྣང་མའི་ཐོག་ལངས་ཏེ་ལྡུམ་རའི་ནང་གི་འབྲས་བུ་་་་་་
དག་ལ་ལྟ་བཞིན“ས་ཞིང་བ་ཚྭ་ཅན་དེར་ཡང་ལོ་ལེགས་་་་་་
ཡག་པོ་འདི་འདྲ་ཡོང་བ་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་་་་་་་་་་་་་
སོང”ཞེས་སེམས་འགུལ་ཐེབས་བཞིན་བཤད།

ཚན་རྩལ་གྱིས་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་་་་་་
དང་ཕན་འབྲས་ཆེར་གཏོང་ལ་རམ་འདེགས་་་
བྱས་པ།

སྐྱེ་དངོས་ཀྱི་ནད་འབུའི་གནོད་འཚེ་འགོག་བཅོས་ཀྱི་་
ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་པ་སྣམ་་
རྫོང་དཔའ་རྩལ་ཤང་གིས་སྔོན་ཐོན་གྱི་རྩི་ཤིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་
མི་མེད་གནམ་གྲུ་ཁྱབ་གདལ་དང་ཚན་རྩལ་མཐོ་བའི་སྒྲིག་་
ཆས་སྤྱད་དེ་ནས་ཀྱི་ནད་འབུའི་གནོད་འཚེ་འགོག་བཅོས་་་
བྱས་ཡོད། མིག་སྔར། དཔའ་རྩལ་ཤང་གི་གྲོང་མི་5ལ་རྩི་་
ཤིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་མི་མེད་གནམ་གྲུ་གཏོང་ཆོག་པའི་ལག་་་་་་
ཁྱེར་རག་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་རྩེ་་་་་་་་
རྫོང་གིས་ནས་ཀྱི་ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲངས་གཞི་ཆེན་པོའི་ལས་་་་་་
སྟེགས་ཧུར་ཐག་བསྐྲུན་པ་དང་། དྲ་སྦྲེལ་གྱི་གྲངས་གཞི་་་་་་
ཆེན་པོའི་དབྱེ་ཞིབ་ལག་རྩལ་འདུས་གྲུབ་ལ་བརྟེན་པ།
ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་གྲངས་གཞི་སྔོག་འདོན་གཏིང་ཟབ་་་
བཅས་བྱས་ནས། ཞིང་ལས་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་ཐད་གནད་་་་་་་་
སྨིན་དཔྱད་གཞི་མཁོ་འདོན་བྱས་ཏེ། ནས་ཀྱི་ཐོན་ལས་ཀྱི་་
སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་དང་ཕན་འབྲས་ཆེར་གཏོང་ལ་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས“འབྲུ་་་་་་་
རིགས་བརྟན་གཏོང་དང་། འབྲོག་ལས་དར་རྒྱས། ཁྱད་་་་
ལྡན་སྟོབས་ཆེན”བཅས་ལ་རྒྱུན་མཐུད་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་
བྱས་པ་དང་ཚན་རྩལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ནས་དང་། འབྲི་གཡག
བོད་ལུག བོད་བྱ་སོགས་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་སྤུས་ལེགས་་་་
ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་་་་་་་་
ནས“བོད་ནས་ཨང་3000”སོགས་ཀྱི་ཐོན་མཐོའི་ནས་ཀྱི་
སོན་བཟང་གསར་པ་7དང་དེ་བཞིན་བལ་འཇམ་རྩུབ་ཀྱི་་་
ལུག་དང་གངས་ལྗོངས་ཀྱི་བྱ་དེ་དཀར་པོ་སོགས་ཕྱུགས་་་་་་་
ཟོག་དང་ཁྱིམ་བྱའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་བཟང་གསར་པ་མང་་་་་་་
དག་ཅིག་འདེམས་གསོ་བྱས་ཡོད།

ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ས་གསར་སྦོལ་དང་སོན་་་་་་་་་
བཟང་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས། ས་བོན་དང་། རྫས་ལུད།
ཞིང་སྨན། སྐྱེ་ལྡན་ལུད་བཅས་དང་དེ་བཞིན་དམངས་་་་་་་་
ཕན་ཁ་གསབ་ཁག་དུས་ཐོག་ཏུ་སྤྲོད་པ་སོགས་བྱས་ནས།
འདི་ལོའི་ཟླ་9པ་བར། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་འབྲུ་རིགས་་་་་་་་་་་་
འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་285.54ཟིན་པ་དང་། 2024ལོའི་
ལོ་འཁོར་གྱི་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ས་ཞིང་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་་
འགན་མུའུ་ཁྲི་4.66ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ནས་འབྲུ་རིགས་ལོ་་་་
ལེགས་ཡོང་ཆེད་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད་པ་རེད།

ཐོན་ལས་གླིང་ཁུལ་གྱིས་དཔེ་སྟོན་སྣེ་ཁྲིད་
བྱས་པ།

བོད་ལྗོངས་ཧུང་ནུང་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་་
ཀུང་སིའི་བོད་བྱའི་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་སྐྱོད་སྐབས། གྲལ་་་་་་་

སྟར་སྒྲིག་པའི་བྱ་ཚང་དང་། རང་འགུལ་ཅན་གྱི་གསོ་་་་་་་་་
ཚགས་སྒྲིག་ཆས། རིག་ནུས་ཁོར་ཡུག་ཚོད་འཛིན་མ་ལག་་་
བཅས་མིག་ལམ་དུ་འཆར་འོང་།

“དེ་ནི་མིག་སྔའི་བོད་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་བོད་བྱ་་་
གསོ་ཚགས་རྟེན་གཞི་རེད། ཐོན་ལས་གླིང་གི་བོད་བྱ་གསོ་་
ཚགས་ལས་དོན་ལ་གཟན་ཆག་ལས་སྣོན་ནས་སྒོ་ང་དབྱེ་་་་་་
གསེད་དང་ཐུམ་སྒྲིལ་བར་དང་། དེ་ནས་སྐྱེ་ལྡན་ལུད་ཐོན་
སྐྱེད་བྱེད་པའི་བར་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་རིག་ནུས་ཅན་་
གྱི་དོ་དམ་བྱ་ཐབས་སྤྱད་པས་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ལོར་སྒོ་ང་
སོས་པ་དུང་ཕྱུར་5ཐོན་པ་དང་བྱ་དེ་ཁྲི་90ལྷག་ཙམ་བཤས་་
འཚོང་བྱས་ཡོད”ཅེས་བོད་ལྗོངས་ཧུང་ནུང་ཞིང་ལས་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་་་
བྱས།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྲ་ནང་རྫོང་རྔ་སྒྲ་ཤང་དེ་སྔ་བྱེ་རླུང་་་་་
འཚུབ་ཆེ་བའི་ཁུལ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ད་ཆ་ས་མཐོའི་
ཐང་རྒོད་ཀྱི“ལྗང་མདོག་གི་ངོ་མཚར”གཏོད་བཞིན་་་་་་་་་་་
མཆིས། རྔ་སྒྲ་ཤང་དུ་གནས་པའི་ལྗང་མདོག་གི་འབྱུང་་་་་་་
ཁུངས་དེང་རབས་ཞིང་ལས་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་་་
སྐྱེ་ལྡན་སྔོ་ཚལ་དང་ཤིང་འབྲས་འདེབས་འཛུགས་རྟེན་་་་་་་་
གཞིར་འདམ་མྱུག་དང་སུར་པན་སོགས་སྔོ་ཚལ་དང་ཤིང་་་
འབྲས་སྐྱེ་མཚར་ཤིན་ཏུ་ལེགས། རྟེན་གཞིས་བེད་མེད་ཀྱི་་་
གྲམ་ཐང་ཐོན་ཁུངས་གང་ལེགས་སྤྱད་ནས་ས་ཞིང་བཟུང་་་
སྤྱོད་མ་བྱས་པར་སྔོ་ཚལ་དང་འབྲུ་རིགས་འདེབས་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་པས་ས་ཞིང་བཟུང་སྤྱོད་ཐད་ཀྱི་འགལ་བ་་་་་་་
ཐག་གཅོད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག། དམིགས་་་་
བསལ་ལག་རྩལ་སྤྱད་པས་ཚད་ཡོད་ཀྱི་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་
བེད་སྤྱོད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་་་་་་་
ནས་ཞིང་པར་འབབ་འཕར་ཡོང་བར་བྱས་པ།

ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གྱི“མཐའ་མའི་་་་་་་་་་་་
འགག་གནད”བསལ་ཚེ། ཚན་རྩལ་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་་
སུ་འགྱུར་ཚད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ནས་ཞིང་ལས་དར་རྒྱས་དང་་
ཞིང་པ་ཕྱུག་པོ་ཆགས་ཐུབ། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཞིང་འབྲོག་་་
ལས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་གཤམ་སྐྱོད་ལག་རྩལ་གྱི་འགན་ལེན་ལས་་
དོན་གཏིང་ཟབ་ཏུ་སྤེལ་བ་དང་། ཞིང་འབྲོག་ལས་ཐོན་་་་་་
སྐྱེད་ཀྱི་འགག་རྩའི་ཉམས་ཞན་ལྷུ་ཚིགས་ལ་དམ་པོར་་་་་་་་་་
དམིགས་པ། རིམ་པ་ཁག་གི་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ཚན་་་་་་་
རྩལ་སྟོབས་ཤུགས་བསྡུ་སྒྲིལ་བཅས་བྱས་ཏེ་གནད་སྨིན་གོ་་་
ཆོད་ཀྱི་ལག་རྩལ་ཞིང་ནང་དང་། འབྲོག་ར། ཐོན་སྐྱེད་་་་་་

བཅས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་ཞིང་་་
འབྲོག་ལས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་དང་ཕན་འབྲས་ཆེར་་་
གཏོང་དང་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་རྒྱུན་་་་་་་་
མཐུད་འཕར་བར་རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད། འདི་ལོའི་ཟླ་9
པའི་བར། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ལག་རྩལ་རིགས་གཅིག་་་་་་་་་་་་
མཁས་ཅན་5162འཐབ་ས་དང་པོར་བཏང་སྟེ་ལག་རྩལ་་་
གྱི་གནད་དོན་459ཐག་གཅོད་བྱས་ནས་ཞིང་འབྲོག་པ་མི་་
ཐེངས་ཁྲི་30ལྷག་ཙམ་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཡོད།

ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་བེད་སྤྱོད་་་་་་
བྱས་པ་དེས་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་ལ་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ཡོད་ལ་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ཡོང་འབབ་ཀྱང་མང་དུ་སོང་ཡོད། རང་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་་་
མཐུད་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ལ་ཞིང་འབྲོག་མང་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འཕར་བཞིན་ཡོད།
འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར། རང་་་
ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་་་་་་
སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་13547ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་
མཚུངས་ལས་8.2%འཕར་བ་དང་། ཞིང་འབྲོག་ཐོན་་་་་་་
རྫས་ལས་སྣོན་ལས་རིགས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་བསྡོམས་་་
འབོར་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་68.5ཟིན་ནས་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་19.5%འཕར་ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་ཐིང་གི་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་་་་
ན། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཞིང་འབྲོག་་་་
ལས་ཐོན་སྐྱེད་ལས་དོན་ལ་མུ་མཐུད་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་་་་་་
བྱས་ནས་ཞིང་ལས་ཀྱི་འགག་རྩ་དང་ལྟེ་བའི་ལག་རྩལ་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་ཇུས་གཞི་དོན་འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་་་
བཏང་སྟེ་ལག་རྩལ་གསར་གཏོད་དང་ཞིབ་སྤེལ་བྱེད་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་སུ་བཏང་ནས“བྱ་དགས་ཁ་གསབ་ཀྱི་ཚབ་བྱེད་་་་
པའི”རྣམ་པ་བརྒྱུད་སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོར་་་
གཏོང་དང་ཕན་འབྲས་ཆེར་གཏོང་དང་། མཉམ་ལས་་་་་་་་
ཁང་གི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཁྱིམ་ཚང་གི་ཞིང་འབྲོག་
རའི་ཆེད་ལས་ཚད་ལྡན་ཡོང་བ་བཅས་ལ་ལྕག་སྐུལ་བྱ་རྒྱུ་་་་་
མ་ཟད། ཞིང་འབྲོག་ལས་ཐོན་ལས་ཅན་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་་་
སྒྲིག་གཞི་ཚོད་ལྟ་བྱས་ནས་བཙུགས་ཏེ། ཞིང་འབྲོག་ཐོན་་་
རྫས་ལས་སྣོན་ལས་རིགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་་་
འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་10%ཡན་འཕར་བར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས)

ཚན་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་
གསར་པ་འཕེལ་བར་བྱས་པ།

—— 2024ལོའི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀྲག་མདངས་འཚེར་ས།

↑འདི་ནི་བོད་ལྗོངས་དཀར་པོ་ནོར་བུ་འབྲི་འོ་ལས་རིགས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ལས་དོན་པས་ཐོན་སྐྱེད་སྒྲུབ་རིམ་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་་་་་
བཞིན་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མཁར་སྒང་ཤང་ཏང་་་་་་
ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་་་་་
འགོ་ཁྲིད་དང་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རོགས་་་་
སྐྱོར་དང་སྐུལ་ཁྲིད་འོག “ཁྲི་སྟོང་འདུ་འགོད”ཀྱི་་་་་
ཉམས་མྱོང་ཁྱབ་གདལ་བེད་སྤྱོད་དང་གྲོང་གསེབ་་་་་་
དར་རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་སྦྲགས། མཁར་སྒང་གྲོང་ཚོས་ཐུན་་་་་་
མོང་མ་ཡིན་པའི་ས་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལ་བརྟེན་ནས་་་་
སྒོ་རའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་འཚོལ་་་་་་
ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་པ་དང་་་་
རྒྱུ་ཆ་རང་ས་ནས་བཙལ་ཏེ་སྐྱེ་ཁམས་འཛུགས་སྐྱོང་་་་
དང་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི“གཉིས་ཕན”ལམ་་་་་་་་་
བུར་བསྐྱོད་དེ་གྲོང་མིའི་ཁང་པའི་རྒྱབ་མདུན་གྱི་ས་་་་
ཆ་སྦར་ཐིལ་ཙམ་ཡང“འབབ་འཕར་གླིང”དུ་་་་་་་་་་་་
བཏོད་དེ་ཞིང་སྐྱོར་འབབ་འཕར་གྱི་གསོན་ཤུགས་་་་་་
གསར་པ་འཕེལ་བར་བྱས་ཡོད།

མང་ཚོགས་ལ་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ནས་སྒོ་རའི་་་་་་་་་་་
དངོས་པོ་ཙག་ཙིག་བསྡུ་གསོག་རྒྱག་པ་དང་། མི་་་་་་་
ཕྱུགས་ལོགས་དབྱེ་བྱེད་པ། འཚོ་བའི་ཁུལ་དང་་་་་་་་་
འདེབས་གསོ་ཁུལ་འཆར་འགོད་ལུགས་མཐུན་བྱེད་་་
པ། ཁང་པའི་རྒྱབ་མདུན་གྱི་གཙང་སྦྲ་ཡག་པོ་བྱེད་་་་
པ། སྒོ་ར་དང་ཁང་པའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་ས་རྒོད་བེད་་་་་་
སྤྱད་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་སྒོ་རའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་གཏོང་བར་ལྕག་སྐུལ་དང་། རང་བྱུང་ཁོར་་་་་་་་
ཡུག་གི་ལེགས་ཆར་གཞི་ཚུགས་པ། སྒོ་རའི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་རང་བྱུང་ཁོར་ཡུག་མཉམ་་་་་་
འདྲེས་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་གསེབ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཕན་ཚུན་སྤེལ་རེས་བཅས་ལ་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་སྒོ་རའི་ཕྱི་རོལ་དང་ཞིང་ནང་་་་
དང་མུ་ཁར་བརྟེན་ནས་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་བའི་གསོ་་་་་་་་
ཚགས་དང་ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་ར་ཆུང་ངུ་ཁག་གཅིག་་་་་
བསྐྲུན་པ་རེད། “ང་ཚོས་བེད་མེད་ཀྱི་ས་ཆར་སྔོ་་་་་་་་
ཚལ་ནམ་ཡང་ན་ཤིང་འབྲས་སོགས་བཏབ་པས་སྒོ་་་་་
ར་མཛེས་སུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། ཡོང་འབབ་ཀྱང་མང་་་་
དུ་ཕྱིན་ནས་གཅིག་གོ་ཉིས་ཆོད་བྱུང་སོང”ཞེས་གྲོང་་
མི་ཚོས་སྒོ་རའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་
མོས་པ་གཅིག་མཐུན་བྱུང་ཡོད།

གཞན་ཡང་། གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུས་ད་དུང་རྩ་་
འཛུགས་ཀྱི་དགེ་མཚན་ཧུར་ཐག་བཏོན་ཏེ་ཏང་ཡོན་
གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་ནས་སྒོ་རའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
གཏོང་བར་སྐུལ་སློང་དང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ལས་་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག ཞིང་ལས་
ལག་རྩལ་མི་སྣ་སོགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཞིང་་་་་
དུད་ལ་རྗེས་སྙེགས་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་དུས་་་་་
ཐོག་ཏུ་ལག་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ནས་ཁོང་ཚོའི་་་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་གཉེར་སྐྱོང་ཁྲོད་ཀྱི་དཀའ་ངལ་དང་གནད་
དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་རོགས་བྱས་ཏེ་སྒོ་རའི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ཞིང་པའི་འཇོན་ཐང་་
ཆེ་རུ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་བ་རེད།

སྟོན་མཇུག་ཏུ། མཁར་སྒང་གྲོང་ཚོར“དུད་་་་་་
ཚང་རེར་སྒོ་ར་རེ་ཡོད་པ་དང་ཡུལ་ལུང་རེར་ཡུལ་་་་་་
ལྗོངས་རེ་ཡོད་པའི”མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་རྣམ་པ་་་་་་
ཡོངས་སུ་མངོན། ཀུ་ཤུ་དང་། རྒུན་འབྲུམ། སྟར་་་་་
ཁ་སོགས“སྒོ་རའི་ཤིང་འབྲས”རིམ་བཞིན་སྨིན་་་་་་་་་
པས་ཞིང་པ་སོ་སོས་བཟས་མ་ཚར་བ་རྣམས་ཁྲོམ་་་་་་་
རར་བཙོངས་ནས་ཡོང་འབབ་གསོག་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་་
ཡོད། མིག་སྔའི་བར། མཁར་སྒང་གྲོང་ཚོའི་དུད་་་་་་
ཚང་30སྒོ་རའི་དཔལ་འབྱོར་ནང་ཞུགས་ནས་རིམ་་་
རྩིས་བྱས་ན་འབབ་འཕར་སྒོར་ཁྲི་5ལྷག་ཙམ་བྱུང་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བས་གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་
སྔར་བྱུང་མྱོང་མེད་པའི་གོ་སྐབས་འཕྲད་ཡོད། གོམ་
སྟབས་རྗེས་མར། མཁར་སྒང་གྲོང་ཚོས“སྒོ་རའི་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར”སྲ་བརྟན་རྒྱ་སྐྱེད་དང་སྟོབས་ཆེར་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག
ཞིང་དུད་ལ་སྒོ་རའི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས
“ཞིང་ཁྱིམ་སྤྲོ་སྐྱིད་ཁང་ཆུང་གྲས”དང“སྒོ་རའི་་་་་་་་
ནང་ལྟ་འཐུ་མཉམ་རོལ”སོགས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་་་་
ནས་དཔལ་འབྱོར་ཡོང་འབབ་མང་དུ་གཏོང་བ་དང་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་ཁྲིད་
སྟོན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་དང་གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་་་་་
གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བྲག་གཡབ་རྫོང་མཁར་སྒང་ཤང་མཁར་སྒང་གྲོང་ཚོས།
སྒོ་ར་ཆུང་ངུ་ཞིང་པའི་འབབ་འཕར་གླིང་དུ་བཏོད་པ།

← མཁར་སྒང་་་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་ཞིང་པས་བཏབ་་
པའི་ཀུ་ཤུའི་སྡོང་པོར་་་་་་་་་
འབྲས་བཟང་བཏགས་པ།

↓གནས་འཕྲོད་་་་་་་་
ལས་འཚམ་མཛེས་མཐུན་་་
གསུམ་གྱི་མཁར་སྒང་གྲོང་་
ཚོའི་ཟུར་ཞིག

མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་
ཁྱིམ་གཞིས།

ཉེ་ཆར། ལྷུན་རྩེ་རྫོང་གི་2024ལོའི་་་
ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་ཚ་
ཚ་འུར་འུར་ངང་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།
ད་ཐེངས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་དེ་ལྷུན་རྩེ་་་
རྫོང་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
འགན་སྲུང་ཅུས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་་་་་
དང་། ལྷོ་ཁ་དམག་ཕུགས་ལས་རིགས་རྩལ་
ནུས་གསོ་སྦྱོང་སློབ་གྲྭ་དང་དེ་བཞིན་ལྷོ་ཁ་་་
དམག་ཕུགས་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་ཚད་་་་་་
ཡོད་ཀུང་སིས་གཉེར་འགན་ཁུར་ཞིང་།
འགྲན་བསྡུར་གྱི་ནང་དོན་ལ་ཀྲུང་ལུགས་་་་་
གཡོས་སྦྱོར་དང་། སྣམ་བུ་འཐག་པ།
མགྲོན་ཁང་ཞབས་ཞུ་སོགས་ཚུད་ཡོད་པས།
རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ལས་རིགས་ཁག་གི་རྩལ་ནུས་
མཁས་ཅན་མང་དག་ཅིག་ཞུགས་ཡོད།

འདི་ནི་འགྲན་ཞུགས་བདམས་ཐོན་་་་་
པས་མགྲོན་ཁང་ཞབས་ཞུའི་རྩལ་ནུས་ངོམ་་
བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་ནས་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཞིང་འབྲོག་པའི་་་་་་་་་་་་
བསམ་པའི་དཔལ་ཡོན་སྲོལ་གཏོད་དང“དུས་་་་་་་་་་་་
རབས་གསར་པ། ས་སྐྱ་གསར་པ། དར་སྲོལ་གསར་
པ། འཚོ་བ་གསར་པ”བཅས་འཛུགས་པར་རྒྱུན་་་་་་་
མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར། གཞིས་རྩེ་་
གྲོང་ཁྱེར་ས་སྐྱ་རྫོང་གིས་དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་་་་
བསམ་པའི་དཔལ་ཡོན་གྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་གསར་་་་་་་་་
འཛུགས—ཁྱིམ་ཚང་དང་མི་སྒེར་གྱི་གཙང་སྦྲའི་་་་་་་་
མཁོ་ཆས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་་་་་་་་
རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་སྒྲོག་འགྲེལ་པས་དཔེ་་་་་་་་་་་
དྲངས་པ་དང་། འགྱུར་ལྡོག་གླེང་བ། བསྡུར་བ་་་་་་་་
བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བརྒྱུད་ཚོགས་

ཞུགས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལ་རིགས་པའི་གཞུང་་
ལུགས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པ་དང་ཆབས་་་་་
ཅིག་ལས་དོན་པས་ད་དུང་ཆུ་ཤོད་གྲོང་ཚོ་དང་། ཆུ་་
འདུས་གྲོང་ཚོ། བཀྲ་ཤིས་སྒང་གྲོང་ཚོ་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་
དུད་ཚང་285ཡི་མང་ཚོགས་ལ་ཉལ་ཆས་དང་དྲི་་་་་་
ཞིམ་དག་རྫས་སོགས་དངོས་རྫས་སྤྲད་པ་རེད། ཚང་
མས་འཕྲོད་བསྟེན་གྱི་གོམས་གཤིས་བཟང་པོ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་པར་བྱས་ནས་ཤེས་དཔལ་སྲོལ་གསར་་་་་་་་་་
གཏོད་པ་དང་ཁྱིམ་སྲོལ་བཟང་པོ་སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ཏེ་་་་
སྒོ་རའི་ཁོར་ཡུག་མཛེས་པ་དང་། བཟའ་བཏུང་་་་་་་་
འགྲོ་འདུག་གཙང་བ། བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་་་་་་་
ལེགས་པ། གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པ་མཛེས་པ་བཅས་ཡོང་་་་་
བར་མུ་མཐུད་འབད་བརྩོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གཅིག་་་་་
རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་བཤད།

ས་སྐྱ་རྫོང་གིས།
ཁྱབ་གདལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ཤེས་དཔལ་སྲོལ་གསར་བཏོད་པ།

2024 ལོའི་ཟླ་ 12 ཚེས་ 6གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས། 7777ཇུས་འགོད་པ། བསོད་ནམས་ཆོས་སྐྱིད།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་སྒྲོལ་དཀར།


