
2024 ལོའི་ཟླ་ 12 ཚེས་ 4 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

ཉེ་ཆར། “འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་པ་་
དང་གསར་དར་ཐོན་ལས་སྟོབས་ཆེར་བཏང་སྟེ་གྲོང་གསེབ་་་
དར་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད”ཅེས་པ་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི“མཛེས་མཐུན་ལྡན་པའི་གྲོང་
གསེབ། བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་བུ་ཆུ”ཞེས་པའི་བྲག་ཡིབ་ཆུས་་་
ཀྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མའི་སྔོན་སྐྱོད་དཔེ་་
སྟོན་གྱི་ལམ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྐབས་དང་པོ་བུ་ཆུ་ཤང་གི་་་་་་་་
ཀོང་པོ་གཞིས་ཡུལ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་སྤེལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་དེ་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཨུད་དང་ཆུས་སྲིད་གཞུང་་་་་་་་
གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་་
སྒྲིལ་དཔེ་བཟང་འཐུས་མི་རུ་ཁག་དང་། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་
ཨན་ཧྲུན་ཉིའུ་ཐི་ཀོན་ཨ་ཝུའེ་གྲོང་སྡེའི་འཐུས་མི་རུ་ཁག
ཀོང་ཤིས་ནན་ཉིང་ཧོ་ཁྲེ་ཀྲོང་རིགས་འཐུས་མི་རུ་ཁག སི་་་་་་
ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ས་མཐོའི་ནས་ནག་འཐུས་མི་རུ་ཁག་སོགས་་་་་
ཡན་ལག་ལམ་བསྒྲགས་འཐུས་མི་རུ་ཁག་མང་པོ་ཞིག་དང་།
དེ་བཞིན་CPLགྲོང་ཁྱེར་པར་རྒྱག་མནའ་འབྲེལ་དང་། ཏ་་་་
ཀྲོའུ་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོང་ཚོགས། ཧྲའན་ཤིས་ཤུས་ཐན་་་

འོད་གློག་ཞིང་ལས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་སོགས་ཁེ་ལས་དང་རྩ་་་་
འཛུགས་ཀྱི་འཐུས་མི་50ལྷག་ཙམ་བྱེད་སྒོར་ཆེད་མངགས་་་་་
གདན་དྲངས་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་རྣམ་པ་ཧ་ཅང་འཁྲུག་ཆ་དོད་པོ་་་་་་
ཡོད་ཅིང་། ལྗོངས་ཕྱི་ནང་གི་ཏང་སྲིད་ཚན་པ་དང་། རིག་་་
གཞུང་ལས་རིགས། ཁེ་ལས་ལས་རིགས་བཅས་དང་དེ་་་་་་་་་་་
བཞིན་གཞི་རིམ་བཅས་ཀྱི་འཐུས་མི་རྣམས་མཉམ་དུ་འཛོམས་
ནས་མི་རིགས་མང་པོའི་ཁྱད་ལྡན་མངོན་མིན་རིག་གནས་་་་་་
ཤུལ་བཞག་གི་ལེ་ཚན་ལམ་བསྒྲགས་དང་། ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་་་་
ཤུགས་གསར་མའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སྤེལ་རེས་བྱེད་པ།
མཛེས་མཐུན་གྲོང་གསེབ་དང་མཛའ་གྲོགས་གྲོང་ཚོས་ཕན་་་་
ཚུན་རོགས་རམ་དང་ཕན་ཚུན་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ལྗང་་་་་་
མདོག་མནའ་འབྲེལ་འཛུཌ་པའི་མཛད་སྒོ་གཉེར་བ། མཛེས་་
མཐུན་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཉམ་་་
ལས་ཡི་གེར་མིང་རྟགས་འགོད་པ། ནགས་ཚལ་ཤུལ་བཞག་་་
སྲུང་སྐྱོང་གི་གྲོས་འགོའི་ཡི་གེར་མིང་རྟགས་འགོད་པ་སོགས་་
ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་བརྒྱུད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་་་་
ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་་་་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གནམ་ས་ཞིག་་་་་་་་་
མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་གཏམ་བཤད་བྱེད་སྐབས་ཁྱབ་་་་་་

ཁོངས་ཁག་ནས་ཡོང་བའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་་་་་་་
མཁས་དབང་དང་། ཁེ་ལས་མཁས་ཅན། དེ་བཞིན་གཞི་་་་་་
རིམ་གྱི་འཐུས་མི་བཅས་ཀྱིས་གཏམ་བཤད་གཅིག་རྗེས་་་་་་་་་་་
གཉིས་མཐུད་བྱས་ཤིང་། གང་ཞིག་ལ་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་་་་་
ནུས་ཤུགས་གསར་མ་ཟེར་བ་དང་། ཞིང་ལས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་་་་
ནུས་ཤུགས་གསར་མ་དེ་ང་ཚོ་དང་བར་ཐག་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ།
ལྗང་མདོག་ཐཱན་ཉུང་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཇི་ལྟར་གཏོང་བ་་
སོགས་ཕྱོགས་5ཡི་ཐད་སྤེལ་རེས་དང་གྲོས་བསྡུར་གཏིང་་་་་་་་
ཟབ་བྱས་པ་རེད།

ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཨན་ཧྲུན་ནས་ཡིན་པའི་པུའུ་དབྱི་རིགས་ཀྱི་་་་
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཤང་ལི་་
ཀའོ་ཡིས། འདི་གར་ཡུལ་ལྗོངས་ཧ་ཅང་མཛེས་པའི་ཁར་་་་་་
གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་ཡང་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་བྱས་འདུག
བོད་རིགས་ཀྱི་གཅེན་གཅུང་མིང་སྲིང་ཚོ་སེམས་རྩ་འཁོལ་པོ་་
ཡོད་པ་ཚོར་བྱུང་ལ། བོད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཏུ་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་་་་་་་་
དཔལ་འབར་བའི་མྱོང་ཚོར་ཡང་ཟབ་མོ་བྱུང་། ངས་འདི་་་་་
གའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དང་དམིགས་བསལ་གྱི་མྱོང་་་
ཚོར་ཀུའེ་ཀྲོའུ་རུ་འཁྱེར་གྱི་ཡིན། ང་ཚོ་ས་གནས་གཉིས་ཀྱི་་་་
མི་རིགས་ཁག་གི་གཅེན་གཅུང་མིང་སྲིང་དབར་འགྲོ་འོང་་་་་་
དང་སྤེལ་རེས་མང་ཙམ་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད། ཚང་མར་ཁོམ་་་་
པ་ཡོད་ཚེ་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཨན་ཧྲུན་ཨ་ཝུའེ་གྲོང་སྡེར་ཕེབས་རྒྱུའི་་་་
རེ་བ་ཡོད། ཚང་མར་ཀོང་པོའི་ལོ་གསར་སྤྲོ་པོ་དང་བཀྲ་་་་་་་་
ཤིས་བདེ་ལེཌ་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་་་་་་་
བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་བསྟན་འཛིན་ལྷ་མོས། ཚན་་་་་
རྩལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཡར་རྒྱས་དང་ཐོན་ལས་ཕྱོགས་སྒྱུར་་
རིམ་སྤོར་བྱུང་བ་དང་བསྟུན་ནས། ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་
ཤུགས་གསར་མ་དེ་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་དེང་རབས་་་་་་
ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་འདེགས་སྐྱོར་གལ་ཆེན་ཞིག་་་
ཏུ་གྱུར་ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་སྔོན་སྐྱོད་དཔེ་སྟོན་ལམ་བསྒྲགས་་
བྱེད་སྒོ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་སྤེལ་བ་དེས་བྲག་ཡིབ་ཆུས་
ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསར་མ་གཏོད་པ་དང་གྲོང་གསེབ་་
དར་རྒྱས་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུར་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ཀྱི་ལས་
སྟེགས་བཏོད་དེ་མཐུན་སྒྲིལ་དང་། སེམས་རྩ་འཁོལ་བ།
མཛེས་མཐུན་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་་་་་་་་་་
མངོན་ཡོད། ཕྱོགས་ཁག་གི་ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་འོག་་་་་་་
བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་ཞིང་ལས་སྟོབས་ཆེན་དང་། གྲོང་གསེབ་་་་་
མཛེས་པ། ཞིང་པ་འབྱོར་ཕྱུག་བཅས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་དར་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་ཇེ་ཡངས་སུ་འགྲོ་ངེས་ཡིན་པའི་ཡིད་ཆེས་་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དབང་མོ་དང་བསོད་ནམས་ལྷ་མཚོས་་་་་་་་་་་
བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་ཞུས）

མཛེས་མཐུན་རྣམ་པ་ལེགས་པར་མངོན། འཕེལ་རྒྱས་འཆར་གཞི་མཉམ་དུ་བཀོད།
———— ཉིངཉིང་་ཁྲིཁྲི་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་བྲགབྲག་་ཡིབཡིབ་་ཆུསཆུས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཞིངཞིང་་ལསལས་་ཐོནཐོན་་སྐྱེདསྐྱེད་་ནུསནུས་་ཤུགསཤུགས་་གསརགསར་་མའིམའི་་སྔོནསྔོན་་སྐྱོདསྐྱོད་་དཔེདཔེ་་སྟོནསྟོན་་གྱིགྱི་་ལམལམ་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་བྱེདབྱེད་་

སྒོསྒོ་་སྐབསསྐབས་་དངདང་་པོཔོ་་གཉེརགཉེར་་བབ།།

འདི་ནི་ལམ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཡིན་པ།

དེང་རབས་ཅན་ལ་དམ་པོར་དམིགས།
སྒྱུར་བཅོས་སླར་ཡང་ཟབ་གཏོང་བྱེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་འཐབ་ཕྱོགས་་་་་
གཅིག་གྱུར་པུའི་པུའུ་ཀྲང་བསོད་ནམས་ཉི་མས་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་པུའི་་
2024ལོའི་པུའུ་དོན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་16པ་་་་་
གཙོ་སྐྱོང་གནང་ཞིང་། ཚོགས་འདུའི་ཐོག་སྤྱི་་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཉེ་དུས་གནང་་་་་་་་
བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་རབ་དང་རིམ་པ་་་་་
དང་། འཕྲིན་ལན་གལ་ཆེན། མཛུབ་སྟོན་གལ་་
ཆེན་བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་་་་་་་
དང་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་་་་་་་་
གིས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཆོས་ལུགས་ལས་་་་་་་་་
དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་སྐབས་དང་ལྗོངས་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་
གནང་བའི་གསུང་བཤད་ཀྱི་དགོངས་དོན་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་བསྒྲགས་བྱས་པ་མ་ཟད། འབྲེལ་ཡོད་་་་་་
གྲོས་གཞིར་ཞིབ་འཇུག་དང་གྲོས་ཞིབ་ཀྱང་བྱས་
པ་རེད།

བསོད་ནམས་ཉི་མས། ལོ་མཇུག་ཏུ་སླེབས་
ཉེར་ཡོད་པའི་དུས་སུ་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་རང་་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོཌ་་་་
འདུ་དང་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གི་གསུང་བཤད་་
ཀྱི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། “རྣམ་དག་དང་།
སྤྱོད་གཙང་། ཐེག་ཁུར”བཅས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལག་་
ལེན་ནན་ཏན་བསྟར་ནས་ལས་ཀའི་སྤྱོད་ཚུལ་་་་་
ལེགས་སུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་བ་དང་། འགལ་ཟླ་་་་
དང་གནད་དོན་ལ་ཁ་གཏད་ཐད་ཀར་གཅོག་་་་་
པ། གནད་འཕིགས་ཇུས་འདོན་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བཅས་བྱས་ཏེ། ལོ་ཧྲིལ་པོའི་དཔལ་་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དམིགས་་་་་་
ཚད་ལས་འགན་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པར་འཐབ་་
ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་་་་་་་་་་
འབུལ་དགོས་པ་དང་། ད་ལོའི་ལས་དོན་ཁག་་་་
ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་པ་དང་ཕྱི་ལོའི་ལས་དོན་གྱི་་་་་་་་
འགོ་ཡག་པོ་འཛུགས་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས་ཞེས་
བསྟན་གནང་བ་རེད།

（སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དབང་་་་་་་
སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

བསོད་ནམས་ཉི་མས་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་འཐབ་ཕྱོགས་
གཅིག་གྱུར་པུའི་2024ལོའི་པུའུ་དོན་ཚོགས་འདུ་

ཐེངས་16པ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གློག་འཕྲིན་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་2ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་གྲངས་་
ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ལུས་རྩལ་འགྲན་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་་་་
ཚོགས་པའི་ཕྱོགས་སྡོམ་ཚོགས་འདུ་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་
ལྗོངས་ལུས་རྩལ་ཅུས་ཕུང་ཧྲན་སྦྱོང་བརྡར་རྟེན་་་་
གཞིར་འཚོགས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་ཚོགས་་་་
གཙོ་ལྕགས་རྭ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ཚོགས་་་་་་་་་
འདུར་ཞུགས་པ་མ་ཟད་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་
བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། སྐབས་་་་

འདིའི་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བོད་ཀྱི་འཐུས་་་་
མི་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མིའི་གྲས་སུ་བོད་རིགས་་་་་་་་
དང་མོན་པ་རིགས་སོགས་མི་རིགས་11ཡོད་པ་་་་་་
དང་། ལོ་ན་ཆེ་ཤོས་71དང་ཆུང་ཤོས་17ཡིན་པ་་
རེད། ལུས་རྩལ་པས་མཐུན་སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་་་་
སྒྲིལ་དང་འབད་འབུངས་སྟོབས་བརྩོན་བྱས་པ་་་་་
བརྒྱུད། ཁྱོན་བྱ་དགའ་77ཐོབ་པའི་ནང་བྱ་་་་་་་་་་་
དགའ་རིམ་པ་དང་པོའི་བསྡོམས་འབོར་དང་བྱ་་་་
དགའི་བསྡོམས་འབོར་གཉིས་ཀ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གྲུབ་་་་
འབྲས་ཡག་ཤོས་ཡིན་པ་མ་ཟད། ལུས་རྩལ་ཀུན་་་
སྤྱོད་དར་སྲོལ་གྱི་བྱ་དགའ་ཡང་ཐོབ་ནས་འགྲན་་་
བསྡུར་དང་ཀུན་སྤྱོད་དར་སྲོལ་གཉིས་ཀར་གྲུབ་་་་
འབྲས་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ལུས་རྩལ་འགྲན་
ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་

ཕྱོགས་སྡོམ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧུའུ་ནན་་་་་་
ཁྲང་ཧྲ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་
ཆར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་་་་་
ཐོན་ལས་མ་འཇོག་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་ཁྲང་་་་་
ཧྲ་རུ་འཚོགས་ཤིང་། ལྗོངས་ཕྱི་ནང་གི་ཁེ་ལས་་་
ཀྱི་འཐུས་མི་150ཙམ་མཉམ་དུ་འཛོམས་ནས་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མདུན་ལམ་ཐུན་མོང་ཐོག་གླེང་་་་་
བ་རེད། ཁེ་ལས་9ཡིས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་་་་་་
ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་གྲོས་མཐུན་བཞག་པ་དང་་་་་་་་་

འདོད་མཐུན་མ་འཇོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་6.6ཟིན་་་
ཡོད་པ་རེད།

བྱེད་སྒོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མ་འཇོག་སྐུལ་་་་་
སྤེལ་ཅུས་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་གནས་་་་་
དང་ཡུལ་སྐོར་ཐིང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སོཌ་འབྲེལ་
ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཚོང་འགུཌ་མ་འདྲེན་གྱི་འོས་་་་
སྦྱོར་བྱས་ཏེ། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཐོན་ལས་སྲིད་ཇུས་་
དང་། མ་འཇོག་ཁོར་ཡུག ཁྲོམ་རའི་མདུན་་་་་་་
ལམ་བཅས་ཕྱོཌ་ཡོངས་ནས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་མ་འཇོག་
གི་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་ཁྲང་ཧྲ་རུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་གློག་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་གསར་འགོད་པར་ལྷོ་ཁ་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ལས་དོན་གྱི་གསར་་་
འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་་་་་
བར། ད་ལོ་ནས་བཟུང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་་་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་ཞིང་ཟོག་ཁྲོམ་རའི་བཟའ་བཅར་འཕྲལ་མྱུར་་་་་་
ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་ཐེངས་4860བྱས་ཏེ་བཟའ་བཅའི་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ཐད“ཁྱེད་ཀྱིས་གསུངས་དང་ང་ཡིས་ཞིབ་་་་་་་་་
བཤེར་བྱེད་པའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་འཐེན་བཤེར་ཐེངས་235
བྱས་པར་ཚད་གཞི་ལོན་ཚད་100%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

བྱེད་སྒོར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་སྡེ་ཚན་་་་་་་

གྱིས་ཟས་སྤྱོད་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ལ་འཐེན་བཤེར་ཐེངས་་་་་་
506བྱས་པ་དང་། ཐོན་སྐྱེད་ཁེ་ལས་ཀྱི་བཟའ་སྣུམ་སོགས་་་་
ལ་འཐེན་བཤེར་ཐེངས་29དང་བཟོ་ཁང་ཆུང་གྲས་ལ་འཐེན་
བཤེར་ཐེངས་16བྱས་པ། ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་སྡེ་ཚན་གྱི་་་་
ཞིང་ལས་ཐོན་ཟོག་གི་སྤུས་ཚད་གྲངས་ཚད་ལ་ཞིབ་དཔྱད་་་་་
ཚད་ལེན་ཐེངས་800དང་ངོ་བོ་གཏན་འཁེལ་གྱི་ཞིབ་དཔྱད་
ཚད་ལེན་ཐེངས་1817བྱས་པར་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་གྱི་་་་་་་
དཔྱད་གྲངས་ལོན་ཚད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་བཏོན་པའི་་་་་་་
98%ཀྱི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་དང་མཐུན་ཡོད་པ་རེད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་་་་་་་
ནོར་བུ་ཚེ་རིང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ད་ལོ་་་་་་་་

ནས་བཟུང་གྲོང་ཁྱེར་ཚན་རྩལ་སྡེ་ཚན་གྱིས་་་་
ས་ཁོངས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་མཐུན་སྦྱོར་གསར་་་་་་་་
གཏོད་རྣམ་གྲངས་5ལག་ལེན་བསྟར་བར་མ་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1000ཟིན་ཡོད། བཟའ་་་་་་་་་་
བཅའི་བདེ་འཇགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་
བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་2ལ་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་་་་

60བཏང་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པའི་ཚན་རྩལ་འཆར་འགོད་་
རྣམ་གྲངས་ཁྲོད་ནས་རྣམ་གྲངས་14སྤྱི་འདོམས་བཀོད་སྒྲིག་་
བྱས་པར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་751.1བཏང་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་ད་དུང་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ནས་མ་དངུལ་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཏེ། གཞི་་་་་་
རིམ་བཟའ་བཅའི་འཕྲལ་མྱུར་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་ཁང་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ལ་སྤྱད་པས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་
བཟའ་བཅའི་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་ནུས་པ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་་་་་
ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

（བསྟན་བློས་བསྒྱུར། སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས）

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ཐད“ཁྱེད་ཀྱིས་གསུངས་
དང་ང་ཡིས་ཞིབ་བཤེར་བྱེད”ཅེས་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

འཐེན་བཤེར་ཐེངས་235བྱས་པར་ཚད་གཞི་ལོན་ཚད་100%ཟིན་པ།

སྟེང་ཆེན་རྫོང་དུ་དགུན་
དུས་ཀྱང་སྔོ་ཚལ་དང་
ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཐོན་
འབབ་བཟང་བ།
ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྟེང་ཆེན་་་

རྫོང་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་གླིང་གིས
“སྲིད་གཞུང་དང་། ཁེ་ལས། ཚན་
ཞིབ་སྒྲིག་གཞི། མཉམ་ལས་ཁང་།
ཞིང་དུད་བཅས་ཟུང་འབྲེལ”གྱི་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་དང་དོ་དམ་བྱེད་ཐབས་
སྤྱད་ནས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་་་་་
ལ་རིན་མི་དགོས་པར་ལག་རྩལ་་་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་དང་དེ་བཞིན་ལས་གནས་
བཏོད་པས། ཡུལ་དེའི་མང་ཚོགས་
འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་
སྐུལ་ཁྲིད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ཡོད།

འདི་ནི་ཉེ་ཆར་སྟེང་ཆེན་རྫོང་་
ཞིང་ལས་སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་ལས་གླིང་་་་
དུ་ལས་མིས་ཀྲོ་མ་ཀྲུ་འཐུ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནག་ཆུ་ནས་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ད་ལོ་ཚུན་དུ་ནག་་་་་
ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་12345ཡི་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་གྱིས་་་་
འགན་ནུས་འདོན་སྤེལ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས“ཞུ་་་་་་
སྦྱོར་འཕྲལ་སྒྲུབ”ཀྱི་ལས་དོན་ལམ་སྲོལ་ལྟེ་བར་་་་་
བྱས་ནས་ཡུལ་སྐོར་བའི་རེ་ཞུའི་ཐབས་ལམ་ནུས་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པར་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་། ཡུལ་སྐོར་བའི་རེ་ཞུ་དུས་ཐོག་ཏུ་བདག་་་་་་
སྤྲོད་དང་ཐག་གཅོད་བྱས་ནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྤུས་་་
ལེགས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ཁོར་ཡུག་གཏོད་པར་སྟོབས་་་་
ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད། བསྡོམས་རྩིས་བྱས་་
པར་གཞིགས་ན། ད་ལོ་ཚུན་གྲོང་མིའི་12345ཡི་
ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་གྱི་ལས་ཐོ་400ལྷག་ཙམ་བསྒྲུབས་
ནས་ཚང་མ་དུས་ཐོག་ཏུ་ལན་བཏབ་པར་ལས་་་་་་་
སྒྲུབ་བྱེད་ཚད་དང་ལན་འདེབས་བློ་ཡིད་ཚིམ་་་་་་་་

ཚད་ཚང་མ་100%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།
12345ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་གྱིས་དམངས་་་་་་་་་་

འཚོའི་རེ་ཞུ་གཙོ་གནད་ལས་དོན་ལ་བརྩིས་ནས་་་
འཕྲལ་དུ་དང་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་་་
བྱེད་པ་དང་། གནད་སྨིན་སྒྲུབ་སྤྲོད་བྱེད་པ།
དུས་བཀག་ལྟར་སྒྲུབ་པ། ནར་འགྱངས་ལ་སྒྲུབ་་་་
སྐུལ་བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་12345སྲིད་དོན་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་དམངས་ཕན་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་གྱི་་་་་་་་
ཐོག་ནས་མང་ཚོགས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་ཟུར་་་་
ཚད་མང་བའི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ནས་ལོ་ཧྲིལ་་་་
པོ་དང་། ཆེད་མི་དང་ཆེད་སྒྲུབ་ཚོགས་ཆུང་གིས་་
7×ཆུ་ཚོད་24ཡི་ནང་ཡུལ་སྐོར་བའི་ཁེ་ཕན་གྱི་རེ་་
ཞུ་མྱུར་དུ་བདག་སྤྲོད་ཀྱིས་དུས་ཚོད་མགྱོགས་་་་་་་་
ཤོས་དང་ཁྱབ་ཁོངས་ཆུང་ཤོས་སུ་ཡུལ་སྐོར་བའི་་་
རེ་ཞུ་མྱུར་ལ་ཕན་འབྲས་ལྡན་པའི་ངང་བདག་་་་་་་
སྤྲོད་བྱས་ཡོད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་སྦྲེལ་ཟམ་དུ་བྱས་ནས་
ཡུལ་སྐོར་བའི་རེ་ཞུའི་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་བ།
ད་ལོ་ཚུན་དུ་གྲོང་མིའི་12345ཡི་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་གྱི་ལས་ཐོ་ཁྱོན་400ལྷག་

ཙམ་བསྒྲུབས་པར་ལས་སྒྲུབ་བྱེད་ཚད་དང་ལན་འདེབས་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་ཚང་་་
མ་100%ཟིན་པ།


