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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༩༩ ཚེསཚེས་་ ༡༠༡༠
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20242024 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 1111 ཚེསཚེས་་ 1111

གཟའགཟའ་་ཟླཟླ་་བབ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་24039བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 XIZANGXIZANG DAILYDAILY

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་་
9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་9ཉིན་གྱི་ཕྱི་
དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་་་་་་
འདྲིར་ཕེབས་པའི་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ལ་པོ་ཝོ་་
དང་གླེང་མོལ་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། སྐུ་ཉིད་ད་ལོའི་ཟླ་་་་་་
གསུམ་པར་ཙུང་ཐུང་ལ་བདམས་རྗེས་འཕྲལ་མར་ཀྲུང་གོར་
འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པ་དང་དངོས་སུ་ལས་འགན་ཁུར་་་་་་
རྗེས་སླར་ཡང་དང་ཐོག་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲིར་
ཕེབས་པ་དེ་ཐོག་ནས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་་་་་
ཡའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་ཚད་མཐོའི་
མཐོང་ཆེན་གནང་ལུགས་མཚོན་ཡོད་ལ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་
པོའི་འབྲེལ་བའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་པོ་དང་འཐབ་ཇུས་རང་་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡང་མཚོན་ཡོད། འཐབ་ཇུས་རང་བརྟེན་དང་།
ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་དང་རོགས་རེས། མཉམ་ལས་གཉིས་་་་་་
ཁེ། དྲང་གཞག་བདེན་སྐྱོང་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་་
ནི་འདས་ཟིན་པའི་ལོ་བཅུ་ཕྲག་ཁ་ཤས་རིང་གི་ཀྲུང་ཧིན་་་་་་
འབྲེལ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་ལ་ཕྱོགས་སྡོམ་བྱས་་་་་
པ་ཞིག་ཡིན་ལ། འབྱུང་འགྱུར་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་
བ་ཡུན་རིང་བརྟན་ལྷིང་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་བརྩི་་་་་
སྲུང་ཞུ་དགོས་པའི་རྩ་དོན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད། ཀྲུང་་་་
གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་སྲིད་གཞུང་གསར་པ་དང་་་
མཉམ་དུ་སྔ་འཛིན་ཕྱི་གཏོད་ཀྱིས་ས་ཁུལ་དང་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་་་
པོར་ཤུགས་རྐྱེན་ལྡན་པའི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་་
པ་བཏོད་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་་་་་
པོའི་མཉམ་འབྲེལ་ཡར་ཐོན་དང་། མཐུན་སྒྲིལ་རོགས་ལས།
གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་བཅས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་མུ་མཐུད་རྩོམ་
འདོད་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཕྱོགས་་་་་་་་་

གཉིས་པོས་ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་ཕན་་་་་་་་
ཚུན་ཡིད་ཆེས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་། མཐོ་རིམ་དབར་་་་
གྱི་འགྲོ་འོང་དང་སྲིད་གཞུང་དང་། ཁྲིམས་འཛུགས་སྒྲིག་་་་་
གཞི། ས་གནས་མཉམ་ལས་བཅས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། རྒྱལ་་
སྐྱོང་སྲིད་འཛིན་གྱི་ཉམས་མྱོང་སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་

པ་བཅས་བྱས་ནས། ཕན་ཚུན་དབར་རང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་དང་འཚམ་པའི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་འགྲོ་ལམ་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་་་་་་་་་
དང་།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཧིནཧིན་་རྡུརྡུ་་ཉིཉི་་ཞིཞི་་ཡའིཡའི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་ཕུའུཕུའུ་་
ལལ་་པོཔོ་་ཝོཝོ་་དངདང་་གླེངགླེང་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

ཟླ་11ཚེས་9ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་་་་་་་་་་་་
འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པའི་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ལ་པོ་ཝོ་དང་གླེང་མོལ་གནང་ཞིང་། འདི་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཕུའུ་ལ་པོ་ཝོ་་་་
རྣམ་གཉིས་ཕྱག་གཏོང་བཞིན་པ།

ཉིན་ཤས་གོང་། བོད་ཀྱི་2024ལོའི་དུས་་་་་་་
ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་གྱི་ལྗོངས་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཁོར་རྒྱུག་གནས་ཚུལ་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་གསར་་་་་་་
འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། དུས་ཚིགས་་་་་་
གསུམ་པའི་དུས་མཇུག་བར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་་་་་
གསེབ་ཀྱི་ཡུལ་མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་་་་་་་་
ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་13547ཟིན་པ་དེ་དུས་་
མཚུངས་ལས་8.2%འཕར་བ་དང་། འཕར་ཚད་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་གཉིས་པར་སླེབས་ཡོད། སྔོན་
དཔག་ལྟར་ན་ལོ་འཁོར་མོའི་ཡོང་འབབ་དེ་སྒོར་་་་
ཁྲི་གཉིས་ཀྱི་འགག་སྒོ་ཆེན་པོ་ལས་ཐོག་མར་་་་་་་་་་་
བརྒལ་རྒྱུ་རེད།

“ཞིང་གསུམ”ལས་དོན་གྱི་ལྟེ་བའི་ལས་་་་་་་་་་
འགན་ནི་ཞིང་པའི་ཡོང་འབབ་འཕར་བ་བྱ་རྒྱུ་དེ་་་
རེད། འདི་ལོ་ཚུན་རང་ལྗོངས་ཀྱིས“རིམ་ལྔའི་་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅིས”ཞིང་འབྲོག་པའི་འབབ་འཕར་ལ་དམ་་་
འཛིན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་པས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་
གོང་འོག་ཚང་མར་བསམ་ཇུས་གཅིག་གི་འབབ་་་་་
འཕར་ལས་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཆགས་པ་དང་གཉེར་་་་

སྐྱོང་སྐུལ་ཁྲིད་དང་། ལས་ཞུགས་སྐུལ་སྤེལ།
སྲིད་ཇུས་སྐུལ་འདེད། སྒྱུར་བཅོས་སྒུལ་ཤུགས་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ནུས་ཕྱོད་རྒྱུན་མཐུད་མངོན་བཞིན་ཡོད།

ཞིང་འབྲོག་པར་འབབ་འཕར་ཡོང་བའི་ཆ་་་་
རྐྱེན་དང་པོ་ནི་ཐོན་ལས་འཕར་བ་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད།
འདི་ལོ་ཆར་ཆུ་འབེལ་བ་དང་རྩྭ་ཁ་བཟང་པོ་ཡོད་་
པ་དེས་ཕྱུགས་ཟོག་བཤས་གཏོང་རྒྱུར་འགན་སྲུང་
ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་དང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ལག་ཡོད་་་་་་་་
ཕྱུགས་ཟོག་མགོ་གྲངས་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་ཐུབ་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཕྱུགས་ཟོག་ཕྱིར་ཚོང་གི་ཁ་་་་
གསབ་མ་དངུལ་སྤྲོད་པའི་ཇུས་གཞི་ལེགས་སུ་་་་་་་་་
དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བ་དང་ས་གནས་་་་་་་་
ཁག་གིས་ཞིང་སྐྱོར་འབབ་འཕར་གྱི་བྲིན་འཚོང་་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བྱེད་སྒོ་སོགས་སྤེལ་་་་་་་་་
བས་འབྲོག་ལས་ཀྱི་གཏིང་ཤུགས་སྔར་བས་འདོན་
ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་་་་་་་་་་་་
གསུམ་པའི་བར་ཕག་པ་དང་ནོར་ལུག་བཤས་་་་་་་་་
གཏོང་ཚད་མགོ་གྲངས་ཁྲི་147.85ཟིན་ནས་་་་་་་་་་
48.6%འཕར་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
11ཚེས་8ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
8ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་དང་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་བསྟན་ཁོས་་་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་་
བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་སོ་བདུན་པ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་་་་་
ནས། མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་་་་་་་་་་་
གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་་་་
ཐེངས་བཅུ་གསུམ་པའི་གྲོས་རིམ་དང་། ཉིན་་་་་་་་་
རེའི་ལས་རིམ་བཀོད་སྒྲིག དེ་བཞིན་གྲོས་ཞིབ་བྱ་་
རྒྱུར་འབུལ་རྒྱུའི་གྲོས་གཞི་ཁག་གཅིག་བཅས་ལ་་་་་
ཞིབ་འཇུག་གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་རྒྱལ་་་་་་་་་་་
མཚན་དང་། ཐང་མིང་དབྱིང་། ལིའུ་པོ་ཁྲེང་།

ལི་ཝུན་ཀེ དྲུང་ཆེ་ལིའུ་ཀོང་ཤུས་བཅས་ཚོགས་་་་་་
འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་་་་་
སྤེལ་ཚུལ་སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གཞུང་དོན་ཐིང་་་་་
གི་སྙན་སེང་ཉན་པ་རེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཅུ་་་་་་་་་་་་
གསུམ་པའི་གྲོས་རིམ（འཆར་ཟིན）དང་། ཉིན་་་་་
རེའི་ལས་རིམ（མ་ཟིན）། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་གྱི་སྐུལ་སྤེལ་གནས་ཚུལ་གྱི་་་་
ཆེད་དོན་འདྲི་རྩད་སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ལས་་་་་
དོན་ཇུས་གཞི་བཅས་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་་་་་་
སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཞུས）

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་གཉིསགཉིས་་པའིཔའི་་རྒྱུནརྒྱུན་་
ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིགྱི་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་རེནརེན་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་སོསོ་་བདུནབདུན་་པཔ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
11ཚེས་8ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་
ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་་་་
ཞི་གཞོན་པ་ཁྲེན་ཡུང་ཆིས་ལྷ་སར་རྒྱལ་ཁབ་ཚན་་་
རྩལ་གོང་འཕེལ་བྱ་དགའ་ཐོབ་མཁན་བོད་ལྗོངས་
བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་སྤྱི་མིག་་་་་་་་

དམར་དང་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་ཡི་ཤེས་ལྡན་པའི་འདུ་་་་་་་་
འགོད་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་འོས་མི་བོད་ལྗོངས་་་་་་་་་
སློབ་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་དོ་དམ་སློབ་གླིང་གི་ཡོན་་་་
ཀྲང་དཀོན་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་དང་བཞུགས་མོལ་་་་་་
གནང་ཞིང་། ཁོང་ཚོས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་བཏོན་པའི་
བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་གསན་གནང་བ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཁྲེནཁྲེན་་ཡུངཡུང་་ཆིསཆིས་་རིགསརིགས་་གཅིགགཅིག་་མཁསམཁས་་ཅནཅན་་ལལ་་འབྲེལའབྲེལ་་གཏུགགཏུག་་དངདང་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་
ཞུཞུ་་བའིབའི་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་ཚོགསཚོགས་་འདུརའདུར་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་དོནདོན།།
རིགསརིགས་་གཅིགགཅིག་་མཁསམཁས་་ཅནཅན་་དངདང་་ཤེསཤེས་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་ནུསནུས་་པཔ་་གངགང་་ལེགསལེགས་་བཏོནབཏོན་་

ཏེཏེ་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དེངདེང་་རབསརབས་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་བོདབོད་་གསརགསར་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་
པརཔར་་འདེགསའདེགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་ནུསནུས་་ལྡནལྡན་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།

འདིའདི་་ལོའིལོའི་་དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་གསུམགསུམ་་པའིཔའི་་བརབར་་རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་
ཡུལཡུལ་་མིམི་་མིམི་་རེའིརེའི་་ཆཆ་་སྙོམསསྙོམས་་བཀོལབཀོལ་་སྤྱོདསྤྱོད་་ཆོགཆོག་་པའིཔའི་་ཡོངཡོང་་འབབའབབ་་སྒོརསྒོར་་1354713547ཟིནཟིན་་པཔ།།
ཕྱོགསཕྱོགས་་བསྡུསབསྡུས་་ཇུསཇུས་་འདོནའདོན་་བྱསབྱས་་པསཔས་་

ཞིངཞིང་་འབྲོགའབྲོག་་པརཔར་་ཐོནཐོན་་འཕརའཕར་་
འབབའབབ་་འཕརའཕར་་བྱུངབྱུང་་བབ།།

ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་
དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་་་
ཚོས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཞིང་ཆེན་དང་པུའུ་་་་་་་
རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པ་གཙོ་བོས་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་་་
ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་ཆེད་དོན་་
བགྲོ་གླེང་འཛིན་གྲྭ་སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོའི་ཐོག་་་་་
གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་་་་་་
སྦྱོང་ནན་ཏན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི་་་་
ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ། ཚང་མས་་་་་་
བསམ་བློ་དང་བྱ་སྤྱོད་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ཐོག་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ་དགེ་
མཚན་ལྡན་པའི་མཐུན་རྐྱེན་མཐའ་དག་སྐུལ་སློང་དང་སྒྱུར་་
བཅོས་ཀྱི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་

ཏང་ཡོངས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་ཐོག་སྒྱུར་་་་་
བཅོས་ལ་དམ་འཛིན་བྱེད་པའི་བསམ་བློའི་རྨང་གཞི་དང་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་རྨང་གཞི་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བརྟན་དུ་གཏོང་
བ་དང་ཐེག་པ་འཁུར་ལེན་ཕོད་པ་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་
ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་བསྐྲུན་ཆེད་སྟོབས་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་
མཐུད་ངང་བརྗོད།

བོད་ལྗོངས་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་་་་་་་་
རྒན་ཆེ་མོ་བ་གཞོན་པ་དང་མར་ཁེ་སི་རིང་ལུགས་ཀྱི་རིགས་་
པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་ཁྲིད་པུའི་ཀྲུའུ་རེན་ཚེ་སྐྱིད་ཀྱིས་་་་་་་་་
བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དགེ་རྒན་ཞིག་ཡིན་པའི་ངས་སློབ་་་་་་་་
ཁྲིད་དང་ཚན་ཞིབ་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་བཏང་སྟེ་་་་་་་
སློབ་མ་ཚོས་ཆེད་ལས་ཤེས་བྱ་ཡག་པོ་སྦྱོང་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་མ་་་་་
ཟད། ད་དུང་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་
གུང་ཁྲན་ཏང་ཡོན་གྱི་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་དང་འགན་་་་་

འཁྲི་ལག་བསྟར་ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་་་་་
རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་
ཀྱི་དགོངས་པར་བརྟེན་ནས་བློ་སྦྱོང་བསླབ་སྐྱོང་མཐའ་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་སློབ་ཚན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་གསར་གཏོད་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་བ་དང་། སློབ་མ་ལྟེ་བར་འཛིན་པ་དང་གནད་དོན་་་་་་་
ཕྱོགས་སྟོན་དུ་བྱེད་པ། སློབ་མའི་འཚར་ལོངས་བརྒྱུད་རིམ་་་་་
ཁྲོད་ཀྱི་དཀའ་གནད་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་པ། དུས་ཐོག་ཏུ་སློབ་་་་་་་
མའི་དོགས་གནད་སེལ་བ། ཁོང་ཚོས་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་
རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་རྒྱང་སྐྱོད་རླབས་པོ་ཆེར་
ལང་ཚོ་དང་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་བར་ཁྲིད་སྟོན་
བྱེད་པ། མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་འགན་འཁྲི་ལྕི་པོ་ཁུར་ཕོད་་་
པའི་དུས་རབས་ཀྱི་མི་གསར་འཚར་ལོངས་ཡོང་བ་བཅས་བྱས་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཕུལ་བྱུང་ཤེས་ལྡན་པ་དེ་བས་མང་བ་གསོ་སྐྱོང་་
བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཐུནཐུན་་མོངམོང་་ངོསངོས་་འཛིནའཛིན་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་སྒྲིལསྒྲིལ།། ཐེགཐེག་་པཔ་་འཁུརའཁུར་་ལེནལེན་་ཕོདཕོད་་པརཔར་་བྱེདབྱེད།།
———— སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་དངདང་་པུའུཔུའུ་་རིམརིམ་་པའིཔའི་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་ལསལས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་གཙོགཙོ་་བོསབོས་་ཏངཏང་་གིགི་་སྐབསསྐབས་་ཉིཉི་་ཤུཤུ་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་ཨུཨུ་་ཚངཚང་་འཛོམསའཛོམས་་གྲོསགྲོས་་ཚོགསཚོགས་་ཐེངསཐེངས་་གསུམགསུམ་་པའིཔའི་་

དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་དངདང་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ཆེདཆེད་་དོནདོན་་བགྲོབགྲོ་་གླེངགླེང་་འཛིནའཛིན་་གྲྭའིགྲྭའི་་ཐོགཐོག་་གནངགནང་་བའིབའི་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་ལལ་་རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་སུསུ་་ཚུརཚུར་་སྣངསྣང་་ལནལན་་ཆཆ་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་བྱུངབྱུང་་བབ།།

བརྗིད་ཆགས་གངས་རིས་བསྐོར་ཞིང་སྔོ་ཞིང་དྭངས་བའི་མཚོ་དང་མཚེའུ་ཡིས་བརྒྱན་་་་་
པའི་བོད་ཀྱི་ས་གཙང་དེར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ས་མཐོའི་ཡུལ་ལྗོངས་དང་རྩ་ཆེའི་སྲོག་་་་་་་
ཆགས་ཀྱི་ཁྱུ་ཚོགས་སྣ་ཁ་འཛོམས་པའི་རྩི་ཤིང་གིས་ཁེངས་པས་ཡུལ་སྐོར་བ་སྐྱོད་འདོད་ཀྱི་་་་
གནས་བཟང་དུ་གྱུར་བ་མ་ཟད། གང་དེའི་བཀྲག་མདངས་འཚེར་བའི་རིག་གནས་ཤུལ་་་་་་་
བཞག་དང་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དམངས་སྲོལ་ལས་ཡུལ་སྐོར་བ་གྲངས་ལས་འདས་་
པ་དེ་གར་ཞེན་ཆགས་ནས་ལོག་མི་འདོད་པར་གྱུར་ཡོད།

ཟླ་10ཚེས་18ཉིན“ཉི་འོད་ཕྱོགས་སུ་ཐོན། དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད——
2024“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད”ཅེས་པའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་་

བོད་ལྗོངས་ཟློས་གར་ཁང་ཆེན་མོར་སྤེལ་བ་དེ་ཐོག་ནས་2024“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་་་
བྱེད”ཅེས་པ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་པ་མཚོན་ཡོད། དེ་རྗེས། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡུལ་སྐོར་ཚོང་གཉེར་་་་་
བས་བོད་དུ་སྐྱོད་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། འཇར་མན་དང་། ཧྥ་རན་སེ། ནེ་པ་ལ་སོགས་་་་་་
རྒྱལ་མཚམས་སྒྲོལ་བའི་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་ར་གལ་ཆེན་ནས་ཡོང་བའི་ཡུལ་སྐོར་ཚོང་གཉེར་བས་38
སྔ་རྗེས་སུ་ལྷ་ས་དང་། ལྷོ་ཁ། གཞིས་རྩེ་སོགས་སུ་བསྐྱོད་དེ་བོད་ཀྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་་་་་་་
ཤུལ་བཞག་དང་བོད་ཀྱི་དམིགས་བསལ་ཡུལ་གོམས་གཤིས་ལུགས་ལ་ཉམས་ལེན་བྱས་པ་རེད།
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གོང་དཀར་རྫོང་ལྕེ་བདེ་ཞོལ་གྱི་པང་གདན་འཐག་རྩལ་འགྲེམས་སྟོན་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་སུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་སྐབས་མར་ཏི་ཝེ་ནས་ཡོང་བའི་སྨིར་ས་ཏེས་ཡ་མཚན་ཆེན་པོས“དེ་་་་
དག་ཚང་མ་བལ་ལས་བཏགས་པ་ཡིན་ནམ། གཅིག་འཐག་པར་དུས་ཚོད་ག་ཚོད་དགོས་་་་་་
སམ། ཤིང་ལས་བཟོས་པའི་འཐག་ཁྲི་དེ་སྤྱོད་བདེ་པོ་ཡོད་དམ”ཞེས་པ་སོགས་དྲིས། ལས་་་
ཀ་བྱེད་མཁན་གྱིས“བལ་ལས་བཏགས་པ་ཤ་སྟག་རེད། ཟླ་ཕྱེད་ཙམ་འགོར་གྱི་ཡོད།
འཐག་ཁྲི་འདི་སྤྱོད་བདེ་པོ་ཡོད”ཅེས་ངང་རྒྱུད་རིང་པོས་ལན་བཏབ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རྒྱལརྒྱལ་་སྤྱིའིསྤྱིའི་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་ཚོངཚོང་་གཉེརགཉེར་་བབ་་དངདང་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་དགུནདགུན་་དུསདུས་་བོདབོད་་དུདུ་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་བྱེདབྱེད་་པཔ།།
རིགརིག་་གནསགནས་་ཀྱིཀྱི་་ཡིདཡིད་་དབངདབང་་འཕྲོགའཕྲོག་་ཤུགསཤུགས་་དངདང་་སས་་མཐོའིམཐོའི་་ཡུལཡུལ་་གོམསགོམས་་གཤིསགཤིས་་ལུགསལུགས་་ལལ་་ཉམསཉམས་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད།།

ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་
གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱས་ནས།

རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་གྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།


