
2024 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 28 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

གསར་འགོད་པས་མཚོ་སྨད་རྫོང་སྨན་བཅོས་འགན་་་་
བཅོལ་སྡེ་ཚན་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འདི་
ལོ་ནས་བཟུང་། མཚོ་སྨད་རྫོང་གི་སྨན་བཅོས་འགན་་་་་་་་་་་་
བཅོལ་སྒྲུབ་གཉེར་སྐར་ཁུང་ནས་མང་ཚོགས་མི་ཐེངས་་་་་་་་་
466ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ་དང་ཁ་པར་ནས་མི་ཐེངས་256གི་་་་་
བློ་འདྲི་དང་ལེན་བྱས་ནས་ལས་སྒོ་དུས་ཐོག་ཏུ་སྒྲུབ་གཉེར་་
བྱེད་ཚད་100%ཟིན་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་རྫོང་དེ་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་གཞི་རྩའི་་་
སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་དམིགས་བསལ་མི་ཚོགས་་་་་་
ཞུགས་ཚད་100%ཟིན་པ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་་་
ཀྱི་གྲོང་མི་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་ཚད་99.9%ཟིན་ཡོད།
རྫོང་དེ་ཡོངས་ཀྱིས་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི
“གློད་སྡོམ་ཞབས”གསུམ་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་བླང་བྱ་དོན་་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ལ་བརྟེན་
ནས་གཞི་རིམ་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་སྟོན་གྲངས་ཆེ་རུ་་་་་་་
བཏང་ཡོད།

མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་རྫོང་ནས་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཁག་་
དབར་བར་ཐག་རིང་བ་དང་མང་ཚོགས་དོན་དག་སྒྲུབ་་་་་་་་
པར་སྟབས་བདེ་མེད་པ་སོགས་དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་ལ་་་་
གཞིགས་ཏེ་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཁག་གི་དམངས་ཕན་ཞབས་
ཞུ་ལྟེ་གནས་དང་། གྲོང་ལྷན（སྡེ་ཁུལ）འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་།
གནས་གཏན་འཁེལ་གྱི་སྨན་དང་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞི་་་་་་་་་
སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐད་ཀར་དབང་ཆ་སྤྲོད་པ་དང་།
མངགས་བཅོལ་སྒྲུབ་གཉེར། ཞབས་ཞུ་སྔོན་སྒྲུབ་སོགས་ཀྱི་་
བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་ཞབས་ཞུས་་
མང་ཚོགས་ལ་ཕན་ཐོགས་གང་ལེགས་ཡོང་བར་བྱས་ཏེ་་་་་་་་

མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི“མཐའ་མའི་འགག་་་
གནད”ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསལ་ཡོད། གསར་འགོད་པས་
བཅར་འདྲི་བྱས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མིག་སྔར་་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་པའི་ཐོ་འགོད་དང་། ཡུལ་གཞན་
དུ་སྨན་བཅོས་བྱེད་པའི་ཐོ་འགོད་སྙན་ཞུ། ཆ་འཕྲིན་་་་་་་་་
འདྲི་རྩད་དང་བཟོ་བཅོས་སོགས་རྒྱུན་མཐོང་གི་དོན་དག་་་་
ཚང་མ་གྲོང་ལྷན་ནས་སྒྲུབ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

དམངས་ཕན་བྱེད་ཐབས་ཀྱིས་མང་ཚོགས་ལ་ཐོབ་་་་་་་་
སྣང་དངོས་ཚོར་ཞིང་། མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་རྫོང་གྲོང་གི་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་བདེ་བ་དང་མི་ཚོགས་སྟུག་སར་ཉིན་་་་
མཚན་དབྱེར་མེད་དུ་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་རང་་་་་་་་་
འགུལ་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་བཙུགས་ནས་ཆ་འཕྲིན་འདྲི་་་་་
རྩད་དང་། གྲོན་འཇལ་ཞིབ་བཤེར། མི་སྒེར་གྱི་རྩིས་ཐོའི་་་
གཏོང་ཡོང་གནས་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་གཟའ་མཇུག་་་་་
ཏུའང་གཉེར་གྱི་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་མང་ཚོགས་ཡུལ་
གཞན་དུ་སྨན་བཅོས་བྱེད་པར་སྟབས་བདེ་སྐྲུན་ཆེད་མཚོ་་་་
སྨད་རྫོང་གིས་ཡུལ་གཞན་དུ་སྨན་བཅོས་བྱས་ཚེ་ཐད་ཀར་་་
རྩིས་ཞུ་ཐུབ་པ་དང་། ལྗོངས་ནང་ཁུལ་དང་ཡུལ་གཞན་དུ་་
སྨན་བཅོས་བྱས་ཚེ་ཐོ་འགོད་སྙན་སེང་ཞུ་མི་དགོས་པ།
ཞིང་ཆེན་བསྒྲལ་ནས་སྨན་བཅོས་བྱེད་མཁན་ནད་པས་ཞིང་
ཆེན་གཞན་གྱི་གནས་གཏན་འཁེལ་གྱི་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་་་་་་་་་
གཞིའི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་ངམ་ཡང་ན་གནས་གཏན་འཁེལ་
གྱི་སྨན་ཚོང་སར་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་གློག་རྡུལ་་་་་་་་
དཔང་འཛིན་སྤྱད་དེ་ནད་གཞིར་བརྟག་དཔྱད་དང་སྨན་ཉོ་
ཆོག་གི་ཡོད་པ་རེད། མིག་སྔའི་བར་རྫོང་དེས་ཡུལ་གཞན་་་
དུ་སྨན་ཁང་ལ་བསྡད་ནས་སྨན་བཅོས་བྱེད་མཁན་མི་་་་་་་་་་་་
ཐེངས་158ཀྱི་སྨན་རིན་ཐད་ཀར་མཇུག་རྩིས་བརྒྱབ་པ་་་་་་་་
དང་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་ནས་མཇུག་རྩིས་ཐེངས་267བརྒྱབ་་་་
པ་དེ་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཐེབས་རྩའི་གཏོང་སྤྲོད་སྒོར་
ཁྲི་200ལྷག་ཙམ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད།

མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་མང་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོར་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་བྱས་་་

ཏེ་དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱིའི་དྲིལ་བསྒྲགས་སྟོབས་ཤུགས་སྤྱི་་་་་་་་་་་་
འདོམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་་་
གྱི་སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཡོད། དྲ་ཐོག་ཏུ་མཚོ་སྨད་་་
རྫོང་གིས་སྐད་འཕྲིན་དང་། གློག་འཕྲིན་གཉེར་སྐྱོང་ཚོང་་་་
པའི་འཕྲིན་ཐུང་། རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན། “མཚོ་སྨད་་
མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར”གྱི་འཁྱུག་དབྱིངས་ཨང་གྲངས་་་་་་་་
སོགས་བརྒྱུད་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་སྲིད་ཇུས་རྒྱུན་་་་་
མཐུད་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཡོད། དྲ་ཕྱིའི་མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་
ལས་དོན་མི་སྣ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་་
དུ་སྐྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ནས་སྒོ་རྩར་ཞབས་་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་སྨན་་་་་་་་
བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་པའི་གྲོན་དངུལ་འཇལ་བ་་
དང་། སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་དང་དེ་བཞིན་སྨན་ཁང་དུ་་་་་་་
བསྡད་ནས་སྨན་བཅོས་བྱས་པའི་འགྲོ་སོང་རྩིས་ཞུ། ཡུལ་་་་
གཞན་དུ་སྨན་བཅོས་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་དོགས་གཞིར་ལན་བརྒྱབ་པ་་་་་
རེད། མིག་སྔའི་བར་རྫོང་དེ་ཡོངས་ཀྱིས་སྨན་བཅོས་འགན་
བཅོལ་གྱི་སྲིད་ཇུས་ཁྲིམས་སྲོལ་དྲིལ་བསྒྲགས་ཐེངས་10
བྱས་པ་དང་། དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་3000ལྷག་ཙམ་་་་་
སྤྲད་པ། མི་ཐེངས་ཁྲི་1.2ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་ཡོད།

མཚོ་སྨད་རྫོང་མི་སྤྱི་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ཚེ་རིང་ཆོས་་་་་་་་་
འཕེལ་གྱིས་གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། རྫོང་མི་སྤྱི་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་་་
གཞི་རིམ་གྱི་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་མུ་་་
མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཐེབས་
རྩའི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་ཧུར་ཐག་བརྒྱབ་སྟེ་སྨན་་
བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་ལས་སྒོ་བརྟན་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པ་་་་་་་
དང་། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཐེབས་རྩ་བདེ་འཇགས་་་་་
དང་རྒྱུན་མཐུད་ཐུབ་པ། མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཆར་འགན་་་་
ལེན་ཡོད་པ་བཅས་བྱས་ནས་མཚོ་སྨད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམངས་འཚོའི་འགན་ལེན་དེ་བས་་་་་་་་་
ལེགས་པར་ཡོང་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བཤད།

（པ་ཕན་དང་བསྟན་བློས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་བདེ་རུ་བཏང་ནས་མང་ཚོགས་ལ་ཕན་པ་བཏགས་པ།
སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ལ་བརྟེན་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་

བདེ་སྐྱིད་སྟོན་གྲངས་ཆེ་རུ་བཏང་བ།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་་

10ཚེས་25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་
25ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་་་་་
ཅི་གཞོན་པ་དང་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་བསྟན་ཁོས་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་་་་་་་
ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའུ（རྒྱ་ཆེ）ཡི་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་
དང་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་གི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་་་་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་ཁོངས་མི་འཇམ་་་་་་་་་
དཔལ་དང་། ཐང་མིང་དབྱིང་། ལིའུ་པོ་ཁྲེང་།
ལི་ཝུན་ཀེ། སུན་ཤན་ཀྲུང་། ལིའུ་ཀོང་ཤུས་་་་་་་་་་་་

བཅས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་་་་

ཚོགས་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་
ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱ་ལག་བསྟར་དང་དོན་འཁྱོལ་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་བཙུགས་་་
ནས་ལོ་45འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོ་་་
རབ་དང་རིམ་པ་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོས་སྤེལ་དགོས་་་་་
པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཅུ་གསུམ་
པ་འཚོག་རྒྱུར་གྲ་སྒྲིག་ཡག་པོ་བྱས་ནས་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁག་ལ་གྲུབ་་་་་་
འབྲས་གསར་པ་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཐོབ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་
ཙུའུ（རྒྱ་ཆེ）ཡི་ཚོགས་འདུ་དང་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་
སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་ཆུང་གི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་འཚོཌ་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་་
10ཚེས་25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་
25ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། 2024ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་བཅོས་སྣུམ་ཁྲོམ་རའི་ཆེད་དོན་བཅོས་་་་་་
སྒྲིག་ལས་དོན་གྱི་བཀོད་གཏོང་བརྙན་ལམ་ཚོགས་་
འདུ་ཐེངས་དང་པོ་འཚོགས་ཤིང་། ཚོགས་འདུའི་་
ཐོག་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་བཅོས་སྣུམ་གྱི་ཆེད་དོན་་་་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ་
དང་འབྲེལ་གོམ་སྟབས་རྗེས་མའི་ལས་དོན་བཀོད་་
སྒྲིག་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཝེ་ཤིའུ་་་
ཁྲང་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་མ་ཟད་གསུང་བཤད་་
ཀྱང་གནང་བ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་
གཞོན་པ་བསྟན་པས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་་
བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནན་བཤད་བྱས་དོན། ས་
ཁུལ（གྲོང་ཁྱེར）ཁག་དང་ཆེད་དོན་ཚན་ཁག་གི་་་་་
ཁོངས་མིའི་ཚན་པས་བཅོས་སྣུམ་ཁྲོམ་རའི་ཆེད་་་་་་
དོན་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་་་་་་
ཆེན་བྱས་ཏེ་བསམ་བློ་དང་བྱ་སྤྱོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ཐབས་ཇུས་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ཐོག་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བར་བྱེད་པ་་་་་་་་་་
དང་། གནད་དོན་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་
འཁྱོངས་བྱེད་པ། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ལ་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ལས་ཀའི་འགན་འཁྲི་དོན་་་་་་
འཁྱོལ་ཏན་ཏིག་བཅས་བྱས་ནས་ལས་དོན་ཁག་་་་་་
དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས།
སྤྱི་འདོམས་མཉམ་འགུལ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་་་་་་་་
ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་ལྟ་་་་་་་་་
འདོམས་ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་་་་་
སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་དགོས། སྤྱོད་་
ཚུལ་ལེགས་གཏོང་དང་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་་
མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་བཅོས་སྣུམ་འཁོར་རྒྱུག་ཁྲོམ་་་
ར་སྐྱོན་བྲལ་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་འཕེལ་་་་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། ལྗོངས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་བདེ་འཇགས་དང་དཔལ་འབྱོར་་
བརྟན་པོའི་ངང་འཁོར་སྐྱོད་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་་
བྱེད་དགོས།

（ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་མི་་་་་
ཕམ་གྱིས་ཞུས）

2024ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་བཅོས་སྣུམ་ཁྲོམ་རའི་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་
ལས་དོན་གྱི་བཀོད་གཏོང་བརྙན་ལམ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་་
10ཚེས་25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་སྲིད་གྲོས་རྩ་འཛུགས་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་དེའི་ཕྱོགས་ཁག་གི་ཡུལ་བབ་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འདུན་ཞུ་བའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་དོན་གྱི་ཧུར་
སེམས་དང་རང་འགུལ་བསམ་པ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་་་་་
གཏོང་ཆེད། ཚེས་24ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ། བོད་རང་་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱིས་ཡུལ་བབ་དམངས་་་་་་་་་་་
འདུན་ཞུ་བའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་དོན་གྱི་བཞུགས་མོལ་
ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་མི་དམངས་སྲིད་གྲོས་ལས་
དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་
གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དགོངས་པ་གལ་་་
ཆེན་དང་། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་མཛུབ་སྟོན་་་་
གལ་ཆེན། དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་་་་་་
སྐྱོང་མཛད་ཇུས་བཅས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་་་་་་་

ནན་ཏན་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་
ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་
བཙུགས་ནས་ལོ་75འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་་་་་་་་་
བའི་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་གནང་བའི་གསུང་བཤད་་་་་་་
གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་དང་། ཏང་གི་སྐབས་་་་་
ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་
གསུམ་པ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་་
པའི་ཨུ་ཡོན་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་་
པའི་དགོངས་དོན་བཅས་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་་
སྦྱོང་། 2023ལོ་དང་2024ལོའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་
སྲིད་གྲོས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་ཡུལ་བབ་དམངས་་་་་་་
འདུན་ཞུ་བའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་དོན་གྱི་སྔོན་ཐོན་་་་་་་་་
མཉམ་སྡེབ་དང་། སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར། ཡུལ་བབ་་་་་
དམངས་འདུན་གྱི་ཆ་འཕྲིན་ཡག་ཤོས་བཅས་ལ་་་་་་
གཟེངས་བསྟོད་བྱས་པ་མ་ཟད། ཉམས་མྱོང་ཕྱོགས་
སྡོམ་དང་ལས་དོན་སྤེལ་རེས་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱིས་ཡུལ་བབ་དམངས་འདུན་ཞུ་བའི་
ཆ་འཕྲིན་ལས་དོན་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་
ནས་ཟླ་10ཚེས་26ཉིན་གནས་ཚུལ་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྲིམས་བཞིན་བོད་་་་་་་
སྐྱོང་ཨུ་ལྷན་ཁྲིམས་སྲུང་དང་བཅའ་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་མཐུན་སྦྱོར་ཚོགས་ཆུང་གི་ལས་དོན་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། ཚེས་24ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རང་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོ་འཁོར་གྱི“སུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ན་་
དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི”བཅའ་ཁྲིམས་་་་
ཁྱབ་གདལ་གྱི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ས་གནས་ས་ཐོག་་་་
ཏུ་འགན་སྒྲུབ་བྱེད་པའི་དཔྱད་གླེང་ཚོགས་འདུ་རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་ཁྲིམས་འཛིན་ཐིང་དུ་འཚོགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག “བརྒྱད་ལྔའི”བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་་

གདལ་གྱི་ལས་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོའི་ངང་མཇུག་འགྲིལ་
བ་དང“དགུ་ལྔའི”བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་འགོ་ཡག་་་་
པོ་ཞིག་འཛུགས་ཆེད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་དང་
སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་མཐོ་རུ་གཏོང་་་
བ་དང་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་ཡང་དག་པའི་ཁ་ཕྱོགས་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་་་་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་དཔལ་འབྱོར་དང་་
སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་དགོས་པ། གཙོ་
གནད་དང་འགག་རྩ་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་བར་བྱས་་་་

ཏེ་སྤྱི་དམངས་ཀྱི་ཁྲིམས་སྐྱོང་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས་་་
པ། ལས་ཀའི་འགན་འཁྲི་ནན་དུ་བཏང་ནས་གནད་སྨིན་་་་
གྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ། རང་ལྗོངས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་་་་
གདལ་གྱི་ལས་དོན་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་
རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་་་་་
ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་གསར་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་དགོས་ཞེས་་་
ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོ་འཁོར་གྱི“སུས་ཁྲིམས་སྒྱུར་བྱས་ན་དེས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི”བཅའ་ཁྲིམས་
ཁྱབ་གདལ་གྱི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་འགན་སྒྲུབ་བྱེད་པའི་དཔྱད་གླེང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10ཚེས་་་་
26ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་དམངས་སྲིད་ཐིང་གི་མཛུབ་ཁྲིད་ཞིབ་ཚགས་འོག་་་་་
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྤུས་ཚད་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་སྒྲུབ་གཉེར་་་་
བྱས་པའི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ལས་་་་་་་་
དོན་མི་སྣའི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་སྒོ་་

ལྷ་སར་གཉེར་ཞིང་། དྲ་ཕྱི་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་་
འགན་འཁུར་བ་དང་དོ་དམ་པ་200ལྷག་ཙམ་དང་དྲ་ཐོག་་
ནས་སློབ་མ་100ལྷག་ཙམ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

གསོ་སྦྱོང་གསར་གཏོད་ཐད“དྲ་ཕྱི་དང་དྲ་ཐོག”ཟུང་་
འབྲེལ་གྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་ལྗོངས་ཕྱི་ནང་གི་རིགས་་་་་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་དབང་གདན་དྲངས་ནས་་་་་་

སློབ་ཁྲིད་བྱས་ཤིང་། གཙོ་བོ་སྤྱི་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཏང་་
འཛུགས་སྐྱོང་དང་། རྣམ་གྲངས་དོ་དམ། ནོར་དོན་དོ་་་་་་་་
དམ་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོར་དམིགས་པ་དང་གསོན་ཉམས་་
དོད་པའི་ནང་དོན་ལ་དབྱེ་ཞིབ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་་་་་་་་་་་་
འགྲེལ་བཤད་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་་་་་་་་་
མཁན་སློབ་མ་ཚོས་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་
ངང་སྤྱི་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་དང་། ཁྲིམས་སྲོལ།
ལས་སྒོའི་རྩལ་ནུས། ཆེད་ལས་ཤེས་བྱ་བཅས་ཁོང་དུ་ཆུད་་་
པར་བྱས་ཏེ་ལས་དོན་པའི་ཆེད་ལས་ཅན་དང་ལས་རིགས་་་
ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རྩ་་་་་་
འཛུགས་ལས་དོན་གྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་སྤྱི་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ལས་དོན་མི་སྣའི་
འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ།

དམངསདམངས་་འཚོའིའཚོའི་་ཐདཐད་་གཏོངགཏོང་་
རླངསརླངས་་འཁོརའཁོར།།

སློབ་གསོའི་བོད་སྐྱོར་བྱས་ནས་
ས་མཐོར་ཕུགས་འདུན་སྒྲུབ་པ།

ལྷ་ས་ཅང་སུའུ་ཚོད་ལྟའི་སློབ་འབྲིང་ནི་་
ཅང་སུའུ་ཡིས་མ་དངུལ་བཏང་ནས་བསྐྲུན་་་་་
པའི་ཉིན་གང་ལམ་ལུགས་དང་། ཞག་སྡོད་་་་
ལམ་ལུགས། དཔེ་སྟོན་རང་བཞིན་བཅས་ཀྱི་
ཆ་ཚང་སློབ་འབྲིང་ཞིག་རེད། 2019ལོར་་་་་་
སློབ་གྲྭ་འདི་ཉིད་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་་་
དཔེ་སྟོན་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་ཁག་དང་་་་་་་་་
པོར་གྱུར་ཡོད། སློབ་གྲྭའི་བོད་སྐྱོར་དགེ་་་་་་་་་
རྒན་20ཡོད་པ་ཚང་མས་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་
དགེ་རྒན་དང་ཁ་གཏད་ཀྱིས་དགེ་རྒན་གྱི་་་་་་་་
ཆེད་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཆར་གཞི་འགོད་་་་་
རྒྱུར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་་་་
སློབ་གསོ་སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ལྷ་ས་ཅང་སུའུ་ཚོད་ལྟའི་སློབ་་་་་་
འབྲིང་གི་སློབ་སྤྱི་དང་ཅང་སུའུ་ཡི་བོད་སྐྱོར་་་
དགེ་རྒན་དབྱིན་ཧྥེ་ཡིས་སློབ་མར་སློབ་ཚན་་་་
འཁྲིད་བཞིན་པ།

ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་མིག་གི་དབང་པོའི་་་་་་་་
བདེ་ཐང་ལ་དོ་ཁུར་བྱས་ནས་སྐྱ་་་་་་་་་་་
འགྲིབ་སྔ་ཙམ་ཤེས་རྟོགས་དང་། སྔ་་་
ཙམ་སྔོན་འགོག སྔ་ཙམ་སྨན་བཅོས་་
བཅས་ཐུབ་པར་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་ལྷོ་་་
ཁ་གྲོང་ཁྱེར་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་ལྟེ་་་་་་་་
བའི་སྨན་ཁང་གིས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མི་་
དམངས་སྨན་ཁང་མིག་ནད་སྡེ་ཁག་་་་
གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གདན་་་་་
དྲངས་ཏེ་སྐྱ་འགྲིབ་ཕོག་པའི་ནད་པ་་་
84ལ་རིན་པ་མི་དགོས་པར་བརྟག་་་་་་
དཔྱད་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་གཤགས་་་་་
བཅོས་བྱེད་རྒྱུར་འཚམ་པའི་ནད་པར་
རིན་པ་མི་དགོས་པར་གཤགས་བཅོས་
ཀྱང་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་སྨན་དོན་མི་་
སྣས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་མིག་་་་
ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་བཞིན་པ།

རིན་པ་མི་དགོས་པར་སྐྱ་འགྲིབ་ཕོག་ཡོད་མེད་གྲལ་བཤེར་བྱས་པ།


