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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༨༨ཚེསཚེས་་ ༢༦༢༦
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20242024 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 1010 ཚེསཚེས་་ 2828

གཟའགཟའ་་ཟླཟླ་་བབ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་24025བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 XIZANGXIZANG DAILYDAILY

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10ཚེས་
25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་་་
ལྷ་སར་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ཤང་དབྱང་གྲོང་་
ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཆི་དབྱང་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་
བ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ཝང་ཆི་དབྱང་དང་བཅས་པ་་་་་་་
བོད་དུ་རྟོག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་
ཤིང་། དེ་རྗེས་ཤང་དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ལྷོ་ཁར་ཁ་་་་་་་་་་་
གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པའི་ལས་ཀའི་གནས་ཚུལ་གྱི་ངོ་་་་
སྤྲོད་གསན་པ་དང་། ཤང་དབྱང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁ་གཏད་་་
བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ལ་གདེང་་་་་་་་
འཇོག་གང་ལེགས་གནང་བ། གོམ་སྟབས་རྗེས་མའི་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ཁ་་་་་་་་
གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་པ་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་
ཐད་བླང་བྱ་ཁ་གསལ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་གསུངས་དོན། ཤང་དབྱང་གྲོང་
ཁྱེར་གྱིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་བྱེད་པ་དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་་
འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་མཐའ་འཁྱོངས་དང
“བརྟན་ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས། མཐའ་་་་་་་
སྟོབས”བཅས་ཀྱི་དོན་ཆེན་བཞི་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་དམ་་་
པོར་དམིགས་ཏེ“བསམ་ཇུས་གཅིག”གི་བསམ་བློ་བརྟན་་
པོ་འཛུགས་པ་དང་། ཕྱོགས་ཡོངས་དང་། རིམ་པ་མང་་་་
བ། ཁྱབ་ཁོངས་ཡངས་བ་བཅས་ཀྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་་་་་
སྤེལ་བ། བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་གིས་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་
དུ་འཕེལ་རྒྱས་དོན་གཉེར་དང་མང་ཚོགས་ལ་བདེ་སྐྱིད་་་་་

དོན་གཉེར་བྱེད་པ། དགེ་མཚན་ལྡན་ལ་ཕན་འབྲས་ཆེ་་་་་
བའི་ལས་དོན་འབོར་ཆེན་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས། བོད་
ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད། གོམ་སྟབས་རྗེས་་་་་་
མར། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་་་་་

ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་
ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་བྱེད་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ10
ཚེས25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་་་་་
ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་
བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་སློབ་
ཆེན་གྱི་དགེ་སློབ་ཡོངས་ལ་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་ཤིང་།
ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་སློབ་ཆེན་བཙུགས་ནས་ལོ་100འཁོར་་
བའི་མཚམས་སུ། སློབ་གྲྭའི་དགེ་སློབ་ལས་བཟོ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་དང་དེ་བཞིན་རྒྱ་ཆེའི་སློབ་གྲྭ་གཅིག་པ་རྣམས་་
ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་གནང་བ་རེད། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་
ནན་བཤད་གནང་དོན། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་གྲྭ་་་་་་་་
བཙུགས་ནས་ལོ་100འཁོར་བ་དེ་འགོ་འཛུགས་སར་་་
བྱེད་པ་དང་། ཚན་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་དང་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
འཐབ་ཇུས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་སྣེ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་པ། རིག་་་་་་
ཚན་སྒྲིག་འགོད་ཀྱི་ལེགས་སྒྲིག་ལམ་སྲོལ་དང་ཤེས་་་་་་་
ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་་
བ། ཐོག་མའི་གསར་གཏོད་དང་སྣེ་ཁྲིད་རང་བཞིན་་་
གྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཚན་རྩལ་འགག་སྒྲོལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་་
པ། རྒྱ་མཚོའི་ཕུགས་འདུན་བློ་ལ་འཆང་ཞིང་དུས་་་་་་་
རབས་ཀྱི་ལས་འགན་ལྕི་པོ་ཁུར་ཐུབ་པའི་རྒྱ་མཚོའི་་་་་་
ཤེས་ལྡན་པ་ཕུལ་བྱུང་དེ་བས་མང་བ་གསོ་སྐྱོང་ཧུར་་་་་

ཐག་བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ནས། སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་་་
སྟོབས་ཆེན་དང་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་ལེགས་སྐྱེས་དེ་བས་ཆེ་བ་་་་་་་་་་
འབུལ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད། (འཕྲིན་ལན་ཆ་ཚང་ཟུར་་་་་
དུ་བཀོད་ཡོད)

ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་སློབ་ཆེན(དེ་སྔའི་སྒེར་བཙུགས་་་་
ཆིང་ཏའོ་སློབ་ཆེན)ནི1924ལོར་བཙུགས་པ་དང་།
2002ལོར་ཆིང་ཏའོ་རྒྱ་མཚོ་སློབ་ཆེན་ཞེས་པ་ནས་་་་་་
ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་སློབ་ཆེན་ཞེས་པར་མིང་བསྒྱུར་བ་་་་་་་་་
རེད། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་སློབ་
ཡོངས་ཀྱིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ལ་འཕྲིན་ཡིག་
བསྐུར་ནས་སློབ་གྲྭའི་ལོ་བརྒྱའི་སློབ་གཉེར་གྱི་འབད་་་
འཐབ་བརྒྱུད་རིམ་སྐོར་སྙན་སེང་ཞུས་ཤིང་། རྒྱ་་་་་་་་་་
མཚོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་སྤུས་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཧུར་་་་་་་་
ཐག་ཞུས་ཏེ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་་་་་་་་
ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་མི་་་་་་་
རིགས་བསྐྱར་དར་རླབས་པོ་ཆེར་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་རྒྱུའི་ཆོད་སེམས་མཚོན་པར་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་ཞུས）

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་རྒྱརྒྱ་་མཚོམཚོ་་སློབསློབ་་
ཆེནཆེན་་གྱིགྱི་་དགེདགེ་་སློབསློབ་་ཡོངསཡོངས་་ལལ་་འཕྲིནའཕྲིན་་

ལནལན་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་གནངགནང་་བབ།།
ཀྲུང་གོ་རྒྱ་མཚོ་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་སློབ་རྣམ་པ།

ཁྱེདཁྱེད་་ཚོཚོ་་ཁམསཁམས་་བཟངབཟང་།་། འཕྲིནའཕྲིན་་ཡིགཡིག་་འབྱོརའབྱོར་་བྱུངབྱུང་།་། ཀྲུང་་ཀྲུང་་
གོགོ་་རྒྱརྒྱ་་མཚོམཚོ་་སློབསློབ་་ཆེནཆེན་་བཙུགསབཙུགས་་ནསནས་་ལོལོ་་100100འཁོརའཁོར་་བའི་་་་་་་་་་་་་་བའི་་་་་་་་་་་་་་
མཚམསམཚམས་་སུསུ་་སློབསློབ་་གྲྭའིགྲྭའི་་དགེདགེ་་སློབསློབ་་ལསལས་་བཟོབཟོ་་ཡོངསཡོངས་་དངདང་་དེ་་་་་་་་་་་་དེ་་་་་་་་་་་་
བཞིནབཞིན་་རྒྱརྒྱ་་ཆེའིཆེའི་་སློབསློབ་་གྲྭགྲྭ་་གཅིགགཅིག་་པཔ་་རྣམསརྣམས་་ལལ་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ་་རྒྱུ་་་་་་རྒྱུ་་་་་་
ཡིནཡིན།།

ཁྱེདཁྱེད་་རྣམསརྣམས་་ཀྱིསཀྱིས་་སློབསློབ་་གྲྭགྲྭ་་བཙུགསབཙུགས་་ནསནས་་ལོལོ་་100100འཁོརའཁོར་་བ་་བ་་
དེདེ་་འགོའགོ་་འཛུགསའཛུགས་་སརསར་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་།་། ཚནཚན་་རྩལརྩལ་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱས་་་་་་་རྒྱས་་་་་་་
དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་ཀྱིཀྱི་་དགོསདགོས་་མཁོམཁོ་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་དུདུ་་བྱེདབྱེད་་པཔ།།
རིགརིག་་ཚནཚན་་སྒྲིགསྒྲིག་་འགོདའགོད་་ཀྱིཀྱི་་ལེགསལེགས་་སྒྲིགསྒྲིག་་ལམལམ་་སྲོལསྲོལ་་དངདང་་ཤེསཤེས་་ལྡནལྡན་་པ་་པ་་
གསོགསོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་སྟངསསྟངས་་འཐུསའཐུས་་སྒོསྒོ་་ཚངཚང་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་བབ།། ཐོགཐོག་་མའི་་་་་མའི་་་་་

གསརགསར་་གཏོདགཏོད་་དངདང་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་རྒྱརྒྱ་་མཚོའིམཚོའི་་ཚནཚན་་རྩལ་་་རྩལ་་་
འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ།། རྒྱརྒྱ་་མཚོའིམཚོའི་་ཕུགསཕུགས་་འདུན་་་་འདུན་་་་
བློབློ་་ལལ་་འཆངའཆང་་ཞིངཞིང་་དུསདུས་་རབསརབས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་འགནའགན་་ལྕིལྕི་་པོཔོ་་ཁུརཁུར་་ཐུབ་་་་་་ཐུབ་་་་་་
པའིཔའི་་རྒྱརྒྱ་་མཚོའིམཚོའི་་ཤེསཤེས་་ལྡནལྡན་་པཔ་་ཕུལཕུལ་་བྱུངབྱུང་་དེདེ་་བསབས་་མངམང་་བབ་་གསོགསོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་
ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ནསནས།། སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབ་་་་་་་་ཁབ་་་་་་་་
སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་དངདང་་རྒྱརྒྱ་་མཚོའིམཚོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་
བྱེདབྱེད་་པརཔར་་ལེགསལེགས་་སྐྱེསསྐྱེས་་དེདེ་་བསབས་་ཆེཆེ་་བབ་་འབུལའབུལ་་རྒྱུའིརྒྱུའི་་རེརེ་་བབ་་ཡོདཡོད།།

ཞི་ཅིན་ཕིང་།
2024ལོའི་ཟླ་10ཚེས་24ཉིན།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་10ཚེས་་་་་
25ཉིན་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན）

འཕྲིན་ལན།

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་ཧུའུཧུའུ་་པེཔེ་་ཞིངཞིང་་ཨུདཨུད་་ཀྱིཀྱི་་རྒྱུནརྒྱུན་་ཨུཨུ་་དངདང་་ཤངཤང་་
དབྱངདབྱང་་གྲོངགྲོང་་ཨུདཨུད་་ཀྱིཀྱི་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཝངཝང་་ཆིཆི་་དབྱངདབྱང་་དངདང་་

མཇལམཇལ་་འཛོམསའཛོམས་་གནངགནང་་བབ།།

ཉིན་ཤས་གོང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་སར་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ཤང་དབྱང་་
གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཆི་དབྱང་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་ཞིང་། འདི་ནི་མཇལ་འཛོམས་གནང་ཡུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10
ཚེས་26ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་24
ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་དང་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་ཏང་ཙུའུ་ཡི་ཧྲུའུ་ཅི་ཡན་ཅིན་ཧའེ་་
ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་ཏང་་་་་་་
ཙུའུ（རྒྱ་ཆེ）ཡི་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས། སྤྱི་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཉེ་དུས་གནང་བའི་་་་་་་་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་སོགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཤིང་། ལྗོངས་་་་་་་

ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལས་ཀའི་བླང་བྱ་ལྟར་སྲིད་གཞུང་ཁོངས་་
གཏོགས་ཀྱི་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་་་
འཇུག་བྱས་པ་རེད།

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་བསྟན་དོན། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཉེ་དུས་གནང་བའི་གསུང་བཤད་་་་་་
གལ་ཆེན་དང་། མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན། འཕྲིན་ལན་་་
གལ་ཆེན། རྟེན་འབྲེལ་འཕྲིན་ཡིག་གལ་ཆེན་བཅས་་་་
རབ་དང་རིམ་པ་དེ་དག་གི་དགོངས་པ་གཏིང་ཟབ་པ་
དང་། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཡནཡན་་ཅིནཅིན་་ཧའེཧའེ་་ཡིསཡིས་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་སྲིདསྲིད་་གཞུངགཞུང་་
ཏངཏང་་ཙུའུཙུའུ（（རྒྱརྒྱ་་ཆེཆེ））ཡིཡི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་་་་་་་
བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འདི་ལོའི་དུས་་་་་་་་་་་
ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར། བོད་ཀྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་་་་་
ཚོང་དོན་གྱི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་རིན་ཐང་བསྡོམས་
འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་84.36ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་
10.2%འཕར་ཡོད། དེའི་ནང་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཚད་་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་74.55ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་4.2%
འཕར་བ་དང་། ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་
9.81ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་96.3%འཕར་ཡོད་པ་་

རེད།
རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཚོང་དོན་རོགས་ཟླ་གཙོ་བོ་སྔར་བས་་་

བརྟན་དུ་སོང་ཞིང་། དུས་ཚིགས་དང་པོ་ནས་གསུམ་་་་་་་་་
པའི་བར། ནེ་པ་ལས་སྔར་བཞིན་བོད་ཀྱི་ཚོང་དོན་་་་་་་་་་་་
རོགས་ཟླ་ཆེ་ཤོས་དང་པོ་དང་ཕྱིར་གཏོང་ཁྲོམ་ར་ཆེ་ཤོས་་་
ཀྱི་གནས་བབ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ནས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་
ཚོང་དོན་རིན་ཐང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་29.35ཟིན་པ་དེ་དུས་་་
མཚུངས་ལས་60.9%འཕར་བ་དང་། དུས་མཚུངས་་་་་་་་
བོད་ཀྱིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་རྒྱལ་ཁབ་་
ལ་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་46.88

ཟིན་པ་དང་RCEPཡི་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་་་
དག་ལ་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་་་་་
ཕྱུར་17.59ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱིས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་་་་་
པོའི་གནས་བབ་བཟུང་ཞིང་། དུས་ཚིགས་དང་པོ་་་་་

ནས་གསུམ་པའི་བར། རང་ལྗོངས་ཀྱི་དམངས་གཉེར་ཁེ་་
ལས་ཀྱི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་
83.14ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་11.4%འཕར་ཡོད་་་
པ་དེས་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་གྱི་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་་་་་
གྱི་98.6%བཟུང་ཡོད། དུས་མཚུངས་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་་་་
ལས་ཀྱི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་
0.81ཟིན་པ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་ཚོང་པའི་མ་འཇོག་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་
ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་0.07
ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

འདིའདི་་ལོའིལོའི་་དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་གསུམགསུམ་་པའིཔའི་་བརབར་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ཕྱིཕྱི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཚོངཚོང་་དོནདོན་་གྱིགྱི་་
ཕྱིརཕྱིར་་གཏོངགཏོང་་ནངནང་་འདྲེནའདྲེན་་བྱེདབྱེད་་ཚདཚད་་དུསདུས་་མཚུངསམཚུངས་་ལསལས་་1010..22%%འཕརའཕར་་བབ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ10ཚེས
26ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གུང་
ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི།
ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་དམངས་སྲིད་ལས་དོན་སྐོར་ལ་མཛུབ་སྟོན་
གལ་ཆེན་གནང་སྐབས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། དམངས་
སྲིད་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་་
བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ་རང་
འགན་གཙང་སྒྲུབ་ཏན་ཏིག་བྱས་པས། ལས་དོན་ཁག་ལ་
འཕེལ་རྒྱས་གསར་པ་བྱུང་ནས་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་་
ལས་དོན་གྱི་སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ནུས་ལྡན་ཞུས་་་་་

ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་་་་་་་་་

གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱིས་དམངས་འཚོ་གཙོ་་་་་་
གནད་དུ་བཞག་ཡོད། དུས་རབས་གསར་པ་དང་རྒྱང་་་་་་
ལམ་གསར་པར་རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་
མི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་་་་་་
དམངས་སྲིད་ལས་དོན་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཀུན་ཕན་རང་བཞིན་དང་། རྨང་་་་་་་་་་་་
གཞིའི་རང་བཞིན། ཐ་སྐྱོང་རང་བཞིན་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཚོ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། མི་་་་་་
དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་སྣང་ཆེ་ཤོས་བྱེད་པ་དང་།

མི་དམངས་མང་ཚོགས་དང་ཐད་ཀར་འབྲེལ་བ་ཆེ་ཤོས་་་་་
ཡོད་པ། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ལ་འཕྲལ་མཁོ་ཆེ་ཤོས་་་་་
ཡིན་པའི་ཁེ་ཕན་གྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ། དམངས་སྲིད་བྱ་གཞག་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཏོང་
དགོས། རིམ་ཁག་དམངས་སྲིད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཏང་གི་འགོ་
ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་དང་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་སྒྱུར་བཅོས་གསར་གཏོད་བྱེད་ཟབ་ཏུ་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་མ་ལག་དང་།
ཞབས་ཞུའི་འགན་ལེན་མ་ལག ལྟ་སྐུལ་གྱི་དོ་དམ་མ་ལག

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་དམངསདམངས་་སྲིདསྲིད་་ལསལས་་དོནདོན་་སྐོརསྐོར་་ལལ་་མཛུབམཛུབ་་སྟོནསྟོན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གནངགནང་་སྐབསསྐབས་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་དོནདོན།།
ཀུནཀུན་་ཕནཕན་་དངདང་་རྨངརྨང་་གཞིགཞི་་ཐཐ་་སྐྱོངསྐྱོང་་བཅསབཅས་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་དམངསདམངས་་འཚོའཚོ་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་
ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་བརྒྱབབརྒྱབ་་ནསནས་་ཧུརཧུར་་བརྩོནབརྩོན་་དངདང་་རངརང་་འགུལའགུལ་་ངངངང་་མིམི་་དམངསདམངས་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་

ལལ་་བྱབྱ་་བཟངབཟང་་བྱབྱ་་དངོསདངོས་་སྒྲུབསྒྲུབ་་པཔ་་དངདང་་དཀའདཀའ་་གནདགནད་་སེལསེལ་་རོགསརོགས་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།
ལིལི་་ཆངཆང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་དམངསདམངས་་སྲིདསྲིད་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་བཅོབཅོ་་ལྔལྔ་་པརཔར་་ཞུགསཞུགས་་ནསནས་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10
ཚེས་25ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་23
ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་་
སྲིད་ཁྲིམས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ལིའུ་ཅང་སེ་ར་དགོན་་་་
དང་ར་མོ་ཆེ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་དགོན་སྡེ་
དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་གསར་གཏོད་དང་། “འདུ་ཤེས་
གསུམ”གྱི་སློབ་གསོ། བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་གྱི་དཔེ་
ཆའི་དགེ་རྒན་གྱི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་་་
གནས་ཚུལ་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

ལིའུ་ཅང་བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་སློབ་གླིང་གི་སེ་

ར་དགོན་ཡན་ལག་སློབ་གླིང་གི་སློབ་ཁང་དང་དཔེ་་་་་
ཁང་སོགས་སུ་ཕེབས་ནས་སློབ་གསོ་སློབ་ཁྲིད་དང་་་་་་
དགེ་འདུན་པའི་སློབ་སྦྱོང་དང་འཚོ་བའི་གནས་ཚུལ་་་
མཁྱེན་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་མ་ཟད། དགེ་འདུན་་་
པ་ཚོས་རྒྱལ་གཅེས་ཆོས་གཅེས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་སྲོལ་་་་་་
རྒྱུན་མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཛིན་དར་སྤེལ་དང་། ཡིན་མིན་་
ཆེན་པོའི་གནད་དོན་མདུན་དུ་དར་ཆ་གསལ་སྟོན་་་་་་
གྱིས་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་་་
དང་།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ལིའུལིའུ་་ཅངཅང་་གིསགིས་་སེསེ་་རར་་དགོནདགོན་་དངདང་་རར་་མོམོ་་ཆེཆེ་་གཙུགགཙུག་་
ལགལག་་ཁངཁང་་དུདུ་་བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བབ།།


