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འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ།
ལག་བསྟར་རྩོམ་སྒྲིག་པ།

བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་།
བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་། ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས།

རྫོགས་ལྡན་སྟོན་གྱི་དུས་བཟང་འདིར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་དུ་་་་་་་
སྐྱོད་སྐབས། ཚོན་མདོག་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་སྣུམ་ཚོན་རི་མོ་ཞིག་གི་ཁྲོད་དུ་སླེབས་པ་ལྟར་་་
སྣང་ཞིང་། མལ་གྲོའི་སྟོན་མཇུག་གི་ནམ་མཁའ་སྔོ་ཞིང་གཡའ་དག་པ་དང་། སྤྲིན་དཀར་་་
ཚོམ་བུ་སྲིང་བལ་ཇི་བཞིན་བར་སྣང་དུ་ལྡིང་བཞིན་མཆིས།

རྫོང་གྲོང་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་གཞུང་གང་སར་སེར་མདོག་གི་ཤིང་ལོས་བརྒྱན་ཏེ་མཛེས་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡི་གར་འོང་ཞིང་། བསིལ་རླུང་ལྡང་ཐེངས་རེ་རེར། ཤིང་ལོ་དག་ཕྱེ་མ་ལེབ་སེར་པོ་་
ཁྱུ་ཞིག་གར་ལ་རོལ་བ་ལྟར་ཅི་འདྲའི་ལྟ་སྣང་དོད་ཨང་། གཞུང་ལམ་གཡས་གཡོན་གྱི་ལྗོན་་
ཤིང་ཚོན་མདངས་རྣམ་པར་བཀྲ་བ་དང་། སེར་མདོག་གི་ཁམ་སྡོང་དང་། ལི་སེར་གྱི་སྦྱར་་
པ་སོགས་ཕན་ཚུན་གཅིག་མདངས་གཅིག་ལ་འཕྲོས་པས། སྐྱེ་དགུའི་སྤྱན་སྔར་ཡིད་དབང་་
འཕྲོག་པའི་སྟོན་དུས་ཀྱི་མཛེས་རིས་ཤིག་གཟིགས་མོར་བཤམས་པ་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས།

རྫོང་གྲོང་གི་སྤྱི་གླིང་ནང་འཆམ་འཆམ་དུ་སྐྱོད་སྐབས། གཡུ་ཡི་མདོག་ལ་ཅོ་འདྲི་བའི་་
མཚོ་དང་མཚེའུའི་ཚོགས་ནི་མེ་ལོང་ལྟར་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་ལྗོན་ཤིང་གི་གྲིབ་གཟུགས་གསལ་
ལྷང་ངེར་ང་ཚོའི་འདྲེན་བྱེད་ལམ་དུ་འཆར་ཞིང་། མཚོ་འགྲམ་གྱི་སྡོང་ཕྲན་དག་སྟོན་རླུང་་་
གི་རོལ་དབྱངས་ཁྲོད་ལྡེམ་ལྡེམ་གར་ལ་རོལ་བར་བལྟས་ན། འདིས་སྣུམ་ཚོན་རི་མོའི་་་་་་་་་་་་
མདོག་ལ་འཁུ་བའི་སྟོན་གྱི་ནམ་ཟླར་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་ཚོན་མདངས་གསར་པ་ཞིག་་་་་
འབྱིན་པ་དང་འདྲ། རྒྱང་རིང་གི་རི་བོའི་ཚོགས་ཀྱང་ལྗིད་ཏིག་གེར་དང་ལྷོད་ཤིག་གེར་ས་་་
གཞིའི་གདན་ལ་འཁོད་ནས་སྟོན་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་ལ་མྱོང་རོལ་བྱེད་བཞིན་པ་དང་ཨ་ན་མ་་་
ན་རེད།

སྟོན་དུས་ཀྱི་མལ་གྲོ་ནི་གསེར་མདོག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞིག་དང་ཅིས་མི་འདྲ། ཡངས་
པའི་ས་གཞི་གཤིན་པོར་སྙེ་མའི་ཁུར་གྱིས་དུད་དེ་མགོ་ལྕོག་ལྡེམ་ལྡེམ་བྱེད་པའི་མུ་ལ་མུ་སྦྲེལ་
གྱི་ཞིང་ཐང་གི་ཚོགས་ནི་གསེར་གྱི་ཁུ་བ་ལན་བརྒྱར་བྱུགས་པ་དང་འདྲ་ཞིང་། དེ་ནི་རང་་་་་
བྱུང་ཁམས་ཀྱིས་མི་རྣམས་ལ་སེར་པོ་གསེར་གྱི་མཆོག་ནོར་ཞིག་སྦྱིན་པ་དང་ཀུན་ནས་་་་་་་་་་་
མཚུངས། ཞིང་ནང་དང་མུ་ཁ་གང་སར་ཞིང་པ་ཚོ་སྟོན་ཐོག་བསྡུ་བར་བྲེལ་བཞིན་ཡོད་་་་་་་་
ཅིང་། ཁོང་ཚོའི་ངོ་གདོང་ནས་སེར་མདོག་གི་ཉི་འོད་ལྟ་བུའི་དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བའི་འཛུམ་་་་་་་
མདངས་འཕྱུར་བཞིན་མཆིས།
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