
2024 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 24 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

སྦྲུལ་གཟུགས་ལྟ་བུའི་རི་ལམ་ཀྱག་ཀྱོག་དུ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་གནམ་་
གྱི་ཀ་བ་ལྟ་བུའི་རི་བོ་མང་པོ་བསྐོར་རྗེས། གསར་འགོད་པ་གཞི་ནས་་་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྲོ་མོ་རྫོང་དགྱེས་རུ་ཤང་དུ་འབྱོར།

“ང་ཚོའི་འདི་གར་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4600ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་་་་་་་
དང་རླངས་འཁོར་བཏང་ནས་ཕྱིན་ན་རྫོང་གྲོང་བར་ཆུ་ཚོད་གཉིས་་་་་་་་
ཙམ་འགོར་གྱི་ཡོད” གཙང་སྦྲ་དོད་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་དུ་སྐྱོད་་་་་་་
སྐབས་ཡོན་ཀྲང་ཟླ་དོན་གྱིས་གསར་འགོད་པར“ང་ཚོའི་ཡུལ་འདི་ཐག་་
རིང་ལུང་ཁུག་ཏུ་གནས་པ་དང་མི་འབོར་ཉུང་ཉུང་ཡིན་སྟབས། ཁོངས་་
གཏོགས་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་ཐང་ལ་འགན་ལེན་ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་་་
ནི་སྔོན་ཆད་ཀྱི་དཀའ་གནད་ཆེ་ཤོས་ཤིག་རེད། ད་ཆ་གནས་ཚུལ་དེར་་་
རྩ་བའི་ཆ་ནས་འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

ཉིན་དེར། བོད་རིགས་བགྲེས་སོང་བསྟན་འཛིན་འཕྲོད་བསྟེན་་་་་་
ཁང་དུ་གཟུགས་པོར་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པར་ཡོང་ཞིང་། མར་བསྡད་་་་་
མ་ཐག་ཡོན་ཀྲང་ཟླ་དོན་དེ་གར་ཡོང་ནས“སྤོ་བོ་ལགས། ཁྱེད་རང་་་་་་་་
ཁྲག་ཤེད་མཐོ་ཙམ་འདུག མི་བདེ་བ་གང་འདུག་གམ”ཞེས་བྱམས་་་་་་
བརྩེའི་ངང་དྲིས། དགྱེས་རུ་ཤང་ལ་མི་གྲངས་1000ཡང་ཟིན་གྱི་མེད་་་་
ཅིང་། བགྲེས་སོང་བསྟན་འཛིན་ལྟ་བུའི་ནད་པ་མང་པོ་རྟག་ཏུ་འཕྲོད་་་
བསྟེན་ཁང་དུ་བརྟག་དཔྱད་དང་སྨན་ལེན་པར་ཡོང་གི་ཡོད། ཟླ་དོན་་་་

གྱིས་ཁོང་ཚོའི་བདེ་ཐང་གི་གནས་ཚུལ་ལ་རྒྱུས་མངའ་ཆེན་པོ་ཡོད།
བགྲེས་སོང་བསྟན་འཛིན་གྱིས་སྨན་པ་ཟླ་དོན་ཐུག་རྗེས་སེམས་་་་་་་་

སྡུག་ཆེན་པོས“ཉིན་ཤས་རིང་། ང་གཟུགས་པོ་བདེ་པོ་གཏན་ནས་མི་་་་་་
འདུག”ཅེས་བརྗོད། ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་བརྒྱུད། ཟླ་དོན་གྱིས་སྤོ་བོ་་་
བསྟན་འཛིན་གྱི་རུས་ཚིགས་ཡོངས་ལ་ན་ཟུག་བཏང་ནས་ཟུག་འཇོམས་
སྨན་བཏང་ཡང་ཕན་ནུས་ཡག་པོ་ཐོན་མེད་པ་རྟོགས། བསྟན་འཛིན་་་་་
གྱིས“ང་རྫོང་དུ་སྨན་བཅོས་བྱེད་པར་འགྲོ་དགོས་འདུག་གམ”ཞེས་་་་་་་་
དྲིས་པར། ཟླ་དོན་གྱིས་བགྲེས་སོང་ལ་སེམས་གསོ་གཏོང་བཞིན་དུ
“ཁྱེད་རང་ཕར་རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་བྱེད་དགོས་མེད། ད་ཆ་འཕྲོད་བསྟེན་་་་་་
ཁང་དང་རྫོང་སྨན་ཁང་དབར་རྒྱང་ཁྲིད་ཡུག་ཁུལ་འགན་ལེན་ལམ་་་་་་་་
སྲོལ་བཙུགས་ཡོད་པས། ང་ཚོས་རྫོང་སྨན་ཁང་གི་སྨན་པར་ཐད་ཀར་་་་
འབྲེལ་བ་བྱས་ན་འགྲིག ཁོང་ནི་ཧྲང་ཧའེ་ནས་ཕེབས་པའི་བོད་སྐྱོར་་་་་
སྨན་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རང་ཐུགས་བློ་བདེ་པོ་གནང་ཆོག”ཅེས་བརྗོད།

དེ་རྗེས་ཟླ་དོན་གྱིས་རྫོང་སྨན་ཁང་གི་སྨན་པར་ཁ་པར་བརྒྱབ་་་་་་་་་
ཅིང་། བགྲེས་སོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་ནད་གཞིའི་གནས་ཚུལ་བརྗོད་པ་་་་
དང་། ཟླ་དོན་གྱིས་བགྲེས་སོང་གི་དེ་སྔའི་ནད་ཐོ་དང་སྨན་སྤྱོད་གནས་་
ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར། རྫོང་སྨན་ཁང་གི་སྨན་པས་བསྟན་འཛིན་གྱི་་་་་་་
ནད་གཞིའི་གནས་ཚུལ་ལ་རྒྱུས་མངའ་དེ་བས་ཆེ་བ་བྱུང་ཡོད།

བོད་སྐྱོར་སྨན་པས་ཟླ་དོན་ལ་ཁ་པར་ནས“ཁོང་གི་གནས་ཚུལ་དེ་་་
རིགས་ལ་སྨན་གསར་པ་ཁ་ཤས་སྤྱོད་དགོས། སྨན་དེ་དག་འཕྲོད་་་་་་་་་་་་
བསྟེན་ཁང་དུ་ཧ་ལམ་ཡོད་ཀྱི་མ་རེད། རྫོང་གི་གཅིག་གྱུར་ལས་སྟེགས་་་
བརྒྱུད་ནས་ཉོ་རྒྱུའི་རེ་ཞུ་བྱས་ཆོག ཉིན་ཤས་སོང་རྗེས་འཕྲོད་བསྟེན་་་་་
ཁང་ལ་བཏང་ཡོང་གི་རེད”ཅེས་དང་། “གལ་སྲིད་བློ་བདེ་པོ་མེད་ན།
ཉིན་ཤས་སོང་རྗེས་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ཤང་དུ་སྐོར་སྐྱོད་སྨན་་་
བཅོས་བྱེད་པར་འགྲོ་མཁན་ཡིན་པས། སྐབས་དེ་དུས་བགྲེས་སོང་གི་་་་་
ནད་གཞིར་བལྟས་ཆོག”ཅེས་བརྗོད།

ཁ་པར་བཞག་རྗེས་ཟླ་དོན་གྱིས་བགྲེས་སོང་བསྟན་འཛིན་ལ་་་་་་་་་་་
འགྲེལ་བཤད་ཞིབ་ཅིང་ཕྲ་བ་བརྒྱབ་པས། བགྲེས་སོང་གི་སེམས་པ་་་་་་་་
གཞི་ནས་ལྷོད་ལ་བབས། དགྱེས་རུ་ཤང་དུ་བསྟན་འཛིན་དང་འདྲ་་་་་་་་
བའི་རྒན་རྒོན་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཡོད། ཁོང་ཚོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན།
རྫོང་གྲོང་དང་བར་ཐག་རིང་པོ་ཆོད་སྟབས། འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་ནི་་་་་་་་
ཁོང་ཚོར་བདེ་ཐང་གི་གནད་དོན་འཕྲད་སྐབས་འཕྲལ་མར་སྨན་བཅོས་
བྱེད་པར་སྐྱོད་ཡུལ་ཡག་ཤོས་ཤིག་རེད།

གཞི་རིམ་གྱི་སྨན་བཅོས་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱིས་ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་གི་་་་་་་
མང་ཚོགས་ལ་སྟབས་བདེ་གང་མང་བསྐྲུན་ཞིང་། རྫོང་སྨན་ཁང་གི་་་་་་་
སྨན་པ་དང་བོད་སྐྱོར་སྨན་པས་ཤང་གྲོང་དུ་སྐོར་སྐྱོད་སྨན་བཅོས་བྱེད་་་

པར་སྐྱོད་པ་དང་། རྫོང་དེ་ཡོངས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ཡོ་བྱད་མཁོ་སྤྲོད་གཞི་་
གཅིག་ཅན་གྱི་འགན་ལེན་དང་རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་གཅིག་མཐུན་
ཚོགས་པའི་སྨན་བཅོས་ཡོ་བྱད“གཅིག་སྡུད་ཉོ་སྒྲུབ་དང་སྤྱི་འདོམས་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག”སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ནི་གཞི་རིམ་གྱི་སྨན་བཅོས་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་་་་་་་
འགན་ལེན་ཞིག་རེད།

ཧྲང་ཧའེ་ཡི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དང་གྲོ་མོ་རྫོང་འཕྲོད་བསྟེན་་་་་་
བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཁྲུའུ་ཅེ་ནི་སྨན་བཅོས་སྒྱུར་་་་་་་་་་
བཅོས་ཀྱི་དཔང་པོ་དང་དེའི་ནང་ཞུགས་མཁན་ཞིག་རེད། 2022ལོར་་
ཁོང་དགྱེས་རུ་ཤང་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་དུ་ཐོག་མར་འབྱོར་སྐབས། རྨང་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ལྟོས་བཅས་ཀྱིས་རྗེས་ལུས་ཡིན་པ་དང་ཞབས་ཞུའི་་་་་
ནུས་པའང་མི་རྣམས་ཀྱི་བློ་ངོར་བབ་པ་ཞིག་མེད། ལོ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་་་
སོང་རྗེས་ཁྲུའུ་ཅེས་སླར་ཡང་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་བོད་སྐྱོར་སྨན་པ་ཁྲིད་དེ་་་་་་་་་་
དགྱེས་རུ་ཤང་དུ་སྐོར་སྐྱོད་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་པར་ཡོང་་་་་་་་་་་་
སྐབས་དེ་གར་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་ཕྱིན་ཡོད་པ་སྟེ། ཁང་པ་གསར་པ་་་་་་
མང་པོ་བརྒྱབ་ཡོད་པ་དང་། སྒྲིག་ཆས་མང་དུ་ཕྱིན་པ། སྨན་རྫས་ཕུན་་
སུམ་ཚོགས་སུ་ཕྱིན་པ་བཅས་མིང་དོན་མཚུངས་པའི་གཞི་རིམ་གྱི་བདེ་་་་
ཐང་ས་ཚིགས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

ཟླ་དོན་གྱིས“དེ་སྔོན་དང་བསྡུར་ཚེ། ད་ཆ་ང་ཚོའི་འཕྲོད་བསྟེན་་་་
ཁང་གི་སྟོབས་ཤུགས་ཧ་ཅང་ཧྲག་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཁར། གསར་དུ་ལས་་་་་་་
བགོས་བརྒྱབ་མ་ཐག་པའི་སྨན་དོན་པ་3བསྣན་ཚེ། འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་་
དུ་སྨན་དོན་པ་9ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

ཨོ་རྒྱན་བསོད་ནམས་ནི་དགྱེས་རུ་ཤང་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གི་སྨན་་་
པ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། མི་རིང་བའི་གོང་། ཁོང་རྫོང་སྨན་ཁང་དུ་ལས་ཐོག་
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་བསྐྱོད་པ་དང་། བོད་སྐྱོར་སྨན་པའི་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་་
འོག ཁོང་གིས་རྒྱུན་སྤྱོད་ཀྱི་མྱུར་སྐྱོབ་རྩལ་ནུས་མང་པོ་ཤེས་ནས་ཐོལ་་་་
བྱུང་གི་གནས་ཚུལ་མང་པོར་རང་རྐྱ་འཕེར་བའི་ངང་ཁ་གཏད་གཅོག་་་་
ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

ཟླ་དོན་གྱིས“ཐོལ་བྱུང་གི་ནད་གཞིར་ཁ་གཏད་གཅོག་སྐབས།
འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གིས་མྱུར་སྐྱོབ་བྱས་ནས་ནད་པའི་ཚེ་སྲོག་སྐྱོབ་ཆེད་་་་
དུས་ཚོད་བརྩོན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས
“འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུག་གི་སྨན་བཅོས་རྩལ་ནུས་ལ་་་་་
དམིགས་ཏེ། ང་ཚོས་སྨན་པ་གོང་རིམ་སྨན་ཁང་དུ་རེས་སྐོར་གསོ་སྦྱོང་་་
ལ་མངགས་ཏེ་དམིགས་སའི་རང་བཞིན་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སྨན་བཅོས་་་་་
འགན་སྲུང་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བཞིན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

ཁྲུའུ་ཅེས“དགྱེས་རུ་ཤང་གི་འགྱུར་ལྡོག་ནི་གྲོ་མོ་རྫོང་གི་གཞི་རིམ་་་
སྨན་བཅོས་ལ་ཡར་རྒྱས་ཆེན་པོ་ཕྱིན་པའི་མཚོན་ཚུལ་ཞིག་ཡིན། ལོ་་་་་་་
འདི་དག་རིང་། གྲོ་མོ་རྫོང་གིས་དམ་ཟབ་རྣམ་པའི་རྫོང་ཁོངས་སྨན་་་་་་
བཅོས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ། ཤར་ཕྱོགས་ས་ཁུལ་གྱི་ཉམས་མྱོང་བསྡུ་ལེན་ཧུར་ཐག་བྱེད་་་་
པ་དང་། ཧྲང་ཧའེ་སོགས་ས་ཁུལ་གྱི་སྨན་བཅོས་ཐོན་ཁུངས་སྤུས་་་་་་་་་་་
ལེགས་ནང་འདྲེན་ཤུགས་ཆེན་བྱེད་པ། ས་གནས་དེ་གའི་གནས་ཚུལ་་་་་
དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བཅས་བྱས་ནས། སྨན་བཅོས་སྒྱུར་བཅོས་ལ་་་་་་
སྐུལ་འདེད་རྒྱུན་མཐུད་གཏོང་བཞིན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

མིག་སྔར། གཞི་རིམ་གྱི་སྨན་དོན་པ་དེ་བས་མང་བ་རྫོང་སྨན་ཁང་
དུ་སློབ་སྦྱོང་དང་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པར་ཡོང་སྟེ། རང་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངས་་་་་་་
པའི་རྩལ་ནུས་ལ་བརྟེན་ནས་མང་ཚོགས་ལ་བདེ་སྐྱིད་སྐྲུན་བཞིན་ཡོད།

ཁྲུའུ་ཅེས“རྫོང་ཡོངས་སུ་ནད་པར་སྨན་བཅོས་བྱེད་ཚད་2021
ལོའི་མི་ཐེངས་29385ནས་2023ལོའི་མི་ཐེངས་34146བར་མང་དུ་་་་་
ཕྱིན་ཡོད། མང་ཚོགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ཀྱི་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཤུགས་ཟམ་མི་་་་་་་
ཆད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས། ཐག་ཉེ་སར་སྨན་པ་བསྟེན་པའི་དམིགས་་་་་་་
ཚད་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད། ད་ཆ། གཞི་རིམ་གྱི་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་7གྱིས་ནུས་པ་གང་ཡོད་བཏོན་ནས་མང་ཚོགས་ལ་་་་་་
སྨན་བཅོས་ཞབས་འདེགས་ཡག་པོ་ཞུ་བཞིན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

（ཉི་དོན་དང་ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར་ནས་ཞུས）

གྲོགྲོ་་མོམོ་་རྫོངརྫོང་་དགྱེསདགྱེས་་རུརུ་་ཤངཤང་་འཕྲོདའཕྲོད་་བསྟེནབསྟེན་་ཁངཁང་་གིསགིས།།
སྨནསྨན་་བཅོསབཅོས་་ཞབསཞབས་་ཞུའིཞུའི་་ནུསནུས་་པཔ་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་ནསནས་་སས་་བབབབ་་མཐོམཐོ་་ཚདཚད་་

སྨིསྨི་་46004600ཡིཡི་་སརསར་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་བདེབདེ་་ཐངཐང་་བསྲུངསབསྲུངས་་པཔ།།
མིམི་་དམངསདམངས་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཞུསཞུས་་ཡུསཡུས་་ཡའོཡའོ།། ཆུངཆུང་་བདགབདག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་དཀརདཀར།།

འདི་ནི་དགྱེས་རུ་ཤང་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་ཡིན་པ།（ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་པར་བླངས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10ཚེས་22
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཞིང་ཆེན་དང་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྔའི（བོད་ལྗོངས་དང་། མཚོ་སྔོན། སི་ཁྲོན།
ཡུན་ནན། ཀན་སུའུ）བོད་ལུགས་གསོ་རིག་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཨུ་ལྷན་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་འདུ་་
སྐབས་དང་པོ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་རེད། ཚོགས་འདུའི་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་ནི། བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་རིགས་གཅིག་་་་་་་་་་
མཁས་ཅན་ཨུ་ལྷན་བཙུགས་ནས་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་་་་་་་་
ཚད་ལྡན་ཅན་དང་དེང་རབས་ཅན་གྱི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་མཉམ་

དུ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་སྤུས་ཚད་་་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་ཆེད་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཞིང་ཆེན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྔའི་་་
བོད་ལུགས་གསོ་རིག་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་
ཅན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཨུ་ཡོན་དང་། ཀྲུའུ་རེན་ཨུ་ཡོན་་་་་་་་་་
གཞོན་པ། དྲུང་ཆེ། ཨུ་ཡོན་བཅས་བདམས་པར་མ་ཟད།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚད་གཞིའི་འཆར་གཞིའི་རྣམ་གྲངས《བོད་་་་་་་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་གི་རིམས་ནད་ཀྱི་རིགས་དབྱེ་དང་ཨང་་་་་་་་་་་་་
ཚབ》སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

གསར་དུ་བསྐོ་གཞག་བྱས་པའི་ཞིང་ཆེན་དང་རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་ལྔའི་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་རིགས་་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཨུ་ཡོན་མིག་དམར་་་་་་་་
གྱིས། ཞིང་ཆེན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྔའི་བོད་ལུགས་གསོ་་་་་་
རིག་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཨུ་ལྷན་བཙུགས་
པ་དེ་ཐོག་ནས་ཞིང་ཆེན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྔའི་བོད་ལུགས་་
གསོ་རིག་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་ལས་དོན་སྐས་རིམ་གསར་པ་ཞིག་་་་
ཏུ་སླེབས་པ་མཚོན་ཡོད། སླད་ཕྱིན་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་་་་་
ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ད་ཡོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་དགོས་་་་་
མཁོ་དངོས་ལ་གཞིགས་ཏེ། ས་ཁུལ་གཞན་པའི་དབར་གྱི་སྤེལ་
རེས་དང་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བློ་་་་་་་
གྲོས་དང་དེང་རབས་ཀྱི་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ཏེ།
བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་་་་་
འབུལ་འོས་པའི་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10ཚེས་22
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། “ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་་་
ཕུགས་འདུན། ངལ་རྩོལ་གྱི་མཛེས་པ——བློ་སྒྲིལ་སེམས་་་་་་
སྐྱེད་ཀྱིས་ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་། མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་་་་་
ཀྱིས་རྒྱང་ལམ་གསར་པར་སྐྱོད”ཅེས་པའི་2024ལོའི་ངལ་་་་་་་་
རྩོལ་དཔེ་བཟང་བའི་བཟོ་བོའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་སྐོར་སྐྱོད་སྒྲོག་་་་་
འགྲེལ་བྱེད་སྒོ་ཐུགས་གྲ་ལེགས་འགྲིག་བྱུང་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཟླ་9ཚེས་24ཉིན་་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་་་་
ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་རིགས་ཁག་གི་ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་

བ་དང་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོའི་ལས་བཟོ་12ལས་གྲུབ་པའི་་་་་་་
སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པ་བཙུགས་ཏེ། སྔ་རྗེས་སུ་ལྷ་ས་དང་། ནག་
ཆུ། གཞིས་རྩེ་སོགས་སུ་བསྐྱོད་ནས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པར།
གྲོང་ཁྱེར་དང་། རྫོང(ཆུས) ཤང་གྲོང་བཅས་ཀྱི་ཚན་པ་ཁག་་་
251དང་ལས་བྱེད་ལས་བཟོ་དང་སློབ་མའི་འཐུས་མི་2000
ལྷག་ཙམ་ས་ཡུལ་དངོས་སུ་སྒྲོག་འགྲེལ་ཉན་པར་ཡོང་ཡོད།

སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་རིང་། སྒྲོག་འགྲེལ་པས་ངལ་རྩོལ་དང་་་་
རྩལ་ནུས་ཇི་ལྟར་སྦྱངས་ཚུལ་དང་། གསར་བརྗེའི་གཏམ་་་་་་་་་
རྒྱུད། འགྲིམ་འགྲུལ་དང་གློག་ཤུགས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་བརྒྱུད་་་
རིམ་སོགས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་གི་མྱོང་ཚོར་དང་།

ལས་ཀའི་ཉམས་མྱོང་། མཐོང་ཐོས་བཅས་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་་་་་་
ཏེ། ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་ཤོད་པ་དང་། མྱོང་ཚོར་གླེང་བ།
བརྩེ་བ་མཚོན་པ་བཅས་བྱས་པ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་་་་་་་་་
བཟོ་བོ་དང་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ཕུག་ལམ་ཅུས་ཚོགས་པའི་ས་་་་་
མཐོའི་ལྕགས་ལམ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འབིགས་འཕྲུལ་གྱི་ཁ་ལོ་བ་་་་་
མུའུ་ཡུང་ཆིས་རང་ཉིད་དགེ་ཕྲུག་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ནས་གོམ་པ་་་་
རིམ་བགྲོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་བཟོ་བོར་ཇི་ལྟར་གྱུར་་་་་་་་
ཚུལ་སྐོར་བརྗོད་པར་ཚུར་སྣང་ལན་ཆ་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་རེད།

（ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་
ཟླ་10ཚེས་22ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་
གསལ། ཚེས་22ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོའི་པར་སྐྲུན་ཡིག་རིགས་ཀྱི་
སྤུས་ཚད་ཞིབ་བཤེར་གནས་ཚུལ་བརྡ་ཁྱབ་་་་་
གཏོང་བའི་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་་་་་
རེད། རང་ལྗོངས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་དཔེ་སྐྲུན་་
ལས་རིགས་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་ལྟ་འདོམས་སྡེ་ཚན་
དང་། དཔེ་དེབ་དང་། ཚགས་པར། དུས་་་་
དེབ་བཅས་ཀྱི་དཔེ་སྐྲུན་ཚན་པ། པར་འདེབས་་
ཁེ་ལས་བཅས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དང་
སྤུས་བཤེར་ལས་དོན་པ་བསྡོམས་60ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་་་
དཔེ་དེབ་ཀྱི“སྤུས་ཚད་དོ་དམ”གྱི་ལོ་འཁོར་་་
གྱི་ཆེད་དོན་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་དང་། 2024
ལོའི་པར་འདེབས་དང་བསྐྱར་དཔར་གྱི་སྤུས་་
ཚད་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ ཚགས་་
པར་དང་། དུས་དེབ། དེ་བཞིན་དེ་དག་་་་་་་་
གིས་གཉེར་བའི་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པའི་སྤུས་་་་་
ཚད་ཀྱི་ཆེད་དོན་ཞིབ་བཤེར། སློབ་གྲྭ་འབྲིང་
ཆུང་གི་སྟོན་དུས་བསླབ་གཞིའི་ཟུར་ཁྲིད་སློབ་
དེབ་པར་འདེབས་དང་བསྐྱར་དཔར་གྱི་སྤུས་་
ཚད་ལ་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་ལེན་སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་
ཡོད་གནས་ཚུལ་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་ཡོད། རང་་

ལྗོངས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་དང་། ཚགས་པར། དུས་
དེབ་བཅས་དཔེ་སྐྲུན་ཚན་པ་དང་པར་་་་་་་་་་་་་
འདེབས་ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས། ད་་་་་
ཐེངས་ཀྱི་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་རིང་ཐོན་པའི་སྤུས་
ཚད་ཀྱི་གནད་དོན་དང་དག་ཐེར་བྱེད་ཐབས་
སྐོར་ལ་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་བྱས་པ་དང་།
གསར་འགྱུར་དཔེ་སྐྲུན་སྲིད་འཛིན་དོ་དམ་སྡེ་
ཚན་གྱིས་དཔེ་སྐྲུན་དང་པར་འདེབས་ཚན་་་་་
པའི་སྤུས་ཚད་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་་་་་་་་
པའི་སྐོར་ལ་ཞིབ་ཕྲའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག གསར་འགྱུར་དཔེ་་་་
སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་བསམ་བློའི་
ངོས་འཛིན་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། སྤུས་་་་་་་་
ཚད་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་མཐོང་ཆེན། འགན་་་་་
འཁྲི་འཁུར་ཤུགས་དང་ལས་འགན་སྒྲུབ་་་་་་་་་་
སེམས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། དུས་་་་
རབས་གསར་པའི་རིག་གནས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་་
གསར་པ་ཏན་ཏིག་ཁུར་ནས། དཔེ་སྐྲུན་ཐོན་
རྫས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་དང་ཆུ་ཚད་ཟམ་་་
མི་ཆད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། དཔེ་་་་་་་
སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་རྒྱུན་མཐུད་བཏང་སྟེ།
དཔེ་སྐྲུན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་བསྐྲུན་ཆེད་
ལེགས་སྐྱེས་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་དགོས་ཞེས་་་་
བསྟན་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོའི་པར་སྐྲུན་ཡིག་རིགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་ཞིབ་
བཤེར་གནས་ཚུལ་བརྡ་ཁྱབ་གཏོང་བའི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

“ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན། ངལ་རྩོལ་གྱི་མཛེས་པ——བློ་སྒྲིལ་སེམས་སྐྱེད་ཀྱིས་ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་། མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་ཀྱིས་རྒྱང་ལམ་གསར་
པར་སྐྱོད”ཅེས་པའི་2024ལོའི་ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བའི་བཟོ་བོའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་སྐོར་སྐྱོད་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་སྒོ་ཐུགས་གྲ་ལེགས་འགྲིག་བྱུང་བ།

ཞིང་ཆེན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྔའི་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་རིགས་གཅིག་
མཁས་ཅན་ཨུ་ལྷན་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་དང་པོ་འཚོགས་པ།


