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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་
འབྱོར་གསལ། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་གིས་འདི་ལོ་་་་་་
ཚུན་དུ་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་གཙོ་རྐང་་་་
ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས། འགན་འཁྲི་ཁ་གསལ་དང་།
ཁུར་པོ་ཡང་གཏོང་། ཕན་འབྲས་ཆེར་གཏོང་བཅས་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་དུ་བྱེད་པ་དང་། དངོས་སྒྲུབ་དང་། གྲུབ་་་་་་་་
འབྲས། ཕན་འབྲས་དངོས་བཅས་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་བྱས་ཏེ་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་དང་། གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་། ལས་་་་་་་་
བྱེད་པའི་ལས་དོན་བཅས་དང་དེ་བཞིན་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
དགོས་མཁོའི་ཁྲོད་ཀྱི་གནད་དོན་སྣ་ཚོགས་ཐག་གཅོད་ཧུར་་
ཐག་བྱས་ཏེ། རིམ་ཁག་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་་་
གཏོང་བ་དང་གཞི་རིམ་ལས་བྱེད་པའི་ཐེག་པ་ཁུར་ལེན་ལ་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་་་་
ཐོབ་ཡོད།

ཕྱི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་དོར་ནས་ཕན་འབྲས་དངོས་ཆེ་རུ་་་་་་
བཏང་སྟེ་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཞིང་། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་་་་་
ལས་བྱེད་པར《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཆད་་་་་་
གཅོད་སྲོལ་ཡིག》དང《ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གི་རྣམ་བཤད་གནད་བསྡུས》དེབ་ཁྲི་1ཙམ་གཅིག་གྱུར་སྤྲད་
དེ་ཇི་མ་ཇི་བཞིན་ལྟ་ཀློག་དང་། གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ།
ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་
ནས་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཁོང་དུ་ཆུད་པ། དོན་འཁྱོལ་བཅས་་་་
ཡོང་བར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཡོད། མིག་སྔའི་བར《ལས་་་་་་་་
ཀའི་དྲན་སྐུལ》གྱི་དེབ་ཐེངས་གཉིས་བཀྲམ་པ་དང་། དཔེ་་
ཀློག་འཛིན་གྲྭ་ཐེངས་29གཉེར་བ། སྤེལ་རེས་བགྲོ་གླེང་་་་་་་་

ཐེངས་77བྱས་པ། ཉེན་བརྡའི་སློབ་གསོའི་གློག་བརྙན་་་་་་་་་
ཐེངས་108གཅིག་སྡུད་བསྟན་པ་བཅས་བྱས་པས། ཏང་་་་་་
ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་འདུ་ཤེས་དང་ཏང་གཤིས་བློ་
སྦྱོང་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཆོ་མེད་ཀྱི་བྱང་བུ་མེད་པར་བཟོས་ནས་ཞབས་ཞུ་་་་་་་་་་་
ལེགས་སུ་བཏང་སྟེ་རྩ་འཛུགས་འཁོར་སྐྱོད་དེ་བས་ཤར་་་་་་་་་
བགྲོད་ཐུབ་པ་བྱས་ཤིང་། འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ཇུས་གཞི་བཀྲམ་་་་
ནས་གཞུང་ལས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་སར་སྒོ་བྱང་བཀལ་བའི་ལས་་་་
དོན་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་རྒྱུ་འགོ་འཛུགས་སར་བྱས་ནས་ཚད་
ལྡན་ཅན་གྱི་ཏང་རྩ་འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
བཏང་ཡོད། ལས་ཀའི་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་རྩ་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ས་དེ་མི་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ་དང་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་འཐབ་ས་མདུན་མར་་
འགྱུར་བ་བྱས་ཡོད། གཏན་འབེབས་ནང་རང་སོར་འཇོག་་་
དགོས་པའི་བྱང་བུ་ཕུད། དེ་མིན་གྱི་བྱང་བུ་ཚང་མ་མེད་་་་་་་
པར་བཟོས་པ་དང་འབྲེལ་རྫོང་དང་། ཤང་། གྲོང་ཚོ་་་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི“གཅིག་འཐུས་རྣམ་པ”དང“ལས་སྒོ་གཅིག་རྣམ་་་
པའི”ཞབས་ཞུ་ཁྱབ་གདལ་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས། མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྒྲུབ་པའི་གོ་རིམ་སྟབས་བདེ་རུ་བཏང་་་་
ཞིང་། འདི་ལོ་ནས་བཟུང“གཅིག་འཐུས་རྣམ་པའི་ཞབས་་་
ཞུ”བརྒྱུད་མང་ཚོགས་ལ་མ་མཐའི་འཚོ་བའི་འགན་སྲུང་་་་་་་
འགན་ལེན་གྱི་རེ་ཞུ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ་དང་་་་་་་་
སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ། སྤྱི་ཚོགས་རོགས་སྐྱོབ་སོགས་ཀྱི་་་
བྱ་བ་1500ལྷག་ཙམ་བསྒྲུབས་ཡོད།

གྲངས་འབོར་དོར་ནས་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་བཏང་སྟེ་་་་
གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ཞིང་།
སྲིད་འཛིན་ཞིབ་མཆན་དང་དམངས་ཕན་ཞབས་ཞུའི་བྱ་བ་་

ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཤེར་ཏེ་དགོས་མཁོ་མེད་པ་དང་བསྐྱར་་
ཟློས་ཀྱི་རེའུ་མིག་རྩིས་ཐོ་མེད་པར་བཟོས་ནས་རྒྱོང་དགོས་་་་
པའི་ནང་དོན་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། “མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་བྱེད་པའི”གྲོས་གླེང་སྟེགས་བུ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་པ་དང་། བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་བྱེད་་་་
སྒོ་སྤེལ་བ། འགལ་ཟླ་འདུམ་འགྲིག་ཁང་འཛུགས་པ། གཙོ་་
གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམིགས་པ་བཅས་བྱས་ནས། གཞི་་་་་་
རིམ་གྱི་འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་26ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད།
ཆུ་ཤུར་རྫོང་ས་སྨད་གྲོང་ཚོས“འགྱངས་ཆད་གཉིས”ཀྱི་་་་་་་་་
གནད་དོན་གྲལ་བཤེར་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་ཉིན་20ཡི་ནང་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་འགྱངས་ཆད་གླ་ཕོགས་སྒོར་ཁྲི་574.51ཚ་་་་་
འདེད་བཏང་ཡོད།

བསྐྱར་ཟློས་དོར་ནས་སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་སུ་བཏང་སྟེ་་་་་་་་
དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་དེ་བས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཞིང་། སྐད་་་་
འཕྲིན་ལས་དོན་ཚོགས་པའི་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་གཞིར་་་་་་་་་་
བཟུང་སྐད་འཕྲིན་བཀོད་གཏོང་ཚོགས་པ་གཙང་བཤེར་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་་་་
གསོ་སྤེལ་ཚུན་ཚོགས་པ་65གཙང་བཤེར་བྱས་ཡོད། “སྤྲིན་
རྩིས་བཅོས་སྐྱོང”བྱེད་ཐབས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་དང
“གསར་བརྗེའི་ཆུ་ཤུར”གཞི་རྟེན་དུ་བྱས་པ། དྲ་ཐོག་ནས
“ཐག་གཅོད”དང“དང་ལེན”བཅས་བྱས་ནས། མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཕྲལ་མཁོ་དང་། དཀའ་ངལ། སེམས་ཁྲལ། རེ་་
སྒུག་བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་37ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད། དེ་་་་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག་རིགས་ཁག་གི་གསོ་སྦྱོང་ཐེངས་35བྱས་་་་་་་་
ནས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་
ནུས་པ་དང་ཕྱོགས་བསྡུས་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད།

ཆུ་ཤུར་རྫོང་གིས་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་གཏིང་
ཟབ་དང་ཏན་ཏིག་སྤེལ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་གཉིས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་གསུམ་གྱིས།
མེ་གསོད་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་ལ་ཆེད་དོན་

བཅོས་སྒྲིག་གི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ།

མེ་གསོད་ཐོན་རྫས་ཁྲོམ་རའི་སྒྲིག་ལམ་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་་་
དང་རྫུན་ལྷད་ཞན་གསུམ་གྱི་མེ་གསོད་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་
བྱེད་སྤྱོད་ལ་རྡུང་རྡེག་ཚ་ནན་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སྤྱི་་་་
བདེ་དང་། ཁྲོམ་ར་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ། མེ་ཟོན་བཅས་དང་དེ་བཞིན་ལྷ་ས་གྲོང་་
ཁྱེར་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་མཉམ་དུ་མེ་གསོད་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ལ་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་གི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ་རེད།

ཞིབ་བཤེར་བྱེད་རིང་། ཞིབ་བཤེར་མི་སྣས་འབྲེལ་ཡོད་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་
དང་ཁྲིམས་སྲོལ་གྱི་བླང་བྱར་ནན་པོ་གཞིགས་ཏེ་མེ་གསོད་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་་་་་་་་
ཚོང་དང་བེད་སྤྱོད་ཚན་པའི་མེ་སྐྱོན་རང་འགུལ་ཉེན་གཏོང་མ་ལག་དང་།
མེ་གསོད་ཡོ་བྱད། མེ་ཟོན་འཕྲལ་སྡོམ་གློག་སྒྲོན། ཁང་ནང་གི་མེ་གསོད་ཆུ་་་་
སྒོ་སོགས་མེ་གསོད་ཐོན་རྫས་ལ་གཙོ་གནད་ཐོག་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་རེད།
ཐོན་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཚད་གཞི་དང་ཨང་རྟགས་དང་། ནུས་ཆོད་དཔྱད་་་་་་་་
གྲངས། ཐོན་སྐྱེད་བཟོ་གྲྭ་སོགས་ཀྱི་གནད་འགག་ཆ་འཕྲིན་དེ་ཐོན་རྫས་ཀྱི་་་་་
སྤུས་ཚད་དཔང་རྟགས་ཡིག་ཆའི་ནང་དོན་དང་གཅིག་མཚུངས་ཡིན་མིན་་་་་་་
སོགས་ལ་དཔྱད་བསྡུར་ཞིབ་ཚགས་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། ལག་ཐོགས་ཁ་པར་་
སྤྱད་དེ་ཐོན་རྫས་ཁག་གཅིག་གི་རྩ་གཉིས་ཨང་རྟགས་བཤེར་ནས་ཐོན་སྐྱེད་་་་་
བཟོ་གྲྭ་དང་། དུས་ཚོད། ས་གནས། ནུས་ཆོད་བཅས་ཀྱི་དཔྱད་གྲངས་དེ་་་་་
ཕྱི་ཐུམ་གྱི་མཚོན་བྱང་དང་གཅིག་མཚུངས་ཡིན་མིན་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚད་་་་་
གཞི་དང་མཐུན་མིན་ལ་དཔྱད་བསྡུར་བྱས་པ་རེད།

པར་①ནི་ཞིབ་བཤེར་མི་སྣས་མེ་གསོད་ཕྱེ་སྐམ་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

པར་②ནི་ཞིབ་བཤེར་མི་སྣས་མེ་ཟོན་འཕྲལ་སྡོམ་གྱི་མི་སྣ་ཁ་འགྲེམས་་་་
གློག་སྒྲོན་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་བཞིན་པ།

པར་③ནི་ཞིབ་བཤེར་མི་སྣས་མེ་གསོད་ཐོན་རྫས་ཀྱི་དབྱེ་འབྱེད་ཨང་་་་་
རྟགས་ཆ་འཕྲིན་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། 2024ལོ་ནས་་
བཟུང་ཟངས་རི་རྫོང་དམངས་སྲིད་ཅུས(དམག་་་་
ཞབས་ཐིམས་པའི་དམག་མིའི་ལས་དོན་ཅུས)ཀྱིས
“གཞི་རྩའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་དང་། ཐ་སྐྱོང་།
འཕྲལ་མཁོའི་དཀའ་ངལ་སེལ་བ། འཕེལ་རྒྱས་་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ”བཅས་ཀྱི་སྤྱིའི་བསམ་་་་་་
ཕྱོགས་གཞིར་བཟུང་བྱེད་ཐབས་སྣ་མང་སྤྱད་དེ་་་་
གཞི་རྩའི་དམངས་སྲིད་ཀྱི“འགན་ལེན་དྲ་་་་་་་་་་་་་་
བ”ཚགས་ཚུད་དུ་གཏོང་བ་དང་དམངས་འཚོའི
“འགན་ལེན་ལམ་བུ”བརྟན་དུ་བཏང་ནས།
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ལ་ནད་གཞི་་་་་་་
དང་གནོད་འཚེ་སོགས་ཀྱིས་རྐྱེན་པའི་ཐོལ་བྱུང་་་་
རང་བཞིན་དང་། དགོས་གཏུགས་རང་བཞིན།
གནས་སྐབས་རང་བཞིན་བཅས་ཀྱི་འཚོ་བའི་་་་་་་་
དཀའ་ངལ་ཐག་གཅོད་ཏན་ཏིག་བྱས་ཏེ་མང་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་གནོན་ཤུགས་ཆུང་དུ་་་་་་་་
དང་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་བཏང་བ་རེད།

གཅིག་སྡུད་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་དུད་ཚང་དུ་་་
བསྐྱོད་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་་་་་་་་
བརྒྱུད་སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་ལ་རོགས་སྐྱོབ་་་་
སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་རྒྱ་ཁྱབ་བྱེད་པ་དང་།
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་དང་།
དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣ།
གནས་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་དང་།
ཚད་གཞི། རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་སྟངས་བཅས་འགྲེལ་

བཤད་ཞིབ་ཕྲ་བརྒྱབ་པ། ཞིང་འབྲོག་མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་རོགས་སྐྱོབ་རེ་ཞུའི་བརྒྱུད་རིམ་དང་་་་་་་
ཞིབ་མཆན་འགོད་པའི་གོ་རིམ་གསལ་འགྲེལ་་་་་་་་
བྱས་ནས་ཁོང་ཚོས་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོབ་ལས་་་
དོན་ལ་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ཚད་དང་བློ་ཡིད་ཚིམ་་་་་་
ཚད་ཆེ་རུ་ཏན་ཏིག་བཏང་བ་རེད།

ལས་དོན་མི་སྣས་དུད་ཚང་དུ་བརྟག་ཞིབ་་་་་་
བྱེད་སྐབས་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་མའི་ཡོང་འབབ་དང་།
ཁྱིམ་ཚང་གི་ཁོངས་མིའི་གཟུགས་པོའི་གནས་་་་་་་་
ཚུལ། བུ་ཕྲུག་སློབ་ཞུགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། སྨན་་་་
བཅོས་འགན་ལེན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཤེས་་་་་་་་
རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་པ་དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་་
ཐང་ལག་ཁྱེར་དང་། ནད་གཞི་བརྟག་དཔྱད་་་་་་་
དཔང་ཡིག སྨན་བཅོས་འགྲོ་གྲོན་གྱི་འགྲོ་སོང་་་་་
འཛིན་ཡིག་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་དཔྱད་གཞི་ཞིབ་་་་་
དཔྱད་དང་བསྡུ་རུབ་ནན་ཏན་བྱས་ནས། རོཌ་་་་
སྐྱོབ་བྱ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་དྲང་བདེན་དང་བློས་་་
འགེལ་ཡིན་པའི་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

མི་སྒེར་གྱིས་རེ་ཞུ་དང་། ཤང་དང་གྲོང་་་་་་་་
རྡལ་གྱིས་ཞིབ་བཤེར་གཏན་འབེབས་དང་ཡོངས་
བསྒྲགས། རྫོང་རིམ་པའི་ཁས་ལེན་བཅས་ཀྱི་གོ་་་་
རིམ་ལྟར་སྤྱི་ཚོགས་རོགས་སྐྱོབ་ལག་བསྟར་ནན་་་་
པོ་བྱས་ཡོད། 2024ལོའི་ཟླ་8པའི་བར་རིགས་་་་་
ཁག་གི་རོགས་སྐྱོབ་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་220.16
སྤྲད་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་ཀྱི་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཏན་ཏིག་བྱས་པ་རེད།

ཟངས་རི་རྫོང་གིས།
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ལ་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་
རོཌ་སྐྱོབ་བྱེད་པའི་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གཞིས་རྩེ་་་་
གྲོང་ཁྱེར་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་་
འགན་སྲུང་ཅུས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་དང་། བོད་་་་་་་་་་
ལྗོངས་རིག་འདེམས་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་དོ་དམ་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་གཉེར་འགན་འཁུར་བའི་་་་་་་་་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2024ལོའི“ཉིན་བརྒྱའི་་་་་་་་
ལས་གནས་ཁྲི་སྟོང་ལ་ལས་མི་བསྡུ་བའི་ཆེད་དོན་་་་
བྱ་སྤྱོད”དང་ལས་གནས་རྫོང་དུ་སྐྱེལ་བའི་ཆེད་་་་་་་
དོན་ལས་བསྡུའི་བྱེད་སྒོ་ཁང་དམར་རྫོང་དུ་སྤེལ་་་་་
བ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་ལས་མི་བསྡུ་བའི་འདུ་ཚོགས་་་་་་་་
ཐོག་བོད་ཀྱི་ཡུས་ནུང་ཞིང་འབྲོག་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་

ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་དང་། ཁང་དམར་རྫོང་ཆུ་་་་་་་་་
ཚན་གྲོང་རྡལ། བོད་ལྗོངས་རིག་གསལ་སློབ་་་་་་་་་་་
གསོའི་རྟེན་གཞི་སོགས་མི་སྤྱོད་ཚན་པ་30ཡིས་་་་་་་་
སྲིད་འཛིན་གྱི་ཡིག་མཁན་དང་། དགེ་རྒན། ལས་
སྒོའི་ཅིང་ལི་སོགས་ཀྱི་ལས་གནས་71མཁོ་འདོན་་་་
བྱས་པར། ཁང་དམར་རྫོང་གི་ལས་ཞུགས་མ་ཐུབ་
པའི་སློབ་ཆེན་སློབ་མ་དང་སློབ་མའི་ཁྱིམ་བདག་་་་་
ཁྱོན་180ལྷག་ཙམ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད། ལས་མི་་་་་
བསྡུ་བའི་འདུ་ཚོགས་སྤེལ་ཡུལ་དུ་འཁྲུག་ཆ་ཧ་་་་་་་་་
ཅང་དོད་ཅིང་། མི་སྒེར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་མདོར་བསྡུས་་་་
ཁག་100ལྷག་ཙམ་སྤྲད་པར་མི་22དང་ལས་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཚན་པའི་དབར་ལས་ཞུགས་འདོད་མཐུན་་་
རགས་ཙམ་བཞག་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་་་
རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་སེམས་་་་་་
ཁྲལ་གྱི་འདུ་ཤེས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང
“སློབ་གྲྭར་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་་་
བ་དང་མི་སྣ་སྐྱོང་ནས་རྒྱལ་སྲུང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
གཏོང་བའི”རྣམ་པ་བཟང་པོ་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་་་
ཆེད། ཉེ་ཆར། བོད་སྡོད་དཔུང་སྡེ་ཞིག་གིས་ས་་་་་
དགའ་རྫོང་འཕྲང་སྒོ་ཤང་ཆ་ཚང་སློབ་ཆུང་དུ
“ཁྲིམས་ལྟར་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོ་སྤེལ་ནས་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲུང་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་་་་་་་་་་

གཏོང”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་་་་་་་་
རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། དཔོན་དམག་ཚོས་གོ་་་་་་་་
བདེ་ཤེས་སླའི་སྐད་ཆའི་ཐོག་ནས་སློབ་མ་ཚོར་་་་་་་་་
སློབ་ཚན་ཁྲིད་དེ་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བའི་མཛད་སྒོ་་་་་་་་་
དང་། གོ་མཚོན་སྒྲིག་ཆས་ལ་ལྟ་སྦྱོང་། བྱ་དགའ་་་
ཡོད་པའི་ཤེས་བྱའི་འགྲན་བསྡུར་སོགས་ཀྱི་བྱེད་་་་་་
ཐབས་བརྒྱུད་རྒྱ་ཆེའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་རྒྱལ་་་་་་་་་
སྲུང་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་དང་རྒྱལ་སྲུང་བྱང་ཚད་་་་་་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྷུན་གྲུབ་་་་
རྫོང་ཨུད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཅུས་ཀྱིས་ལས་་་་
འཁྱུར་ངལ་གསོ་རྒྱག་མཁན་ཏང་ཡོན་50སྒྲིག་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ནས་ཉིང་ཁྲིར་བསྐྱོད་དེ་ཟླ་9པའི་་་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོ་དང་ལྟ་སྐོར་་་་
སློབ་སྦྱོང་གི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ལྟ་སྦྱོང་དང་། སྤེལ་རེས།
འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད་་་་་་
ལས་འཁྱུར་ངལ་གསོ་རྒྱག་མཁན་ཏང་ཡོན་ཚོས་་་་་་
བོད་ཤར་ལྷོའི་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་རྟེན་མཛོད་་
ཁང་དང་། ཉང་ཆུ་གཙང་པོའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཁུལ།
ང་ཕོད་གྲོང་གསར་སོགས་སུ་བསྐྱོད་དེ“སྡུག་་་་་་་་་་་
བསྲན་ཁྱད་པར་ཐེག་པ་དང་། དམག་འཐབ་ཁྱད་

པར་འཇོན་པ། བཟོད་བསྲན་ཁྱད་པར་ཐུབ་པ།
མཐུན་སྒྲིལ་ཁྱད་པར་ཐུབ་པ། ལེགས་སྐྱེས་ཁྱད་་་་་་
པར་འབུལ་བ”བཅས་ཀྱི་བོད་སྐྱོད་པ་རྒན་གྲས་ཀྱི་་
སྙིང་སྟོབས་ཚོར་ཐུབ་པ་དང་གསར་བརྗེའི་རྒན་་་་་་
རབས་པ་ཚོས་ཕུགས་བསམ་ཆེད་འབད་འཐབ་་་་་་་
བྱས་པའི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་ཕྱིར་དྲན་་་་
བྱས་པ་རེད། ཏང་ཡོན་ཚོས་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་་་་
འགྲོལ་བཏང་ཚུན་བོད་ལ་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་་་་་་་་་
འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བ་དང་བྱ་་་་་་་་་་་་
གཞག་ཁག་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་རྒྱས་དང་ལོ་
རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་ཚོར་སྣང་་་་་
ཟབ་མོ་བྱུང་སྟེ། ནམ་ཡང་ཏང་གི་རྗེས་སུ་་་་་་་་་་་་་་
འབྲངས་བའི་ཡིད་ཆེས་དང་ཆོད་སེམས་སྔར་བས་་
བརྟན་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཁང་དམར་རྫོང་གིས་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་བསྐྲུན་
ནས་ལས་ཞུགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་བཏང་བ།

བོད་སྡོད་དཔུང་སྡེ་ཞིག་གིས།
སློབ་གྲྭར་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་

ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པར་བྱེད་པ།

ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གིས་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ཏང་ཡོན་
ཉིང་ཁྲིར་ལྟ་སྐོར་སློབ་སྦྱོང་ལ་འཁྲིད་པ།
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①①


