
2024 ལོའི་ཟླ་ 10 ཚེས་ 9 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་་
10ཚེས་7ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། འདི་་
ལོ་ཚུན་དུ། མི་དམངས་དངུལ་ཁང་བོད་རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་རང་འགུལ་ངང་་
བྱས་རྗེས་འཇོག་པ་དང་གནད་སྨིན་ཇུས་བསྟར་་་་་་
བྱས་ཏེ། དངུལ་ཁང་དང་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་་་་་་
ཁག་གིས་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་ཚད་རྒྱུན་་་་་་
མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་པས། ཟླ་8
པའི་ཟླ་མཇུག་བར། བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་
གྱི་དངུལ་བུན་ཁག་གི་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་
6697.61ཟིན་པ་དུས་མཚུངས་ལས་13.34%
འཕར་ཡོད་པ་དང་། དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཤོག་སྒོར་གྱི་དངུལ་བུན་ཁག་ཆ་སྙོམས་་་་་་
འཕར་ཚད་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་5ལྷག་་་
ཙམ་གྱིས་མཐོ་བ་དང་འཕར་ཚད་ཟླ་བ་གསུམ་་་་་་་་
བསྟུད་མར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མི་དམངས་་་་་
དངུལ་ཁང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་་

ཁང་གིས་དངུལ་རྩས་དངོས་ཚན་དཔལ་འབྱོར་ལ་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་
བྱས་ཏེ། གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་དང་ཉམས་ཞན་་
ལྷུ་ཚིགས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་་་་་
རུ་བཏང་ཡོད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དངུལ་ཁང་དང་་
དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་ཁག་གིས་ཚན་རྩལ་དངུལ་རྩ་
དང་། ལྗང་མདོག་དངུལ་རྩ། ཀུན་ཕན་དངུལ་རྩ།
རྒན་གསོ་འཕེལ་རྒྱས། གྲངས་འཛིན་དངུལ་རྩ་་་་་་་
སོགས་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་དང་ཉམས་ཞན་ལྷུ་་
ཚིགས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་་་་་
གཏོང་བ་དང་། སྲིད་ཇུས་ཕྱོགས་བསྡུས་ཐོག་ལག་
ལེན་བསྟར་ཏེ་ས་ཁོངས་ཀྱི་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་དངུལ་རྩས་དངོས་ཚན་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ཕན་འབྲས་ཆེ་
རུ་བཏང་ཡོད། ཟླ་8པའི་ཟླ་མཇུག་བར། ལྗོངས་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཀུན་ཕན་ཁེ་ལས་ཆུང་ཕྲན་གྱི་དངུལ་་་་་་་་
བུན་ལྷག་གྲངས་ནི་སྒོར་དུང་ཕྱུར་450.99ཡིན་པ་
རེད།

（ཟླ་ཕུར་གྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་10ཚེས་7
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དམག་་་་་་
དཔུང་སྟོབས་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་
གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མིའི་་་་་་
དཔེ་སྟོན་སློབ་གསོའི་ནུས་པ་གང་ལེགས་འདོན་ཆེད། ཉེ་་་་་
ཆར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མིའི་
ལས་དོན་ཐིང་གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་ཤིང་། རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་དམག་མི་རྒན་གྲས་ཀྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པའི་་་་་་་་
ཁོངས་མིས་གཙོ་ཁྲིད་བྱས་པའི“དམག་མི་རྒན་གྲས་ནམ་་་་་་་

ཡང་ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས། དམག་མི་རྒན་གྲས་སྒྲོག་་་་་་་་
འགྲེལ་ལས་ལ་གཞོལ”ཞེས་པའི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོའི་སྒྲོག་་་་་་་
འགྲེལ་ཐོག་མ་དེ་བོད་ལྗོངས་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་་་་་་་་
གླིང་དུ་བདེ་བླག་ངང་སྤེལ་ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དམག་མི་རྒན་གྲས་ཀྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་་་
ཚོགས་པའི་ཁོངས་མི་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་་་་་་
དང་། དུས་བབ་སྲིད་ཇུས། དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་
མིའི་ལས་གཏོད་ལས་ཞུགས། མཐའ་བརྟན་མཐའ་དར་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་ལ་དམིགས་ནས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པར་་་་་

དགེ་སློབ་ཚོའི་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་མ་ཟད། ས་་་་་་་་་་་
གནས་ས་ཐོག་གི་རྣམ་པ་ཧ་ཅང་འཁྲུག་ཆ་དོད་པོ་ཡོད།
སྒྲོག་འགྲེལ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་སློབ་མ་ཚོས་རྒྱལ་སྲུང་དང་་་་་
དམག་དཔུང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་དེ་བཞིན་དམག་ཞབས་་་་་་་
ཐིམ་པའི་དམག་མིའི་ལས་དོན་ལ་སྔར་བས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་
ཐུབ་བྱུང་། ད་ལྟ་ནས་བཟུང་མེས་རྒྱལ་སེམས་ལ་བཅངས་་་་
ནས་སློབ་སྦྱོང་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་བཏང་་་་་་་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་ལ་དྲིན་ལན་འཇལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་གཅིག་རྗེས་་་་
གཉིས་མཐུད་ངང་བཤད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་་
10ཚེས་7ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། བོད་་
ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་སྔར་བས་དར་སྤེལ་དང་རྒྱུན་་་་་་་
འཛིན་བྱས་ནས་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་བྱ་གཞག་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། ཉིན་ཤས་་
གོང་། དུས་ཡུན་ཉིན་3གྱི་2024ལོའི“རྒྱལ་སྨན་་་་
སློབ་དཔོན་ཆེན་མོ་དབང་འདུས་དང་སྨན་རིག་་་་་་
མཁས་ཅན་དགའ་བོའི་རིག་གཞུང་དགོངས་དོན་་་
རྒྱུན་འཛིན་གྱི་ཟབ་སྦྱོང་བྱེད་སྒོ་ལྷ་སར་སྤེལ་བ་་་་་་་
རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཐེངས་་་་་་
འདིའི་བྱེད་སྒོ་ནི་བོད་ལྗོངས་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་
སློབ་ཆེན་གྱིས་གཙོ་གཉེར་དང་བོད་ལྗོངས་བོད་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སྨན་ཁང་་
གིས་གཉེར་འགན་འཁུར་བ་ཞིག་རེད། ལྗོངས་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར（ས་ཁུལ）ཁག་གི་བོད་ལུགས་་་་་
སྨན་ཁང་དང་དེ་བཞིན་མཚོ་སྔོན་སློབ་ཆེན་དང་་་་་
ལྷོ་ནུབ་མི་རིགས་སློབ་ཆེན་སོགས་ལྗོངས་ཕྱི་ནང་་་་་
གི་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞི་དང་
མཐོ་རིམ་སློབ་གླིང་སོགས་ཚན་པ་59ཡིས་་་་་་་་་་་་་་
མངགས་པའི་ལས་སྒོའི་རྐང་འཛིན་པ་དང་སློབ་་་་་་

ཆེན་སློབ་མའི་འཐུས་མི་78གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་་་་
ཡོད་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་་་་་
གྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས། ཐེངས་འདིའི་་་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་ནི་མཁས་དབང་ཁོང་རྣམ་པས་ལོ་་་་
མང་སྨན་བཅོས་དང་སློབ་ཁྲིད་གནང་བར་ཁས་་་་་་
ལེན་གང་ལེགས་དང་གཟེངས་བསྟོད་ཆེན་པོ་བྱས་་
པ་ཡིན་ལ། འདི་ལས་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་དར་་་་་
སྤེལ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་ཐེབས་རྒྱུ་མ་ཟད། ད་
དུང་མཁས་དབང་རྣམ་པའི་རིག་གཞུང་ཐད་ཀྱི་་་་་་
བཞེད་དགོངས་དང་ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་ཀྱི་་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་དག་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་ལ་གཏིང་ཟབ་་་་་་
པའི་སྒོ་ནས་སྔོག་འདོན་དང་། རྒྱུན་འཛིན། ཞིབ་
འཇུག དར་སྤེལ་བཅས་བྱས་ཏེ། དེ་བས་ཕུལ་དུ་་་
བྱུང་བའི་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་མཐོ་རིམ་ཆེད་་་་་
ལས་མི་སྣ་སྔར་བས་མང་པོ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ནས།
དུས་སྐབས་གསར་པའི་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་བྱ་་་་་་
གཞག་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་ལེགས་སྐྱེས་གསར་་་
པ་འབུལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། སྐལ་བཟང་་
མཆོག་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

“དམག་མི་རྒན་གྲས་ནམ་ཡང་ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས། དམག་མི་རྒན་གྲས་
སྒྲོག་འགྲེལ་ལས་ལ་གཞོལ”ཞེས་པའི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

2024ལོའི“རྒྱལ་སྨན་སློབ་དཔོན་ཆེན་མོ་དབང་
འདུས་དང་སྨན་རིག་མཁས་ཅན་དགའ་བོའི་
རིག་གཞུང་དགོངས་དོན་རྒྱུན་འཛིན་གྱི་

ཟབ་སྦྱོང་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཟླ་དང་པོ་ནས་ཟླ་བརྒྱད་པའི་བར་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་
ཤོག་སྒོར་གྱི་དངུལ་བུན་ཁག་དུས་མཚུངས་

ལས་13.34%འཕར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་་
རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐིང་གིས་གཙོ་གཉེར་་་་་་
བྱས་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གཏམ་བརྗོད་ཟློས་་་་་་
གར་ཚོགས་པས་གཉེར་འགན་འཁུར་བའི་ཏང་གི་་
བཀའ་དྲིན་དང་། སྲོག་ཤིང་། མི་དམངས་བཅས་
ལ་བསྟོད་པའི་སྒྱུ་རྩལ་ཏང་སློབ《འཕྲིན་ཡིག་ཐུང་་་
ཡང་བརྩེ་བ་ཟབ》ཅེས་པ་བོད་ལྗོངས་ཟློས་གར་་་་་་་
ཁང་ཆེ་མོར་འཁྲབ་འགོ་ཚུགས་ཏེ། རྒྱ་ཆེའི་ལྟད་་་་་
མོ་བ་ཚོར་ཡིད་སེམས་འགུལ་བའི་དགའ་སྟོན་་་་་་་་་

གཟབ་རྒྱས་ཤིག་བཤམས་ཡོད།
སྒྱུ་རྩལ་ཏང་སློབ《འཕྲིན་ཡིག་ཐུང་ཡང་བརྩེ་་

བ་ཟབ》ཅེས་པ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་་་
བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་གསུང་ཚིག་ནན་ཞིང་ཐུགས་
ཁུར་ཟབ་པའི་འཕྲིན་ལན་བཞི་བསྐུར་གནང་བར་་
དམིགས་ཏེ་ཡུལ་རྣམ་ཟློས་གར་གྱི་སྒྱུ་རྩལ་རྣམ་་་་་་་་
པའི་ཐོག་ནས་བསྟན་པ་དང་། ས་མཐོའི་བུ་ཕྲུག་་་་
ཚོས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་་
ཕིང་གི་ཐུགས་ཁུར་ཟབ་མོར་བཀའ་དྲིན་ཚོར་་་་་་་་་
སེམས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད།

གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི“ཉམས་་
ཞན་གྲོང་ཚོ་མི་ལྷག་པ”བྱེད་པ་ནི（གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་གྱི“ཁོག་སྟོང་གྲོང་ཚོ”ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་་
གཙང་སེལ་དང“ཉམས་ཞན་གྲོང་ཚོ”རིམ་སྤོར་བྱ་རྒྱུ་དེ་་་་་་་
ཡིན）གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་བྱ་ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། དེ་གར་་་་་
ལས་གཏོད་ཀྱི་དཀའ་ཚེགས་ཡོད་ལ་གསར་གཏོད་ཀྱི་གསོན་
ཤུགས་ཀྱང་ལྡན་པ་དང་། དཀའ་སྤྱད་འབད་འབུངས་ཀྱི་་་་་
ཤུལ་ཡོད་ལ་གྲུབ་འབྲས་ཀྱི་སྤྲོ་སྣང་ཡང་ཡོད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྤོ་བོ་རྫོང་གཡུ་ཕུག་ཤང་དུ་དེ་སྔ་་་་་་་་
མཉམ་སྡེབ་ཡོང་འབབ་གང་ཡང་མེད་པའི“ཉམས་ཞན་་་་་་་་
གྲོང་ཚོ”5ཡོད་པ་དང་། ད་ཆ་ཐོན་ཁུངས་མཉམ་སྤྱོད་རྣམ་་
པའི་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་བརྒྱུད། རི་ཐང་སྦག་སྦག་གི་
ཡུལ་སྐོར་རྣམ་གྲངས་འགན་གཙང་བླངས་ནས་གཉེར་སྐྱོང་་
བྱས་པས་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་ལ་ལོར་ཆ་སྙོམས་ཡོང་་་་་་་་་་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་10བྱུང་ཡོད།

“ཉམས་ཞན་གྲོང་ཚོ་མི་ལྷག་པའི”བརྒྱུད་རིམ་ནང་་་་་་
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པ་དེས་གལ་འགངས་་་་་
ཆེ་བའི་ནུས་པ་ཐོན་ཡོད། དེའི་ཐད་ཆུ་མདོ་གྲོང་རྡལ་བཀྲ་་་
ཤིས་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཚེ་རིང་མགོན་པོར་མྱོང་་་
ཚོར་ཟབ་མོ་ཡོད།

བཀྲ་ཤིས་གྲོང་ཚོ་ནི་ཡུལ་གཞན་ནས་གནས་སྤོས་བྱས་་་
པའི་གྲོང་ཚོ་ཞིག་ཡིན་པས་ས་ཆའི་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་་་་་་་

ཚོགས་པོ་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་སྔར་ནས་ད་བར་ཐོན་་་་་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་སུ་བསྒྱུར་་་་
མི་ཐུབ་པར་བརྟེན“ཉམས་ཞན་གྲོང་ཚོའི”ཞྭ་མོ་ཡུན་རིང་་་་
ཕུད་ཐུབ་མེད། “ཐོན་ཁུངས་ཡོད་ཀྱང་ཐོན་ལས་ཞན་པ་་་་་་
དང་བསམ་ཕྱོགས་མེད་པའི”གྲོང་ཚོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་་་
འཛིན་བཟོ་བའི“དབུལ་རྐྱེན”ཇི་ལྟར་སེལ་རྒྱུ་དེ་ཚེ་རིང་་་་་་་
མགོན་པོའི་སེམས་ནད་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

ཕྱིར་སློབ་སྦྱོང་དང་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པར་འགྲོ་བའི་གོ་་་་་་
སྐབས་དང་བསྟུན་ནས། ཚེ་རིང་མགོན་པོས་གྲོང་ཚོའི་ཏང་
ཀྲི་པུའི་ཁོངས་མིའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་དོ་དམ་དང་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་་་
སྟངས་སློབ་སྦྱོང་བྱས། གྲོང་ཚོས་རང་འགུལ་ངང་གྲོང་རྡལ་
ཏང་ཨུད་དང་། གྲོང་རྡལ་སྲིད་གཞུང་། རྫོང་བཅས་ཀྱི་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་འབྲེལ་གཏུག་སྦྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ་་་་་
ནང་སོག་གི་ཞོག་ཁོག་འདེབས་འཛུགས་ཁེ་ལས་ནང་འདྲེན་
བྱས་པ་དང་། ས་ཞིང་བརྒྱུད་བཤུག་ལ་བརྟེན་ནས་འགན་་་་
གཙང་བླངས་པའི་ས་ཞིང་མུའུ་450ལྷག་ཙམ་ཁེ་ལས་ལ་་་་་་་
གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་དུ་བཅུག་པས་ལོར་་་་་་་་་་་་
འབབ་འཕར་སྒོར་ཁྲི་30ཙམ་བྱུང་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་་་་་་་
ཅིག་མང་ཚོགས་འདེབས་འཛུགས་ལས་དོན་ནང་ཧུར་ཐག་་
ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་པས་གྲོང་མིའི་ཡོང་འབབ་ཆེས་་་་་
ཆེར་འཕར་ཡོད།

འདི་ལོ་ནས་བཟུང་། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཐུན་མོང་་
ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་གཏོད་པའི་དམིགས་ཚད་ལ་་་་་
དམ་པོར་དམིགས་ནས། སྤོ་བོ་རྫོང་ཚོད་ལྟར་བྱས་ཏེ་ཐོན་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོར་གཞི་ཚུགས་
ནས“ཉམས་ཞན་གྲོང་ཚོ་མི་ལྷག་པའི”སྤུས་ཚད་མཐོར་་་་་་་་
གཏོང་གི་རྣམ་པ་དང་། ཡོང་འབབ་མཐོ་རུ་གཏོང་སྟངས།
རྩ་འཛུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཅས་འཚོལ་ཞིབ་ཀྱིས་གྲོང་ཚོའི་་་་་་་་

མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་དང་།
སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་བཏང་སྟེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ནང་གནས་སྒུལ་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱས་ཡོད། མིག་སྔའི་བར་སྤོ་བོ་རྫོང་གི
“ཉམས་ཞན་གྲོང་ཚོ་མི་ལྷག་པའི”བྱ་སྤྱོད་ལས་མཉམ་སྡེབ་་་
དཔལ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་24གྲབས་གསོག་བྱས་པར་ཁྱོན་་་་་
མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་4000ལྷག་ཙམ་བཏང་བ་དེ་འདེབས་་་་་་་་་
འཛུགས་གསོ་ཚགས་དང་། ཚོང་ལས་སྡེ་ལས། ཐོན་སྐྱེད་་་་་
ཞབས་ཞུ། སྐྱེ་ཁམས་ཡུལ་སྐོར་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་མང་པོ་་་་་
དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དང་། རྫོང་དེའི“ཡོང་འབབ་མེད་་་་་་
པའི་གྲོང་ཚོ”5དང“ཉམས་ཞན་གྲོང་ཚོ”27གྱི་མཉམ་སྡེབ་་
དཔལ་འབྱོར་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་ཁྱབ་་་་་་་་་་
འགྱེད་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད།

སྤོ་བོ་རྫོང་གྲོང་ཁྱེར་མ་འཇོག་ཀུང་སིས་མ་དངུལ་སྒོར་་
ཁྲི་698བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་པའི་ཁང་པའི་་་་
ཁེ་ཕན་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་བརྡ་སྦྱོར་་་
བྱང་བུའི་རྣམ་གྲངས་ལ་ལོ་ལྟར་ཁེ་བཟང་སྒོར་ཁྲི་80ལྷག་་་་་
ཙམ་ཡོང་གི་ཡོད་པ་མ་ཟད། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཁེ་བཟང་ཚང་་་
མ་ཁང་ཡུལ་དང་། བྲག་སྐས། གཡུ་ཤུལ། རྡོ་རྗེ་བཅས་་་་་་་
ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་གི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་4ཡི་མཉམ་སྡེབ་་་་་
དཔལ་འབྱོར་གྱི“ཡོང་འབབ་མེད་པའི་གྲོང་ཚོ”དང
“ཉམས་ཞན་གྲོང་ཚོ”15ལ་སྐྱོང་ལན་འཇལ་བ་དང་། ཐ་་་་
སྐྱོང་ཁེ་སྤོགས་བགོ་བཤའ་རྒྱག་པ་དང་རོགས་སྐྱོར་བྱ་་་་་་་་་་་་
ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་་་་་
སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནང་གནས་སྒུལ་ཤུགས་་་་་་
འཕེལ་བར་བྱས་ཡོད།

（བདེ་དབང་གིས་བསྒྱུར། པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་དང་། སྲོག་ཤིང་། མི་དམངས་བཅས་
ལ་བསྟོད་པའི་སྒྱུ་རྩལ་ཏང་སློབ《འཕྲིན་ཡིག་ཐུང་ཡང་

བརྩེ་བ་ཟབ》ཅེས་པ་འཁྲབ་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ནི་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་ཐོག་ནས་སྒྲོལ་དཀར་དང་གཡང་འཛོམས་གཅེན་གཅུང་གཉིས་ལ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་
ཕིང་གི་འཕྲིན་ལན་འབྱོར་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་པ་མཚོན་པར་བྱེད་པ།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྤོ་བོ་རྫོང་ཚོད་ལྟར་བྱས་ཏེ“ཉམས་ཞན་གྲོང་ཚོ་མི་ལྷག་པའི”ཐབས་གསར་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་པ།
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་

གཏོང་བའི་སྒུལ་ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱས་པ།

རི་མོ་བྲིས་ནས་མེས་རྒྱལ་ལ་བཅངས་པའི་
བརྩེ་སེམས་མཚོན་པར་བྱས།

ཉེ་ཆར། རྣམ་པ་གསར་རྐྱང་གི“བྱིས་སེམས་མེས་རྒྱལ་ལ་ཕྱོགས། རི་མོ་བྲིས་ནས་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ”བའི་བྱེད་སྒོ་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཚོད་ལྟའི་བུ་་་
བཅོལ་ཁང་དུ་སྤེལ་ནས་རྒྱལ་སྟོན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་དགའ་སྤྲོའི་བསམ་པ་དང་མེས་་་་་་
རྒྱལ་ལ་སྨོན་འདུན་བཟང་པོ་ཞུ་ལུགས་མཚོན་པར་བྱས་པ་རེད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ཕྲུ་གུ་
ཚོས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་བསམ་པའི་འཆར་སྒོ་བྲིས་ཏེ་སེམས་ནང་གི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་་་་
མེས་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་པ་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

↑འདི་ནི་ཕྲུ་གུ་ཚོས་བྲིས་པའི་རི་མོ་ཡིན་པ།
→ འདི་ནི་ཕྲུ་གུ་ཚོས་ནན་ཏན་ངང་རི་མོ་འབྲི་བཞིན་པ།

དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར།། རྣམརྣམ་་པཔ་་གསརགསར་་པཔ།།


