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གཟའགཟའ་་མིགམིག་་དམརདམར།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་29ཉིན་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་29ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་་་་་
སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་པེ་ཅིང་མི་དམངས་་་་
ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོའི་གསེར་མདོག་ཚོམས་ཆེན་དུ་གཟབ་རྒྱས་ངང་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་་་

ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་
གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་ལ་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་གནང་་
ནས་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་བ་རེད། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་་་་་་་་
བཤད་གནང་དོན། རླབས་ཆེན་དུས་རབས་ཀྱིས་དཔའ་བོ་རེ་འབོད་་་་་་
དང་དཔའ་བོ་སྐྱོང་བཞིན་ཡོད། དཔའ་བོ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་་་་་་

ཐོན་པ་ལས། ཏང་དང་མི་དམངས་ཀྱི་བྱ་གཞག་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་་་་
དང་ནམ་ཡང་ཉམས་པ་མེད་པར་འགྱུར་ངེས་རེད། རིམ་ཁག་ཏང་་་་་་་་
ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་དཔའ་བོ་དཔེ་བཟང་ཚོར་སེམས་ཁུར་དང་་་་་
གཅེས་སྐྱོང་བྱས་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་དཔའ་བོར་བརྩི་བཀུར་དང་།
དཔའ་བོར་སློབ་སྦྱོང་། དཔའ་བོ་བརྩོན་ལེན་བཅས་བྱེད་པར་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས། གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་མཁན་བློ་མཐུན་ཚོས་་་་་་་་་་་

མཚན་སྙན་ལ་གཅེས་སྤྲས་དང་ཡང་འབད་བསྐྱར་འབད་བྱས་ནས་གཟི་
བརྗིད་དེ་བས་ཆེ་བ་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

ལི་ཆང་དང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཏིང་ཤུའེ་ཞང་། ལི་་་་
ཞི། ཧན་ཀྲེང་བཅས་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོར་་་་་་་་་
ཞུགས་པ་དང་། ཚའེ་ཆི་ཡིས་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཟླ་9ཚེས་29ཉིན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོའི་་་་་་་་་
གསེར་མདོག་ཚོམས་ཆེན་དུ་གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་པ་རེད། ཞི་ཅིན་ཕིང་སོགས་འགོ་ཁྲིད་བློ་མཐུན་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་དང་ལྷན་
བཞུགས་སྐུ་པར་བསྐྱོན་པ།

ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭཧྭ་་མིམི་་དམངསདམངས་་སྤྱིསྤྱི་་མཐུནམཐུན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་བྱསབྱས་་རྗེསརྗེས་་གཟེངསགཟེངས་་རྟགསརྟགས་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་
ཀྱིཀྱི་་གཟིགཟི་་བརྗིདབརྗིད་་མཚནམཚན་་སྙནསྙན་་སྤྲོདསྤྲོད་་པའིཔའི་་མཛདམཛད་་སྒོསྒོ་་པེཔེ་་ཅིངཅིང་་དུདུ་་གཟབགཟབ་་རྒྱསརྒྱས་་ངངངང་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་བྱསབྱས་་རྗེསརྗེས་་གཟེངསགཟེངས་་རྟགསརྟགས་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་གཟིགཟི་་བརྗིདབརྗིད་་མཚནམཚན་་སྙནསྙན་་ཐོབཐོབ་་
མཁནམཁན་་ལལ་་བྱསབྱས་་རྗེསརྗེས་་གཟེངསགཟེངས་་རྟགསརྟགས་་གནངགནང་་ནསནས་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གནངགནང་་བབ།།
ལིལི་་ཆངཆང་་དངདང་།་། ཀྲའོཀྲའོ་་ལེལེ་་ཅིཅི།། ཝངཝང་་ཧུའུཧུའུ་་ཉིངཉིང་།་། ཏིངཏིང་་ཤུའེཤུའེ་་ཞངཞང་།་། ལིལི་་ཞིཞི།། ཧནཧན་་ཀྲེངཀྲེང་་བཅསབཅས་་ཞུགསཞུགས་་པཔ་་དངདང་།་། ཚའེཚའེ་་ཆིཆི་་ཡིསཡིས་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་29ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་29ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་
ཁབ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་75འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་རོལ་དབྱངས་འདུ་་་་་་་
ཚོགས་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་པ་ཞི་ཅིན་ཕིང་
དང་། ལི་ཆང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཚའེ་ཆི། ཏིང་ཤུའེ་ཞང་། ལི་ཞི།
ཧན་ཀྲེང་སོགས་ཀྱིས་ལྟད་མོ་བ་3000ལྷག་ཙམ་དང་ལྷན་དུ་གཟིགས་མོ་་་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་ཏེ་ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་75འཁོར་རིང་གི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་
བའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་ལྷན་དུ་དྲན་གསོ་དང་རླབས་ཆེན་མེས་རྒྱལ་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་་
ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུས་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭཧྭ་་མིམི་་དམངསདམངས་་སྤྱིསྤྱི་་མཐུནམཐུན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་དབུདབུ་་བརྙེསབརྙེས་་ནསནས་་ལོལོ་་7575འཁོརའཁོར་་བརབར་་རྟེནརྟེན་་
འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་རོལརོལ་་དབྱངསདབྱངས་་འདུའདུ་་ཚོགསཚོགས་་པེཔེ་་ཅིངཅིང་་དུདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་དངདང་།་། ལིལི་་ཆངཆང་།་། ཀྲའོཀྲའོ་་ལེལེ་་ཅིཅི།། ཝངཝང་་ཧུའུཧུའུ་་ཉིངཉིང་།་། ཚའེཚའེ་་ཆིཆི།། ཏིངཏིང་་ཤུའེཤུའེ་་ཞངཞང་།་། ལིལི་་ཞིཞི།། ཧནཧན་་ཀྲེངཀྲེང་་བཅསབཅས་་གཟིགསགཟིགས་་མོརམོར་་ཕེབསཕེབས་་པཔ།།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་

ཟླ་9ཚེས་29ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་22ནས་ཚེས་28ཉིན་བར། རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་་་
སྣེ་ཁྲིད་དེ་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཧན་གོར་་་་་
འཚམས་འདྲི་གནང་སྟེ། ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་་་
པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་་་་
གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་དང་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་
ཕྱི་འབྲེལ་དགོངས་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་་
གནང་བ་དང་མི་ཆོས་རིག་གནས་དང་དཔལ་་་
འབྱོར་ཚོང་དོན་གྱི་འགྲོ་འོང་ཟབ་ཏུ་བཏང་་་་་་
ནས་མཉམ་ལས་གཉིས་ཕན་གྱི་རྣམ་པ་ཐུན་་་་་་

མོང་ཐོག་བཏོད་ཡོད།
མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཞུགས་རིང་མོང་་

གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཙུང་ལི་གཞོན་པ་ཨ་མར་སེ་་་་
ཧན་གྱིས། ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་གནང་་་
བའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་་་
པ་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ་དང་འབྲེལ་་་་
སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་ཀྱང་གནང་བ་རེད།
ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ད་དུང་མོང་ཀྲུང་མཛའ་་་་་་
གྲོགས་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་པ་ཐེ་སུའུ་ཧོ་་་་་
དང་། ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་རྒྱལ་དོན་དྲུང་ཡིག་མོང་་
ཧོ་ཐུའུ་ཧྲི་ཀེ། འཕྲོད་བསྟེན་པུའི་རྒྱལ་དོན་་་་་་
དྲུང་ཡིག་ཨའོ་ཆིར་པ་ཐེ་བཅས་དང་སྔ་རྗེས་སུ་
མཇལ་འཛོམས་གནང་བ་དང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་བོདབོད་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་འཐུསའཐུས་་མིམི་་
ཚོགསཚོགས་་པའིཔའི་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་དེདེ་་མོངམོང་་གོལགོལ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་དངདང་་ཧནཧན་་

གོརགོར་་འཚམསའཚམས་་འདྲིའདྲི་་གནངགནང་་མཇུགམཇུག་་འགྲིལའགྲིལ་་བབ།།

ཟླ་9ཚེས་29ཉིན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་དང་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོའི་གསེར་མདོག་་་་་་་
ཚོམས་ཆེན་དུ་གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་
ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱས་རྗེས་གཟེངས་་་་་་
རྟགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་ལ་བྱས་རྗེས་གཟེངས་རྟགས་གནང་ནས་གསུང་་་་་་་་་
བཤད་གལ་ཆེན་གནང་བ།

ཟླ་9ཚེས་29ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་་་་་་་་
བརྙེས་ནས་ལོ་75འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་པེ་ཅིང་དུ་་་་
འཚོགས་ཤིང་། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་པ་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་། ལི་ཆང་། ཀྲའོ་་
ལེ་ཅི། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཚའེ་ཆི། ཏིང་ཤུའེ་ཞང་། ལི་ཞི། ཧན་ཀྲེང་སོགས་ཀྱིས་ལྟད་་་
མོ་བ་3000ལྷག་ཙམ་དང་ལྷན་དུ་གཟིགས་མོ་གཟིགས་པ།

ཀྲུང་ག གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེརྙེས་ནས་ལོ གོ་75འཁོགོར་བར་རྟེརྙེན་འབྲེརྙེལོ་ཞུ་།


