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བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་།
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ཉེཉེ་་ཆརཆར།། 20242024ལོའིལོའི་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི““ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཞིངཞིང་་པའིཔའི་་ལོལོ་་ལེགསལེགས་་དུསདུས་་ཆེནཆེན””ལལ་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་བྱེདབྱེད་་སྒོསྒོ་་ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོང་་་་གྲོང་་་་
ཁྱེརཁྱེར་་འཕྱོངསའཕྱོངས་་རྒྱསརྒྱས་་རྫོངརྫོང་་ལྷལྷ་་ཡུལཡུལ་་ཤངཤང་་ཆངཆང་་ཁྱིམཁྱིམ་་གྲོངགྲོང་་ཚོརཚོར་་སྤེལསྤེལ་་བབ་་རེདརེད།། བྱེདབྱེད་་སྒོའིསྒོའི་་རིངརིང་།་། གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་དངདང་་སས་་ཁུལཁུལ་་ཁགཁག་་གིགི་་
དམངསདམངས་་ཁྲོདཁྲོད་་འཁྲབའཁྲབ་་སྟོནསྟོན་་རུརུ་་ཁགཁག་་གིསགིས་་སས་་ཁོངསཁོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཁྱདཁྱད་་ཆོསཆོས་་ཟབཟབ་་མོམོ་་ལྡནལྡན་་པཔ་་དངདང་་ཞིངཞིང་་འབྲོགའབྲོག་་པརཔར་་ལོལོ་་ལེགསལེགས་་བྱུངབྱུང་་བར་་བར་་
སྤྲོསྤྲོ་་སྣངསྣང་་གིསགིས་་ཁེངསཁེངས་་པའིཔའི་་གླུགླུ་་གརགར་་གྱིགྱི་་སྟོནསྟོན་་མོམོ་་གཟབགཟབ་་རྒྱསརྒྱས་་བཤམསབཤམས་་ནསནས།། ཏངཏང་་དངདང་་མེསམེས་་རྒྱལརྒྱལ་་དངདང་་གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་ས་་་་་་་་་་་ས་་་་་་་་་་་
མཐོའིམཐོའི་་སས་་གཞིགཞི་་ཆེནཆེན་་མོརམོར་་བཅངསབཅངས་་པའིཔའི་་དྲིནདྲིན་་ཚོརཚོར་་གྱིགྱི་་བསམབསམ་་པཔ་་མཚོནམཚོན་་པའིཔའི་་རོལརོལ་་དབྱངསདབྱངས་་ཤིགཤིག་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་དཀྲོལདཀྲོལ་་བབ་་རེདརེད།།

ལོལོ་་མངམང་་རིངརིང་་གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་སས་་མཐོརམཐོར་་ཕཕ་་ཡུལཡུལ་་ལལ་་བརྩེབརྩེ་་སེམསསེམས་་ཟབཟབ་་པཔ་་དངདང་།་། སྤྲོསྤྲོ་་སེམསསེམས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཁེངསཁེངས་་པཔ།། ལེགསལེགས་་སྐྱེསསྐྱེས་་
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ཐེངསཐེངས་་ཀྱིཀྱི་་བྱེདབྱེད་་སྒོའིསྒོའི་་ཐོགཐོག་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ཞིངཞིང་་འབྲོགའབྲོག་་པའིཔའི་་ཕྱུགཕྱུག་་འགྱུརའགྱུར་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་པཔ་་1010ལལ་་གཟེངསགཟེངས་་བསྟོདབསྟོད་་བྱསབྱས་་པཔ་་དངདང་་འབྲེལའབྲེལ།།
ཞིངཞིང་་འབྲོགའབྲོག་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཚོརཚོར་་སྔོནསྔོན་་ཐོནཐོན་་དཔེདཔེ་་མཚོནམཚོན་་ལལ་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས་་པའིཔའི་་འབོདའབོད་་སྐུལསྐུལ་་ཡངཡང་་བྱསབྱས་་པཔ་་རེདརེད།། རྒྱ་་་་་་་རྒྱ་་་་་་་
ཆེའིཆེའི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་ཕྱུགཕྱུག་་འགྱུརའགྱུར་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་པསཔས་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་་རྐངརྐང་་འཛིནའཛིན་་པའིཔའི་་སྣེསྣེ་་ཁྲིད་་ཁྲིད་་
ནུསནུས་་པཔ་་བཏོནབཏོན་་ནསནས།། དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་གྱིགྱི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་སྲསྲ་་བརྟནབརྟན་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་བབ་་དངདང་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་ལ་་་་་་་་་་་ལ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་ཆེདཆེད།། སླརསླར་་ཡངཡང་་བྱསབྱས་་རྗེསརྗེས་་གསརགསར་་པཔ་་འཇོགའཇོག་་པཔ་་དངདང་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་བཟངབཟང་་པོཔོ་་གཏོདགཏོད་་
པརཔར་་ལྕགལྕག་་སྐུལསྐུལ་་དངདང་་ཁྲིདཁྲིད་་སྟོནསྟོན་་བྱསབྱས་་པཔ་་རེདརེད།།
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ཞིང་པའི་ལོ་ལེགས་དུས་ཆེན་འཁྲུག་ཆ་དོད།
འབྲས་བཟང་སྨིན་པའི་གཏམ་བཟང་རྣ་བར་སྙན།

———— བོདབོད་་ཀྱིསཀྱིས““ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཞིངཞིང་་པའིཔའི་་ལོལོ་་ལེགསལེགས་་དུསདུས་་ཆེནཆེན””ཐེངསཐེངས་་བདུནབདུན་་པ་་་པ་་་
དགའདགའ་་གཏོངགཏོང་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།
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